
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਗੋਸਾਈ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸਭ ਿਧਆਇਦੀ ਸਭ ਲਗੈ ਤੇਰੀ 
ਪਾਈ ॥ ਤੇਰੀ ਿਸਫਿਤ ਸੁਆਿਲਉ ਸਰਪੂ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਲਘਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ 
ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
301} 
pdArQ:- scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ gosweI—DrqI dw ^sm [ pweI—pYrW qy, 
crnW qy [ suAwilE—sohxI (suAwilau—sohxw) [ nwim—nwm ivc [1[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sdw-iQr rihx vwlw mwlk hYN qy ipRQvI dw s`cw sweIN hYN, swrI isRStI 
qyrw iDAwn hY qy sB jIA-jMq qyry Agy isr invwauNdy hn [ qyrI is&iq-swlwh krnI iek 
sohxI suMdr kwr hY [ ijs ny kIqI hY, aus ƒ (sMswr-swgr qoN) pwr auqwrdI hY [ hy pRBU! jo 
jIv siqgurU dy snmuK rihMdy hn; qUM auhnW dI Gwl (is&iq-swlwh krn dI Gwl) sPl 
krdw hYN, qyry s`cy nwm ivc auh lIn ho jWdy hn [ hy myry mwilk (pRBU! ijhw) qUM Awp hYN 
(iqhI) qyrI vifAweI (BI) v`fI (Bwv, v`fy gux pYdw krn vwlI) hY [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਸਲਾਹਣਾ ਸਭੁ ਬੋਲਣੁ ਿਫਕਾ ਸਾਦ ੁੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰ ੁ
ਸਲਾਹਦੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਵਾਦ ੁ॥ ਿਜਨ ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਮਰਿਹ ਖਿਪ ਜਾਵੈ ਸਭੁ ਅਪਵਾਦ ੁ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰਮਾਨਾਦ ੁ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- swdu—suAwd, cskw [ iPkw swdu—ivArQ cskw [ slwhdy—cMgw smJdy hn [ 
mmqw—Apx`q [ vwdu—JgVw, JMbylw, lμmIAW g`lW [ Apvwdu—JgVw, koJw JgVw [ 
prmwnwdu—prm-Anμd hrI [1[ 

ArQ:- hrI dy nwm qoN ibnw iksy hor dI vifAweI krnI—ieh bolx dw swrw (au~dm) by-
suAwdw kMm hY (Bwv, ies ivc AslI Anμd nhIN hY) [ mnmuK jIv AhMkwr haumY qy Apx`q 
dIAW g`lW ƒ psMd krdy hn, Bwv, iehnW dy ADwr qy iksy mnu`K dI inMdw krdy hn qy 
iehnW dw swrw JgVw (Bwv, ausqiq inMdw dIAW g`lW dw islislw) ivArQ jWdw hY [ hy 
nwnk! siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K pUrn Anμd srUp pRBU dw ismrn kr ky (dUjy 
mnu`KW dI ausqiq inMdw dy csky qoN) bc inkldy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਮਿਨ ਹਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹਿਰ ਮੁਿਖ 
ਬੋਲੀ ਸਿਭ ਦਖੁ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- siqgur—hy siqgurU! iDAweI—mYN iDAwvW [ min—mn ivc [ muiK—mUMhoN [ 
prhrI—mYN dUr krW [2[ 

ArQ:- hy siqgurU! mYƒ pRBU dIAW g`lW suxw (ijs krky) mYN ihrdy ivc pRBU dw nwm ismr 
skW [ hy nwnk! pRBU dw nwm piv`qR hY (ies krky mn locdw hY ik mYN BI) mUMhoN aucwrn kr 



ky (Awpxy) swry du`K dUr kr lvW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ਹੈ ਿਨਰੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ੁ ॥ ਿਜਨੀ ਤੂ ਇਕ ਮਿਨ ਸਚੁ 
ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਾ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿਜਸ ਨੋ ਲਵੈ ਲਾਇ 
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਦਾਤਾ ਤੂਹੈ ਿਨਰੰਜਨਾ ਤੂਹੈ ਸਚੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ੁ ॥ ਸਚੇ ਮੇਰੇ 
ਸਾਿਹਬਾ ਸਚੇ ਸਚੁ ਨਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- inrMkwru—Akwr-rihq [ inrMjn—hy mwieAw dy pRBwv qoN rihq hrI! lvY 
lwie—brwbrI dy ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlI [ nwieAw—nweI, vifAweI [2[ 

ArQ:- hy cwnxw b^Sx vwly mwieAw qoN rihq pRBU! qUM Awp hI Awp inrMkwr hYN [ hy s`cy 
(sweIN)! ijnHW ny iekwgr ho ky qyrw ismrn kIqw hY, auhnW dw qUM sB du`K dUr kr id`qw hY [ 
(sMswr ivc) qyrw SrIk koeI nhIN ijs ƒ brwbrI dy ky (qyry vrgw) AwKIey [ hy mwieAw qoN 
rihq s`cy hrI! qyry jyfw qUM Awp hI dwqw hYN, qUM hI myry mn ivc ipAwrw l`gdw hYN [ hy myry 
s`cy swihb! qyrI vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭਲੇ ਮਨਮੁਖ ਦਰੁਜਨਾ ੂ ॥ ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ 
ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 301} 
ArQ:- ijnHW dy mn ivc haumY dw rog hY, auh mn-dy-murId ivkwrI bMdy Brm ivc Bu`ly hoey 
hn [ hy nwnk! ieh haumY dw rog siqgurU ƒ iml ky qy sqsMg ivc rih ky dUr kr [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ੁ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣਾਗਤੀ 
ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- rMg isau—pRym nwl [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw hrI [ gur swbwis—gurU vloN 
SwbwSy, gurU dI Qwpxw [2[ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw mn qy srIr gux-inDwn hrI dy pRym nwl 
rMigAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs jn ƒ siqgurU dI Qwpxw imldI hY, pRBU dI SrxI pey aus 
mnu`K ƒ pRBU (Awpxy nwl) myl lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਿਕਸੁ ਨਾਿਲ ਤੂ ਵੜੀਐ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਹੋਇ ਸੁ ਆਖੀਐ ੁ
ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਤੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗੜੀਐ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਭਸ 
ਦਾ ਖਸਮੁ ਹ ੈਸਭ ਦ ੂਤੂ ਚੜੀਐ ॥ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਤਾ ਕਾਇਤੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
301} 
pdArQ:- purKu—sB ivc ivAwpk [ vVIAY—qulnw dyeIey [ kwiequ—ikauN? kVIAY—



icMqw krIey [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (swrI isRStI dw) rcn vwlw hYN, (isRStI ivc) ivAwpk hYN (qy Pyr BI) 
phuMc qoN pry hYN [ iksy dy nwl qYnUμ qulnw nhIN dy skIdI [ iks dw nwm leIey? qyry jyfw hor 
koeI nhIN, qYnUμ hI qyry ijhw AwK skdy hW [ (hy hrI!) qUM hr iek srIr ivc ivAwpk hYN, 
(pr ieh g`l) auhnW qy prgt (huMdI hY) jo siqgurU dy snmuK (huMdy hn) [ (hy pRBU!) qUM 
sdw-iQr rihx vwlw sB dw mwlk hYN qy sB qoN suMdr (sRySt) hYN [ hy s`cy (hrI!) (jy swƒ 
ieh inScw ho jwey ik) jo qUM krdw hYN soeI huMdw hY, qW AsI ikauN JUrIey? [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਗੰਿਨ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ 
ਪਰ੍ਭ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਿਖ ਵਸੰਿਨ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ not:- l&z 'lgMin' Aqy 'vsMin' vrqmwn kwl, A`n 
purK, bhu-vcn ivc hn [ 'vsMin' dw ArQ ‘mYN vsdw rhW’ krnw Zlq hY (vyKo, 'gurbwxI 
ivAwkrx') [ Dwir—DwrI hY [1[ 

ArQ:- (mn locdw hY ik) A`Ty pihr l`g jwx (Bwv, guzr jwx) (pr) myry ihrdy qy srIr 
ivc ipAwry dw ipAwr (l`gw rhy, Bwv, nw mu`ky) (ikauNik) hy nwnk! (ijnHW) mnu`KW qy hrI 
(ieho ijhI) ikrpw krdw hY auh siqgurU dy (b^Sy hoey) suK ivc (sdw) v`sdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਿਜਉ ਬੋਲਿਨ ਿਤਵੈ ਸੋਹੰਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਪੇ 
ਜਾਣਦਾ ਿਜਿਨ ਲਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਿਨ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- not:- ipClw slok qy ieh slok dovyN mhly cOQy dy hn, l&z 'lgMin' ‘vsMin’ qy 
'sohMin' ieko hI iksm dy hn [ sohMin—soBdy hn [ iprMm kI—ipAwry dI [ ijin—ijs ny 
(l&z 'ijn' bhu-vcn hY qy 'ijin' iek-vcn) [ iprMin—ipr ny, ^sm ny [ ijin iprMin—
ijs ipr ny [2[ 

ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr hY, auh ijvyN boldy hn, iqvyN hI soBdy hn (Bwv, 
auhnW dw boilAw im`Tw l`gdw hY) (ieh iek Acrj kOqk hY) [ hy nwnk! (ies Byq dI jIv 
ƒ swr nhIN Aw skdI) ijs ipr (pRBU) ny ieh ipAwr lwieAw hY, auh Awpy hI jwxdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਭੁਲਣ ਿਵਿਚ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਭਲਾ ਹੈ ਗੁਰ 
ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮੁ ਦਇਆਲੁ 
ਹੈ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਿਧਆਹੀ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਤੂ ਸਭ ਛਡਾਹੀ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- buJwhI—qUM smJ dyNdw hYN [ krx—jgq [ Agmu—AphuMc [ CfwhI—du`KW 
JoirAW qoN qUM CfWdw hYN (vyKo, pauVI nμ: 2, 3 ivc 'duK qy kwVw') [4[ 



ArQ:- hy (isRStI dy) rcnhwr! qUM Awp ABu`l hYN, Bu`lx ivc nhIN AwauNdw [ hy s`cy! 
siqgurU dy Sbd rwhIN qUM ieh smJwauNdw hYN ik jo qUM krdw hYN so cMgw krdw hYN [ hy hrI! 
qyrw koeI SrIk nhIN qy isRStI dy ies swry prpMc dw mUl qUM Awpy hI hYN qy smr`Qw vwlw hYN [ 
qUM dieAw krn vwlw mwlk hYN (pr) qyry qweIN phuMc nhIN ho skdI; sB jIv jMq qYƒ ismrdy 
hn [ sB jIv qyry (rcy hoey) hn, qUM sBnW dw (mwlk) hYN, qUM swirAW ƒ (du`KW qy JoirAW qoN) 
Awp CfWdw hYN [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਪਰ੍ੇਮ ਸੰਦੇਸਰਾ ਅਖੀ ਤਾਰ ਲਗੰਿਨ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਸਜਣੁ ਮੇਿਲਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵੰਿਨ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- AKI—A`KW [ guir—gurU ny [ svMin—sauNdy hn, lIn rihMdy hn [1[ 

ArQ:- s`jx pRBU dw ipAwr-BirAw sunyhw sux ky (ijnHW dIAW) A`KIAW qwr ivc (Bwv, 
dIdwr dI qWG ivc) l`g jWdIAW hn; hy nwnk! gurU ny pRsMn ho ky auhnW ƒ s`jx imlwieAw 
hY, qy auh suK ivc itky rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆ ਸਦਾ ਹੋਇ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅੰਦਰਹ ੁ ੁ
ਿਨਰਵੈਰ ਹੈ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ੁ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ ਿਨਰਵੈਰਾ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰ ਚਲਾਇਦੇ ਿਤਨ ਿਵਚਹ ੁ ੁ
ਿਤਸਿਟਆ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਭਨਾ ਦਾ ਭਲਾ ਮਨਾਇਦਾ ਿਤਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਿਕਉ ਹੋਇ ੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛਦਾ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਜਦ ੂ
ਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- iqsitAw—itikAw, SWq-ic`q hoieAw [ guJw—luikAw [2[ 

ArQ:- dwqW b^Sx vwlw siqgurU dieAw dw Gr hY, aus dy (ihrdy) ivc sdw dieAw (hI 
dieAw) hY [ siqgurU dy (ihrdy) ivc iksy nwl vYr nhIN, auh sB QweIN iek pRBU ƒ vyK irhw 
hY (ies leI auh vYr iks dy nwl kry? pr keI mUrK mnu`K inrvYr gurU nwl BI vYr krnoN 
nhIN muVdy) jo mnu`K inrvYrW nwl vYr krdy hn, auhnW ivcoN SWqI kdI iksy dy ihrdy ivc 
nhIN AweI (Bwv, auh sdw duKI rihMdy hn;) (qy) siqgurU dw burw qW ho hI nhIN skdw 
(ikauNik) auh sBnW dw Blw socdw hY [ ijs Bvnw nwl koeI jIv siqgurU pws jWdw hY, aus 
ƒ auho ijhw Pl iml jWdw hY (zwhrdwrI sPl nhIN ho skdI); ikauNik hy nwnk! rcnhwr 
pRBU pwsoN koeI g`l lukweI nhIN jw skdI, auh (AMdrlI bwhrlI) sB jwxdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ ਜਾਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬਖਿਸ ਲਏ 
ਸੋ ਸਾਿਹਬ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਣੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਲੇ ਸੁ ੁ
ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 302} 



pdArQ:- swihb min—swihb dy mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [5[ 

ArQ:- ijs (jIv-iesqRI) ƒ mwlk-pRBU vifAwey, auhI (Asl) v`fI smJxI cwhIdI hY [ 
ijs ƒ cwhy pRBU mwlk b^S lYNdw hY, qy auh swihb dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY [ auh 
(jIv-iesqRI) mUrK qy AM\wx hY jo aus dI rIs krdI hY, (ikauNik rIs kIiqAW kuJ h`Q nhIN 
AwauNdw, ieQy qW) ijs ƒ siqgurU myldw hY (auhI imldI hY qy) (hrI dI) is&iq-swlwh hI 
aucwrn kr ky (hornW ƒ suxwauNdI hY [ hy nwnk! pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY, (ies g`l ƒ 
cMgI qrHW) smJ ky (auh jIv-iesqRI) s`cy pRBU ivc lIn ho jWdI hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਿਨਰੰਜਨ ਅਮਰ ਹੈ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ ੁ ੁ ॥ ਿਜਨ ਜਿਪਆ 
ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿਚਿਤ ਿਤਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਭਾਰ ੁ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ ਕੋਈ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਿਤਸ ਨੋ ਿਫਟ ਿਫਟ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁ ੁ ੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰ ੁ॥ ਧਨ ੁ ਧੰਨ ਗੁਰ ੂਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਿਤਸ ਨੋ ੁ
ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- inrMjnu—inr-AMjn [ AMjn—kwlK, mwieAw dw pRBwv [ inrBau—ijs ƒ koeI 
fr nhIN [ inrMkwru—ijs dw koeI ^ws srIr nhIN [ iek min—iek mn dI rwhIN, mn lw 
ky, mn iek hrI v`l lw ky [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [ jYkwru—vifAweI [ iPtu iPtu 
khY—iPtkwrW pWdw hY [ vrqdw—mOjUd hY [ DMnu—mubwirk [ vwirAw—sdky [1[ 

ArQ:- pRBU sc-muc hY, mwieAw qoN inrlyp hY, kwl-rihq inrBau inrvYr qy Awkwr-rihq 
hY, ijnHW ny iekwgr mn ho ky aus dw ismrn kIqw hY, auhnW dy mn qoN haumY dw boJ lih 
igAw hY [ (pr) auhnW sMq jnW ƒ hI vifAweI imldI hY, ijnHW ny gurU dy snmuK ho ky 
ismrn kIqw hY [ jo koeI pUry siqgurU dI inMdw krdw hY aus ƒ swrw sMswr iPtkwrW pwauNdw 
hY, (auh inMdk siqgurU dw kuJ ivgwV nhIN skdw, ikauNik) pRBU Awp siqgur ivc v`sdw hY qy 
auh Awp r`iKAw krn vwlw hY [ DMn hY gurU jo hrI dy gux gwauNdw hY, aus dy A`gy sdw isr 
invwauxw cwhIdw hY [ (AwK) hy nwnk! mYN sdky hW, auhnW hrI dy dwsW qoN ijnHW ny 
isrjxhwr ƒ AwrwiDAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨ ਆਪੇ ਆਕਾਸੁ ੁ ॥ ਿਵਿਚ ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨ ਮੁਿਖ ਆਪੇ ੁ
ਦੇਇ ਿਗਰਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ 
ਤੂ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਟੇ ਤਾਸੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- swjIAnu—swjI aus ny [ aupwieAnu—aupwey aus ny [ igrwsu—grwhI, ^urwk [ 
sBu—hr QW [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ siB—swry [ iklivK—pwp [ qwsu—aus dy 



[2[ 

ArQ:- pRBU ny Awp hI DrqI swjI qy Awp hI AkwS [ ies DrqI ivc aus ny jIA jMq pYdw 
kIqy qy Awp hI (jIvW dy) mUMh ivc grwhI dyNdw hY [ guxW dw ^zwnw (hrI) Awp hI sB jIAW 
dy AMdr ivAwpk hY [ hy dws nwnk! qUM pRBU dw nwm jp, (ijs ny jipAw hY) aus dy swry 
pwp pRBU dUr krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਦੇ ਿਤਨ ਜਮ ਕੰਕਰ ੁ
ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਿਰ ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਚਾ ਭਾਵੈ ॥ ਕੂਿੜਆਰ ਿਪਛਾਹਾ 
ਸਟੀਅਿਨ ਕੂੜੁ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ੁ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਿੜਆਰੀਆ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ 
ਜਾਵੈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- jm kMkru—jm dw syvk, jmdUq [ aujly—iKVy hoey [ stIAin—s`ty jWdy hn [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ kUVo—kUV hI [6[ 

ArQ:- hy hrI! qUM s`cw qy iQr rihx vwlw mwlk hYN, qYƒ s`c hI ipAwrw l`gdw hY [ hy s`cy 
pRBU! jo jIv qyrI is&iq-swlwh krdy hn, jmdUq auhnW dy nyVy nhIN Fukdw [ ijnHW dy ihrdy 
ivc s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY, auhnW dy mUMh drgwh ivc au~jly huMdy hn, (pr) kUV dw 
vpwr krn vwilAW dy ihrdy ivc kUV qy kpt hox krky auh ipCy is`ty jWdy hn qy bVw klyS 
auTWdy hn [ kUiVAwrW dy mUMh (drgwh ivc) kwly huMdy hn (ikauNik) auhnW dy kUV dw inqwrw 
ho jWdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਧਰਤੀ ਧਰਮ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ੁ ॥ 
ਗੁਰਿਸਖੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ ਿਤਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਓਨਾ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਉਜਲੇ 
ਓਇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈਨਾਏ ॥ ਇਕਨ¸ਾ ਅੰਦਿਰ ਖੋਟ ਿਨਤ ਖੋਟ ਕਮਾਵਿਹ ਓਹ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ੁ ੁ ੁ
ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਖਾਏ ॥ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਾਫ ੁਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੁਆਵਗੀਰ ਸਿਭ ਉਘਿੜ ਆਏ ੁ ॥ 
ਓਇ ਜੇਹਾ ਿਚਤਵਿਹ ਿਨਤ ਤੇਹਾ ਪਾਇਿਨ ਓਇ ਤੇਹੋ ਜੇਹੇ ਦਿਯ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦਹੁੀ ਿਸਰੀ 
ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਿਨਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਚਲਤ ਸਬਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 302-303} 
pdArQ:- gurisKI—gurU dy is`KW ny [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ 
pYnwey—mMny jWdy hn, Awdr id`qw jWdw hY [ Eie—(l&z 'Ehu' qoN bhu-vcn) [ 
suAwvgIr—suAwrQ ƒ PVn vwly [ dXu—Ksm [ diX—Ksm ny [ vjwey—prgt kIqy [ 
isrI—isrIN, pwsIN [ clq—kOqk [ sbwey—swry [1[ 

ArQ:- (DrqI dy suBwv vWg) siqgurU (BI) Drm dI BoeyN hY, ijs qrHW (dI Bwvnw) dw bIj 
koeI bIjdw hY, auho ijhw Pl lYNdw hY [ ijnHW guris`KW ny nwm-AMimRq bIijAw hY auhnW ƒ 
pRBU-pRwpqI-rUp AMimRq Pl hI iml igAw hY [ ies sMswr ivc qy Agly jhwn ivc auh 



sur^rU huMdy hn, qy pRBU dI s`cI drgwh ivc auhnW dw Awdr huMdw hY [ ieknW jIvW dy ihrdy 
ivc Kot (hox krky) auh sdw Koty krm krdy hn [ AYsw bMdw auho ijhw Pl hI KWdw hY, 
(ikauNik) jdoN srw& siqgurU ghu nwl prKdw hY qW swry ^udZrz prgt ho jWdy hn (Bwv, 
luky nhIN rih skdy) [ ijho ijhI auhnW dy ihrdy dI Bwvnw huMdI hY, iqho ijhw auhnW ƒ Pl 
imldw hY, qy Ksm pRBU dI rwhIN auh ausy qrHW nSr kr id`qy jWdy hn, (pr) hy nwnk! (jIv 
dy kIh v`s?) ieh swry kOqk pRBU Awp sdw kr ky vyK irhw hY qy dohIN pwsIN (gurisKW ivc qy 
suAwvgIrW ivc) Awp hI prmwqmw mOjUd hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਇਕੁ ਮਨ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਜਤੁ ਲਗੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ੁ ॥ ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀਆ ਿਜ 
ਘਿਰ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ ਿਬਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹੰਕਾਰ ਨ ਿਵਚਹ ਜਾਇ ੁ ੁ ੁ ॥ 
ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨੋ ਦਖੁ ਭੁਖ ਹੈ ਹਥੁ ਤਡਿਹ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੰਗਾਇ ॥ ਕੂੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੰਮਾ 
ਪਾਜੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ੁ ॥ ਿਜਉ ਲੋਹਾ 
ਪਾਰਿਸ ਭੇਟੀਐ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਸੁਵਰਨ ਹੋਇ ਜਾਇ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਤੂ ਧਣੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ 
ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- ijqu—ijQy [ Qwie pwie—hwsl kr lYNdw hY [ vQu—cIz [ Gir Gir—hryk Gr 
ivc [ guJI—lukI [ mulμmw pwju—ivKwvw [ pwris—pwrs nwl [ suvrnu—sonw [ DxI—
mwlk [ 

ArQ:- mn ie`k hY qy ie`k pwsy hI l`g skdw hY, ijQy juVdw hY, EQy sPlqw hwsl kr lYNdw 
hY [ bhuqIAW g`lW bwhroN bwhroN koeI ipAw kry (Bwv, g`lW krn dw koeI lwB nhIN), Kw qy 
auho cIz skdw hY jyhVI Gr ivc hovy (Bwv, mn ijQy l`gw hoieAw hY, pRwpq qW auho SY hoxI 
hY) [ mn ƒ siqgurU dy ADIn kIqy ibnw (ieh) smJ nhIN pYNdI qy ihrdy ivcoN AhMkwr dUr 
nhIN huMdw [ AhMkwrI jIvW ƒ (sdw) iqRSnw qy du`K (sqwauNdy hn), (iqRSnw dy kwrn) h`Q A`f 
ky Gr Gr mMgdy iPrdy hn (Bwv, auhnW dI iqRpqI nhIN huMdI qy iesy krky duKI rihMdy hn) [ 
aunHW dw mulμmw pwj (idKwvw) lih jWdw hY Aqy kUV qy T`gI lukI nhIN rih skdI, (pr auhnW 
ivcwirAW dy BI kIh v`s)? ipCly (kIqy cMgy kMmW dy Anuswr ijnHW dy ihrdy qy Bly sMskwr) 
ilKy hoey hn, auhnW ƒ pUrw siqgurU iml pYNdw hY, qy ijvyN pwrs nwl l`g ky lohw sonw bx 
jWdw hY iqvyN sMgiq ivc rl ky (auh BI cMgy bx jWdy hn) [ hy dws nwnk dy pRBU! (jIvW dy 
h`Q kuJ nhIN) qUM Awp sB dw mwlk hYN ijvyN qYnUμ cMgw l`gdw hY iqvyN jIvW ƒ qordw hYN [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਿਝ ਿਤਨ ਿਸਉ 
ਕਰੀ ਸਿਭ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਅਉਗਣ ਿਵਕਿਣ ਪਲਰੀ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ ॥ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਅਉਗਣ ਮੇਿਟ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੇ ਕੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 303} 



pdArQ:- ivkix—vycx leI [ plrI—prwlI dy v`ty [ (not:- l&z 'ivkix' dw ArQ 
‘ivkdy hn’ krnw Zlq hY; auh l&z 'ivkin' huMdw hY) [ Awlwey—aucwrdw hY [7[ 

ArQ:- ijnHW jIvW ny ihrdy ivc pRBU dw ismrn kIqw, auhnW ƒ pRBU (Awpxy ivc) imlw lYNdw 
hY, auhnW nwl (auhnW dy) guxW dI ijnHW ny iBAwlI kIqI hY, auhnW dy swry pwp Sbd duAwrw 
swVy jWdy hn [ (pr) hy s`cy pRBU! AOguxW ƒ prwlI dy Bw vycx leI (Bwv, shly hI nws 
krn leI) guxW dI ieh sWJ ausy ƒ imldI hY ijs ƒ qUM Awp dyNdw hY [ mYN sdky hW Awpxy 
siqgurU qoN ijs ny (jIv dy) pwp dUr kr ky gux prgt kIqy hn [ jo jIv siqgurU dy snmuK 
huMdw hY, auhI v`fy pRBU dI v`fI is&iq-swlwh krn l`g pYNdw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਅਨਿਦਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ੁ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤਾਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ 
ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੋ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਸੋ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
303} 
pdArQ:- vifAweI—gux [ Anidnu—hr roz [ rmq—ismrnw [ qwxu—bl [ dIbwxu—
Awsrw [ rK—r`iKAw [ gur mUriq—gurU dw ieh srUp (ijs dw izkr aupr kIqw igAw hY) 
[ 

ArQ:- siqgurU ivc ieh Bwrw gux hY ik auh hr roz pRBU-nwm dw ismrn krdw hY, siqgurU 
dI su`c qy sMjm hir-nwm dw jwp hY qy auh hir-nwm ivc hI iqRpq rihMdw hY; hir dw nwm 
hI Awsrw qy nwm hI siqgurU leI r`iKAw krn vwlw hY [ jo mnu`K ies gur-mUrqI dw pUjn 
ic`q lw ky krdw hY (Bwv, jo jIv ghu nwl siqgurU dy aupr-ilKy guxW ƒ Dwrn krdw hY) aus 
ƒ auhI Pl iml jWdw hY ijs dI mn ivc ie`Cw kry [ 

ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਤਸੁ ਕਰਤਾ ਮਾਰ ਿਦਵਾਵੈ ॥ ਫੇਿਰ ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਿਥ ਨ 
ਆਵੈ ਓਹ ਆਪਣਾ ਬੀਿਜਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ ੁ ॥ ਨਰਿਕ ਘੋਿਰ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਖਿੜਆ ਿਜਉ ਤਸਕਰ ੁ
ਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤਾ ਉਬਰੈ ਜਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ 
ਬਾਤਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- mwr—szw (not:- eIrKw dy kwrn hI mnu`K dUjy dI inMdw krdw hY so inMdw krn 
vyly auh eIrKw dI A`g-rUp Gor nrk ivc sV irhw huMdw hY, qy ijnHW dy pws inMdw krdw hY 
auhnW dIAW nzrW ivc BI hOlw pYNdw hY [ so, sVn qy mukwlK ieh do iksm dI mwr inMdk ƒ 
pYNdI hY) [ qskru—cor [ glwvY—gl dI r`sI [1[ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, aus ƒ pRBU mwr pvwauNdw hY, AwpxI h`QIN 
inMdw dw bIj bIjy dw Pl aus ƒ Bogxw pYNdw hY (qdoN pCqwauNdw hY, pr) Pyr jo vylw (inMdw 



krn ivc bIq igAw hY) aus ƒ imldw nhIN, qy ijvyN cor ƒ gl ivc r`sI pw ky lY jweIdw hY 
iqvyN kwlw mUMh kr ky (mwno) frwauxy nrk ivc (aus ƒ BI) pwieAw jWdw hY [ 

Pyr ies (inMdw-rUp Gor nrk ivcoN) qW hI bcdw hY, jy siqgurU dI srnI pY ky pRBU dw nwm 
jpy [ nwnk prmwqmw (dy dr) dIAW g~lW AwK ky suxw irhw hY; prmwqmw ƒ ieauN hI 
BwauNdw hY (ik inMdk eIrKw dy nrk ivc Awpy hI ipAw sVy) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹਕਮੁ ਨ ਮੰਨੈ ਓਹ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨ ਮੁਠਾ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ੁ ੁ ੁ ॥ ਓਸੁ 
ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਕਿਰ ਬੁਝੈ ਅਣਹੋਦੇ ਝਗੜੇ ਦਿਯ ਓਸ ਦੈ ਗਿਲ ਪਾਇਆ ॥ ਓਹ ਗਲ ਫਰੋਸੀ ੁ
ਕਰੇ ਬਹਤੇਰੀ ਓਸ ਦਾ ਬੋਿਲੁ ਆ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਓਹ ਘਿਰ ਘਿਰ ਹੰਢੈ ਿਜਉ ਰੰਨ ਦੁ ਹਾਗਿਣ 
ਓਸੁ ਨਾਿਲ ਮੁਹ ਜੋੜੇ ਓਸੁ ਭੀ ਲਛਣੁ ਲਾਇਆ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- ibKu—zihr [ Axhody—ijnHW dI koeI hoNd nhIN, inkMmy [ dXu—Ksm [ diX—
Ksm ny [ gil—gl ivc [ gl ProsI—g`lW vycxIAW, g`lW dI K`tI KwxI [ duohwgix—
(A`Kr 'd' dy nwl  (   u ) pVHnw hY, Asl l&z 'dohwgix' hY) [ lCxu—klμk [ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dw hukm nhIN mMndw, Eh Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw by-
smJ bMdw mwieAw (rUp zihr) dw T`igAw (hoieAw hY,) aus dy mn ivc JUT hY (s`c ƒ BI 
auh) JUT hI smJdw hY, ies vwsqy Ksm ny (JUT bolx qoN pYdw hoey) ivArQ JgVy aus dy gl 
pw id`qy hn, aUl-jlUl bol ky rotI kmwaux dy auh bQyry jqn krdw hY, pr aus dy bcn 
iksy ƒ cMgy nhIN l`gdy; Cu`tV rMn vW| auh Gr Gr iPrdw hY, jo mnu``K aus nwl myl-
mulwkwq r`Kdw hY aus ƒ BI klμk l`g jWdw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਓਸ ਦਾ ਪਾਸੁ ਛਿਡ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ਬਿਹ ਜਾਇਆ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਗੋਪੇ ੁ
ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹ ਓਿਨ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 303-304} 
pdArQ:- Ailpqo—v`Krw, inrwlw [ pwsu—pwsw, swQ [ gopy—inMdw krdw hY [ Ein—aus 
ny [ lwhw—K`tI [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY auh mnmuK qoN v`Krw rihMdw hY, mnmuK dw swQ C`f 
ky siqgurU dI sMgq krdw hY [ hy sMq jnoN! (mukdI g`l ieh hY ik) jo mnu`K Awpxy siqgurU 
dI inMdw krdw hY, auh cMgw nhIN, (mnu`Kw jnm ivc) jo K`txw sI auh BI gvw lYNdw hY qy 
(mnu`K-jnm-rUp) mUl BI gvw lYNdw hY [ 

ਪਿਹਲਾ ਆਗਮੁ ਿਨਗਮੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨ ਉਪਿਰ ਆਇਆ ੁ ॥ 
ਗੁਰਿਸਖਾ ਵਿਡਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਮਨਮੁਖਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
304} 



pdArQ:- Awgmu—SwsqR [ ingmu—vyd [ aupir AwieAw—(sB qoN vDIk) pRmwixk hY [ 
hiQ n AwvY—nhIN imldw [2[ 

ArQ:- nwnk AwK ky suxwauNdw hY (Bwv, nwnk ies g`l qy zor dy ky AwKdw hY ik) (guris`K 
leI ieh) pihlw Awgm ingm hY (ieho hI hY vyd SwsqRW dw au~qm is`DWq ik) pUry siqgurU dw 
bcn (sB qoN) vDIk pRmwxIk hY [ (ies vwsqy) guris`KW ƒ pUry siqgurU dI vifAweI cMgI 
l`gdI hY (pr) mnmuKW ƒ gurU dI vifAweI smJx dw auh smW h`Q nhIN AwauNdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਦ ੂਵਡਾ ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਟਕੇ ੁ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ਿਜ ਸਚੁ ੁ
ਿਧਆਇਦਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ਇਕੇ ੁ ॥ ਸੋਈ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਪੰਜੇ ਦਤੂ ਕੀਤੇ ਵਿਸ ੁ
ਿਛਕੇ ॥ ਿਜ ਿਬਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਿਤਨ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਿਫਟ ਿਫਟ ਮੁਹ ਿਫਕੇ ੁ ੁ ੁ ॥ 
ਓਇ ਬੋਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਚੁਕੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- itky—it`ky, iqlk dyNdw hY, AsIs dyNdw hY, imhr dI nzr krdw hY [ (not:- 
'it`ky' dw ArQ g`dI dyxw Zlq hY [ g`dI qW gurU goibMd isMG jI qoN ipCoN iksy mnu`K ƒ nhIN 
imlI [ kI 'gurU' bxn qoN ibnw iksy hor ƒ prmwqmw nhIN iml skdw?) 8[ 

ArQ:- sdw-iQr rihx vwlw jo s`cw pRBU sB qoN v`fw hY, aus mnu`K ƒ imldw hY ijs ƒ 
siqgurU iqlk dyvy (Bwv, AsIs dyvy) [ siqgurU BI auhI hY jo sdw s`cy pRBU ƒ cyqy r`Kdw hY 
(Aqy ies qrHW) s`cw pRBU qy siqgurU ie`k-rUp (ho gey hn,) ijs ny (kwmwidk) pMjy vYrI iK`c 
ky v`s kr ley hn [ jo mnu`K siqgurU dI syvw qoN vWjy rihMdy hn qy Awpxy Awp ƒ v`fw 
AKvwauNdy hn, auhnW dy ihrdy ivc JUT huMdw hY (ies krky auhnW dw) mUMh iP`kw (rihMdw hY, 
Bwv, auhnW dy mUMh qy nwm dI lwlI nhIN huMdI qy) auhnW ƒ sdw iPtkwr pYNdI hY; iksy ƒ 
auhnW dy bcn h`Cy nhIN l`gdy (AMdr kUV hox krky) auhnW dy mUMh BI BirSty hoey huMdy hn 
(ikauNik) auh siqgur qoN Bu`ly hoey hn [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸਭੁ ਖੇਤੁ ਹ ੈਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ 
ਜਮਾਈਅਨ ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- ikrswxI—vwhI [ bKis—b^S ky, imhr kr ky [ jmweIAnu—jmw id`qI hY aus 
ny, augw id`qI hY aus ny [ 

ArQ:- swrw sMswr pRBU dI (mwno) pYlI hY (ijs ivc) pRBU ny (jIvW ƒ) vwhI dy kMm ivc 
joiVAw hY (Bwv, nwm jpx leI ByijAw hoieAw hY) [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK rihMdy hn, 
auhnW dI (KyqI) pRBU ny imhr kr ky augw id`qI hY, (pr) jo mnu`K mn dy ipCy Bu`ly rhy, auhnW 
mUl BI gvw ilAw (Bwv, mnùKw jnm h`QoN Koh ilAw) [ 



ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਨੋ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਤੁ ਜਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖੀ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ 
ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ BwvY—cMgw l`gy [ 

ArQ:- (Awpxy vloN) hr koeI Awpxy Bly leI bIjdw hY (pr) auhI Kyq cMgw au~gdw hY 
(Bwv, auhI kmweI sPl huMdI hY) jo pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ (ies krky hrI dI pRsMnqw leI) 
siqgurU dy is`K Amr krn vwly pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm bIjdy hn qy auhnW ƒ 
hirnwm-rUp AMimRq Pl dI pRwpqI ho jWdI hY [ 

ਜਮੁ ਚਹੂਾ ਿਕਰਸ ਿਨਤ ਕੁਰਕਦਾ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਮਾਿਰ ਕਢਾਇਆ ॥ ਿਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਿਰ 
ਹਿਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- ikrs—&sl, KyqI [ kurkdw—tu`kdw, kuqrdw [ ikrswxI—&sl [ Bwau kir—
pRuym kr ky, P`b ky [ bKs—b^SS [ 

ArQ:- (mnmuKW dI) ikrswxI ƒ jo jm (rUp) cUhw sdw tu`kI jWdw hY guris`KW dw auh koeI 
ivgwV nhIN kr skdw, (ikauNik) isrjxhwr pRBU ny mwr ky aus ƒ k`F id`qw hY (Bwv, 
guris`KW dy ihrdy ivc mwieAw vwlw pRBwv hI nhIN rihx id`qw), (ies vwsqy auhnW dI) &sl 
pRym nwl (Bwv, cMgI P`b ky) au~gdI hY qy pRBU dI imhr-rUpI bohl dw Fyr l`g jWdw hY [ 

ਿਤਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਿਹਓਨ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇਆ ੁ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- lwihEnu—lwh id`qw hY aus (pRBU) ny [1[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K siqgur purK dw iDAwn Drdy hn, pRBU ny auhnW dw swrw Jorw qy icMqw 
lwh id`qw hY [ hy dws nwnk! jo mnu`K pRBU-nwm dw ismrn krdw hY, auh Awp (ies kwVy 
AMdysy-Bry smuMdr ivcoN) qr jWdw hY qy swry sMswr ƒ qwr lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਮਨਮੁਿਖ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ੁ ॥ ਰਾਤੀ ਊਘੈ ਦਿਬਆ ਨਵੇ ਸੋਤ 
ਸਿਭ ਿਢਲਾ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਦੈ ਿਸਿਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰ ਹੈ ਿਨਤ ਦੇਵਿਹ ਭਲਾ ੁ ॥ ਜੋਰਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਪੁਰਖ 
ਕਮਾਵਦੇ ਸੇ ਅਪਿਵਤ ਅਮੇਧ ਖਲਾ ॥ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੇ ਕੁਸੁਧ ਨਰ ਸੇ ਜੋਰਾ ਪੁਿਛ ਚਲਾ ॥ {ਪੰਨਾ 
304} 
pdArQ:- lwlic—lwlc ivc [ AitAw—A`itAw, ilbiVAw hoieAw [ aUGY—nINdr ivc [ 
soq—ieMdry [ isir—isr auqy [ jorw—iesqRIAW [ Amru—hukm [ Blw—cMgIAW cIzW [ 
AmyD—miq-hIn [ Kl—mUrK [ kusuD—Koty [ 



ArQ:- mn dy ADIn hoieAw mnu`K swrw idn lwlc ivc il`biVAw hoieAw (nwm qNo Cut) hor 
hor g`lW krdw iPrdw hY [ (idn dI ikrq-kwr kr ky Q`ikAw hoieAw) rwq ƒ nINdr ivc 
Gu`itAw jWdw hY, aus dy swry nO hI ieMdry iF`ly ho jWdy hn [ (ieho ijhy) mnmuKW dy isr qy 
iesqRIAW dw hukm huMdw hY, qy auh auhnW ƒ (hI) sdw cMgy cMgy pdwrQ ilAw ky dyNdy hn [ jo 
mnu`K iesqRIAW dy khy ivc turdy hn (Bwv, Awpxw vzIr jwx ky slwh nhI lYNdy, sgoN inrol 
jo iesqRIAW AwKx auhI krdy hn), auh (Awm qOr qy) mlIn-miq buD-hIn qy mUrK huMdy hn, 
(ikauNik) jo ivSy dy mwry hoey gMdy Awcrn vwly huMdy hn, auho hI iesqRIAW dy khy ivc hI 
qurdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਆਿਖਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- AwiKAY—AwKy Anuswr [ {not:- l&z 'AwKIAY' Aqy 'AwiKAY' ivc dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY} [ Bl Blw—BilAW qoN Blw [ 

ArQ:- s`cw qy cMgy qoN cMgw mnu`K auh hY, jo siqgurU dy hukm ivc cldw hY [ 

ਜੋਰਾ ਪੁਰਖ ਸਿਭ ਆਿਪ ਉਪਾਇਅਨ ਹਿਰ ਖੇਲ ਸਿਭ ਿਖਲਾ ੁ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣੀ 
ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- aupwieAnu—aupwey aus (pRBU) ny [ siB Kyl—swry kOqk [ iKlw—Kyfy hn [2[ 

ArQ:- (pr, iesqRI jW mnmuK mnu`K dy kIh ie^iqAwr? sB iesqRIAW qy mnu`K pRBU ny Awp 
pYdw kIqy hn [ hy nwnk! (AwK ik) hy pRBU! (sMswr dI) ieh swrI bxq qyrI bxweI hoeI hY, 
jo ku`J qUM kIqw hY sB Blw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਥਾਹ ਹੈ ਅਤੁਲੁ ਿਕਉ ਤੁਲੀਐ ੁ ੁ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇਦੇ 
ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ 
ਕੀ ਰੀਸੈ ਹੋਿਰ ਕਚੁ ਿਪਚੁ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਿੜ ਪੜੀਐ ॥ ਓਨ¸ਾ ਅੰਦਿਰ ਹੋਰ ਮੁਿਖ ਹੋਰ ੁ ੁ
ਹੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਨੋ ਝਿਖ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- bxIAY—bx jweIdw hY [ hoir—keI hor mnu`K [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI [ JiV 
pVIAY—rih jWdy hn [ {not:- l&z 'hoir' qy 'horu dw &rk vyKx-jog hY} [9[ 

ArQ:- hy pRBU! qYƒ ikvyN qolIey? qUM vyprvwh, AQwh qy Aqol hYN [ ijnHW ƒ siqgurU imldw 
hY qy jyhVy qyrw ismrn krdy hn, auh v`fy BwgW vwly hn [ siqgurU dI bwxI s`cy pRBU dw 
srUp hY (ikauNik ieh inrol s`cy pRBU dI is&iq-swlwh hY) qy siqgurU dI bwxI rwhIN (siq 
srUp) bx jweIdw hY (Bwv jo nwm jpdw hY auh nwm ivc smw jWdw hY) [ keI hor kUV dy 
vpwrI siqgurU dI rIs kr ky k`cI-ip`lI bwxI aucwrdy hn, pr auh (ihrdy ivc) kUV hox 
krky JV pYNdy hn (Bwv, siqgurU dI brwbrI nhIN kr skdy, qy auhnW dw pwj Ku`lH jWdw hY), 



auhnW dy ihrdy ivc ku`J hor huMdw hY qy mUMh ivc hor, auh ivhu-mwieAw ƒ iek`qr krn leI 
Jurdy hn qy Kp Kp mrdy hn [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਨਰਮਲੀ ਿਨਰਮਲ ਜਨ ਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ ੁ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ 
ਕਪਟ ਿਵਕਾਰ ਝੂਠੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਿਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ੁ ੁ ॥ ਸਿਚਆਰ ਿਸਖ ਬਿਹ ਸਿਤਗੁਰ 
ਪਾਿਸ ਘਾਲਿਨ ਕੂਿੜਆਰ ਨ ਲਭਨੀ ਿਕਤੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥ {ਪੰਨਾ 304-305} 
pdArQ:- siqgur kI syvw—gurU dw d`isAw hoieAw rsqw [ jjmwly—jzwmI, koVHy [ 
sicAwr—s`c dy vpwrI [ 

ArQ:- siqgurU dI (d`sI) syvw (iek) pivRq (kMm) hY, jo mnu`K inrml hovy (Bwv, ijs mnu`K 
dw ihrdw mlIn nw hovy) auho hI ieh AOKI kwr kr skdw hY [ ijnHW dy ihrdy ivc DoKw 
ivkwr qy JUT hY, s`cy pRBU ny Awp hI auhnW koiVHAW ƒ (gurU qoN) v`Kry kr id`qw hY [ s`c dy 
vpwrI is`K qW siqgurU dy pws bih ky (syvw dI) Gwl Gwldy hn, pr auQy kUV dy vpwrI ikqy 
l`iBAW BI nhIN l`Bdy [ 

ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਆਿਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਿਤਨਾ ਮੁਹ ਭਲੇਰੇ ਿਫਰਿਹ ਦਿਯ ਗਾਲੇ ॥ ਿਜਨ 
ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਸੇ ਿਕਚਰਕੁ ਵੇਰਾਈਅਿਨ ਮਨਮੁਖ ਬੇਤਾਲੇ ॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Blyry—mMdy, BirSty hoey [ diX—Ksm vloN [ vyrweIAin—ivrcwey jw skdy hn 
[ byqwl—byQvHy, BUq [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU dy bcn cMgy nhI l`gdy auhnW dy mUMh BirSty hoey huMdy hn, 
auh Ksm vloN iPtkwry hoey iPrdy hn [ ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr nhI, kd qweIN 
auhnW ƒ DIrj id`qI jw skdI hY? 

auh mn dy murId bMMdy BUqW vWg hI Btkdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥਾਇ ਰਖੈ ਓਹ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਆਪਣੀ ਵਥੁ ਨਾਲੇ ੁ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਇਕਨਾ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਇਿਕ ਆਪੇ ਵਿਖ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Qwie—QW isr [ vQu—cIz [ nwly—Aqy [ ieik—keI jIv [ Tgvwly—T`gI 
krn vwly [1[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K siqgurU ƒ imldw hY auh (iek qW) Awpxy mn ƒ (ivkwrW v`loN rok ky) 
itkwxy r`Kdw hY, nwly (Bwv, qy hor) AwpxI vsqU ƒ auh Awp hI vrqdw hY (Bwv, kwmwidk 
vYrI aus dy Awqmk Awnμd ƒ ^rwb nhIN kr skdy), (pr) hy dws nwnk! (jIv dy h`Q ivc 
ku`J nhIN) ieknW ƒ Awp hrI siqgurU imlWdw hY qy suK b^Sdw hY Aqy ieknW T`gI krn 
vwilAW ƒ v`K kr   dyNdw hY (Bwv, siqgurU imlx nhIN dyNdw) [1[ 



ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਦਿਯ ਆਦੇ ਰਾਿਸ ੁ ॥ ਿਤਨ ਚੂਕੀ 
ਮੁਹਤਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਗੁ ਕਿਰ ਬੈਠਾ ਪਾਿਸ ॥ ਜÂ ਕਰਤਾ ਵਿਲ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਿਲ ਸਿਭ 
ਦਰਸਨ ਦੇਿਖ ਕਰਿਹ ਸਾਬਾਿਸ ੁ ॥ ਸਾਹ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਕੀਆ ਸਿਭ ਜਨ ਕਉ ਆਇ ੁ ੁ
ਕਰਿਹ ਰਹਰਾਿਸ ॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ diX—^sm ny [ rwis Awdy—isry cwVH id`qy [ AMgu kir—p`K 
kr ky [ rhrwis—bynqI, Ardws [ 

ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm ^zwnw hY, Ksm-pRBU ny auhnW dy kMm Awp isry cwVHy 
hn; auhnW ƒ lokW dI muQwjI krn dI loV nhIN rihMdI (ikauNik) pRBU auhnW dw p`K kr ky 
(sdw) auhnW dy AMg-sMg hY [ (muQwjI qW ikqy rhI, sgoN) sB lok auhnW dw drSn kr ky 
auhnW dI vifAweI krdy hn (ikauNik) jdoN isrjnhwr Awp auhnW dw p`K krdw hY qW hr 
iksy ny p`K krnw hoieAw, (ieQoN qk ik) Swh pwqSwh (BI) swry hrI dy dws dy A`gy isr 
invwauNdy hn (ikauNik auh BI qW) swry pRBU dy hI bxwey hoey hn (pRBU dy dws qoN AwkI ikvyN 
hox)? 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਵਡਾ ਸੇਿਵ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦਾਨ ਦੀਆ ੁ
ਹਿਰ ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਤ ਬਖਸੇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ inhclu—At`l, nw mu`kx vwlw [ cVY svwieAw—
vDdw jWdw hY [ 

ArQ:- (iehI) v`fI vifAweI pUry siqgurU dI hI hY (ik hrI dy dws dw SwhW pwqSwhW smyq 
lok Awdr krdy hn, qy auh) v`fy hrI dI syvw kr ky Aqul suK pWdw hY [ pUry siqgurU dI 
rwhIN pRBU ny (jo Awpxy nwm dw) dwn (Awpxy syvk ƒ) b^iSAw hY auh mu`kdw nhIN, ikauNik 
pRBU sdw b^SS krI jWdw hY qy auh dwn (idno idn) vDdw rihMdw hY [ 

ਕੋਈ ਿਨੰਦਕੁ ਵਿਡਆਈ ਦੇਿਖ ਨ ਸਕੈ ਸੋ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਪਚਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ੁ
ਕਰਤੇ ਕੇ ਭਗਤਾ ਨੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- dyiK n skY—vyK ky shwr nhIN skdw [ krqY—krqwr ny [ pcwieAw—swiVAw 
hY [2[ 

ArQ:- jyhVw koeI inMdk (ieho ijhy hrI dy dws dI) vifAweI vyK ky jr nhIN skdw, aus ƒ 
isrjxhwr ny Awp (eIrKw dI A`g ivc) duKI kIqw hY [ mYN dws nwnk isrjxhwr dy gux 
gwauNdw hW, auh Awpxy BgqW dI sdw rwKI krdw AwieAw hY [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਵਡ ਦਾਤਾ ਦਾਣਾ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਮੈ ਹੋਰ ਕੋ ਿਦਿਸ ਨ ੁ ੁ
ਆਵਈ ਤੂਹੈਂ ਸੁਘੜੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਿਦਿਸ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾ ਆਵਣ ੁ
ਜਾਣਾ ॥ ਜੋ ਿਬਨ ਸਚੇ ਹੋਰਤੁ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜਾ ਿਤਨ ਮਾਣਾ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਿਧਆਇ ਤੂ ਿਬਨ ਸਚੇ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣਾ ੁ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Agmu—A+gmu, ijs qk phuMc nw ho sky [ dwxw—dwnw, isAwxw [ suGVu—
sohxI GwVq vwlw, suc`jw [ horqu—hor QW [ pic pic—sV sV ky [10[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM AphuMc qy idAwl mwlk hYN v`fw dwqw qy isAwxw hYN; mYƒ qyry jyfw v`fw 
hor koeI BI idKweI nhIN dyNdw, qUM hI isAwxw myry mn ivc ipAwrw l`gw hYN [ (jo) moh (rUp) 
kutMb idKweI dyNdw hY sB ibnsnhwr hY qy (sMswr ivc) jMmx mrn (dw kwrn bxdw hY) [ 
(ies krky) s`cy hrI qoN ibnw jo mnu`K iksy hor nwl mn joVdy hn auh kUV dy vpwrI hn, qy 
auhnW dw (ies qy) mwx JUTw hY [ hy nwnk! s`cy pRBU dw ismrn kr, (ikauNik) s`cy qoN vWjy 
hoey mUrK jIv duKI ho ky Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਤ ਭਾਉ ਨ ਿਦਚੈ ਿਪਛੋ ਦੇ ਆਿਖਆ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਅਧ ਿਵਿਚ 
ਿਫਰੈ ਮਨਮੁਖੁ ਵੇਚਾਰਾ ਗਲੀ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੁ ਕੂੜੀ 
ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Ago dy—pihlW [ sq Bwau—Awdr, nyk-Bwv, cMgw slUk [ AD ivic—duic`qw-
pn ivc [ kUVI—JUT mUT hI; lokwcwrI hI [ idcY—id`qw jwey [ ipCody—smw ivhw jwx qy [ 

ArQ:- mn dw murId mnu`K pihlW qW (gurU dy bcnW ƒ) Awdr nhIN dyNdw, ipCoN aus dy AwKx 
dw koeI lwB nhIN huMdw, auh ABwgw duic`qw-pn ivc hI Btkdw hY (jy SrDw ipAwr nw hovy 
qW) inrIAW g`lW kr ky ikvyN suK iml jwey? ijs dy ihrdy ivc siqgurU dw ipAwr nhIN, auh 
lokwcwrI (gurU-dr qy) AwauNdw jWdw hY (aus dw Awaux jwx lokwcwrI hI hY) [ 

ਜੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਤÂ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ੁ ॥ ਤਾ ਅਿਪਉ ਪੀਵੈ 
ਸਬਦ ੁ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਜਨ ੁ
ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ kyrw—dw [ Brmu—Btkxw 
[ Anμid—Anμd ivc [1[ 

ArQ:- jy myrw isrjxhwr-pRBU imhr kry qW (aus mnu`K ƒ BI) id`s pYNdw hY ik siqgurU 
pwrbRhm (dw rUp hY) auh siqgurU dw Sbd-rUp AMimRq pINdw hY Aqy Jorw, icMqw qy Btkxw sB 
mukw lYNdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K hr roz pRBU dy gux gauNdw hY auh idn rwq sdw suK ivc 
rihMdw hY [1[ 



ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਿਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰੇ 
ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੀ ਇਸਨਾਨ ਕਰੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ੁ ॥ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਿਭ 
ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਦੋਖ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਚੜੈ ਿਦਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਜੋ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਧਆਏ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋ ਗੁਰਿਸਖੁ ਗੁਰ ੂਮਿਨ ਭਾਵੈ 
॥ {ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Blky—in`q svyry [ AMimRqsir—nwm-rUp AMimRq dy srovr ivc [ aupdyis—
aupdyS dI rwhIN [ iklivK—pwp [ swis—swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ swis 
igrwis—hr dm [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dw (s`cw) is`K AKvWdw hY (Bwv, ijs ƒ lok s`cw is`K AwKdy hn) 
auh roz svyry au~T ky hir-nwm dw ismrn krdw hY, hr roz svyry au~dm krdw hY, ieSnwn 
krdw hY (qy iPr nwm-rUp) AMimRq dy srovr ivc tu`BI lwauNdw hY, siqgurU dy aupdyS duAwrw 
pRBU dy nwm dw jwp jpdw hY qy (ies qrHW) aus dy swry pwp-ivkwr lih jWdy hn; iPr idn 
cVHy siqgurU dI bwxI dw kIrqn krdw hY qy (idhwVI) bihMidAW au~TidAW (Bwv, kwr-ikrq 
kridAW) pRBU dw nwm ismrdw hY [ siqgurU dy mn ivc auh is`K cMgw l`gdw hY jo ipAwry pRBU 
nUμ hr dm Xwd krdw hY [ 

ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰ ੂਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਧੂਿੜ ੁ
ਮੰਗੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਿਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- Avrh—hornW ƒ [2[ 

ArQ:- ijs qy ipAwrw pRBU idAwl huMdw hY, aus guris`K ƒ siqgurU is`iKAw dyNdw hY [ dws 
nwnk (BI) aus guris`K dI crn-DUV mMgdw hY jo Awp nwm jpdw hY qy hornW ƒ jpwauNdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇਕੁ ਅਰਾਧਦੇ ਿਤਨ ਕੀ 
ਬਰਕਿਤ ਖਾਿਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸਭ ਿਧਆਇਦੀ ਸੇ ਥਾਇ ਪਏ ਜੋ ਸਾਿਹਬ ਲੋੜੇ ॥ ਜੋ 
ਿਬਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮੁੁ ਏ ਮਿਰ ਜੰਮੇ ਕੋੜ±ੇ ॥ ਓਇ ਹਾਜਰ ਿਮਠਾ ਬੋਲਦੇ ਬਾਹਿਰ ੁ
ਿਵਸੁ ਕਢਿਹ ਮੁਿਖ ਘੋਲੇ ॥ ਮਿਨ ਖੋਟੇ ਦਿਯ ਿਵਛੋੜੇ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- brkiq—kmweI [ brkiq Kwih—kmweI KWdy hn, Bwv, auhnW dw sdkw hor BI 
nwm ismrdy hn [11[ 

ArQ:- hy s`cy pR@BU! auh bhuq QohVy jIv hn, jo (iekwgr ic`q) qyrw ismrn krdy hn [ 
pUrn iekwgRqw ivc jo mnu`K ie`k dw ArwDn krdy hn, auhnW dI kmweI byAMq jIv KWdy hn 



[ hy hrI! (auN\ qW) swrI isRStI qyrw iDAwn DrdI hY, pr prvwn auh huMdy hn ijnHW ƒ qUM 
mwlk psMd krdw hYN [ siqgurU dI syvw qoN s`Kxy rih ky jo mnu`K Kwx pIx qy pYnx dy rsW 
ivc l`gy hoey hn, auh koVHy muV muV jMmdy hn [ ieho ijhy mnu`K swhmxy (qW) im`TIAW g`lW 
krdy hn (pr) ipCoN mUMh ivcoN ivhu Gol ky k`Fdy hn (Bwv, r`j ky inMdw krdy hn) [ ieho 
ijhy mnoN KoitAW ƒ Ksm ny (Awpxy nwloN) ivCoV id`qw hY [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਲੁ ਜੂਈ ਭਿਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਿਖਧੋਲੜਾ ਿਤਿਨ ਵੇਮੁਿਖ ਵੇਮੁਖੈ ਨੋ ਪਾਇਆ ॥ 
ਪਾਿਸ ਨ ਦੇਈ ਕੋਈ ਬਹਿਣ ਜਗਤ ਮਿਹ ਗੂਹ ਪਿੜ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਇ ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ ॥ 
{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- iKDolVw—ju`lw [ gUh—gMd [ sgvI—sgoN vDyrI [ 

ArQ:- ml qy jUAW nwl BirAw hoieAw nIlw qy kwlw ju`lw aus by-muK ny by-muK ƒ pw id`qw, 
sMswr ivc aus ƒ koeI kol bihx nhIN dyNdw, gMd pY ky sgoN bhuqI mYl lw ky mnmuK (vwps) 
AwieAw [ 

ਪਰਾਈ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਨੋ ਵੇਮੁਖੁ ਕਿਰ ਕੈ ਭੇਿਜਆ ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹ ਕਾਲਾ ਦਹੁਾ ਵੇਮੁਖਾ ਦਾ ੁ
ਕਰਾਇਆ ॥ ਤੜ ਸੁਿਣਆ ਸਭਤੁ ਜਗਤ ਿਵਿਚ ਭਾਈ ਵੇਮੁਖੁ ਸਣੈ ਨਫਰੈ ਪਉਲੀ ਪਉਦੀ ਫਾਵਾ 
ਹੋਇ ਕੈ ਉਿਠ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- qV—qV`k, qurq [ sBqu—sB QW [ sxY—smyq [ nPr—nOkr [ paulI 
paudI—ju`qIAW pYNidAW [ Pwvw—baurw, pwgl [ 

ArQ:- jo mnmuK prweI inMdw qy cuglI krn leI (swlwh) kr ky ByijAw igAw sI, auQy BI 
dohW dw mUMh kwlw kIqw igAw [ sMswr ivc sBnIN pwsIN qurq suixAw igAw ik hy BweI! bymuK 
ƒ nOkr smyq ju`qIAW peIAW qy cMgw hOlw ho ky Gr ƒ au~T AwieAw hY [ 

ਅਗੈ ਸੰਗਤੀ ਕੁੜਮੀ ਵੇਮੁਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਿਮਲੈ ਤਾ ਵਹਟੀ ਭਤੀਜਂੁ  ੀ ਿਫਿਰ ਆਿਣ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ 
ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਿਨਤ ਭੁਖਾ ਕੂਕੇ ਿਤਹਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- BqIjˆØI—BqIijAW ny [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- A`goN sMgqW qy kuVmW (Bwv, swkW AMgW) ivc bymuK ƒ bihxw nw imly, qW iPr vhutI 
qy BqIijAW ny ilAw ky Gr ivc itkwxw id`qw, aus dy lok prlok dovyN AjweIN gey qy (hux) 
Bu`Kw qy iqhwieAw kUkdw hY [ 



ਧਨ ਧਨ ਸੁਆਮੀ ਕਰਤਾੁ ੁ  ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਿਨਆਉ ਸਚੁ ਬਿਹ ਆਿਪ ਕਰਾਇਆ ॥ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੈ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ ॥ ਏਹ ਅਖਰ ਿਤਿਨ ਆਿਖਆ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ੁ ੁ
ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- bih—bYT ky, (Bwv,) guh nwl [ pcwieAw—^uAwr kIqw [ AKru—bcn, inAW 
dw bcn [ iqin—aus pRBU ny [1[ 

ArQ:- DMn isrjxhwr mwlk hY ijs ny Awp ghu nwl s`cw inAwauN krwieAw hY, (ik) jo 
mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, s`cw pRBU aus ƒ Awp (Awqmk mOq) mwr ky duKI krdw 
hY,—(ieh) inAW dw bcn aus pRBU ny Awp AwiKAw hY ijs ny swrw sMswr pYdw kIqw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਜਸ ਕਾ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਨਫਰ ਿਕਥਹ ਰਿਜ ਖਾਏ ੁ ੁ ॥ ਿਜ ਸਾਿਹਬ ਕੈ 
ਘਿਰ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਿਥ ਆਵੈ ਅਣਹੋਦੀ ਿਕਥਹ ਪਾਏ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- nμgw BuKw—kMgwl [ vQu—cIz [ hiQ AwvY—h`Q ivc AwauNdI hY, imldI hY [ 

ArQ:- ijs nOkr dw mwlk kMgwl hovy, aus dy nOkr ny ik`QoN r`j ky Kwxw hoieAw? nOkr ƒ 
auho vsq iml skdI hY jo mwlk dy Gr ivc hovy, jy Gr ivc hI nw hovy qW aus ƒ ik`QoN 
imly? 

ਿਜਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ਹਿਰ ੁ
ਗੁਰ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 306} 
ArQ:- ijs dI syvw kIiqAW iPr BI lyKw mMigAw jwxw hovy, auh syvw muSkl hY (Bwv, auhdy 
krn dw kIh lwh hY?) hy nwnk! ijs hrI qy siqgurU dw drSn (mnu`Kw jnm ƒ) sPlw 
(krdw) hY, auhnW dI syvw krhu (qwik) iPr koeI lyKw nw mMgy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ 
ਹੋਵੰਦੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸਿਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਤ ਨਾਿਲ 
ਖਹੰਦੇ ॥ ਓਇ ਲੋਚਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸੜੰਦੇ ॥ ਓਇ ਿਵਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜਾ 
ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮੰਦੇ ॥ ਜੋ ਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰ ਕਰਿਹ ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ੁ
ਧਰਮ ਿਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੰਿਤ ਸਰਾਿਪਆ ਸੇ ਿਫਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡ ਮੁੰਢਾਹੰ ਕਿਟਆ ਿਤਸੁ ੁ ੂ
ਡਾਲ ਸੁਕੰਦੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! muKY qy—mUMh qoN [ hovMdy—vrq jWdy hn [ phwrw—sMswr ivc 
[ siB—swry [ mugD—mUrK [ KhMdy—(jo) JgVw pWdy hn [ Eie—auh mugD nr {bhu-
vcn} [ Enw guxY no—auhnW sMq-jnW dy guxW ƒ [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ iqin—aus ny 
[ sMdy—dy [ inAwie—inAW Anuswr [ pcMdy—sVdy hn [ sMiq—sMq vloN [ pyfu—bUtw [ 



srwipAw—iPtkwirAw hoieAw, durkwirAw hoieAw, pry hitAw hoieAw [12[ 

ArQ:- hy nwnk! sMq (AwpxI) vIcwr d`sdy hn qy cwry vyd (Bwv, purwqn Drm pusqk BI 
iehI g`l) AwKdy hn (ik) Bgq jn jo bcn mUMhoN boldy hn auh shI huMdy hn [ (Bgq) swry 
jgq ivc au~Gy ho jWdy hn, auhnW dI soBw swry lok suxdy hn [ 

jo mUrK mnu`K (Ajyhy) sMqW nwl vYr krdy hn auh suK nhIN pWdy, (auh doKI) sVdy qW 
AhMkwr ivc hn, pr sMq jnW dy guxW ƒ qrsdy hn [ 

iehnW doKI mnu`KW dy v`s BI kIh hY? mu`F qoN (mMdy krm krn krky) mMdy sMskwr hI auhnW dw 
Bwg hY (qy iehnW sMskwrW dy pRyry hoey mMdy pwsy pey rihMdy hn) [ jo mnu`K r`b vloN moey hoey 
hn, auh iksy dy (s`ky) nhIN [ inrvYrW nwl BI vYr krdy hn qy prmwqmw dy Drm inAW-
Anuswr duKI huMdy hn [ jo jo mnu`K sMq (gurU) vloN iPtkwry hoey hn (Bwv, gurU dy dr qoN vWjy 
hoey hn) auh Btkdy iPrdy hn [ jo ru`K muFoN puitAw jwey, aus dy twhx BI su`k jWdy hn 
[12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰ ੂ ਿਧਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤੀ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂ
ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਕਸੈ ਦੀ ਘਟਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- quis—qRü`T ky [ pUrY—pUry (pRBU) ny [ 

ArQ:- siqgurU dI vifAweI v`fI hY (ikauNik auh) hrI ƒ ihrdy ivc ismrdw hY; pUry pRBU ny 
siqgurU ƒ pRsMn ho ky (iehI vifAweI) b^SI hY (ies krky) iksy dy GtwieAW rqw BI nhIN 
GtdI [ 

ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੈ ਵਿਲ ਹ ੈਤÂ ਝਿਖ ਝਿਖ ਮਰੈ ਸਭ ਲਕਾਈ ॥ ਿਨੰਦਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ 
ਕਰੇ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਧਾਈ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਿਨੰਦਕ ਿਨੰਦ ਕਰਿਹ ਿਤਉ ਿਤਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ 
ਸਵਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਿਨ ਪੈਰੀ ਆਿਣ ਸਭ ਪਾਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- JiK JiK—Kp Kp ky [ loukweI—(   u ) pVHnw hY, Asl pwT hY 'lokweI', isRStI 
[ krqY—krqy ny [ cVY svweI—vDdI hY [ iqin—aus (pRBU) ny [ Awix—ilAw ky [ sB—
swrI lukweI [1[ 

ArQ:- jdoN s`cw Ksm pRBU siqgurU dw AMg pwldw hY, qW swrI dunIAw (BwvyN) peI JKW mwry 
(siqgurU dw kuJ ivgwV nhIN skdI); siqgurU dI vifAweI isrjxhwr ny Awp vDweI hY qy 
doKIAW dy mUMh kwly kIqy hn [ ijauN ijauN inMdk mnu`K siqgurU dI inMdw krdy hn, iqauN iqauN 
siqgurU dI vifAweI vDdI hY [ hy dws nwnk! (siqgurU ny ijs) pRBU dw ismrn kIqw hY, 
aus (pRBU) ny swrI lukweI ilAw ky siqgurU dy pYrW qy pw id`qI hY [1[ 



ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਗਣਤ ਿਜ ਰਖੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਝਹੀਆ 
ਪਾਏ ਝਗੂ ਸੁਟੇ ਝਖਦਾ ਝਖਦਾ ਝਿੜ ਪਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- gxq—ikV, vYr [ JhIAw pwey—kcIcIAW v`tdw hY [ JgU suty—hlky ku`qy vWg 
Qu`kW su`tdw hY [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU nwl ikV r`Kdw hY, aus dw lok qy prlok smu`cy hI ivArQ jWdy hn 
[ (aus dI pyS qW jWdI nhIN, ies krky auh) sdw kcIcIAW v`tdw hY qy dMd pINhdw hY (qy 
AMq nUμ) Kpdw Kpdw nSt ho jWdw hY (Awqmk mOq shyV lYNdw hY) [ 

ਿਨਤ ਉਪਾਵ ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਅਗਲਾ ਧਨ ਭੀ ਉਿਡ ਗਇਆ ੁ ॥ ਿਕਆ ਓਹ ਖਟੇ ੁ
ਿਕਆ ਓਹ ਖਾਵੈ ਿਜੁ ਸੁ ਅੰਦਿਰ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਪਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- aupwv—ivENqW [ kwrix—vwsqy [ shsw—qO^lw [ 

ArQ:- (siqgurU dw auh doKI) sdw mwieAw leI ivENqW krdw hY, pr aus dw Aglw 
(kmwieAw hoieAw) BI h`QoN jWdw rihMdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc Jorw qy swVw hovy, aus 
ny K`txw kIh qy Kwxw kIh? (Bwv, auh nw kuJ K`t skdw hY qy nw K`ty hoey dw Awnμd lY 
skdw hY) [ 

ਿਨਰਵੈਰੈ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰ ਰਚਾਏ ਸਭੁ ਪਾਪੁ ਜਗਤੈ ਕਾ ਿਤਿਨ ਿਸਿਰ ਲਇਆ ੁ ॥ ਓਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ 
ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਮੁਿਹ ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨੋ ਓਹ ਹਥੁ ਪਾਏ ਤਾ ਖੇਹ ੁ ੂ
ਸੇਤੀ ਰਿਲ ਗਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- isir—isr qy [ AgY ipCY—prlok ivc qy ies lok ivc [ muih—mUMh ivc [ 
AMbu—(Bwv) imTws [ KyhU syqI—suAwh nwl [ 

ArQ:- jo mnu`K inrvYr nwl vYr krdw hY auh swry sMswr dy pwpW (dw Bwr) Awpxy isr qy 
lYNdw hY, aus ƒ lok prlok ivc koeI Awsrw nhIN dyNdw [ ijs dy ihrdy ivc qW inMdw hovy, 
pr mUMh ivc AMb ipAw hovy (Bwv, jo mUMhoN im`Tw boly), ieho ijhw Kotw mnu`K jy sony nUμ h`Q pwey 
auh BI suAwh nwl rl jWdw hY [ 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਿਫਿਰ ਓਹ ਆਵੈ ਤਾ ਿਪਛਲੇ ਅਉਗਣ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਅਨਿਦਨ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 307} 
ArQ:- iPr BI (Bwv, ieho ijhw pwpI huMidAW BI) jy auh siqgurU dI crnIN Fih pvy qW 
siqgurU aus dy ipCly AauguxW nUμ b^S dyNdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K (siqgurU dI srix pY ky) 
hr roz nwm jpdw hY, pRBU nUμ ismridAW aus dy swry pwp dUr ho jWdy hn [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਤੂਹੈ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭ ਦ ੂਉਪਿਰ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸਚੁ ਸੇਵਿਨ 
ਸਚੇ ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ॥ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੁ ਬੋਲਿਨ ਸਚੇ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ ਸੇ ਭਗਤ 
ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਲਾਿਹਆ ਸਚੁ ਸਬਦ ੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚੁ ਿਜ ਸਚੇ ਸੇਵਦੇ ਿਤਨ ਵਾਰੀ ਸਦ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- dU—qoN [ aupir—v`fw [ dIbwxu—Awsrw [ aujly—iKVy hoey [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK ho ky [ nIswxu—nISwn, prvwnw, rwhdwrI [13[ 

ArQ:- hy s`cy pRBU! qUM hI sB qoN v`fw (jIvW dw) Awsrw hYN [ jo qyrw ismrn krdy hn, qyrI 
syvw krdy hn, auhnW nUμ qyrw hI mwx hY [ auhnW dy ihrdy ivc s`c hY (ies krky auhnW dy) 
m`Qy iKVy rihMdy hn qy hy s`cy hrI! auh qyrw sdw-iQr nwm aucwrdy hn, qy qyrw auhnW nUμ qwx 
hY [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK rih ky hrI dI is&iq-swlwh krdy hn, auhI s`cy Bgq hn 
qy auhnW pws s`cw Sbd-rUp inSwn hY [ mYN sdky hW kurbwn hW auhnW qoN jo s`cy pRBU nUμ qnoN 
mnoN ismrdy hn [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਧੁਿਰ ਮਾਰੇ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਈੇ ਹਿਣ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰੇ ੁ ॥ ਜੇ ਮੇਲਣ ਨੋ ਬਹਤਰੇਾ ੁ
ਲੋਚੀਐ ਨ ਦੇਈ ਿਮਲਣ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਿਨ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਗੁਿਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ਕੋਈ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਹਿਣ ਓਨਾ ਨੋ ਿਤਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੇ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- Duir—Dur qoN [ siqguir—gurU ny [ jMdwr—AvYVw [ 

ArQ:- jyhVy pihlW qoN hI pUry siqgurU ny iPtkwry hn, auh hux (iPr) siqgurU vloN mwry gey 
hn (Bwv, siqgurU vloN mnmuK hoey hn) [ jy auhnW nUμ (siqgurU nwl) mylx leI bQyrI qWG 
BI krIey (qW BI) isrjxhwr auhnW nUμ imlx nhIN dyNdw [ auhnW nUμ sqsMg ivc BI FoeI nhIN 
imldI—gurU ny BI sMgiq ivc eyhI ivcwr kIqI hY [ AYs vyly jy koeI auhnW dw jw ky swQI 
bxy, aus nUμ BI jmdUq qwVnw krdw hY (auh mnu`K BI mn-muKqw vwly kMm hI krygw, ijs 
krky jMm-mwrg dw BwgI bxygw) [ 

ਗੁਿਰ ਬਾਬੈ ਿਫਟਕੇ ਸੇ ਿਫਟੇ ਗੁਿਰ ਅੰਗਿਦ ਕੀਤੇ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਤੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਿਰਆ 
ਿਕਆ ਹਿਥ ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਿਟਿਕਆ ਿਤਿਨ ਿਨੰਦਕ ਦਸੁਟ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- iPtky—iPtkwr pweI [ sy iPty—auh iP`ty hoey AMhkwrI [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW nUμ bwby (gurU nwnk dyv) ny mnmuK krwr id`qw, auhnW AhMkwrIAW nUμ gurU 
AMgd ny BI JUTw imiQAw [ qIjy QW bYTy gurU ny, ijs ny cOQy QW bYTy nUμ gurU QwipAw, ivcwr 
kIqI ik iehnW kMgwlW dy kIh v`s? so aus ny swry inMdk qy duSt qwr id`qy (Bwv, AhMkwr qy 
iPtyvyN qoN bcw ley) [ 



ਕੋਈ ਪੁਤੁ ਿਸਖੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਿਤਸੁ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ 
ਪੁਤੁ ਧਨ ਲਖਮੀ ਖਿੜ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ੁ ॥ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਵਿਚ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ 
ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- siB—swry [ KiV—KV ky, lY jw ky [ aur—ihrdw [ 

ArQ:- pu`qr hovy cwhy is`K, jo koeI (BI) siqgurU dI syvw krdw hY siqgurU aus dy swry kwrj 
svwrdw hY—pu`qr, Dn, l`CmI, ijs BI SY dI auh ie`Cw kry, auhI Pl aus nUμ imldw hY, 
(siqgurU) aus nUμ lY jw ky (pRBU nwl) myldw hY qy pRBU (aus nUμ) pwr auqwrdw hY [ (mukdI 
g`l), ijs siqgurU dy ihrdy ivc pRBU itikAw hoieAw hY, aus ivc swry ^zwny hn [ 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜੋ ੁ
ਗੁਰਿਸਖ ਿਮਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- illwry—m`Qy qy [1[ 

ArQ:- ijs (mnu`K) dy m`Qy qy (ipCly kIqy cMgy kMmW dy sMskwr-rUpI) lyK ilKy hoey hn, auh 
pUry siqgurU nUμ iml pYNdw hY [ (ieho ijhy) jo im`qr ipAwry gurU ky is`K hn, auhnW dy crnW 
dI DUV dws nwnk (BI) mMgdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਜਗਤੁ ਭੀ ਆਪੇ ਆਿਣ ਿਤਨ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ 
ਡਰੀਐ ਤÂ ਜੇ ਿਕਛੁ ਆਪ ਦ ੂਕੀਚੈ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
ArQ:- ijnHW nUμ pRBU Awp vifAweI b^Sdw hY, auhnW dI crnIN swry sMswr nUμ BI ilAw ky 
pWdw hY; (ies vifAweI nUμ AwauNdw vyK ky) qd frIey, jy AsI kuJ Awpxy vloN krdy hovIey, 
ieh qW krqwr AwpxI klw Awp vDw irhw hY [ 

ਦੇਖਹ ਭਾਈ ਏਹ ਅਖਾੜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਚੇ ਕਾ ਿਜਿਨ ਆਪਣੈ ਜੋਿਰ ਸਿਭ ਆਿਣ ਿਨਵਾਏ ੁ ੁ ॥ 
ਆਪਿਣਆ ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਿਨੰਦਕਾ ਦਸੁਟਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਭਗਿਤ ਿਨਤ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ {ਪੰਨਾ 
308} 
pdArQ:- AwpxY joir—Awpxy bl nwl [ muh kwly krwey—SrimMdgI dyNdw hY [ cVY 
svweI—vDdI hY [ kIriq—soBw, vifAweI [ Bgiq—bMdgI [ 

ArQ:- hy BweI! cyqw r`Ko, ijs pRBU ny Awpxy bl nwl sB jIvW nUμ ilAw ky (siqgurU dy 
A`gy) invwieAw hY, aus s`cy pRIqm dw ieh sMswr (iek) AKwVw hY, (ijs ivc) auh suAwmI 
pRBU Awpxy BgqW dI r`iKAw krdw hY qy inMdkW duStW dy mUMh kwly krwauNdw hY [ siqgurU dI 
mihmw sdw vDdI hY ikauNik hrI AwpxI kIrqI qy BgqI sdw Awp siqgurU pwsoN krwauNdw hY 



[ 

ਅਨਿਦਨ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਗੁਰਿਸਖਹ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ਘਰੀ ਵਸਾਏ ੁ ੁੁ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਜਾਣਹ ਗੁਰਿਸਖਹ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਮੁਹਹ ਕਢਾਏ ੁ ੁ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
ArQ:- hy gur-isKo! hr roz (Bwv, hr vyly) nwm jpo (qw ik) isrjnhwr hrI (ieho ijhw) 
siqgurU (quhwfy) ihrdy ivc vsw dyvy [ hy gur-isKo! siqgurU dI bwxI inrol s`c smJo 
(ikauNik) isrjnhwr pRBU Awp ieh bwxI siqgurU dy mUMh qoN AKvWdw hY [ 

ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲੇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾ ਜਕੈਾਰ ਸੰਸਾਿਰ ਸਭਤੁ ਕਰਾਏ ੁ ॥ ਜਨ ੁ
ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- sMswir—sMswr ivc [ sBqu—hr QW [ pYj—lwj [2[ 

ArQ:- ipAwrw hrI gur-is`KW dy mUMh aujly krdw hY qy sMswr ivc sBnIN pwsIN siqgurU dI 
ij`q krwauNdw hY [ dws nwnk BI pRBU dw syvk hY; pRBU Awpxy dwsW dI lwj Awp r`Kdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਹੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਪੂਜੀ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ਪਰ੍ਭ 
ਵਣਜਾਰੇ ਥਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਸੇਵਿਹ ਸਚੁ ਵਣੰਿਜ ਲੈਿਹ ਗੁਣ ਕਥਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ 
ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
308} 
pdArQ:- idRVwie—idRV krw, inscy krw [ syvk Bwie—dws-Bwvnw nwl [14[ 

ArQ:- hy swfy sdw-iQr rihx vwly Swh! qUM Awp hI s`cw mwlk hYN, hy pRBU! AsI qyry 
vxjwry hW, swnUμ ieh inscy krw ik nwm dI pUMjI sdw kwiem rihx vwlI hY [ auh mnu`K 
siqgurU dy Sbd duAwrw suDr ky syvk suBwau vwly ho ky aus pRBU nUμ imldy hn jo sdw-iQr 
nwm ismrdy hn, s`cy nwm dw saudw ^rIddy hn qy inrwly pRBU dy gux aucwrdy hn [ hy hrI! 
qUM s`cw mwlk hYN, qYnUμ koeI smJ nhIN skdw (pr) siqgurU dy Sbd duAwrw qyrI sUJ pYNdI hY 
[14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ ॥ ਓਸ ਦੈ 
ਆਿਖਐ ਕੋਈ ਨ ਲਗੈ ਿਨਤ ਓਜਾੜੀ ਪੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- ijs dy ihrdy ivc prweI eIrKw hovy, aus dw Awpxw BI kdy Blw nhIN huMdw, aus 
dy bcn qy koeI ieqbwr nhIN krdw, auh sdw (mwno) aujwV ivc Kloqw kUkdw hY [ 



ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਚੁਗਲੀ ਚੁਗਲੋ ਵਜੈ ਕੀਤਾ ਕਰਿਤਆ ਓਸ ਦਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ 
ਅਣਹੋਦੀ ਪਰਾਈ ਮੁਹ ਕਿਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਦਾ ਕਾਲਾ ਭਇਆ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- vjY—v`jY, mShUr ho jWdw hY [ AxhodI—JUTI, ijs dI AslIAq nhIN hY [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc cuZlI huMdI hY auh cuZl (dy nwm nwl) hI mShUr ho jWdw 
hY, aus dI (ipClI) swrI kIqI hoeI kmweI ivArQ jWdI hY, auh sdw prweI JUTI cuZlI 
krdw hY, ies mukwlK krky auh iksy dy m`Qy BI nhIN l`g skdw (aus dw mUMh kwlw ho jWdw hY 
qy ivKw nhIN skdw) [ 

ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸਰੀਰ ਕਿਲਜੁਗ ਿਵੁ ਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ ॥ ਗਲਾ ਉਪਿਰ ਤਪਾਵਸੁ ਨ 
ਹੋਈ ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ ਤਤਕਾਲ ਮਿਰ ਜਾਏ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pd ArQ:- qpwvsu—inAW, inbyVw [ ivsu—zihr [ 

ArQ:- ies mnu`Kw jnm ivc srIr krm-(rUp bIj bIjx leI) BuMeyN hY, ies ivc ijs qrHW 
dw bIj mnu`K bIjdw hY, ausy qrHW dw Pl KWdw hY (kIqy krmW dw inbyVw g`lW auqy nhIN huMdw, 
jy ivhu KwDI jwey qW (AMimRq dIAW g`lW kridAW BI mnu`K bc nhIN skdw) qurMq mr jWdw hY 
[ 

ਭਾਈ ਵੇਖਹ ਿਨਆਉ ਸਚੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤੇਹਾ ਕੋਈ ਪਾਏ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ 
ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 308} 
ArQ:- hy BweI! s`cy pRBU dw inAwauN vyKo, ijs qrHW dw koeI kMm krdw hY, Eho ijhw aus dw 
Pl pw lYNdw hY [ hy nwnk! ijs dws nUμ pRBU ieh smJx dI swrI buiD b^Sdw hY, auh pRBU dy 
dr dIAW ieh g`lW kr ky suxwauNdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹੋਦੈ ਪਰਤਿਖ ਗੁਰ ੂਜੋ ਿਵਛੁੜੇ ਿਤਨ ਕਉ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਕੋਈ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਿਤਨ 
ਿਨੰਦਕਾ ਮੁਹ ਿਫਕੇ ਥੁਕ ਥੁਕ ਮੁਿਹ ਪਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਫਟਕੇ ਸੇ ਸਭ ਜਗਿਤ ਿਫਟਕੇ ਿਨਤ 
ਭੰਭਲ ਭਸੇ ਖਾਹੀ ੂ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- hodY—huMidAW [ dir—(pRBU dy) dr qy [ FoeI—Awsrw [ iPky—BirSty hoey [ 
siqguir—gurU vloN [ iPtky—iPtkwry hoey, ivCVy hoey [ BMBlBUsy—f`ko-foly [ 

ArQ:- siqgurU dy prq`K huMidAW BI jo inMdk (gur qoN) iv`CVy rihMdy hn, auhnW nUμ drgwh 
ivc FoeI nhIN imldI [ jo koeI auhnW dw sMg BI krdw hY aus dw BI mUMh iP`kw qy mUMh qy 
inrI Qu`k pYNdI hY (Bwv, lok mUMh qy iPtkW pWdy hn) (ikauNik) jo mnu`K gurU vloN iv`CVy hoey 
hn, auh sMswr ivc BI iPtkwry hoey hn qy sdw fko-foly KWdy iPrdy hn [ 



ਿਜਨ ਗੁਰ ਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਸੇ ਲੈਦੇ ਢਹਾ ਿਫਰਾਹੀ ੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਿਨਤ ਭੁਖਾ 
ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ ਓਨਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਹਉਲੇ ਹਉਿਲ ਮਰਾਹੀ ॥ {ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- goipAw—inMdw kIqI hY [ Fhw—FwhW [ BuK—iqRSnw [ hauil—haul ivc, DuVkU 
ivc [ hauly—haul ivc hI [ 

ArQ:- jo mnu`K ipAwry siqgurU dI inMdw krdy hn, auh sdw (mwno) FwhW mwrdy iPrdy hn [ 
auhnW dI iqRSnw kdy nhIN auqrdI, qy sdw Bu`K Bu`K kUkdy hn, koeI auhnW dI g`l dw ieqbwr 
nhIN krdw (ies krky) auh sdw icMqw i&kr ivc hI Kpdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵੇਿਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰੇ 
ਿਤਨ ਜਾਇ ਿਮਲਿਹ ਰਹਦੀ ਖੁਹਦੀ ਸਭ ਪਿਤ ਗਵਾਹੀ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਿਫਟਕੇ ਿਜ 
ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਕੁਸਟ ਉਠਾਹੀ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 308-309} 
pdArQ:- AgY—A`gy, prlok ivc [ siqguir—gurU vloN [ piq—ie`zq [ iPtky—iPtkwry 
hoey [ ij—jyhVw mnu`K [ auTwhI—cmoV dyNdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dI mihmw jr nhIN skdy, auhnW nUμ lok prlok ivc itkwxw nhIN 
imldw [ gurU qoN jo iv`CVy hn, auhnW nUμ jo mnu`K jw imldy hn, auh BI AwpxI mwVI motI 
swrI ie`zq gvw lYNdy hn (ikauNik) gurU qoN KuMJy hoey auh qW A`gy hI kohVy hn, jo koeI Ajyhy 
mnu`K dw sMg krdw hY aus nUμ BI kohV cmoV dyNdy hn [ 

ਹਿਰ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨ ਨਾ ਕਰਹ ਜੋ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਹੀ ੁ ੁ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਿਲਿਖ 
ਪਾਇਆ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਕਹ ਚਾਰਾ ਨਾਹੀ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- (hy is`Ko!) r`b krky auhnW dw drSn BI nw kro jo (siqgurU ƒ C`f ky) mwieAw dy 
ipAwr ivc icq joVdy hn, auhnW nwl (Bwv, auhnW nUμ suDwrn leI) koeI aupwv kwrgr 
nhIN ho skdw, ikauNik krqwr ny mu`F qoN hI (auhnW dy kIqy krmW Anuswr ieho ijhy dUjy Bwv 
dy sMskwr hI auhnW dy mn ivc) ilK ky pw id`qy hn [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਿਤਸੁ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ ਸਕਾਹੀ ॥ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਿਨਤ 
ਸਵਾਈ ਚੜੈ ਚੜਾਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- hy dws nwnk! qUM nwm jp, nwm jpx vwly dI brwbrI koeI nhIN kr skdw, nwm dI 
mihmw bhuq v`fI hY, idno idn vDdI jWdI hY [2[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜ ਹੋਂਦੈ ਗੁਰ ੂਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੀ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉ ਜਗਤੁ 
ਿਨਿਵਆ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਇਆ ਜਸੁ ਵਰਿਤਆ ਲੋਈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਿਹ ੁ



ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਧਿਰਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਨਤ ਚੜੈ 
ਸਵਾਈ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖੈ ੁ
ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- ijs mnu`K nUμ siqgurU ny Awp huMidAW bih ky (Bwv, AwpxI izMdgI ivc AwpxI h`QIN) 
iqlk id`qw hovy, aus dI bhuq soBw huMdI hY [ aus dy A`gy swrw sMswr inaUNdw hY qy aus dI 
crnIN l`gdw hY, aus dI soBw swry jgq ivc iK`lr jWdI hY [ ijs dy mQy qy pUry siqgurU ny 
h`Q r`iKAw hovy (Bwv, ijs dI shwieqw siqgurU ny kIqI) auh (sB guxW ivc) pUrn ho igAw 
qy sB KMfW-bRhmMfW dy jIAw-jMq aus nUμ nmskwr krdy hn [ siqgurU dI vifAweI idno-
idn vDdI hY, koeI mnu`K aus dI brwbrI nhIN kr skdw, (ikauNik) Awpxy syvk nwnk nUμ 
isrjnhwr pRBU ny Awp mwx b^iSAw hY, (ies krky) pRBU Awp lwj r`Kdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਅਪਾਰ ਹੈ ਅੰਦਿਰ ਹਟਨਾਲੇ ੁ ੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਉਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਿਰ ਵਸਤੁ 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ੁ ॥ ਿਵਣੁ ਕਾਇਆ ਿਜ ਹੋਰ ਥੈ ਧਨ ਖੋਜਦੇ ੁ
ਸੇ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਸੇ ਉਝਿੜ ਭਰਿਮ ਭਵਾਈਅਿਹ ਿਜਉ ਝਾੜ ਿਮਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- kotu—iklHw [ htnwly—bwzwr [ kwieAw—srIr [ auJiV—aujwV ivc [ 
BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ imrgu—hrn [15[ 

ArQ:- (mnu`Kw) srIr iek suMdr iklHw hY, ijs ivc (mwno, suMdr) bwzwr BI hn, (Bwv, 
igAwn-ieMdry h`tIAW dIAW kqwrW hn) [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky vpwr krdw hY; 
auh hrI dw nwm-v`Kr sWB lYNdw hY [ (srIr iklHy ivc hI) pRBU dy nwm dw ^zwnw vxijAw 
jw skdw hY, (ieho v`Kr sdw nwl inBx vwly) hIry qy mUMgy hn [ jo mnu`K ies v`Kr nUμ srIr 
qoN ibnw iksy hor QW Bwldy hn, auh mUrK hn qy (mnu`Kw srIr ivc Awey hoey) BUq hn [ 
ijvyN (ksqUrI ƒ AwpxI hI nwBI ivc nwh jwxdw hoieAw) hrn (ksqUrI dI vwSnw leI) 
JwVW ƒ Bwldw iPrdw hY, iqvyN ieho ijhy mnu`K Brm ivc (Psy hoey) bnW ivc BauNdy iPrdy hn 
[15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੁ ਅਉਖਾ ਜਗ ਮਿਹ ਹੋਇਆ ॥ ਨਰਕ ਘੋਰ ੁ
ਦਖੁ ਖੂਹ ਹ ੈਓਥੈ ਪਕਿੜ ਓਹ ਢਇੋਆ ੁ ੁ ॥ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਓਹ ਅਉਖਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ੁ
ਰੋਇਆ ॥ ਓਿਨ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਖੋਇਆ ॥ ਓਹ ਤੇਲੀ ਸੰਦਾ ੁ
ਬਲਦ ੁਕਿਰ ਿਨਤ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਰ੍ਿਭ ਜੋਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- FoieAw—pwieAw igAw [ Ein—aus ny [ hlqu—ieh lok [ plqu—prlok [ 
KoieAw—gvw ilAw [ pRiB—pRBU ny [ sMdw—dw [ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, auh sMswr ivc (Bwv, swrI aumr) duKI 



rihMdw hY [ du`KW dw KUh-rUp jo Gor nrk hY, aus inMdk nUμ pkV ky aus (KUh) ivc pwieAw 
jWdw hY, (ijQy) aus dy hwVy-qrilAW vl koeI ghu nhIN krdw, qy auh ijauN ijauN duKI huMdw 
hY, iqauN iqauN (vDIk) roNdw hY [ lok qy prlok, Bjn-rUp lwB qy mnu`Kw jnm-rUp mUl—
ieh sB kuJ inMdk ny gvw ley huMdy hn, qylI dw bld bxw ky in`q nvyN-sUrj auh pRBU dy 
hukm ivc joieAw jWdw hY (Bwv, ijvyN qylI dw bld hr roz svyry kohlU A`gy jupdw hY, iqvyN 
auh inMdk in`q inMdw dy gyV ivc pY ky du`K sihMdw hY) [ 

ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਦ ੂਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰਿਬ 
ਿਕਨੈ ਬੋਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- iqdU—iqs pRBU qoN [ 

ArQ:- hrI sdw (ieh) sB kuJ vyKdw qy suxdw hY, aus qoN koeI g`l lukI nhIN rih skdI [ 
(ieh pRBU dy hukm ivc hI hY ik) ijhw bIj iksy jIv ny mu`F qoN bIijAw hY qy ijhw hux bIj 
irhw hY, auho ijhw Pl auh KWdw hY [ 

ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਛੈ ਤਿਰ 
ਗਇਆ ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਕਾਠ ਸੰਗੋਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- ijs mnu`K qy pRRBU AwpxI imhr kry, auh siqgurU dy crn DoNdw hY [ ijvyN lohw kwT 
dy sMg qrdw hY iqvyN auh siqgurU dy pUrinAW qy qur ky (sMswr-swgr qoN) qr jWdw hY [ (ies 
vwsqy) hy dws nwnk! qUM nwm jpu (ikauNik) pRBU dw nwm jipAW suK imldw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਅੰਤਰ ਜੋਿਤ 
ਪਰ੍ਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- AMqr—AMdrlI [ nwim—nwm ivc [2[ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rih ky ijnHW nUμ pRkwS-rUp pRBU iml ipAw hY, auh jIv-iesqRIAW 
v`fy BwgW vwlIAW qy jIaUNdy Ksm vwlIAW hn [ hy nwnk! nwm ivc lIn hoieAW auhnW dy 
ihrdy dI joiq jg pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਭੁ ਧਰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਸਚੇ ਕੀ ਿਵਿਚ ਜੋਿਤ ੁ ੁ ॥ ਗੁਹਜ ਰਤਨ ਿਵਿਚ 
ਲੁਿਕ ਰਹੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ ਖੋਿਤ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਤÂ ਇਕੁ ਰਿਵਆ 
ਇਕੋ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਇਕੁ ਮੰਿਨਆ ਇਕੋ ਸੁਿਣਆ ਸਰ੍ਵਣ ਸਰੋਿਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸੇਵਾ ਤੇਰੀ ਹੋਿਤ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 309} 



pdArQ:- guhj rqn—gu`Jy lwl [ Koiq—Koqr ky [ sBu—hr QW [ Awqm rwmu—prmwqmw 
[ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—proqy hoey ivc (qwxy qy pyty ivc) [16[ 

ArQ:- ieh swrw (mnu`Kw) srIr Drm (kmwaux dI QW) hY, ies ivc s`cy pRBU dI joiq lukI 
hoeI hY [ ies (srIr) ivc (dYvI gux-rUp) gu`Jy lwl luky hoey hn [ siqgurU dy snmuK 
hoieAW koeI ivrlw syvk iehnW nUμ pu`t ky (Bwv, fUMGI ivcwr nwl) k`Fdw hY [ (jdoN auh 
syvk ieh lwl l`B lYNdw hY) qdoN iek pRBU nUμ swrI isRStI ivc (ies qrHW) rivAw hoieAw 
pCwxdw hY, ijvyN qwxy qy pyty ivc ie`ko sUqr huMdw hY [ (qdoN auh syvk swry sMswr ivc) iek 
hrI nUμ hI vyKdw hY, iek hrI qy hI Brosw r`Kdw hY qy AwpxI kMnIN iek hrI dIAW hI g`lW 
suxdw hY [ hy dws nwnk! qUM (BI iesy qrHW) nwm dI ausqiq kr, s`c-muc qyrI ieh syvw pRBU 
dy dr qy kbUl hovygI [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਭ ਰਸ ਿਤਨ ਕੈ ਿਰਦੈ ਹਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ 
ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਭ ਦੇਖਣ ਜਾਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU v`s ipAw hY (Bwv, ijnHW ny pRBU nUμ mn ivc AnuBv kr ilAw 
hY), swry rs auhnW dy AMdr hn (Bwv, sMswrk pdwrQW dy rsW dw suAwd lYx leI auh jIv 
Awpxy mn nUμ mwieAw vl dOVn nhIN dyNdy, ihrdy ivc nwm-rs dw Awnμd lYNdy hn, jo sB 
rsW qoN au~qm rs hY) [ hrI dI drgwh ivc auh iKVy-m`Qy jWdy hn; qy swry lok auhnW dw 
drSn locdy hn [ 

ਿਜਨ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਭਉ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਿਤਨੀ ਸਰੇਿਵਆ 
ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਆਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- sryivAw—ismirAw [ Duir—muF qoN [ Awih—hY [ 

ArQ:- ijnHW ny inrBau pRBU dw nwm ismirAw hY, auhnW nUμ (Awp nUμ BI) koeI fr nhIN rih 
jWdw; (pr ieh) au~qm pRBU auhnW mnu`KW ny hI ismirAw hY ijnHW dy ihrdy ivc mu`F qoN (cMgy 
kIqy hoey kMmW dy sMskwr) ilKy hoey hn [ 

ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਪੈਨਾਈਅਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਠਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ੁ ॥ ਓਇ ਆਿਪ ਤਰੇ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ 
ਿਤਨ ਿਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਿਹ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਜਨ ਿਤਨ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਹਮ 
ਜੀਵਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- pYnweIAih—mMny jWdy hn, auhnW nUμ isropw id`qw jWdw hY [ vuTw—vu`Tw, v`isAw [ 
iqn ipCY—auhnW dy pUrinAW qy [1[ 

ArQ:- ijnHW dy mn ivc pRBU v`sdw hY (Bwv, prgt huMdw hY) auhnW nUμ aus dI hzUrI ivc 
Awdr imldw hY [ auh Awp swry prvwr smyq (sMswr-swgr qoN) pwr lμG jWdy hn [ qy, 



Awpxy pUrinAW qy qor ky swry sMswr nUμ (ivkwrW qoN) bcw lYNdy hn [ hy hrI! (ieho ijhy 
Awpxy) bMdy dws nwnk ƒ BI imlw [ AsI auhnW nUμ vyK vyK ky jIvIey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾ ਧਰਤੀ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਿਜਥੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ਬੈਠਾ ਆਇ ੁ ॥ ਸੇ ਜੰਤ ਭਏ 
ਹਰੀਆਵਲੇ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- ijsu BoeyN qy ipAwrw siqgurU Aw ky bYTw hY, auh BoeyN hrI-BrI ho geI hY [ auh jIv 
hry ho gey hn (Bwv, auhnW mnu`KW dy ihrdy iKV Awey hn) ijnHW jw ky ipAwry siqgurU dw 
drSn kIqw hY [ 

ਧਨ ਧੰਨ ਿਪਤਾ ਧਨ ਧੰੁ ੁ ੁ ਨ ਕੁਲੁ ਧਨ ਧਨ ਸੁ ਜਨਨੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੂਜਿਣਆ ਮਾਇ ੁ ੁ ੁ ॥ ਧਨ ਧੰਨ ਗੁਰ ੂੁ ੁ
ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਿਤਨਾ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁ
ਮੇਲਹ ਦਇਆ ਕਿਰ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ੁ ੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- DMn—mubwirk, BwgW vwlw [ jnnI—mW [ mwie—hy mW! pwie—pYr [2[ 

ArQ:- hy mW! auh ipau BwgW vwlw hY, auh kul BwgW vwlI hY ijs ny siqgurU jixAw hY [ 
auh siqgurU DMn hY ijs ny pRBU dw nwm ismirAw hY; (nwm ismr ky) Awp qirAw hY qy ijnHW 
aus dw drSn kIqw auhnW nUμ BI (ivkwrW qoN) Cufw lYNdw hY [ hy hrI! imhr kr ky mYnUμ BI 
(Ajyhw) siqgurU imlwvo, dws nwnk aus dy pYr Dovy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ਅਮਰ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ੁ ੁ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰਆ ੁ ॥ ਜਾ ਿਡਠਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਤÂ ਅੰਦਰਹ ੁ
ਮਨ ਸਾਧਾਿਰਆ ੁ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘਿਮ ਵਾਿਰਆ ੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਤਾ 
ਮਨਮੁਿਖ ਹਾਿਰਆ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ ijsu AMdir—ijs gurU dy AMdr [ ijin—ijs (gurU) ny [ 
swDwirAw—AwDwr vwlw DIrj vwlw ho igAw [ Guim vwirAw—sdky vwrI hW [17[ 

ArQ:- siqgurU sdw-iQr rihx vwly Amr pRBU dw rUp hY, (ikauNik) aus ny pRBU nUμ Awpxy 
AMdr ihrdy ivc proqw hoieAw hY, (qy ies qrHW) aus ny (ihrdy ivcoN kwm kroD Awidk dy) 
ivhu nUμ k`F id`qw hY [ jdoN mYN (Ajyhw ieh) pUrw siqgurU vyiKAw, qdoN myry mn nUμ AMdr DIrj 
Aw geI (ies leI) mYN Awpxy siqgurU qoN sdw vwrny qy sdky jWdw hW [ gurU dy snmuK rihx 
vwlw mnu`K (mnu`Kw jnm dI bwzI) ij`q jWdw hY qy mn dy ip`Cy qurn vwlw hwr jWdw hY [17[ 



ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਿਲਓਨ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਸੀ ੁ ੁ ॥ ਸੋ ਕਰੇ 
ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਘਰੀ ਵਸਾਇਸੀ ੁ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਹੈ ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ੁ
ਸਭੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- myilEnu—imlwieAw hY aus (pRBU) ny [ muiK—mUMh nwl [ siqgur—gurU nUμ [ 
GrI—ihrdy ivc [ 

ArQ:- ijs mnu`K nUμ ikrpw kr ky aus pRBU ny siqgurU imlwieAw hY, auh gurU dy snmuK ho ky 
mUMhoN nwm ismrdw hY, qy auho kuJ krdw hY jo siqgurU nUμ cMgw l`gdw hY, pUrw siqgurU (AgoN) 
aus dy ihrdy ivc ('nwmu inDwn') vsw dyNdw hY [ ijnHW dy ihrdy ivc nwm dw ^zwnw (v`s 
pYNdw) hY, siqgurU auhnW dw swrw fr dUr kr dyNdw hY [ 

ਿਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਜਾਇਸੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ 
ਤੂ ਹਿਰ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਛੋਡਾਇਸੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ 

ArQ:- ijnHW dI r`iKAw krn leI pRBU Awp (iqAwr) hovy, hor ikqnI hI dunIAw Kp Kp mry 
(pr auhnW dw kuJ ivgwV nhIN skdI) [ (ies vwsqy) hy nwnk! qUM nwm jp, pRBU ies lok 
ivc qy prlok ivc (hryk iksm dy fr qoN) bcw leygw [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਵਦੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ਪੈਜ ਸਿਤਗੁਰ ੂੁ
ਕੀ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- guris`KW dy mn ivc Awpxy siqgurU dI vifAweI ipAwrI l`gdI hY [ hy pRBU! qUM 
siqgurU dI pYj r`Kdw hYN, qy siqgurU dI vifAweI idno idn vDdI hY [ 

ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਛਡਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ 
ਿਤਿਨ ਸਭ ਆਿਣ ਿਨਵਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- qwxu—qwkq [ dIbwxu—Awsrw [ iqin—aus (pRBU) ny [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- jo pwrbRhm (sB jIvW nUμ ivkwr AwidkW qoN) bcw lYNdw hY, auh pwrbRhm gurU siqgurU 
dy mn ivc (sdw v`sdw hY) [ pRBU hI siqgurU dw bl qy Awsrw hY, aus pRBU ny hI swry jIv 
siqgurU A`gy ilAw invwey hn [ 

ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਉ ੁ ਕਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਸਿਭ ਪਾਪ ਗਵਾਈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਤੇ ਮੁਖ 
ਉਜਲੇ ਬਹ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
310} 



pdArQ:- DUiV iqn—auhnW (dy crnW) dI DUV [ 

ArQ:- ijnHW ny (ihrdy ivc) ipAwr r`K ky ipAwry siqgurU dw drSn kIqw hY, siqgurU 
auhnW dy swry pwp dUr kr dyNdw hY, hrI dI drgwh ivc auh iKVy m`Qy jWdy hn, qy auhnW dI 
bVI soBw huMdI hY [ jo myry vIr siqgurU dy (ieho ijhy) is`K hn, dws nwnk auhnW dy crnW dI 
DUV mMgdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਆਿਖ ਸਲਾਹੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਿਖਆ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ 
ਇਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਿਜਉ ਗੂੰਗੈ ਿਮਿਠਆਈ ਖਾਈ ੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵਆ 
ਮਿਨ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 310-311} 
pdArQ:- hau—mYN [ swlwh—slwhux-jog [ AwGweI rhy—AwGwie rhy, r`jy rihMdy hn [ 
guir—gurU dI rwhIN [ vjI vwDweI—vDweI v`jdI hY, cVHdI klw zorW ivc huMdI hY [ 

ArQ:- (ijs) s`cy pRBU dI koeI mnu`K kImq nhIN pw sikAw, auh s`cw pRBU slwhux-jog hY qy 
aus dI vifAweI krnI sdw nwl inBx vwlI kwr hY, (ies vwsqy myrI BI ieh Ardws hY 
ik) mYN s`cy pRBU dI s`cI vifAweI qy s`cy gux AwK AwK ky slwhvW [ ijnHW ny s`cy pRBU dy nwm 
dw suAwd c`iKAw hY, auh (mwieAw vloN) iqRpq ho ky r`jy rihMdy hn, ies suAwd nUμ jwxdy BI 
auhI hn, (pr ibAwn nhIN kr skdy) ijvyN gUMgw imiTAweI KWdw hY (qy suAwd nhIN d`s 
skdw) [ pUry siqgurU dI rwhIN ijnHW ny pRBU dw nwm jipAw hY auhnW dy mn ivc auqSwh 
bixAw rihMdw hY (Bwv, auhnW dy mn iKVy rihMdy hn) [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਿਨ ਸੂਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਜਾਣਿਹ ਸੇਈ ਿਬਰਹ ੁ
ਹਉ ਿਤਨ ਿਵਟਹ ਸਦ ਘਿਮ ਘੋਲੀਆ ੁ ੁ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ਸਜਣੁ ਪੁਰਖੁ ਮੇਰਾ ਿਸਰ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ੁੁ  ਤਲ 
ਰੋਲੀਆ ॥ {ਪੰਨਾ 311} 
pdArQ:- aumrQl—g`dhuDwxw, AMdr dw PoVw [ sUlI—iqR`KI pIV [ ibrhu—ivCoVy qoN 
aupijAw ipAwr [ ql—crnW dy hyT [ 

ArQ:- (ijvyN) ijnHW dy srIr ivc g`dhuDwxw PoVw hY auho hI aus dI pIVw nUμ jwxdy hn (iqvyN 
ijnHW dy ihrdy ivc ivCoVy dw s`l hY auho hI aus dI pIVw nUμ jwxdy hn, qy) ivCoVy qoN pYdw hoey 
ipAwr nUμ BI auhI smJdy hn—mYN auhnW qoN sdw sdky hW [ hy hrI! mYnUμ koeI Ajyhw hI 
s`jx mrd imlw, Ajyhy bMidAW (dy dIdwr) dI ^wqr myrw isr auhnW dy pYrW hyT ruly [ 



ਜੋ ਿਸਖ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਹਉ ਗੁਲਮੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਜੋ ਰਤੇ ਿਤਨ 
ਿਭਨੀ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚੋਲੀਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਗੁਰ ਪਿਹ ਿਸਰ ਵੇਿਚਆ ਮੋਲੀਆ ੁ
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 311} 
pdArQ:- clUlw—gUVHw [ rMig clUlY—gUVHy rMg ivc [ iBnI—iB`jI hoeI [ 

ArQ:- jo is`K siqgurU dI d`sI hoeI kwr krdy hn, mYN auhnW dy ZulwmW dw Zulwm hW, ijnHW 
dy mn pRBU-nwm dy gUVHy rMg ivc rMgy hoey hn, auhnW dy coly (BI, Bwv, srIr) pRBU dy ipAwr 
ivc iB`jy hoey huMdy hn [ hy nwnk! auhnW nUμ pRBU ny ikrpw kr ky gurU nwl imlwieAw hY, qy 
auhnW Awpxw isr gurU A`gy vyc id`qw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਅਉਗਣੀ ਭਿਰਆ ਸਰੀਰ ਹੈ ਿਕਉ ਸੰਤਹ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ੁ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (pRSn) hy sMq jno! (ieh) srIr AaugxW nwl BirAw hoieAw hY, sw& ikvyN ho skdw 
hY? 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਣ ਵੇਹਾਝੀਅਿਹ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (au~qr) siqgurU dy snmuK ho ky gux ^rIdy jwx, qW (ies qrHW mnu`Kw srIr ivcoN) 
haumY-rUp mYl koeI Do ky k`F skdw hY [ 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ ਰੰਗ ਿਸਉ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥ ਤੋਟਾ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 311} 
pdArQ:- vxMjih—vxjdy hn [ rMg—ipAwr [ lwhw—lwB, n&w [ qotw—Gwtw [ 

ArQ:- jo mnu`K ipAwr nwl s`c nUμ (Bwv, s`cy dy nwm nUμ) ^rIddy hn, auhnW dw ieh sOdw 
sdw nwl inBdw hY, (ies sOdy ivc) Gwtw kdy huMdw hI nhIN; (qy, sOdy ivcoN) lwB (ieh 
imldw) hY ik prmwqmw auhnW nUμ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸਚੁ ਵਣੰਿਜਆ ਿਜਨਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- hy nwnk! s`cy nwm dI ^rId auh mnu`K krdy hn, ijnHW nUμ (ieh s`cw nwm) muF qoN 
(kIqy hoey Bly krmW dy sMskwrW Anuswr) (ihrdy ivc) au~kirAw hoieAw imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚੁ 
ਸਚਾ ਹਿਰ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਸੇ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ 
ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਓਹ ਆਲੁ ਪਤਾਲੁ ਮੁਹਹ ਬੋਲਦੇ ਿਜਉ ਪੀਤੈ ਮਿਦ ੁ
ਮਤਵਾਲੇ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 311} 



pdArQ:- Awlu pqwlu—AkwS pqwl, au~cw nIvW, bkvws [ mid—Srwb dy kwrn [ 
mqvwly—SrwbI, msq [ 

ArQ:- (myrw ic`q cwhuMdw hY ik) jo inrwlw purK s`cw hrI hY, aus s`cy hrI dI is&iq krW, 
aus dI is&iq kIqI hoeI sdw nwl inBdI hY, (ic`q locdw hY ik) jo s`cw hrI sB dw rwKw hY 
aus dI syvw krW, qy s`cw hrI myry mn ivc invws kry [ ijnHW ny s`c-muc s`cw hrI syivAw 
hY auh aus s`cy dy nwl jw rly hn [ ijnHW ny s`cy hrI nUμ nhIN syivAw, auh mnmuK mUrK qy 
BUqny mUMhoN Aijhw bkvws krdy hn ijvyN Srwb pIiqAW SrwbI (bkvws krdy hn) [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗਉੜੀ ਰਾਿਗ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਿਚਿਤ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੈ 
ਐਸਾ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇਇ ੁ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਭਤਾਰ ਹੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰਾਵੇਇ ੁ ॥ ਿਜਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗੁ 
ਗਹਗਹਾ ਿਤਉ ਸਚੇ ਨੋ ਜੀਉ ਦੇਇ ॥ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਅਿਤ ਰਤੀ ਸਚੇ ਿਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ੁ॥ {ਪੰਨਾ 
311} 
pdArQ:- ghghw—gUVHw [ 

ArQ:- (jIv-rUpI iesqRI) gauVI rwgxI duAwrw qW hI cMgy l`CxW vwlI ho skdI hY jy pRBU-
pqI nUμ ihrdy ivc vswey; siqgurU dy Bwxy ivc qury—ieho ijhw iSMgwr kry; s`cw Sbd (rUp 
jo) Ksm (hY) aus dw sdw Awnμd ley (Bwv, aus nUμ sdw jpy) [ ijvyN mjIT aubwlw shwrdI 
hY qy aus dw rMg gUVHw ho jWdw hY, iqvyN (jIv rUp iesqRI) Awpxw Awp Ksm qoN sdky kry, 
(ies nUμ BI nwm dw gUVHw rMg cVH jwey) qW aus dw s`cy pRBU nwl ipAwr bx jWdw hY, auh 
(nwm dy) gUVHy rMg ivc r`qI jWdI hY [ 

ਕੂੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕੂੜੁ ਮੁਲੰਮਾ ਪਲੇਿਟ ਧਰੇਹ ੁ॥ ਕੂੜੀ ਕਰਿਨ ਵਡਾਈਆ ਕੂੜੇ ਿਸਉ ਲਗਾ 
ਨੇਹ ੁ॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- kUV (rUp) mulμmw (byS`k s`c nwl) lpyt ky rKo, (iPr BI) jo JUT qy T`gI hY auh luky 
nhIN rih skdy [ (ihrdy ivc T`gI r`Kx vwly AYvyN) JUTI vifAweI krdy hn, auhnW dw 
ipAwr JUT nwl hI huMdw hY (qy ieh g`l lukI nhIN rihMdI) [ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (pr) hy nwnk! (ieh iksy dy v`s nhIN) jo hrI s`cw Awp hY auho hI imhr krdw hY 
(qy ihrdy ivcoN T`gI dUr ho skdI hY) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਹੈ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਿਮਲੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਓਇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਾਣੀ 
ਧੰਿਨ ਜਨ ਹਿਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਿਹ ਪਰਉਪਕਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਿਹ 
ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਜਗੁ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 311} 



ArQ:- sqsMg ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI hY (ikauNik EQy) ipAwry (guris`K, sMq 
jn) siqgurU dy nwl imldy hn [ auh mnu`K mubwirk hn (ikauNik) praupkwr leI auh 
(hornW nUμ BI) aupdyS krdy hn, pRBU dy nwm ivc isdk bMnHwauNdy hn, pRBU dw nwm hI suxwauNdy 
hn qy pRBU dy nwm dI rwhIN hI sMswr nUμ qwrdy hn, (ieh swrI brkiq ies leI hY ik auh 
vfBwgI sqsMgiq ivc jw ky siqgurU ivc juVdy hn) [ 

ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੋਚੈ ਨਵ ਖੰਡ ਜਗਿਤ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਰਿਖਆ 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਗੁਰ ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਸਵਾਿਰਆ ੁ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਪੂਜਿਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ 
ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (ieh brkqW sux ky) hryk jIv siqgurU dw drSn krn nUμ qWGdw hY qy sMswr ivc 
nvW KMfW (dy jIv) siqgurU dy A`gy isr invWdy hn [ siqgurU nUμ pYdw krn vwly hy pRBU! qUM 
Awpxw Awp siqgurU ivc lukw r`iKAw hY qy qUM Awp hI siqgurU nUμ suMdr bxwieAw hY [ qUM 
Awp hI siqgurU nUμ vifAweI dyNdw hYN qy Awp hI (hornW pwsoN gurU dI) vifAweI krwauNdw hYN [ 

ਕੋਈ ਿਵਛੁਿੜ ਜਾਇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪਾਸਹ ਿਤਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹ ਜਿਮ ਮਾਿਰਆ ੁ ੁ ॥ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ ਗੁਰਿਸਖੀ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU koloN iv`CV jwey, aus dw mUMh kwlw huMdw hY qy jmrwj pwsoN aus nUμ 
mwr pYNdI hY, (Bwv, auh jgq ivc iek qW mukwlK K`tdw hY, dUjy mOq Awidk dw aus nUμ sdw 
sihm ipAw rihMdw hY) [ aus nUμ nw ies lok ivc qy nw hI prlok ivc ikqy BI Awsrw nhIN 
imldw—sB guris`KW ny mn ivc ieh ivcwr kIqI hY [ 

ਸਿਤਗੁਰ ੂਨੋ ਿਮਲੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਿਸਖ 
ਪੁਤਹਹ ਹਿਰ ਜਿਪਅਹ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰੁ ੁ ਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU nUμ jw imldy hn, auh (sMswr swgr qoN) bc jWdy hn, ikauNik auh 
ihrdy ivc nwm nUμ sMBwldy hn [ (ies leI pRBU dy) dws nwnk dy is`K pu`qro! pRBU dw nwm 
jpo, (ikauNik) pRBU (sMswr qoN) pwr auqwrdw hY [2[ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਦਰੁਮਿਤ ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਤ ਨਦਿਰ ੁ
ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਿਧਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਿਜਸ ਨੋ ਸਬਿਦ ਲਾਏ ਿਪਆਰ ੁ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- haumY ny jgq nUμ kurwhy pwieAw hoieAw hY, KotI miq qy mwieAw ivc (Ps ky) ivkwr 
krI jWdw hY [ ijs mnu`K nUμ gurU imldw hY aus qy (pRBU dI imhr dI) nzr huMdI hY, mn dy 
murId mnu`K ndwr AMnHy rihMdy hn [ hy nwnk! hrI ijs mnu`K dw ipAwr Sbd ivc lWdw hY, 



aus nUμ hrI Awp hI Awpxy nwl myl lYNdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਅੰਦਰ ਿਭਜੈ ੁ ॥ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਕਾ ਕੰਧੁ ਨ ਕਬਹ ਿਛਜੈ ੂ ॥ ਧਨ ਧਨ ਪੁਰਖ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਨ ਸਚੁ ਰਸਨਾ ੁ ੁ
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਪਜੈ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਮਿਨ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਿਲਜੈ ॥ ਧਨ ਧੰਨ ਜਨਮੁ ੁ ੁ
ਸਿਚਆਰੀਆ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ ਕਿਰਜੈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AMdru—ihrdw [ ieik min—iek mn nwl, mn lw ky [ kMDu—srIr [ min 
iljY—mMn ley jWdy hn, Awdr pWdy hn [ sicAwrIAw—sicAwirAW, s`c dy vpwrIAW dw [ 

ArQ:- s`cy pRBU dI (kIqI hoeI) is&iq-swlwh sdw-iQr rihx vwlI hY; (ieh is&iq-
swlwh) auh mnu`K kr skdw hY ijs dw ihrdw (BI) (is&iq ivc) iB`jw hoieAw hovy [ jo 
mnu`K eykwgr-ic`q ho ky iek hrI dw ismrn krdy hn, auhnW dw srIr kdI iC`jdw nhIN 
(ivkwrW ivc Kicq nhIN huMdw) [ auh mnu`K DMn hn, SwbwSy auhnW nUμ jo jIB nwl s`cw nwm 
AMimRq pINdy hn [ ijnHW dy mn ivc s`cw hrI scmuc ipAwrw l`gdw hY auh s`cI drgwh ivc 
sqkwry jWdy hn [ s`c dy vpwrIAW dw mnu`Kw jnm sPlw hY (ikauNik drgwh ivc) auh 
sur^urU kIqy jWdy hn [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਕਤ ਜਾਇ ਿਨਵਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਿਨ ਖੋਟੇ ਕੂਿੜ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਜਾ ਗੁਰ ਕਹੈ ੁ
ਉਠਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਬਿਹ ਜਾਿਹ ਘਸਿਰ ਬਗੁਲਾਰੇ ੁ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- swkq—r`b nwloN tuty hoey bMdy [ 

ArQ:- jy swkq mnu`K siqgurU dy A`gy jw BI inaUx, (qW BI) auh mnoN Koty (rihMdy hn) qy 
Koty hox krky kUV dy hI vpwrI bxy rihMdy hn [ jdoN siqgurU (sB is`KW ƒ) AwKdw hY—'hy 
myry Brwvo, sucyq hovo!' (qW ieh swkq BI) bgilAW vWg (is`KW ivc) rl ky bih jWdy hn [ 

ਗੁਰਿਸਖਾ ਅੰਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਵਰਤੈ ਚੁੁ ਿਣ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਬਿਹ ਮੁਹ ਛਪਾਇਿਨ ੁ
ਨ ਰਲਨੀ ਖੋਟੇਆਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AMdir—pauVI nμ: 20 dy l&z 'AMdru' qy ies lPz dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
lDovwry—lwD-prK dy vyly, jdoN prK kIqI jWdI hY [ 

ArQ:- (pr swkqW dy ihrdy ivc kUV v`sdw hY) qy guris`KW dy ihrdy ivc siqgurU v`sdw hY, 
(ies krky is`KW ivc rl ky bYTy hoey BI swkq) lwD dy vyly cux ky k`Fy jWdy hn [ auh 
AgWh ipCWh ho ky mUMh qW bQyrw lukWdy hn, pr kUV dy vpwrI (is`KW ivc) rl nhIN skdy [ 



ਓਨਾ ਦਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਿਨ ਭੇਡਾਰੇ ॥ ਜੇ ਸਾਕਤੁ ਨਰ ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ੁ
ਿਬਖੁ ਕਢੈ ਮੁਿਖ ਉਗਲਾਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- swkqW dw Kwxw EQy (gurisKW dy sMg ivc) nhIN huMdw, (ies vwsqy) ByfW vWg (iksy 
hor QW) jw ky kUV nUμ l`Bdy hn [ jy swkq mnu`K nUμ (nwm-rUp) cMgw pdwrQ Kvwx dI ie`Cw 
BI krIey qW BI auh mUMhoN (inMdw-rUp) ivhu hI augl ky k`Fdw hY [ 

ਹਿਰ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ ਨ ਕਰੀਅਹ ਓਇ ਮਾਰੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ੁ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਇਹ ਖੇਲੁ ਸੋਈ ਕਿਰ ੁ
ਵੇਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- (hy sMq jnoN!) r`b qoN tu`ty hoey nwl swQ nw kirE, (ikauNik) isrjnhwr ny Awp 
auhnW nUμ (nwm vloN) murdw kIqw hoieAw hY, (auhnW nUμ is`Dy rwh qy ilAwauxw iksy jIv dy v`s 
nhIN), ijs pRBU dw ieh Kyl hY auh Awp ies Kyl nUμ rc ky vyK irhw hY [ hy dws nwnk! qUM 
pRBU dw nwm sMBwl [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨੋ ਅਪਿੜ 
ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਿਜਸੁ ਵਿਲ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹੈ 
ਿਜਤੁ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਿਵਡਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਰਖਣਹਾਰਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੈ 
ਿਪਛੈ ਹਿਰ ਸਿਭ ਉਬਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AgMmu—phuMc qoN pry [ KVgu—qlvwr [ sMjoau—izrh-bkqr, jMg ivc srIr 
dI rwKI vwsqy pweI hoeI lohy dI puSwk [ 

ArQ:- siqgurU AgMm purK hY ijs ny ihrdy ivc pRBU nUμ proqw hoieAw hY [ siqgurU dI 
brwbrI koeI nhIN kr skdw, ikauNik isrjnhwr aus dy v`l hY [ siqgurU dI KVg qy sMjoA 
pRBU dI BgqI hY ijs nwl aus ny kwl (-rUp) kMfy nUμ (Bwv, mOq dy fr nUμ) mwr ky pry 
su`itAw hY [ siqgurU dw rwKw pRBU Awp hY qy siqgurU dy pUrinAW qy qurn vwly sBnW nUμ BI 
pRBU bcw lYNdw hY [ 

ਜੋ ਮੰਦਾ ਿਚਤਵੈ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਸੋ ਆਿਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰੈ ਮਾਿਰਆ ॥ ਏਹ ਗਲ ਹੋਵੈ ਹਿਰ 
ਦਰਗਹ ਸਚੇ ਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dw burw locdw hY, aus nUμ Awp krqwr mwrdw hY [ s`cy hrI dI 
drgwh ivc ieh inAW huMdw hY, qy hy nwnk! AgMm hrI dw ismrn kIiqAW (ieh smJ pYNdI 
hY) [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸੁਿਤਆ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਜਾ ਉਠੇ ਤਾ ਸਚੁ ਚਵੇ ॥ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਿਹ 
ਜਾਣੀਅਿਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਰਵੇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਜ ਅਨਿਦਨ ਸਚੁ ਲਵੇ ੁ ॥ ਿਜਨ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਚਾ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਦਾ ੁ
ਨਵੇ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- cvy—boldy hn [ jug—mnu`Kw jnm [ rvy—ismrdy hn [ lvy—boldy hn [ 
gvy—phuMcdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K su`qy hoey BI s`cy hrI nUμ ismrdy hn qy au~T ky BI ausy dw nwm aucwrdy hn, 
mnu`Kw jnm ivc ieho ijhy mnu`K ivrly hI l`Bdy hn jo gurU dy snmuK rih ky ies qrHW s`cy 
nwm dw Awnμd lYNdy hn [ mYN auhnW qoN sdky hW jo roz (Bwv, hr vyly) s`cy pRBU dw nwm 
aucwrdy hn [ 

ijnHW mnu`KW nUμ mn ivc qy srIr ivc s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY (Bwv, ijnHW nUμ hrI dI Xwd 
BI qy hrI dI kwr BI ipAwrI l`gdI hY) auh s`cI drgwh ivc phuMcdy hn [ dws nwnk BI 
aus hrI dw nwm aucwrdw hY, jo sdw-iQr rihx vwlw hY (Bwv, hr vyly ipAwrw l`gx vwlw 
hY) [21[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਿਕਆ ਸਵਣਾ ਿਕਆ ਜਾਗਣਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ 
ਿਵਸਰੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- sOxw kIh qy jwgxw kIh, jo mnu`K siqgurU dy snmuK hn auhnW leI ieh dovyN hwlqW 
ieko ijhIAW hn—ik auhnW nUμ pRBU iek dm BI nhIN iv`srdw qy auh mnu`K (srb gux) sMpUrx 
qy au~qm huMdy hn (Bwv, su`qy hoey BI nwm iv`c juVy rihMdy hn qy jwgdy BI [ lokW nUμ auh su`qy 
jW jwgdy id`sdy hn, auh sdw nwm ivc lIn rihMdy hn) [ 

ਕਰਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨ ਲਗੈ ਿਧਆਨ ੁ ੁ ੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਦਰਗਹ 
ਪਾਈ ਮਾਨ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pRBU dI) imhr nwl siqgurU imldw hY qy hr vyly (su`iqAW qy jwgidAW imhr nwl 
hI) jIv dw iDAwn (nwm ivc juiVAw rihMdw hY) [ (ic`q locdw hY ik) mYN BI auhnW dI sMgiq 
krW qy pRBU dI hzUrI ivc Awdr pwvW [ 

ਸਉਦੇ ਵਾਹ ਵਾਹ ਉਚਰਿਹ ਉਠਦੇ ਭੀ ਵਾਹ ਕਰੇਿਨ ੁ ੁ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਜ ਿਨਤ ਉਿਠ 
ਸੰਮਾਲੇਿਨ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- vwhu vwhu—is&iq-swlwh [ auiT—au~T ky, sucyq ho ky [ 

ArQ:- (siqgurU dy snmuK hoey hoey auh vfBwgI jIauVy) sOx l`gy BI is&iq-swlwh krdy hn 



qy auTx vyly BI [ hy nwnk! auh mUMh au~jly huMdy hn, jo sdw sucyq rih ky nwm cyqy r`Kdy hn 
[1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣਾ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ ੁ ॥ ਭਉਜਿਲ ਡਬਿਦਆ ਕਿਢ ਲਏ ੁ
ਹਿਰ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- Awpxy siqgurU dI d`sI hoeI kwr krIey, qW nwh mu`kx vwlw nwm (Bwv, nwm dw 
^zwnw) iml jWdw hY, dwqW dyx vwlw hrI (nwm dI ieh) dwiq b^Sdw hY qy (nwm) sMswr-
swgr ivc fub`dy nUμ k`F lYNdw hY [ 

ਧੰਨ ਧੰਨ ਸੇ ਸਾਹ ਹੈ ਿਜ ਨਾਿਮ ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰ ੁ ੁ ੁ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਿਸਖ ਆਵਦੇ ਸਬਿਦ ਲਘਾਵਣਹਾਰ ੁ
॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- jo Swh nwm (dI rwis) nwl vpwr krdy hn auh vfBwgI hn, (ikauNik ieho ijhw) 
vxj krn vwly jo is`K (siqgurU dy kol) AwauNdy hn, (siqgurU auhnW nUμ Awpxy) Sbd rwhIN 
(Baujl qoN) pwr auqwr dyNdw hY [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ ਿਤਨ ਸੇਿਵਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pr) hy dws nwnk! isrjxhwr pRBU dI bMdgI auhI mnu`K krdy hn, ijnHW qy pRBU 
Awp imhr krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਜਨ ਭਗਤ ਹਿਹ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ 
ਢੰਢੋਿਲਆ ਿਤਨ ਅੰਦਰਹ ਹੀ ਸਚੁ ਲਾਿਧਆ ੁ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਿਜਨੀ ਸੇਿਵਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ 
ਮਾਿਰ ਿਤਨੀ ਸਾਿਧਆ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਦ ੂਵਡਾ ਹੈ ਸਚੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਸਿਚ ਰਲਾਿਧਆ ॥ ਸਚੁ 
ਸਚੇ ਨੋ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸੇਿਵ ਫਲਾਿਧਆ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- kMtku—kMfw [ syvin—ismrdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K s`cy hrI dw sc-muc Bjn krdy hn, auho hI s`cy dy Bgq (khIdy) hn [ jo 
mnu`K gurU dy snmuK ho ky Koj ky FUMFdy hn (Bwv, jqn nwl Bwldy hn) auh Awpxy ihrdy ivc 
hI pRBU nUμ l`B lYNdy hn [ ijnHW mnu`KW ny s`cw sweIN sc-muc syivAw hY auhnW ny duKdweI kwl 
nUμ mwr ky kwbU kr ilAw hY, (Bwv, auhnW nUμ kwl kMfy vWg duKdweI nhIN jwpdw) [ jo s`cw 
hrI sB qoN v`fw hY, aus dI bMdgI jo mnu`K krdy hn, auh aus ivc hI lIn ho jWdy hn [ DMn 
hY s`cw pRBU, DMn hY s`cw pRBU (ies qrHW) jo mnu`K sc-muc s`cy dI ArwDnw krdy hn, auhnW 
nUμ au~qm Pl pRwpq huMdw hY (Bwv, auh mnu`Kw jnm nUμ sPlw kr lYNdy hn) [22[ 



ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ ਿਬਨ ਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨਾ ਿਟਕੈ ੁ
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- mugDu—mUrK [ mnUAw—hoCw mn [ 

ArQ:- mnmuK mnu`K mUrK hY, nwm qoN s`Kxw Btkdw iPrdw hY [ siqgurU qoN ibnw aus dw 
hoCw mn (iksy Awsry qy) itk nhIN skdw (ies vwsqy) iPr iPr jUnW ivc pYNdw hY [ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ਹੋਿਹ ਤÂ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- jnm mrx duKu—jnm qoN mrn q`k dw du`K, swrI aumr dw duK [ 

ArQ:- jy hrI pRBU Awp imhr kry qW siqgurU Aw ky iml pYNdw hY (qy nwm dy Awsry itkw ky 
Btkx qoN bcw lYNdw hY) [ (ies vwsqy) hy dws nwnk! qUM BI nwm dI is&iq-swlwh kr (qw 
ik) qyrw swrI aumr dw du`K mu`k jwey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹ ਿਬਿਧ ਰੰਿਗ ਸੁਭਾਇ ੁ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਮਨ ਰਤਾ ਰਿਖਆ ੁ
ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- bhu ibiD—keI qrHW [ rMig—ipAwr ivc [ suBwie—suBwau ivc [ syqI—nwl [ 

ArQ:- (mn locdw hY ik) keI qrHW (Bwv, keI qrHW dy vlvilAW nwl) ipAwry siqgurU dy 
ipAwr ivc qy suBwau ivc (lIn ho ky) aus dI is&iq-swlwh krW [ myrw mn ipAwry siqgurU 
nwl rMigAw igAw hY, (gurU ny myry mn nUμ) svwr bxw id`qw hY [ 

ਿਜਹਵਾ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਿਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨ ੁ
ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- myrI jIB is&iq-swlwh kr ky nhIN r`jdI qy mn pRIqm pRBU nwl (inhuˆ) lw ky nhIN 
r`jdw [ (r`jy BI ikvyN?) hy nwnk! mn ivc qW nwm dI Bu`K hY, mn qW hI r`jy jy pRBU dy nwm 
dw suAwd c`K ley [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਕੁਦਰਿਤ ਜਾਣੀਐ ਿਦਨ ਰਾੁ ਤੀ ਿਜਿਨ ਬਣਾਈਆ ॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ 
ਪਾਈਆ ॥ ਜਾ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਤਾ ਹਾਜਰ ਨਦਰੀ ਆਈਆ ੁ ॥ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ 
ਸਲਾਿਹਆ ਿਤਨਾ ਭੁਖਾ ਸਿਭ ਗਵਾਈਆ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- hwjru—pRq`K [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ 



ArQ:- ijs pRBU ny idn qy rwq (vrgy kOqk) bxwey hn, auh s`cw pRBU (ies) kudriq qoN hI 
sc-muc (v`fIAW vifAweIAW vwlw) mlUm huMdw hY; (myrw mn cwhuMdw hY ik) mYN sdw aus s`cy 
pRBU dI is&iq-swlwh krW qy vifAweI AwKW [ slwhux-jog hrI s`cw hY, aus dI vifAweI 
BI iQr rihx vwlI hY, pr iksy aus dI kImq nhIN pweI, jdoN pUrn siqgurU imldw hY qW auh 
vifAweIAW pRq`K id`s pYNdIAW hn [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky (Bwv, Awpw gvw ky) 
s`cy pRBU dI vifAweI krdy hn, auhnW dIAW swrIAW Bu`KW dUr ho jWdIAW hn [23[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਨ ਤਨ ਖੋਿਜ ਖੋਜੇਿਦਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਲਧਾ ਲੋਿੜ ੁ ੁ ॥ ਿਵਸਟ ਗੁਰ ੂਮੈ ਪਾਇਆ ੁ
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਤਾ ਜੋਿੜ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- ivstu—ivcolw [ ijin—ijs gurU ny [ 

ArQ:- mn qy srIr nUμ KojidAW KojidAW mYN (AMq nUμ) Bwl ky pRBU l`B hI ilAw (pr mYN 
Awpxy bl dy Awsry l`B nhI sW skdw) [ mYnUμ siqgurU vkIl iml ipAw, ijs ny hrI pRBU 
myl id`qw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਿਤ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ॥ ਸਬਦ ੁਨ ਸੁਣਈ ਬਹ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- rol Gcolw— rOlw-gOlw [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny (ihrdy ivc) mwieAw (dw ipAwr) Dwrn kIqw hoieAw hY auh (siqgurU 
vloN) AMnHw qy bolw hY (Bwv, nw siqgurU dw drSn kr ky pqIj skdw hY, qy nw hI aupdyS 
sux ky) [ auh mnu`K siqgurU dy Sbd vl iDAwn nhIN dyNdw, (pr) (mwieAw dw) Kpwaux vwlw 
(Bwv, isr-drdI krwaux vwlw) rOlw bhuq (psMd krdw hY) [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਮੰਨੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- gurmuiK jwpY—gurmuK dI pCwx ieh hY ik [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY, (auh ieauN) id`s pYNdw hY (ik) auh gurU dy Sbd 
ivc ibrqI joVdw hY, hrI dy nwm nUμ sux ky aus qy isdk ilAwauNdw hY qy hrI dy nwm ivc 
(hI) lIn ho jWdw hY [ 

ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਵਜਦਾ ਜੰਤੁ ਵਜਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pr mwieAwDwrI jW gurmuiK dy kIh h`Q?) jo ku`J aus pRBU nUμ cMgw l`gdw hY (aus dy 
Anuswr) ieh jIv krvwieAw kMm krdw hY [ hy nwnk! jIv (vwjy vWg) vjwieAw v`jdw hY 
(Bwv, bulwieAW boldw hY) [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਵਰਤੈ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਗਣਤੁ 
ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਵਿਚ ਗਣਤੈ ॥ ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤੈ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਇਕੁ 
ਵਰਤਦਾ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬ ਚਲਤੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੇ ਸੁ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਪਰਤੈ ॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- gxq—icMqw i&kr [ prqY—{ies dw ArQ 'pr qoN' krnw Zlq hY, 'qoN' vwsqy 
l&z 'qy' cwhIdw sI [ 'prqY' iek`Tw ieko l&z hY} priqAw, prqwieAw [ 

ArQ:- hy isrjxhwr! jo kuJ jIvW dy mnW ivc vrqdw hY (Bwv, jo Purny Purdy hn), qUM auh 
swrw jwxdw hYN, swrw sMswr hI ies gxq (lwhy qoty dI ivcwr, icMqw dy Purny) ivc hY, hy 
isrjxhwr! iek qUM ies qoN pry hYN, (ikauNik) jo kuJ ho irhw hY sB qyrw kIqw ho irhw hY, 
swrI (isRStI dI) bnwvt hI qyrI bxweI hoeI hY [ hy hrI! qUM hryk Gt ivc ivAwpk hYN, 
qyry kOqk (Ascrj) hn [ (sB QweIN ivAwpk huMdy hoey hrI nUμ BI Awpxy Awp koeI nhIN l`B 
sikAw) jo mnu`K siqgurU nUμ imilAw hY, ausy ny hI hrI nUμ l`Bw hY, (mwieAw) dy iksy (AfMbr) 
ny auhnW nUμ hrI vloN prqwieAw nhIN [24[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਇਹ ਮਨੂਆ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਖੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ਿਚਤੁ ੁ ॥ ਿਕਉ ਸਾਿਸ 
ਿਗਰਾਿਸ ਿਵਸਾਰੀਐ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਿਨਤ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਿਚੰਤਾ ਗਈ ਇਹ ਜੀਅੜਾ ੁ
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਵਿਸ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- idRVu—p`kw [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ mrx jIvx kI icMqw—swrI aumr 
dI icMqw [ 

ArQ:- (jy) siqgurU dy snmuK ho ky mn (pRBU dI Xwd ivc) joVIey (qy) ies mn nUμ p`kw kr 
ky r`KIey (ijvyN ieh mwieAw vl nw dOVy), (qy jy) bihMidAW auTidAW (Bwv, kwr ikrq 
kridAW) kdy iek dm BI (nwm) nw ivswrIey, (qW) ieh jIv hrI dy v`s ivc (Aw jWdw hY [ 
Bwv, Awpxw Awpw aus dy hvwly kr dyNdw hY, qy) ies dI swrI icMqw imt jWdI hY [ 

ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਖਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- (hy hrI!) ijvyN qYnUμ cMgw l`gy iqvyN (mYnUμ) dws nwnk nUμ nwm dI dwiq b^S (ikauNik 
nwm hI hY jo mn dI icMqw Jory nUμ imtw skdw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣੈ ਿਖਨ ਆਗੈ ਿਖਨ ਪੀਛੈ ੁ ੁ ॥ ਸਦਾ ਬੁਲਾਈਐ ਮਹਿਲ 
ਨ ਆਵੈ ਿਕਉ ਕਿਰ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- iKnu—plk ivc [ sIJY—kwmXwb hovy [ 

ArQ:- AhMkwr ivc m`qw hoieAw mnmuK (siqgurU dy) invws-AsQwn (Bwv, sqsMg) nUμ nhIN 



pCwxdw hr vyly jko-q`ikAW ivc rihMdw hY (Bwv, GVI qolw GVI mwsw) [ sdw s`ddy rhIey 
qW BI auh sqsMg ivc nhIN AwauNdw (ies vwsqy) auh hrI dI drgwh ivc BI ikvyN sur^rU 
hovy? (Bwv, nhIN ho skdw)! 

ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਿੜ ॥ ਆਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਮੇਰਾ 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਬਹੋਿੜ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- kr—h`Q [ ley bhoiV—(mnmuKqw vloN) moV lYNdw hY [ 

ArQ:- siqgurU dy itkwxy dI (Bwv, sqsMg dI) iksy aus ivrly nUμ swr AwauNdI hY jo sdw 
h`Q joVI r`Ky (Bwv, mn nIvW r`K ky Xwd ivc juiVAw rhy) [ hy nwnk! ijs qy ipAwrw pRBU 
AwpxI imhr kry, aus nUμ (mnmuKqw vloN) moV lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ਮੰਨੇ ੁ ॥ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨ ੁ
ਮੰਿਨਆ ਤਾ ਪਾਪ ਕਸੰਮਲ ਭੰਨੇ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਿਜ ਿਦਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੋ ਸੁਿਣਆ ਿਸਖੀ ਕੰਨੇ ॥ ਿਜਨ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਨ ਚੜੀ ਚਵਗਿਣ ਵੰਨੇ ॥ ਇਹ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁਰ 
ਦੀਿਖਆ ਸੁਿਣ ਮਨ ਿਭੰਨੇ ੁ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pd ArQ: —ksMml—pwp [ BMny—nws ho jWdy hn [ kMnI suixAw—ghu nwl suixAw [ 
vMn—rMgx [ dIiKAw—is`iKAw [ 

ArQ:- ijs syvw nwl siqgurU dw mn (is`K qy) pqIj jwey, auho syvw kIqI hoeI lwhyvMdI hY, 
(ikauNik jdoN) siqgurU dw mn pqIjy, qdoN hI ivkwr pwp BI dUr ho jWdy hn [ (pqIj ky) 
siqgurU jo aupdyS is`KW nUμ dyNdw hY auh ghu nwl aus nUμ suxdy hn, (Pyr) jo is`K siqgurU dy 
Bwxy qy isdk ilAwauNdy hn, auhnW nUμ (A`gy nwloN) cOxI rMgx cVH jWdI hY [ 'siqgurU dI hI 
is`iKAw sux ky mn (hrI dy ipAwr ivc) iB`jdw hY'—siqgurU dy snmuK rihx vwlw ieh rsqw 
(sMswr dy hor mqW nwloN) inrwlw hY [25[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਿਤਸੁ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ੁ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ 
ਦਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- ijs mnu`K ny Awpxy siqgurU dI inMdw kIqI hY, aus nUμ nw QW nwh iK`qw [ aus dw ieh 
lok qy prlok dovyN gvwc jWdy hn, hrI dI drgwh ivc (BI) QW nhIN sU imldI [ 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਲਗਿਹ ਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਗਣਤੈ ਘਸੀਐ ਦਖੁੇ ੁ
ਦਿੁਖ ਿਵਹਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- gxq—inMidAw [ 



ArQ:- (Aijhy bMidAW nUμ) Pyr auh mOkw nhIN imldw ik siqgurU dI crnIN l`g skx, 
(ikauNik) siqgurU dI inMdw krn ivc (iek vwrI jy) KuMJ jweIey qW inrol du`KW ivc hI aumr 
bIqdI hY [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਵੈਰ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਿਜਸੁ ਲਾਇ ੁ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨ ਿਜਨਾ ਵਖੇਾਿਲਓਨ ਿਤਨਾ ੁ ੁ
ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- ijsu—aus (inMdk) nUμ [ vyKwilEnu—ivKwilAw aus (pRBU) ny [ 

ArQ:- (pr) mrd (Bwv, sUrmw) siqgurU (Aijhw) inrvYr hY ik aus (inMdk) nUμ BI Awpy 
(Bwv, Awpxy Awp imhr kr ky crnIN) lw lYNdw hY, qy hY nwnk! ijnHW nUμ hrI, gurU dw drSn 
krwauNdw hY, auhnW nUμ drgwh ivc Cufw lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨ ਦਰੁਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰੀ ੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਜੂਐ ਮਿਤ ਹਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 
314} 
pdArQ:- AigAwnu—ivcwr-hIx [ 

ArQ:- mnmuK ivcwr-hIx, KotI buiD vwlw qy AhMkwrI huMdw hY, aus dy mn ivc k®oD hY qy 
auh (iviSAW dy) jUey ivc Akl gvw lYNdw hY [ 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਓਹ ਪਾਪ ਕਮਾਵੈ ੁ ॥ ਿਕਆ ਓਹ ਸੁਣੈ ਿਕਆ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- auh (sdw) JUT, &ryb qy pwp dy kMm krdw hY (ies vwsqy) auh suxy kIh qy (iksy nUμ) 
AwK ky suxwvy kIh? (Bwv, kUV-kus`q dy kMm krn nwl aus dw mn qW pwpI hoieAw ipAw hY, 
nwh auh pRBU dI bMdgI dI g`l suxdw hY qy nw iksy nUμ suxWdw hY) [ 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝਿੜ ਪਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- Kuie—KuMJ ky [ auJiV—kurwhy [ 

ArQ:- (siqgurU dy drSn vloN) AMnHw (qy aupdyS vloN) bolw KuMJ ky AMnHw mnmuK kurwhy ipAw 
hoieAw hY qy in`q jMmdw mrdw hY [ 

ਿਬਨ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- siqgurU nUμ imlx qoN ibnw (drgwh ivc) kbUl nhIN pYNdw, (ikauNik) hy nwnk! muF 
qoN (kIqy mMdy krmW dy Anuswr jo sMskwr aus dy mn ivc) ilKy gey hn (auhnW dy Anuswr 
hux BI mMdy kMm hI) krI jWdw hY [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਕੇ ਿਚਤ ਕਠੋਰ ਹਿਹ ਸੇ ਬਹਿਹ ਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਓਥੈ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ 
ਕੂਿੜਆਰਾ ਿਚਤ ਉਦਾਿਸ ॥ ਓਇ ਵਲੁ ਛਲੁ ਕਿਰ ਝਿਤ ਕਢਦੇ ਿਫਿਰ ਜਾਇ ਬਹਿਹ ਕੂਿੜਆਰਾ 
ਪਾਿਸ ॥ ਿਵਿਚ ਸਚੇ ਕੂੜੁ ਨ ਗਡਈ ਮਿਨ ਵੇਖਹ ਕੋ ਿਨਰਜਾਿਸ ੁ ॥ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂਿੜਆਰੀ ਜਾਇ 
ਰਲੇ ਸਿਚਆਰ ਿਸਖ ਬੈਠੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- icq—ic`q nUμ [ audwis—audwsI [ Jiq kFdy—smw lμGWdy hn [ gfeI—rldw 
[ inrjwis—inKyVw kr ky [ 

ArQ—ijnHW mnu`KW dy mn krVy (Bwv, inrdeI) huMdy hn, auh siqgurU dy kol nhIN bih skdy 
[ EQy (siqgurU dI sMgq ivc qW) s`c dIAW g`lW huMdIAW hn, kUV dy vpwrIAW dy mn nUμ 
audwsI l`gI rihMdI hY [ (siqgurU dI sMgq ivc) Eh vl-&ryb kr ky smW lμGwauNdy hn, 
(auQoN auT ky) Pyr JUiTAW pws hI jw bihMdy hn [ koeI iDr mn ivc inrnw kr ky vyK lvo, 
s`cy (mnu`K dy ihrdy ivc) JUT nhIN rl skdw (Bwv, Awpxw fUMGw pRBwv nhIN pw skdw) [ 
JUTy JUiTAW ivc hI jw rldy hn qy s`cy is`K siqgurU kol hI jw bYTdy hn [26[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਰਹਦੇ ਖੁਹਦੇ ਿਨਦੰਕ ਮਾਿਰਅਨ ਕਿਰ ਆਪੇ ਆਹਰ ੁ ੁ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ 
ਵਰਤੈ ਸਭ ਜਾਹਰ ੁ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- (jnm jnmWqrW qo pwp kr ky inMdk mnu`K bhuqw kuJ qW A`gy hI nwm vloN mr cukdy 
hn) bwkI jo QoVy bhuq (Bly sMskwr rih jWdy hn) auhnW nUμ pRBU ny Awp au~dm kr ky (Bwv, 
inMdkW nUμ inMdw vwly pwsy lw ky mukw id`qw) qy, hy nwnk! sMq jnW dw rwKw hrI sB QweIN 
prgt Kyl kr irhw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁੰਢਹ ਭੁਲੇ ਮੰੁਢ ਤੇ ਿਕਥੈ ਪਾਇਿਨ ਹਥੁ ੁ ॥ ਿਤੰਨੈ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ 
ਸਮਰਥੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- jo mnu`K pihloN qoN hI pRBU vloN KuMJy hoey hn, auh hor ikhVw Awsrw lYx? (ikauNik) 
hy nwnk! ieh aus pRBU ny Awp mwry hoey hn, jo swrI isRStI ƒ rcn dy smr`Q hY [2[ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਰਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਤਕਿਹ ਨਾਿਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਿਕ ਅੰਦਿਰ 
ਠਾਣੀ ॥ ਸੰਨ¸ੀ ਦੇਿਨ¸ ਿਵਖੰਮ ਥਾਇ ਿਮਠਾ ਮਦ ੁਮਾਣੀ ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਪਛੁਤਾਣੀ 
॥ ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- Pwhy—kmMd [ AMdir TwxI—AMdrly QweIN [ luik—luk ky [ ivKMm—AOKw [ 
mdu-Srwb [ 

ArQ:- mnu`K rwq nUμ Pwhy lY ky (prwey GrW nUμ lu`tx leI) qurdy hn (pr) pRBU auhnW nUμ 
jwxdw hY, AMdrly QweIN luk ky prweIAW iesqRIAW vl q`kdy hn, AOKy QweIN sMnH lwauNdy hn 



qy Srwb nUμ im`Tw kr ky mwxdy hn [ (AMq nUμ) Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr Awp hI 
pCqwauNdy hn, (ikauNik) mOq dw &irSqw mwVy kMm krn vwilAW nUμ ieauN pIVdw hY ijvyN GwxI 
ivc iql [27[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕੇ ਸੇਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਦਜੂਾ ਸੇਵਿਨ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ 
ਅਜਾਣ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- jo mnu`K s`cy Swh (pRBU) dy syvk hn auho hI (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl pYNdy hn [ hy 
nwnk! jo (aus s`cy Swh nUμ C`f ky) dUjy dI syvw krdy hn, auh mUrK Kp Kp ky mrdy hn 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ੁ
ਿਧਆਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- hy pRBU! muF qoN (kIqy kMmW dy Anuswr) jo (sMskwr-rUp) lyK (ihrdy ivc) au~kirAw 
igAw hY, auh imtwieAw nhIN jw skdw [ (pr hW) hy nwnk! pRBU dw nwm-Dn qy sOdw 
(iek`Tw kro), nwm sdw ismro (ies qrHW ipClw lyK imt skdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਨਾਰਾਇਿਣ ਲਇਆ ਨਾਠੂੰਗੜਾ ਪੈਰ ਿਕਥੈ ਰਖੈ ॥ ਕਰਦਾ ਪਾਪ ਅਿਮਿਤਆ ਿਨਤ 
ਿਵਸੋ ਚਖੈ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਦਾ ਪਿਚ ਮੁਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਭਖੈ ॥ ਸਚੈ ਸਾਿਹਬ ਮਾਿਰਆ ਕਉਣੁ ਿਤਸ 
ਨੋ ਰਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੈ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- nwrwieix—nwrwiex qoN [ nwTUMgVw—Tyfw, n`Tx leI D`kw [ AimiqAw-byAMq [ 
ivso—ivhu hI [ BKY—skdw hY [ AlKY—Al`K, AidRSt [ 

ArQ:- ijs mnu`K nUμ r`b vloN hI Tyfw v`jy, auh (izMdgI dy shI rwh qy) itk nhIN skdw [ 
auh byAMq pwp krdw rihMdw hY, sdw (ivkwrW dI) ivhu hI c`Kdw hY (Bwv, aus nUμ ivkwrW dw 
cskw ipAw rihMdw hY) [ dUijAW dy AYb FUMF FUMF ky ^uAwr huMdw hY qy Awpxy Awp ivc sVdw 
hY [ auh (smJo) s`cy prmwqmw vloN mwirAw hoieAw hY, koeI aus dI shwieqw nhIN kr skdw 
[ hy nwnk! (ies ivhu qoN bcx leI) aus Akwl purK dI Srn pau jo Al`K hY [28[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹ ਦਖੁ ਘਣੇ ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨ ੁ ੁ ॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ 
ਹੋਇ ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- AikrqGx—kIqy aupkwr nUμ ivswrn vwly, dwqwr nUμ Bulwx vwly [ 

ArQ:- AikrqGx mnu`K aus pRBU vloN mwry hoey huMdy hn, bhuq Bwry du`K-rUp Gor nrk auhnW 
dw itkwxw hY [ hy nwnk! (iehnW du`KW ivc) auh ^uAwr ho ho ky mrdy hn [1[ 



ਮਃ ੫ ॥ ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਿਤਅਨ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਦਾਰ ੂਨਾਿਹ ੁ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਿਚ ਪਿਚ 
ਜੋਨੀ ਪਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- AvKD—dvweIAW, dwrU [ kIiqAnu—kIqy hn aus pRBU ny [ pwih—pYNdy hn [ 

ArQ:- swry rogW dy dwrU aus pRBU ny bxwey hn (Bwv, ho skdy hn), pr inMdkW (dy inMdw-
rog dw) koeI ielwj nhIN [ hy nwnk! pRBU ny Awp auh BulyKy ivc pwey hoey hn (ies Awpxy 
kIqy dy Anuswr) inMdk Kp Kp ky jUnIAW ivc pYNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤਾ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਿਰ ਧਨ ੁ ਸਚੁ ਅਖੁਟ ੁ॥ ਸਿਭ ਅੰਦੇਸੇ ਿਮਿਟ ਗਏ ਜਮ 
ਕਾ ਭਉ ਛੁਟ ੁ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਬੁਿਰਆਈਆਂ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਤੁਟ ੁ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਦਜੂਾ ਸੇਵਦੇ ਹਇ ੁ
ਮਰਸਿਨ ਬੁਟ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੈ ਸੰਿਗ ਜੁਟ ੁ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pd ArQ—quis—qu`T ky [ butu—bot vWg inAwsry [ 

ArQ:- (ijnHW mnu`KW nUμ) pUry siqgurU ny pRBU dw s`cw qy nw mu`kx vwlw Dn prsMn ho ky id`qw 
hY, auhnW dy swry i&kr imt jWdy hn qy mOq dw fr dUr ho jWdw hY (Aqy auhnW dy) kwm kroD 
Awidk pwp sMqW dI sMgq ivc mu`k jWdy hn; pr jo mnu`K s`cy hrI qoN ibnw iksy hor dI syvw 
krdy hn, auh bot ho ky (Bwv, inAwsry ho ky) mrdy hn [ hy nwnk! ijs mnu`K qy siqgurU 
dI rwhIN pRBU ny b^iSS kIqI hY auh inrol nwm ivc juitAw hoieAw hY [29[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅੰਦਰ੍ਹ ਲੋਭੀ ਿਨਤ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਫਰੈ ਜਜਮਾਿਲਆ ੁ ॥ ਅਗੋ ਦੇ 
ਸਿਦਆ ਸਤੈ ਦੀ ਿਭਿਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਿਪਛੋ ਦੇ ਪਛੁਤਾਇ ਕੈ ਆਿਣ ਤਪੈ ਪੁਤੁ ਿਵਿਚ ਬਹਾਿਲਆ 
॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- jjmwilAw—kohVI [ Agody—pihlW [ sqY dI—Awdr dI [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- jo mnu`K AMdroN loBI hovy qy jo kohVI sdw mwieAw vwsqy Btkdw iPry, auh (s`cw) 
qp`svI nhIN ho skdw [ ieh qpw pihlW (Awpxy Awp) s`idAW Awdr dI iB`iCAw lYNdw nhIN 
sI, qy ipCoN pCqw ky ies ny pu`qr nUμ ilAw ky (pMgiq) ivc ibTwl id`qw [ 

ਪੰਚ ਲੋਗ ਸਿਭ ਹਸਣ ਲਗੇ ਤਪਾ ਲੋਿਭ ਲਹਿਰ ਹੈ ਗਾਿਲਆ ॥ ਿਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨ ਵੇਖੈ ਿਤਥੈ ਤਪਾ ੁ
ਿਭਟੈ ਨਾਹੀ ਧਿਨ ਬਹਤੈ ਿਡਠੈ ਤਪੈ ਧਰਮੁ ਹਾਿਰਆ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- loiB—loB ivc [ 

ArQ:- (ngr dy) muKI bMdy swry h`sx l`g pey (qy AwKx l`gy ik) ieh qpw loB dI lihr 
ivc gilAw ipAw hY [ ij`Qy QohVw Dn vyKdw hY, EQy qW nyVy CoNhdw BI nhIN, qy bhuqw Dn 
vyiKAW (vyK ky) qpy ny Awpxw Drm hwr id`qw hY [ 



ਭਾਈ ਏਹ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹੈ ਬਿਹ ਸਾਧ ਜਨਾ ਵੀਚਾਿਰਆ ੁ ॥ ਸਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਪਾ ਿਨੰਦਾ 
ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੈ ਕੀ ਉਸਤਤੀ ਿਵਿਚ ਹੋਵੈ ਏਤੁ ਦੋਖੈ ਤਪਾ ਦਿਯ ਮਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- eyqu doKY—ies AYb dy kwrn [ diX—Ksm ny [ 

ArQ:- Bly mnu`KW ny iek`Ty ho ky ivcwr kIqI hY (qy &Yslw kIqw hY) ik hy BweI! ieh (s`cw) 
qpw nhIN hY bgulw (Bwv, pKMfI) hY [ Bly mnu`KW dI ieh qpw inMdw krdw hY qy sMswr dI 
ausqiq ivc hY (Bwv, sMswrI jIvW dI vifAweI ivc ^uS huMdw hY) ies dUSx krky ies qpy nUμ 
Ksm pRBU ny (Awqmk jIvn vloN) murdw kr id`qw hY [ 

ਮਹਾ ਪੁਰਖÂ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਿਜ ਤਪੇ ਨੋ ਫਲੁ ਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਤਪੇ ਕਾ ਘਾਿਲਆ ॥ 
ਬਾਹਿਰ ਬਹੈ ਪੰਚਾ ਿਵਿਚ ਤਪਾ ਸਦਾਏ ॥ ਅੰਦਿਰ ਬਹੈ ਤਪਾ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਅੰਦਰਲਾ ਪਾਪੁ 
ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਿਰ ਵੇਖਾਿਲਆ ॥ {ਪੰਨਾ 315-316} 
ArQ:- vyKo! mhW purKW dI inMidAw krn dw ies qpy nUμ ieh Pl imilAw hY ik ies dI (hux 
qweIN dI kIqI hoeI) swrI Gwl insPl geI hY [ bwhr ngr dy muKI bMidAW ivc bYT ky 
Awpxy Awp nUμ qpw AKvwauNdw hY Aqy AMdr bih ky qpw mMdy krm krdw hY, pRBU ny qpy dw 
AMdrlw (lukvW) pwp pMcW nUμ prgt kr ky ivKwl id`qw [ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮਕੰਕਰਾ ਨੋ ਆਿਖ ਛਿਡਆ ਏਸੁ ਤਪੇ ਨੋ ਿਤਥੈ ਖਿੜ ਪਾਇਹ ਿਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹÂ ੁ
ਹਿਤਆਿਰਆ ॥ ਿਫਿਰ ਏਸੁ ਤਪੇ ਦੈ ਮੁਿਹ ਕੋਈ ਲਗਹ ਨਾਹੀ ਏਹ ਸਿਤਗੁਿਰ ਹ ੈਿਫਟਕਾਿਰਆ ੁ ੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- kMkr—ikMkr, dws, dUq [ KiV—lY jw ky [ 

ArQ:- Drmrwj ny Awpxy jmdUqW nUμ AwK id`qw hY ik ies qpy nUμ lY jw ky aus QW pwieE 
ijQy v`fy qoN v`fy pwpI (pweIdy hn), Pyr (EuQy BI) ies qpy dy mUMh koeI nw l`igE, (ikauNik) 
ieh qpw siqgurU vloN iPtkwirAw hoieAw hY (gurU qoN iv`CuiVAw hoieAw hY) [ 

ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਵਰਿਤਆ ਸੁ ਨਾਨਿਕ ਆਿਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਜੁ ਦਿਯ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hy nwnk! jo ieh kuJ pRBU dI drgwh ivc vriqAw hY auh AwK ky suxw id`qw hY, ies 
g`l nUμ auh mnu`K smJdw hY ijs nUμ Ksm pRBU ny svwirAw hoieAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤÂ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਭਗਤ ਿਨਤ ੁ
ਗÂਵਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hrI dy Bgq hrI nUμ ismrdy hn qy hrI dI is&iq-swlwh krdy hn, Bgq sdw hrI 



dw kIrqn gWdy hn qy hrI dw suKdweI nwm (jpdy hn) [ 

ਹਿਰ ਭਗਤÂ ਨੋ ਿਨਤ ਨਾਵੈ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਬਖਸੀਅਨ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ੁ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤÂ ਨੋ 
ਿਥਰ ਘਰੀ ਬਹਾਿਲਅਨ ਅਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ੁ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- bKsIAnu—b^SI hY aus pRBU ny [ bhwilAnu—bhwly hn aus pRBU ny [ (vyKo 
'gurbwxI ivAwkrx') [ 

ArQ:- pRBU ny BgqW nUμ sdw leI nwm (jpx) dw gux b^iSAw hY jo idnoN idn svwieAw 
vDdw hY [ pRBU ny Awpxy ibrd dI lwj r`KI hY qy Awpxy BgqW nUμ ihrdy ivc Afol kr id`qw 
hY (Bwv, mwieAw dy ipCy nhIN folx dyNdw) [ 

ਿਨੰਦਕÂ ਪਾਸਹ ਹਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਬਹ ਦੇਇ ਸਜਾਈ ੁ ੁ ॥ ਜੇਹਾ ਿਨੰਦਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮਾਵਦੇ 
ਤੇਹੋ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੈ ਭਾਵੈ ਕੋਈ ਬਿਹ ਧਰਤੀ ਿਵਿਚ ਕਮਾਈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- jIie—ihrdy ivc [ srpr—zrUr [ 

ArQ:- inMdkW koloN pRBU lyKw mMgdw hY qy bhuqI szw idMdw hY [ inMdk ijho ijhw Awpxy mn 
ivc kmWdy hn, iqho ijhw auhnW nUμ Pl imldw hY (ikauNik) AMdr bYT ky BI kIqw hoieAw kMm 
zrUr prgt ho jWdw hY, BwvyN koeI DrqI ivc (luk ky) kry [ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦੇਿਖ ਿਵਗਿਸਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- (pRBU dw) dws nwnk pRBU dI vifAweI vyK ky pRsMn ho irhw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਭਗਤ ਜਨÂ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਿਕਆ ਪਾਪੀ ਕਰੀਐ ॥ ਗੁਮਾਨ ਕਰਿਹ ੁ
ਮੂੜ ਗੁਮਾਨੀਆ ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ ਮਰੀਐ ॥ ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਿਦਹ ਥੋੜੜੇ ਿਜਉ ਪਕਾ ਖੇਤੁ ਲੁਣੀਐ ॥ 
ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵੇਹੋ ਭਣੀਐ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਦਾ ਧਣੀਐ 
॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- Awie lgy nI—mu`k jWdy hn [ luxIAY—k`tIdw hY [ BxIAY—AKvWdy hn [ 
DxIAY—DxI, Ksm [ 

ArQ:- pRBU (Awpxy) BgqW dw Awp rwKw hY, pwp icqvn vwlw (auhnW dw) kIh ivgwV 
skdw hY? (Bwv, kuJ ivgwV nhIN skdw) [ mUrK AhMkwrI mnu`K AhMkwr krdy hn qy 
(AhMkwr rUpI) zihr KwiDAW mrdy hn (ikauNik ijs izMdgI qy mwx krdy hn aus dy igxqI 
dy) QohVy idn Aw^r mu`k jWdy hn, ijvyN p`kw &sl k`tIdw hY Aqy auh ijho ijhy (AhMkwr dy) 
kMm krdy hn, (drgwh ivc BI) auho ijhy AKvwauNdy hn (Bwv, auho ijhw Pl pwauNdy hn) [ 



(pr) jo pRBU sB dw mwlk hY, qy v`fw hY auh (Awpxy) dws nwnk dw rwKw hY [30[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹ ਭੁਿਲਆ ਿਵਿਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ੁ ॥ ਝਗੜਾ ਕਰਿਦਆ 
ਅਨਿਦਨ ਗੁਦਰੈ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ ਵੀਚਾਰ ੁ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- mUlhu—mu`F prmwqmw qoN [ 

ArQ:- siqgurU qoN Bu`ly hoey mnu`K mUl qoN Bu`ly hoey hn, ikauNik auhnW dy AMdr l`b, loB qy 
AhMkwr hY, auhnW dw hryk idhwVw (Bwv, swrI aumr) l`b loB AhMkwr (sMbMDI) JgVw 
kridAW guzrdw hY, auh siqgurU dy Sbd ivc ivcwr nhIN krdy [ 

ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਕਰਤੈ ਸਭ ਿਹਿਰ ਲਈ ਬੋਲਿਨ ਸਭੁ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ ਿਦਤੈ ਿਕਤੈ ਨ ਸੰਤੋਖੀਅਿਹ ਅੰਤਿਰ 
ਿਤਸਨਾ ਬਹ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾੁ ੁ ਰ ੁ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- suiD—hoS [ ihir leI—Koh leI [ n sMqoKIAih—r`jdy nhIN [ iqsnw—lwlc 
[ AMD@wru—hnyrw [ 

ArQ:- krqwr ny auhnW (mnmuKW) dI hoS qy Akl Koh leI hY, inrw ivkwr hI boldy hn 
(Bwv, inry ivkwrW dy bcn hI krdy hn); auh iksy BI dwq (dy imlx) qy r`jdy nhIN, ikauNik 
auhnW dy mn ivc bVI iqRSnw AigAwn qy hnyrw hY [ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲੋ ਤੁਟੀ ਭਲੀ ਿਜਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hy nwnk! (ieho ijhy) mnmuKW nwloN sMbMD tu`tw hoieAw hI cMgw hY, ikauNik auhnW dw 
moh ipAwr qW mwieAw nwl hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਹੈ ਿਤਨ¸ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਓਹ ਆਵੈ ਜਾਇ ੁ
ਭਵਾਈਐ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc mwieAw dw ipAwr hY, auhnW (dy ihrdy ivc) siqgurU dy 
snmuK rihx vwlw inhuˆ nhIN huMdw [ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਉਚਰੈ ਕੂਿੜ ਲਿਗਆ ਕੂੜੁ ਹੋਇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਦਿੁਖ ਿਬਨਸੈ ੁ
ਦਖੁੁ ਰੋਇ ॥ {ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- jo mnu`K (mwieAw moh-rUp) kUVw kMm krdw hY, qy (zbwn qoN BI) kUV boldw hY qy kUV 
ivc l`g ky kUV (dw rUp hI) ho jWdw hY, aus nUμ supny ivc BI suK nhIN imldw qy auh jMmx 
mrn ivc BauNdw iPrdw hY, (ikauNik) mwieAw dw moh (-rUp kUV) inrol du`K (dw kwrn) hY 
(ies leI auh) du`K ivc hI mu`k jWdw hY qy du`K (dw roxw hI) roNdw rihMdw hY [ 



ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਿਲਵੈ ਜੜੁੋ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨ ਪਇਆ ਿਤਨਾ ੁ
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- Dwqu—mwieAw [ ilv—(pRBU dw) ipAwr [ poqY—(&w:) ^zwny ivc [ 

ArQ:- BwvyN hryk mnu`K ipAw qWG kry (pr) hy nwnk! mwieAw qy ilv dw myl Pb nhIN 
skdw, (ipCly kIqy hoey Bly krmW Anuswr) ijnHW dy (mn-rUp) p`ly ivc (Bly sMskwrW dw 
iek`T-rUp) puMn (au~kirAw) hoieAw hY, auhnW nUμ siqgurU dy Sbd dI rwhIN suK imldw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਮੁਿਨ ਜਨÂ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ 
ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦੇ ਸਿਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਤ 
ਨਾਿਲ ਖਹਦੰੇ ॥ ਓਇ ਲੋਚਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸੜੰਦੇ ॥ ਓਇ ਵੇਚਾਰੇ ਿਕਆ 
ਕਰਿਹ ਜÂ ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮੰਦੇ ॥ ਜੋ ਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰ ਕਰਿਨ ੁ
ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਧਰਿਮ ਿਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੰਿਤ ਸਰਾਿਪਆ ਸੇ ਿਫਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡ ੁ
ਮੁੰਢਾਹ ਕਿਟਆ ਿਤਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੰਦੇ ੂ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 316-317} 
pdArQ:- pwhwrY—sMswr ivc, pswry ivc [ mugD—mUrK [ iqin pwrbRhim—aus pwrbRhm 
ny [ inAwie—inAW Anuswr [ 

ArQ:- hy nwnk! sMq qy munI jn (AwpxI) ivcwr d`sdy hn qy cwry vyd (Bwv, purwqn 
Drm-pusqk) BI (iehI g`l) AwKdy hn, (ik) Bgq jn jo bcn mUMhoN boldy hn auh (shI) 
huMdy hn [ (Bgq) swry sMswr ivc pRq`K pris`D huMdy hn qy (auhnW dI soBw) swry lok suxdy 
hn [ jo mUrK mnu`K (Ajyhy) sMqW nwl vYr krdy hn, auh suK nhIN pWdy, (auh doKI) sVdy qW 
AhMkwr ivc hn, (pr) Bgq jnW dy guxW nUμ qrsdy hn [ iehnW doKI mnu`KW dy v`s BI kIh 
hY? ikauNik mu`F qoN (mMdy kMm krn krky) mMdy (sMskwr hI) auhnW dw ih`sw hY [ jo mnu`K r`b 
vloN moey hoey hn, auh iksy dy (s`ky) nhIN [ inrvYrW nwl (BI) vYr krdy hn, qy (prmwqmw 
dy) Drm inAW Anuswr duKI huMdy hn [ jo mnu`K sMqW vloN iPtkwry hoey hn, auh (jnm mrn 
ivc) Btkdy iPrdy hn [ (ieh spSt g`l hY ik) jo ru`K mu`FoN k`itAw jwey, aus dy twhx BI 
su`k jWdy hn [31[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ 
ਸਮਾਲਿਹ ਿਮਤਰ੍ ਤੂ ਦਖੁੁ ਸਬਾਇਆ ਲਥੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- idRVwieAw—idRVH krw id`qw hY, p`kw krw id`qw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! jo hrI srIrW nUμ sihjy hI Fwh qy bxw skdw hY, siqgurU ny aus hrI dw 
nwm (swfy ihrdy ivc) pro id`qw hY (qy swfw sB du`K dUr ho igAw hY) [ hy im`qr! jy qUM (BI) 



pRBU nUμ sdw Xwd kryN, qW (qyrw BI) sB du`K lih jwey [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਖੁਿਧਆਵੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਬੋਲੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮÂਗੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- KuiDAw—Bu`K [ sMjogu—imlwp [ 

ArQ:- (ijvyN) Bu`Kw mnu`K Awdr (dy bcn) jW inrwdrI dy mMdy bcn nUμ nhIN jwxdw (Bwv, 
prvwh nhIN krdw qy rotI vwsqy svwl kr dyNdw hY, iqvyN) hy hrI! nwnk (BI) qyrw nwm 
mMgdw hY, imhr kr qy imlwp b^S [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦਾ ਤੇਵੇਹੇ ਫਲਤੇ ॥ ਚਬੇ ਤਤਾ ਲੋਹ ਸਾਰ ਿਵਿਚ ਸੰਘੈ ਪਲਤੇ ੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- Plqy—Pl dyNdy hn [ swru—krVw [ plqy—cu`B jWdw hY [ 

ArQ:- (Aikrq-Gx) mnu`K ijho ijhy krm krdw hY, auh krm auho ijhw Pl dyNdw hY; jy 
koeI q`qw qy krVw lohw c`by qW auh sMG ivc hI cu`B jWdw hY [ 

ਘਿਤ ਗਲਾਵÂ ਚਾਿਲਆ ਿਤਿਨ ਦਿੂਤ ਅਮਲ ਤੇ ॥ ਕਾਈ ਆਸ ਨ ਪੁੰਨੀਆ ਿਨਤ ਪਰ ਮਲੁ ਿਹਰਤੇ 
॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- Giq—pw ky [ glwvW—gl dw r`sw [ iqin dUiq—aus jmdUq ny [ cwilAw—
A`gy lw ilAw [ puMnIAw—isry cVHI, pUrI hoeI [ pr mlu—prweI mYl [ ihrqy—curWidAW [ 

ArQ:- auh jmdUq (auhnW Koty) krmW dy kwrn gl ivc r`sw pw ky (Bwv, inrwdrI dw 
vrqwau kr ky) A`gy lw lYNdw hY [ sdw prweI mYl curwauNdy dI (Bwv, inMdw kr ky sdw prwey 
pwp isr qy lYNdy dI) koeI Aws BI pUrI nhIN huMdI (lok qy prlok dovyN zwieAw jWdy hn) [ 

ਕੀਆ ਨ ਜਾਣੈ ਅਿਕਰਤਘਣ ਿਵਿਚ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤੇ ॥ ਸਭੇ ਿਧਰÂ ਿਨਖੁਟੀਅਸੁ ਿਹਿਰ ਲਈਅਸੁ 
ਧਰ ਤੇ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- jUnW ivc Btkdw Btkdw auh AikrqGx pRBU dw aupkwr nhIN smJdw (ik aus ny 
imhr kr ky mnu`Kw jnm b^iSAw hY), (inMdw Awidk dy swry dwau-pycW dy) aus dy swry qwx 
jdoN mu`k jWdy hn, qW (Pl Bogx leI) pRBU aus nUμ DrqI qoN cu`k lYNdw hY [ 

ਿਵਝਣ ਕਲਹ ਨ ਦੇਵਦਾ ਤÂ ਲਇਆ ਕਰਤੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਤੇ ਅਹੰਮੇਉ ਝਿੜ ਧਰਤੀ ਪੜਤੇ 
॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- jdoN (cwry bMny) JgVy nUμ (AikrqGx) mu`kx nhIN dyNdw (Bwv, A`q kr dyNdw hY) qW 



krqwr (aus nUμ) auTw lYNdw hY [ (mu`kdI g`l ieh ik) jo jo mnu`K AhMkwr krdy hn auh Fih 
ky BoieN qy if`gdy hn [32[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਹੋਇ ੁ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਹਰਦੈ ਹਾਰ ਪਰੋਇ ੁ ॥ 
ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ੁ ॥ ਿਜ ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- ibbyk—prK [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK rihMdw hY, aus ivc igAwn qy ivcwr vwlI Akil huMdI hY; 
auh hrI dy gux gwauNdw hY qy ihrdy ivc (guxW dw) hwr pRo lYNdw hY, (Awcrn dw) bVw su`D qy 
au~cI miq vwlw huMdw hY [ jo mnu`K aus dI sMgiq krdw hY aus nUμ BI auh (sMswr-swgr qoN) 
pwr auqwr lYNdw hY [ 

ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਮਹਾ ਉਤਮ ਬਾਣੀ ॥ ਿਜ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈ ਸੁ 
ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਨ ਮਾਲੁ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- bwsnw—sugMDI [ 

ArQ:- aus mnu`K dy ihrdy ivc hrI dy nwm (rUpI) sugMDI smweI hoeI huMdI hY, (ijs krky) 
aus dI bVI au~qm bolI qy hrI dI drgwh ivc soBw huMdI hY; jo mnu`K (aus bolI nUμ) suxdw hY, 
auh prsMn huMdw hY [ hy nwnk! siqgurU nUμ iml ky aus ny ieh nwm (rUp) ^zwnw pRwpq kIqw 
hoieAw huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਿਕ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਿਸਖÂ ਅੰਦਿਰ 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਵਰਤੈ ਜੋ ਿਸਖÂ ਨੋ ਲੋਚੈ ਸੋ ਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਆਖੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਨ ਸੁ ੁ
ਜਪੁ ਕਮਾਵਿਹ ਗੁਰਿਸਖÂ ਕੀ ਘਾਲ ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- swr—Byq [ n jwpY—smiJAw nhIN jw skdw [ Qwie pwvY—kbUl krdw hY [ 

ArQ:- siqgurU dy ihrdy dw Byq mnu`K dI smJ ivc nhIN pY skdw ik siqgurU nUμ kIh cMgw 
l`gdw hY (so ies qrHW siqgurU dI pRsMnqw hwsl krnI kTn hY); (pr hW) siqgurU s`cy is`KW 
dy ihrdy ivc ivAwpk hY, jo mnu`K auhnW dI (syvw dI) qWG krdw hY auh siqgurU pRsMnqw dy 
(hlky) ivc Aw jWdw hY, (ikauNik) jo AwigAw siqgurU dyNdw hY auho kMm guris`K krdy hn, 
auho Bjn krdy hn, s`cw pRBU is`KW dI imhnq kbUl krdw hY [ 

ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਹਕਮੈ ਿਜ ਗੁਰਿਸਖÂ ਪਾਸਹ ਕੰਮੁ ਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖੁ ਿਫਿਰ ਨੇਿੜ ੁ ੁ
ਨ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਕੋ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਜ 
ਠਗੀ ਆਵੈ ਠਗੀ ਉਿਠ ਜਾਇ ਿਤਸੁ ਨੇੜੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 



ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy AwSy dy ivru`D guris`KW pwsoN kMm krwxw cwhy, gurU dw is`K Pyr 
aus dy nyVy nhIN Fukdw, (pr) jo mnu`K siqgurU dI hzUrI ivc ic`q joV ky (syvw dI Gwl) 
Gwly, guris`K aus dI kwr kmwauNdw hY [ jo mnu`K &ryb krn AwauNdw hY qy &ryb dy i^Awl 
ivc clw jWdw hY, aus dy nyVy gurU kw is`K au~kw hI nhIN AwauNdw [ 

ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ੁ ॥ ਿਜ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਮਨ ਮੰਨੇ ਕੰਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ ਜੰਤੁ ੁ
ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- bRhmu bIcwru—r`bI ivcwr [ 

ArQ:- nwnk AwK ky suxWdw hY (Bwv, zor dy ky suxWdw hY ik) inrol s`cI ivcwr (dI g`l 
ieh hY ik) siqgurU dw mn pqIjx qoN ibnw (Bwv, gur-ASy dy ivru`D) jo mnu`K (T`gI Awidk 
kr ky guris`KW pwsoN) kMm krwey (Bwv, AwpxI syvw krwey), auh bVw du`K pwauNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਿਤ ਵਡਾ ਤੁਿਹ ਜੇਵਡ ਤੂੰ ਵਡ ਵਡੇ ੁ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਮਲੈ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਲੇਖਾ ਛਡੇ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- hy v`ifAW qoN v`fy! qUM s`cw mwlk qy bVw v`fw hYN, Awpxy jyfw qUM Awp hI hYN [ EhI 
mnu`K qYnUμ imldw hY, ijs nUμ qUM Awp myldw hYN qy ijs dw lyKw C`f ky qUM Awp b^S lYNdw hYN [ 

ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮਨ ਗਡ ਗਡੇ ੁ ੁ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੁ 
ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਚੰਮੁ ਤੇਰਾ ਹਡੇ ੁ ॥ {ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- ijs nUμ qUM Awp imlwauNdw hYN auho hI mn g`f ky siqgurU dI syvw krdw hY [ qUM s`cw 
mwlk hYN, sdw-iQr rihx vwlw hYN, jIvW dw sB kuJ—ijMd, srIr, cMm, h`f—qyrw b^iSAw 
hoieAw hY [ 

ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਸਿਚਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਆਸ ਤੇਰੀ ਵਡ ਵਡੇ ॥੩੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 
318} 
ArQ:- hy v`ifAW qoN v`fy, s`cy pRBU! ijvyN qYnUμ Bwvy iqvyN hI swnUμ r`K lY, nwnk dy mn ivc 
qyrI hI Aws hY [33[1[suD[ 

bxq 
ieh vwr gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY [ ies ivc ku`l 33 pauVIAW hn, pihlIAW 26 
pauVIAW gurU rwmdws jI dIAW hn, nμ: 27 qoN lY ky nμ: 31 qk pMj pauVIAW gurU Arjn 
swihb dIAW hn, A^IrlIAW do pauVIAW iPr gurU rwmdws jI dIAW [ so 33 pauVIAW ivcoN 
28 pauVIAW gurU rwmdws jI dIAW hn [ pihlW pihl ieh vwr 28 pauVIAW dI hI sI, 
ipCoN gurU Arjn swihb ny pauVI nμ: 26 dy nwl AwpxIAW pMj pauVIAW hor rlweIAW [ 



swry slokW dI igxqI 68 hY, pauVI nμ: 15 qy 20 qoN Cut bwkI hryk pauVI nwl do do Slok 
hn (joV—62), iehnW do pauVIAW nwl iqMn iqMn Slok hn qy ku`l joV 68 hY [ 

SlokW dw vyrvw ieauN hYN: 
 . . Slok gurU rwmdws jI dy . . — 53 
 . . Slok gurU Arjn swihb dy —  8 
 . . Slok gurU Amrdws jI dy . — 7 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . . . . . . joV — . . . 68 

jdoN ieh 'vwr' gurU rwmdws jI ny ilKI, qdoN ieh inrIAW pauVIAW hI sn [ ies dy nwl 
Slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy, BwvyN auh Slok izAwdw-qr gurU rwmdws jI dy hI hn 
[ jy gurU rwmdws jI Awp hI pauVIAW dy nwl Slok BI ilKdy qW kivqw dy idRStIkox qoN 
koeI ^ws ie`k-swr bxqr huMdI [ ieh nhIN sI ho skdw ik iksy pauVI dy nwl Slok ilK 
dyNdy qy koeI ^wlI rih jWdI [ pauVI nμ: 32 dy nwl dovyN Slok gurU Arjn swihb dy hn, qy 
ieh Slok gurU Arjn swihb hI drj kr skdy sn [ ieh nhIN ho skdw sI ik gurU rwmdws 
jI AwpxIAW 28 pauVIAW ivcoN 27 pauVIAW dy nwl qW Awpxy jW gurU Amrdws jI dy Slok 
drj krI jWdy qy AwpxI pauVI nμ: 32 nUμ au~kw ^wlI rihx dyNdy [ iPr, SlokW dw mzmUn 
ieh d`sdw hY ik v`Ko v`K mOikAW dy hn, v`Ko v`K smy qy aucwry gey hn [ 

so, ie`ko hI nqIjw inkl skdw hY ik 'vwr' dIAW pauVIAW dy nwl Slok gurU Arjn swihb 
ny drj kIqy sn [ 

gauVI kI vwr mhlw 5 
Bwv 
pauVI-vwr 
(1) prmwqmw hr QW mOjUd hY, hryk jIv ivc smwieAw hoieAw hY, pr auhI mnu`K Blw hY jo 
sqsMg ivc rih ky pRBU dI Srn AwauNdw hY qy pRBU dI rzw ivc qurdw hY [ 

(2) sqsMg ivc pRBU dw nwm-AMimRq imldw hY, prmwqmw Awp shYqw krdw hY qy kwmwidk 
ivkwrW qoN mnu`K bc jWdw hY [ 

(3) prmwqmw dw nwm, mwno, AMimRq-rUp ^zwnw hY, ieh AMimRq sq-sMg ivc hI imldw hY, 
ies dy pIiqAW mwieAw dI iqRSnw imt jWdI hY, koeI Bu`K nhIN rih jWdI [ 

(4) prmwqmw dw nwm swry guxW dI Kwx hY, mnu`Kw jIvn dy s&r ivc, mwno, rwh dI ^rcI 
hY, pr ieh nwm aus BwgW vwly nUμ imldw hY jo sqsMg ivc A`pVdw hY [ 

(5) mnu`K qW ikqy rhy, auh QW BI sohxw ho jWdw hY, ij`Qy sqsMgI iml ky pRBU dI is&iq-
swlwh krdy hn [ BgqI nUμ ipAwr krnw pRBU dw mu`F-kdImW dw suBwau hY [ jo nwm ismrdw 



hY aus dy mn ivcoN burweI imt jWdI hY [ 

(6) prmwqmw dw nwm iek AYsI rws-pUMjI hY jo sdw kwiem rihx vwlI hY, ijs mnu`K-
vxjwry nUμ sqsMg ivc rih ky ieh pUMjI imldI hY aus dw mn qn iKiVAw rihMdw hY, aus dy 
ivkwr nws ho jWdy hn, auhI Asl ivc jIaUNdw hY [ 

(7) jo pRBU sB jIvW nUμ pYdw krn vwlw qy sB ivc mOjUd hY auhI swry suKW dw ^zwnw hY, pr 
ies 'nwm' dw Awnμd auhI mnu`K mwx skdw hY ijs nUμ siqgurU qru`T ky ieh dwiq dyNdw hY [ 

(8) pRBU dw nwm siqgurU pwsoN hI iml skdw hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky in`q 
sqsMg krdw hY qy nwm ismrdw hY, auh pRBU dI hzUrI ivc itikAw rihMdw hY [ 

(9) sB jIvW nUμ suKI krn vwlw hir nwm-AMimRq sqsMg ivc vMfIdw hY [ ijauN ijauN gurmuK 
sqsMg ivc is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn, EQy mwno, AMimRq dy Puhwry c`l pYNdy hn [ 
sqsMg ivc hI AslI jIvn pRwpq huMdw hY, sqsMgI nUμ mOq dw fr nhIN rihMdw [ 

(10) nwm jpx vwly gurmuKW dI sMgq ivc rih ky mnu`K prmwqmw dy guxW dI mwlw mn ivc 
pRo lYNdw hY, ijs krky aus dy mn dI mYl dUr ho jWdI hY, auh ivkwrW qoN bc jWdw hY qy aus ƒ 
jm kwl dw fr nhIN poNhdw [ 

(11) jo mnu`K mwieAw dI msqI ivc rih ky mMdy kMm krdy hn, auh eyQy duKI rihMdy hn, pRBU 
dw nwm ivswrn krky auhnW dI swrI aumr mMdy hwl hI guzrdI hY qy ies qoN ip`CoN BI jnm 
mrn dI Btkxw ivc pY jWdy hn [ 

(12) dunIAw vwly suAwd Aw^r kOVy l`gx l`g pYNdy hn, suKdweI qy im`Tw isr& hir-nwm hI 
hY, pr ieh imldw aus BwgW vwly nUμ hI hY ijs au~qy pRBU Awp imhr krdw hY [ 

(13) jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky prmysr dw nwm ismrdw hY, aus nUμ mwieAw dy swry 
suAwd iP`ky pRqIq huMdy hn qy aus dy swry pwp nws ho jWdy hn [ 

(14) auhI mnu`K jgq qoN n&w K`t ky jWdy hn ijnHW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY [ pRBU 
Awp auhnW nUμ mwieAw dy moh qoN bcw lYNdw hY qy auh ie`k krqwr dI Aws r`Kdy hn [ 

(15) prmwqmw dw Awsrw lY ky is&iq-swlwh krn vwly bMdy ivkwrW qoN bcy rihMdy hn qy 
pRBU-dr qy prvwn hn, Ajyhy gurmuKW dy crnW dI DUV l`KW kroVW pRXwg Awidk qIrQW nwloN 
vDIk piv`qr hY [ 

(16) krqwr Akwl purK dw nwm ivkwrW ivc if`igAW hoieAW nUμ BI piv`qR krn vwlw hY [ 
jo mnu`K nwm ismrdw hY, auh prmwqmw nUμ Awpxy AMg sMg vyK ky sB dy crnW dI DUV ho ky 
rihMdw hY, iksy dw idl nhIN duKWdw qy Aw^r ie`zq nwl pRBU dI hzUrI ivc A`pVdw hY [ 

(17) swry ^zwinAW dy mwlk prmwqmw dy nwm nUμ jo mnu`K AwpxI izMdgI dw Awsrw bxw lYNdy 
hn, auhnW dy mn dI swrI mYl Dup jWdI hY, swry klyS nws ho jWdy hn, pr ieh nwm dI 



dwiq pRBU dI imhr nwl siqgurU dI rwhIN hI imldI hY [ 

(18) dunIAw dw moh, mwno, mwieAw dw iklHw hY ijs ivc jIv kYd ho jWdy hn [ jo mnu`K 
'nwm' ismrdw hY auh mwno, ATwhT qIrQW dw ieSnwnI ho ky ies iklHy nUμ ij`q lYNdw hY [ pRBU 
aus nUμ ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ 

(19) jo pRBU sB kuJ krn dy smr`Q hY, sB jIvW dw Awsrw hY qy sB nUμ pwldw hY, aus 
b^Sxhwr nUμ ismr ky jIv ivkwrW qoN bc ky sMswr-smuMdr qoN AwpxI izMdgI dI byVI shI-
slwmiq pwr lμGWdy hn [ 

(20) pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly bMdy nUμ 'nwm' hI puSwky qy suMdr Bojn hY; 'nwm' hI 
hwQI GoVy hY, 'nwm' hI rwj-imlK hY [ aus dy AMdr iek 'nwm' dI hI lgn rihMdI hY, auh 
sdw pRBU dy dr qy hI itikAw rihMdw hY [ 

smu`cw Bwv 
(1 qoN 11 qk)—ieh TIk hY ik prmwqmw hryk jIv ivc mOjUd hY, pr iPr BI isr& EhI 
mnu`K Blw rih skdw hY jo swD sMgiq dw Awsrw lYNdw hY [ sqsMg ivc hI gurU dy d`sy hoey 
rwh qy qur ky nwm ismrn dw suBwau bx skdw hY, 'nwm' hI jIvn-s&r dI ^rcI hY, ies 
'nwm' dI brkiq nwl hI mwieAw dI iqRSnw, burweI, kwmwidk ivkwr mn ivcoN dUr huMdy hn, 
mOq dw fr nhIN poNhdw, qn mn sdw iKiVAw rihMdw hY qy mnu`K pRBU dI hzUrI ivc itikAw 
rihMdw hY [ 

(12 qoN 15 qk)—jy pRBU dw nwm iv`sr jwey qW mwieAw jIv qy dbw pw lYNdI hY, swrI aumr 
ivkwrW ivc mMdy hwl guzrdI hY, jdoN mnu`K nwm-rs hwsl krdw hY qdoN hI smJ pYNdI hY ik 
mwieAw dy suAwd iP`ky qy kOVy duKdweI hn [ 

(16 qoN 21 qk)—nwm ismrn vwly bMidAW dy pYrW dI Kwk l`KW kroVW qIrQW nwloN vDIk 
piv`qR hY, ikauNik ismrn vwly bMdy pRBU ƒ AMg sMg vyK ky iksy dw idl nhIN duKWdy, sB nwl 
ipAwr qy inmrqw dw vrqwE krdy hn, auhnW dw mn Su`D huMdw hY, nwm ismrn vwly, mwno, 
ATwhT qIrQW dy ieSnwnI hn, mwieAw dw iklHw bMdgI vwly hI ij`qdy hn, sMswr-smuMdr qoN 
izMdgI dI byVI shI-slwmiq pwr lμGWdy hn, ikauNik dunIAw dy swry pdwrQW nwloN auhnW nUμ 
pRBU dw nwm hI vDIk iK`c pWdw hY [ 

mu`K Bwv 
BwvyN prmwqmw sB ivc mOjUd hY, pr piv`qR jIvn ausy mnu`K dw hI ho skdw hY jo sqsMg ivc 
rih ky gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY qy pRBU dw nwm ismrdw hY, nhIN qW mwieAw dw dbw pYx 
krky mnu`K ivkwrW ivc Ps jWdw hY qy lok prlok dovyN gvw lYNdw hY [ 

'vwr' dI bxq 
siqgurU Arjn swihb jI dI ies 'vwr' ivc 21 pauVIAW Aqy 42 slok hn, hryk pauVI dy 



nwl do do [ hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn [ pauVI nμ: 1, 9, 16 Aqy 20 nUμ C`f ky 
bwkI swrIAW pauVIAW nwl do-quky Slok hn, bolI BI sB SlokW dI ieko ijhI hY [ 

SlokW dI swvIN igxqI hryk pauVI nwl ieko ijhI do-qukI bnwvt iek-smwn mzmUn, swry 
hI slok qy pauVIAW ieko hI gur-ivAkqI dIAW—ies fUMGI sWJ qoN ieh nqIjw kiFAw jw 
skdw hY ik ieh 'vwr' qy ies dy nwl vrqy hoey 'slok' ieko hI smy dy aucwry hoey hn [ bolI 
Aqy bnwvt dy i^Awl qoN iehI gux 'gUjrI kI vwr m: 5' ivc imldy hn [ ies 'vwr' dI 
pauVI nμ: 12 nUμ 'gUjrI kI vwr' dI pauVI nμ: 20 dy swhmxy r`K ky pVHo, bhuq l&zW dI 
sWJ hY [ 

(1) inMdk mwry qqkwil iKnu itkx n idqy ] 
 . . pRB dws kw duKu n Kiv skih PiV jonI juqy ] 
 . . mQy vwil pCwiVAnu jm mwrig muqy ] 
 . . duiK lgy ibllwixAw nrik Goir suqy ] 
 . . kMiT lwie dws riKAnu nwnk hir sqy ]20]   {gUjrI kI vwr 

(2) Dohu n clI Ksm nwil lib moih ivguqy ] 
 . . krqb krin BlyirAw mid mwieAw suqy ] 
 . . iPir iPir jUin BvweIAin jm mwrig muqy ] 
 . . kIqw pwiein Awpxw duK syqI juqy ] 
 . . nwnk nwie ivswirAY sB mMdI ruqy ]12]  {gauVI kI vwr 

dohW ‘vwrW’ bwry ies aupr-ilKI ivcwr qoN suqy hI ieh Anumwn lwieAw jw skdw hY ik gurU 
Arjn swihb ny ieh dovyN ‘vwrW’ A`gV ip`CV nyVy dy smy ivc hI ilKIAW sn [ 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਿਨ ਉਪਿਰ ਗਾਵਣੀ   
ArQ:- ieh ‘vwr’ rwie kmwldI mojdI dI ‘vwr’ dI sur qy gwauxI hY [ bwr ivc iek 
cODrI kmwlu`dIn rihMdw sI, aus ny Awpxy Brw swrMg ƒ zihr ky ky mwr id`qw, swrMg dw iek 
pu`qR sI jo Ajy Cotw hI sI, ijs dw nwm muAwzu`dIn sI [ swrMg dI vhutI Awpxy ies pu`qR ƒ 
lY ky pyky clI geI, jdoN ieh v`fw hoieAw qW nwnkI &Oj lY ky kmwlu`dIn nwl Aw liVAw [ 
kmwlu`dIn mwirAw igAw [ ieh swrI vwrqw FwFIAW ny ‘vwr’ ivc gwvIN [ ies ‘vwr’ dI 
cwl dw nmUnw ieauN hY: 

‘rwxw rwie kmwl dIN rx Bwrw bwhIN ] mOju`dIN qlvMfIEN ciVAw swbwhI’ ] 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨ ਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ੁ ॥ 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਿਨ ਭਿਜਆ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਕਿਟਆ ਹਿਰ 
ਭੇਿਟਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਸਾਗਰ ਤਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਤਾਣੁ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 318} 



pdArQ:- ijin—ijs (jn) ny [ inrbwxu—vwSnw-rihq [ purKu—ivAwpk pRBU [ 
sujwxu—cMgI qrHW (hryk dy idl dI) jwxn vwlw) [ qwxu—Awsrw, bl [ jnm mrn duKu—
jnm qoN mrn qk swrI aumr dw du`K-klyS [ 

ArQ:- jo mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY aus dw (jgq ivc) Awauxw sPl (smJo) [ 
ijs mnu`K ny vwSnw-rihq pRBU ƒ ismirAw hY, mYN aus qoN sdky hW, aus ƒ sujwn Akwl purK 
iml ipAw hY, qy aus dw swrI aumr dw du`K-klyS dUr ho igAw hY [ hy dws nwnk! aus ƒ 
iek s`cy pRBU dw hI Awsrw hY, aus ny sqsMg ivc rih ky sMswr-smuMdr qr ilAw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਰਾਹਣਾ ਮੇਰੈ ਘਿਰ ਆਵਉ ੁ ॥ ਪਾਉ ਪਖਾਲਾ ਿਤਸ ਕੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਨਤ 
ਭਾਵਉ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਵਉ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਧਨ ਸਭੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੋਇ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ੁ ੁ
ਗਾਵਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- prwhuxw—sMq prwhuxw [ myrY Gir—myry Gr ivc [ Awvau—Awvy [ pKwlw—mYN 
DovW [ iqs ky—aus sMq-prwhuxy dy [ min—mn ivc [ Bwvau—Bwvy, cMgw l`gy [ sMgRhY—
iek`Tw kry [ nwmy—nwm ivc hI [ lwvau—lwvy [ gwvau—mYN gwvW [ pwvau—mYN pwvW [ 

ArQ:- jy svyry au~T ky koeI (gurmuK) prwhuxw myry Gr Awvy, mYN aus gurmuK dy pYr DovW; 
myry mn ivc myry qn ivc auh sdw ipAwrw l`gy [ auh gurmuK (in`q) nwm suxy, nwm-Dn 
iek`Tw kry qy nwm ivc hI suriq joVI r`Ky [ (aus dy Awaux nwl, myrw) swrw Gr piv`qR ho 
jwey, mYN BI (aus dI brkiq nwl) pRBU dy gux gwx l`g pvW [ (pr,) hy nwnk! Ajyhw pRBU-
nwm dw vpwrI v`fy BwgW nwl hI ikqy mYƒ iml skdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਣਾ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੀਅ ਅੰਦਿਰ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਮਿਨ 
ਸਚੇ ਭਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- Qnμqir—Qwn AMqir [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ min—
mMin, mMn ky [ srxwgqI—srx AwE [ sd sd—sdw hI [ 

ArQ:- hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! jo mnu`K qYƒ BwauNdw hY ijs ƒ qyrw Bwxw BwauNdw hY auh 
Blw hY [ qUM hI sB jIvW ivc ivAwpk hYN, sB ivc smwieAw hoieAw hYN, qUM hryk QW ivc 
mOjUd hYN, sB jIvW ivc qUM hI jwixAw jWdw hYN (Bwv, sB jwxdy hn ik sB jIvW ivc qUM hI 
hYN) [ 

aus sdw-iQr rihx vwly dw Bwxw mMn ky sq-sMg ivc iml ky aus ƒ l`B skIdw hY, hy 
nwnk! aus pRBU dI Srn Aw, aus qoN sdw hI sdky ho [1[ 



ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਚੇਤਾ ਈ ਤÂ ਚੇਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਚਿੜ ੁ
ਬੋਿਹਿਥ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- cyqw eI—jy qYƒ Xwd hY [ cyiq—ismr [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ DxI—
mwlk [ boihiQ—boihQ qy, jhwz qy [ pwir pau—pwr lμG, qr [ 

ArQ:- hy nwnk! jy qYƒ cyqw hY ik auh pRBU-mwlk sdw-iQr rihx vwlw hY qW aus mwlk ƒ 
ismr (Bwv, qYƒ pqw BI hY ik isr& auh pRBU-mwlk hI sdw-iQr rihx vwlw hY, iPr aus ƒ 
ikauN nhIN ismrdw?), gurU dy hukm ivc qur (gurU dy hukm-rUp) jhwz ivc cVH qy sMswr-
smuMdr ƒ lμG [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਵਾਊ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰਿਹ ਗਰਿਬ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਨੀ ਜਿਲ ਬਿਲ ਹੋਏ 
ਛਾਰ ੁ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- sMdy—dy [ vwaU sMdy—hvw dy, hvw vrgy bwrIk, sohxy sohxy bwrIk [ pihrih—
pihndy hn [ grib—AhMkwr ivc, AwkV nwl [ gvwr—mUrK mnu`K [ Cwru—suAwh [ 

ArQ:- mUrK mnu`K sohxy sohxy bwrIk k`pVy bVI AwkV nwl pihndy hn, pr hy nwnk! 
(mrn qy ieh k`pVy jIv dy) nwl nhIN jWdy, (eyQy hI) sV ky suAwh ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਿਵਿਚ ਜੋ ਸਚੈ ਰਖੇ ॥ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਿਤਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਖੇ 
॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ਸੰਿਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ ਹਿਰ ਆਿਪ ਪਰਖੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਚਲਤ ਨ ਜਾਪਨੀ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਲਖੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- muih—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ muih ifTY iqn kY—{pUrb pUrn 
kwrdMqk,} jy auhnW dw mUMh vyK leIey [ BKy—KwDy jWdy hn [ pRiB—pRBU ny [ prKy—prK 
ley hn, pRvwn kr ley hn [ clq—kOqk, qmwSy [ n jwpnI—smJy nhIN jw skdy [ 

ArQ:- (kwmwidk ivkwrW qoN) jgq ivc auhI mnu`K bcy hn ijnHW ƒ s`cy pRBU ny r`iKAw hY, 
AYsy mnu`KW dw drSn kr ky hir-nwm AMimRq c`K skIdw hY qy (Asl) izMdgI imldI hY [ 
Ajyhy swDU-jnW dI sMgiq ivc (irhW) kwm kRoD loB moh (Awidk ivkwr) nws ho jWdy hn [ 
ijnHW auqy pRBU ny AwpxI imhr kIqI hY auhnW ƒ aus ny Awp hI pRvwn kr ilAw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy kOqk smJy nhIN jw skdy, koeI jIv smJ nhIN skdw [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਿਦਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਆਵੈ ਿਚਿਤ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਫਟ ਭਲੇਰੀ ਰਿਤ ੁ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- ijqu—ijs ivc [ iciq—icq ivc [ ijqu idin—ijs idn ivc [ {not:- l&z 
‘ijqu’ pVnWv ‘ijsu’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn hY} [ BlyrI—BlI qoN ault, mMdI 



{not:- sMsik®q ivc iek l&z hY ‘ieqr’, ies dw ArQ hY ‘hor’, ault [ ijs ‘ivSySx’ 
nwl ieh vriqAw jwey, aus swry l&z dw ArQ Asl l&z dy ‘ault’ ho jWdw hY [ 
‘ieqr’ dw pRwik®q rUp ‘eyr’ jW ‘ier’ hY; Blw+eyrw=‘Blyrw’} [ ruiq—smw [ 

ArQ:- hy nwnk! auhI idn cMgw sohxw hY ijs idn prmwqmw mn ivc v`sy, ijs idn 
prmwqmw iv`sr jWdw hY, auh smw mMdw jwxoN, auh smw iPtkwr-jog hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਸਭ ਿਕਛੁ ਿਜਸ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਕੁਿਮਤਰ੍ਾ ਸੇਈ ਕÂਢੀਅਿਹ 
ਇਕ ਿਵਖ ਨ ਚਲਿਹ ਸਾਿਥ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- kuimqRw—koJy im`qr, BYVy im`qr [ kWFIAih—khIdy hn [ ivK—kdm [ 

ArQ:- hy nwnk! aus (pRBU) nwl dosqI (pwxI cwhIdI hY) ijs dy v`s ivc hryk g`l hY, pr 
jo iek kdm BI (Aswfy) nwl nhIN jw skdy auh kuim`qr khy jWdy hn (auhnW nwl moh nw 
vDWdy iPro) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਹੈ ਿਮਿਲ ਪੀਵਹ ਭਾਈ ੁ ੁ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ 
ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੁੰਿਨਆ 
ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਪਾਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਤੂਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ੁ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ imil—iml ky [ ijsu—ijs ƒ [ iqKw—qRyh, mwieAw dI qyh 
[ kweI—koeI [ puMinAw—pUry ho jWdy hn [ Amrw pdu—At`l drjw, auh au~cI AvsQw jo 
kdy nws nhIN huMdI [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm AMimRq-(rUp) ^zwnw hY, (ies AMimRq ƒ siqsMg ivc) 
iml ky pIvo [ aus nwm ƒ ismirAW suK imldw hY, qy (mwieAw dI) swrI iqRSnw imt jWdI hY 
[ (hy BweI!) gurU Akwl purK dI syvw kr, (mwieAw dI) koeI BuK nhIN rih jweygI [ (nwm 
ismirAW) swry mnorQ pUry ho jWdy hn, auh au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY jo kdy nws 
nhIN huMdI [ hy pwrbRhm! qyry brwbr dw qUM Awp hI hYN [ hy nwnk! aus pwrbRhm dI Srn 
pE [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠੜੋ ਹਭ ਠਾਇ ਊਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਿਤਨ ਸੁਆਉ ਿਜਨਾ 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਿਟਆ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- hB Twie—swrIAW QwvW ivc [ Twau—QW [ Twie—QW ivc [ aUx—^wlI [ 
jwie—QW [ suAwau—jIvn dw mnorQ [ 

ArQ:- mYN (pRBU ƒ) hr QW mOjUd vyiKAw hY, koeI BI QW (pRBU qoN) ^wlI nhIN hY (Bwv, hryk 
jIv ivc pRBU hY) pr; hy nwnk! jIvn dw mnorQ (Bwv, pRBU dw nwm ismrn) auhnW mnu`KW ny 



hI l`Bw hY ijnHW ƒ siqgurU imilAw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦਾਮਨੀ ਚਮਤਕਾਰ ਿਤਉ ਵਰਤਾਰਾ ਜਗ ਖੇ ॥ ਵਥੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਦੋ 
ਿਤਸੁ ਧਣੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- dwmnI—ibjlI [ Ky—dw [ vQu—vsq, cIz [ DxI—mwlk [ iqsu DxI nwau—
aus mwlk dw nwm [ cmqkwr—ilSk [ swie—iehI [ 

ArQ:- jgq dw vrqwrw ausy qrHW dw hY (ijvyN) ibjlI dI ilSk (QoVy icr leI hI huMdI) hY 
[ (ies leI) hy nwnk! aus mwlk dw nwm jpxw—(Asl ivc) iehI cIz sohxI (qy sdw 
itky rihx vwlI) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਸੋਿਧ ਸਿਭ ਿਕਨੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਭੇਟੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੋ ਹਿਰ ੁ
ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਤਨਾ ਖਾਣੀ ॥ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਣੀ ॥ ਤੋਸਾ ਿਦਚੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- soiD—soDy, soDy hn, cMgI qrHW vyKy hn [ kIm—kImq, mu`l [ rMgu—Awnμd [ 
KwxI—Kwx, BMfwr [ msqik—m`Qy qy [ ismir—ismry, ismrdw hY [ prwxI—jIv [ qosw—
rwh dw ^rc [ idcY—dyh, id`qw jwey [ imhmwxI—^wqrdwrI [ 

ArQ:- isimRqIAW SwsqR swry cMgI qrHW vyKy hn, iksy ny krqwr dI kImq nhIN pweI, (koeI 
nhIN d`s skdw ik pRBU iks mu`l qoN iml skdw hY) [ (isr&) auh mnu`K pRBU (dy imlwp) dw 
Awnμd mwxdw hY jo sqsMg ivc jw imldw hY [ pRBU dw s`cw nwm, krqwr Akwl purK—eyhI 
rqnW dI Kwx hY (‘nwm’ ismrn ivc hI swry gux hn), pr EhI mnu`K nwm ismrdw hY, ijs 
dy m`Qy qy Bwg hox [ (hy pRBU!) nwnk dI ^wqrdwrI eyhI hY ik Awpxw s`cw nwm (rwh leI) 
^rc dyh [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਚੰਤਾ ਨੈਣੀ ਸੁਖੀ ਮੂਿਲ ਨ ਉਤਰੈ ਭੁਖ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨ ਿਕਸੈ ੁ
ਨ ਲਥੋ ਦਖੁੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- nYxI—(Bwv, vyKx ƒ), zwhrw qOr qy [ mUil n—au~kw hI nhIN [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc icMqw hY aus dI mwieAw dI Bu`K iblkul nhIN imtdI; vyKx ƒ 
BwvyN auh suKI jwpdw hovy [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy dw BI du`K dUr nhIN 
huMdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਠੜੇ ਸੇਈ ਸਾਥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਨ ਲਿਦਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਬਾਿਸ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਇਕੁ 
ਪਛਾਿਣਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 319} 



pdArQ:- swQ—kw&ly, vpwrIAW dy toly [ swbwis—DMn [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 

ArQ:- auhnW (jIv-) vpwrIAW dy toilAW dy toly lu`ty gey (jwxo) ijnHW ny pRBU dw nwm rUp 
sOdw nhIN l`idAw, pr hy nwnk! SwbwSy auhnW ƒ ijnHW ny siqgurU ƒ iml ky iek prmwqmw ƒ 
pCwx ilAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਥੈ ਬੈਸਿਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨ ਸੁਹੰਦਾ ੁ ॥ ਓਇ ਸੇਵਿਨ ਸੰਿਮਰ੍ਥੁ ਆਪਣਾ ਿਬਨਸੈ ਸਭੁ 
ਮੰਦਾ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੰਤ ਬੇਦ ੁਕਹੰਦਾ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦ ੁਹੈ ਜੁਿਗ 
ਜੁਿਗ ਵਰਤੰਦਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭਾਵੰਦਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- bYsin—bYTdy hn [ Eie—auh gurmuK bMdy [ mMdw—mMd, BYV [ pwrbRhm—hy 
pwrbRhm! Bgiq vClu—auh ijs ƒ BgqI ipAwrI l`gdI hY [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau 
[ juig juig—hryk jug ivc [ jwcY—mMgdw hY [ min—mn ivc [ BwvMdw—BwauNdw hY [ 

ArQ:- ijs QW qy gurmuK mnu`K bYTdy hn auh QW sohxw ho jWdw hY, (ikauNik) auh gurmuK 
bMdy (EQy bYT ky) Awpxy smr`Q pRBU ƒ ismrdy hn (ijs krky auhnW dy mn ivcoN) swrI 
burweI nws ho jWdI hY [ 

hy pwrbRhm! qUM (ivkwrW ivc) if`igAW ƒ bcwx vwlw hYN—ieh g`l sMq jn BI AwKdy hn qy 
byd BI AwKdw hY, BgqW ƒ ipAwr krnw—ieh qyrw mu`F kdImW dw suBwau hY, qyrw ieh suBwau 
sdw kwiem rihMdw hY [ nwnk qyrw nwm hI mMgdw hY (nwnk ƒ qyrw nwm hI) mn qn ivc 
ipAwrw l`gdw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਚੜੀ ਚੁਹਕੀ ਪਹ ਫਟੁੀ ਵਗਿਨ ਬਹਤੁ ਤਰੰਗ ੁ ੁ ॥ ਅਚਰਜ ਰਪੂ ਸੰਤਨ ਰਚੇ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿਹ ਰੰਗ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- cuhkI—bolI [ ph PutI—phu-Putwlw hoieAw, AMimRq vylw hoieAw [ qrMg—
lihrW, ismrn dy qrMg [ nwmih—nwm ivc [ 

ArQ:- jdoN phu-Putwlw huMdw hY qy icVI cUkdI hY, aus vyly (Bgq dy ihrdy ivc ismrn dy) 
qrMg bhuq au~Tdy hn, hy nwnk! ijnHW gurmuKW dw pRBU dy nwm ivc ipAwr huMdw hY auhnW ny 
(ies phu-Putwly dy smy) Acrj rUp rcy huMdy hn (Bwv, auh bMdy ies smy pRBU dy Acrj 
kOqk AwpxIAW A`KW dy swhmxy ilAwauNdy hn) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀਆ ਤਹੀ ਜਹ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ॥ ਦਨੁੀਆ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ 
ਨਾਨਕ ਸਿਭ ਕੁਿਮਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- qhI Gr mMdr—auhnW GrW mMdrW ivc [ jh—ij`Qy [ iciq—ic`q ivc [ 
kuimq—Koty im`qr [ 



ArQ:- auhnW GrW mMdrW ivc hI (AslI) ^uSIAW hn ij`Qy (hy pRBU!) qUM Xwd AwauNdw hYN [ 
hy nwnk! (jy pRBU iv`sry qW) dunIAw dIAW swrIAW vifAweIAW swry Koty im`qr hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਧਨ ਸਚੀ ਰਾਿਸ ਹ ੈਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ੁ ॥ ਿਤਸੈ ਪਰਾਪਿਤ ਭਾਇਰਹ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ੁ
ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਨ ਰਾਤਾ ੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਿਭ 
ਦੋਖਹ ਖਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਿਵਆ ਿਜਿਨ ਇਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- scI—sdw kwiem rihx vwlI [ rwis—pUMjI [ iqsY—iqs hI, ausy ƒ hI [ 
Bwierhu—hy Brwvo! ibDwqw—isrjnhwr pRBU [ BIqir—AMdr [ mauilAw—iKiVAw hY [ 
rMig—ipAwr ivc [ doKh—AYbW ƒ [ ijin—ijs ny [ 

ArQ:- hy Brwvo! prmwqmw dw nwm-rUp Dn sdw kwiem rihx vwlI pUMjI hY, (pr) iksy 
ivrly ny hI ieh g`l smJI hY, (qy ieh pUMjI) ausy ƒ hI imldI hY ijs ƒ krqwr (Awp) dyNdw 
hY [ (ijs BwgW vwly ƒ ieh ‘nwm’-rwis imldI hY) auh mnu`K pRBU dy rMg ivc rMigAw jWdw 
hY, auh Awpxy mn qn ivc iKV pYNdw hY, (ijauN ijauN) sqsMg ivc auh pRBU dy gux gwauNdw hY 
(iqauN iqauN auh) swry ivkwrW ƒ mukWdw jWdw hY [ 

hy nwnk! auhI mnu`K (Asl ivc) jIauNdw hY ijs ny iek pRBU ƒ pCwixAw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀਆ ਲਗੜੀਆ ਅਕ ਕੰਿਠ ॥ ਿਬਰਹ ਿਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਿਸਉ 
ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗੰਿਠ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- Ak kMiT—A`k dy gl nwl [ ibrh—ivjog [ DxI isau—mwlk nwloN [ shsY—
hzwrW hI [ gMiT—gMFW, qUMby [ 

ArQ:- (A`k dIAW) k`kVIAW (qd qk) mohxIAW hn (jd qk) A`k dy gl (Bwv, tihxI 
nwl) l`gIAW hoeIAW hn, pr, hy nwnk! mwlk (A`k) nwloN jdoN ivjog ivCoVw ho jWdw hY qW 
auhnW dy hzwrW qUMby ho jWdy hn [1[ 

not:- ijvyN A`k dI fwl nwloN tu`t ky A`k dIAW k`kVIAW qUMby qUMby ho ky au~fx l`g pYNdIAW 
hn, iqvyN pRBU-crnW qoN tu`ty hoey mn ƒ sYNkVy icMqw i&kr BtkwauNdy iPrdy hn [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਸਾਰੇਦੇ ਮਿਰ ਗਏ ਮਿਰ ਿਭ ਨ ਸਕਿਹ ਮੂਿਲ ॥ ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਿਜਉ ਤਸਕਰ 
ਉਪਿਰ ਸੂਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- ivswrydy—ivswrn vwly [ mUil—au~kw hI, cMgI qrHW, mukMml qOr qy [ qskr—
cor [ sUil—sUlI [ 

ArQ:- prmwqmw ƒ ivswrn vwly bMdy moey hoey (jwxo), pr auh cMgI qrHW mr BI nhIN skdy 
[ ijnHW ny pRBU vloN mUMh moiVAw hoieAw hY auh ieauN hn ijvyN sUlI auqy cwVHy hoey cor hn [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਿਣਆ ੁ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਘਿਟ 
ਘਿਟ ਹਿਰ ਭਿਣਆ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਿਨ ਕੀਟ ਹਸਤੀ ਬਿਣਆ ॥ ਮੀਤ ਸਖਾ ਸੁਤ 
ਬੰਿਧਪੋ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਜਿਣਆ ॥ ਤੁਿਸ ਨਾਨਕੁ ਦੇਵੈ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਿਣਆ ॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- suK inDwnu—suKW dw ^zwnw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—
mhI qil, DrqI dy ql auqy, Bwv, DrqI dy au~pr [ Git Git—hryk Gt ivc [ BixAw—
ikhw jWdw hY [ kIt—kIVy [ jixAw—jxy hoey, pYdw kIqy hoey [ quis—qRü`T ky [ nwnku 
dyvY—(gurU) nwnk dyNdw hY [ {not:- l&z ‘nwnk’ Aqy nwnku ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
jy eyQy l&z ‘nwnk’ huMdw, qW ies quk dw ArQ ieauN huMdw—hy nwnk! (pRBU) qRü`T ky ijs ƒ 
nwm dyNdw hY aus ny hir-nwm dw rMg mwixAw hY} [ 

ArQ:- iek prmwqmw hI suKW dw ^zwnw hY jo (prmwqmw) AibnwSI suxIdw hY [ pwxI ivc, 
DrqI dy AMdr, DrqI dy auqy (auh pRBU) mOjUd hY, hryk srIr ivc auh pRBU (v`sdw) ikhw 
jWdw hY, au~cy nIvyN swry jIvW ivc ieko ijhw vrq irhw hY [ kIVy (qoN lY ky) hwQI (qk, swry 
aus pRBU qoN hI) bxy hn [ (swry) im`qr, swQI, pu`qr snbMDI swry aus pRBU dy hI pYdw kIqy 
hoey hn [ ijs jIv ƒ (gurU) nwnk qüu`T ky ‘nwm’ dyNdw hY aus ny hI hir-nwm dw rMg 
mwixAw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮÂ ਮਿਨ ਮੰਤੁ ॥ ਧੰਨ ਿਸੁ  ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ 
ਪੂਰਨ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- swis—suAws nwl [ igrwis—grwhI nwl, KWidAW [ min—mn ivc [ mMqu—
mMqr [ DMnu—mubwirk [ soeI—auhI bMdw [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ swh lYNidAW qy KWidAW kdy r`b nhIN Bu`ldw, ijnHW dy mn ivc 
prmwqmw dw nwm-rUp mMqr (v`s irhw) hY; hy nwnk! auhI bMdy mubwirk hn, auhI mnu`K pUrn 
sMq hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਅਠੇ ਪਹਰ ਭਉਦਾ ਿਫਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਦੜੈ ਸੂਿਲ ॥ ਦੋਜਿਕ ਪਉਦਾ ਿਕਉ ਰਹੈ ਜਾ ਿਚਿਤ ਨ 
ਹੋਇ ਰਸੂਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- ATy phr—cwr pihr idn qy cwr pihr rwq, idn rwq [ sMdVy—dy [ Kwvx 
sMdVY—Kwx dy [ Kwvx sMdVY sUil—Kwx dy duK ivc {sUil’ AiDkrx-kwrk, iek-vcn hY 
l&z ‘sUlu’ qoN, ies leI ‘sMdVy’ dI QW sMdVY vriqAw hY} [ dojik—dozk ivc [ rsUil—
pYZMbr dI ‘rwhIN, gurU dI rwhIN {not:- iksy muslmwn nwl g`l ho rhI hY ies leI ‘gurU’ dy 
QW rsUl vriqAw hY} [ 



ArQ:- jy koeI mnu`K idn rwq Kwx dy du`K ivc (iF`f dy Julky leI hI) Btkdw iPry, qy aus 
dy ic`q ivc gurU-pYZMbr dI rwhIN r`b nwh (Xwd) hovy qW auh dozk ivc pYxoN ikvyN bc skdw 
hY? [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਸੈ ਸਰੇਵਹ ਪਰ੍ਾਣੀਹੋ ਿਜਸ ਦੈ ਨਾਉ ਪਲੈ ੁ ॥ ਐਥੈ ਰਹਹ ਸੁਹੇਿਲਆ ਅਗੈ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ੁ
॥ ਘਰ ਬੰਧਹ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਿਡ ਥੰਮੁ ਅਹਲੈ ੁ ੁ ॥ ਓਟ ਲੈਹ ਨਾਰਾਇਣੈ ਦੀਨ ਦਨੁੀਆ ਝਲੈ ੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- sryvhu—syvhu [ dY—(slok nμ: 2 ivc vyKo l&z ‘sMdVY’) [ suhyilAw—suKI [ 
gif—g`f ky [ AhlY—nwh ih`lx vwlw [ bMDhu—bxwE [ JlY—J`ldw hY, Awsrw dyNdw hY [ 
iqsu—aus pRBU dI [ 

ArQ:- aus (gurU) ƒ, hy bMidE! syvhu ijs dy p`ly pRBU dw nwm hY (Bwv, ijs qoN nwm iml 
skdw hY) [ (ies qrHW) ieQy suKI rhogy qy prlok ivc (ieh nwm) quhwfy nwl jweygw [ (ieh 
nwm rUp) p`kw QMmH g`f ky sdw kwiem rihx vwly Drm dw mMdr (siqsMg) bxwE, Akwl 
purK dI tyk r`Ky jo dIn qy dunIAw ƒ Awsrw dyx vwlw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny pRBU dy pYr PVy hn auh pRBU dI drgwh m`lI r`Kdw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨ ਦੇਿਹ ਿਪਆਿਰਆ ੁ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਮੈ ਿਨਤ ਿਚਤਾਿਰਆ ੁ ੁ
॥ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਈ ਮੂਿਲ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁ ਅਪਾਰ ਿਤਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ੁ
ਸਾਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- jwcku—mMgqw [ dwnu—(‘Apwr Sbd’ dw) ^Yr [ ipAwirAw—hy ipAwry! 
icqwirAw—cyqy krdw hW [ Aqul—jo qoilAw nwh jw sky, byAMq [ swirAw—sMvwr id`qw hY 
[ sBu ikCu—hryk kwrj [ 

ArQ:- (hy pRBU!) mYN mMgqw (qyry ‘Apwr Sbd’ dw) ^Yr mMgdw hW, mYƒ ^Yr pw [ qUM dwqW 
dyx vwlw hYN, qUM dwqW dyx-jog hYN, mYN qYƒ sdw cyqy krdw hW [ qyrw ^zwnw byAMq hY (jy ivcoN 
mYƒ ^Yr pw dyvyN qW) mu`kdw nhIN [ 

hy nwnk! (pRBU dI is&iq-swlwh dI) bwxI Apwr hY, ies bwxI ny myrw hryk kwrj sMvwr 
id`qw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਖਹ ਸਬਦ ੁ ਿਪਆਿਰਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ੁ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ 
ਿਸਮਰਤ ਏਕ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- isKhu—is`K lE, cyqy r`Kx dI Awdq bxwE [ tyk—Awsrw [ jnm mrn—swrI 
aumr [ aUjl—rOSn, iKiVAw hoieAw [ 



ArQ:- hy ipAwry s`jxo! (pRBU dI is&iq-swlwh vwlI) gurbwxI cyqy r`Kx dI Awdq bxwE, 
ieh swrI aumr dw Awsrw (bxdI) hY [ hy nwnk! (ies bwxI dI rwhIN) iek pRBU ƒ ismirAW 
sdw suKI rhIdw hY qy m`Qw iKiVAw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਓਥੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੰਡੀਐ ਸੁਖੀਆ ਹਿਰ ਕਰਣੇ ॥ ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਈਅਿਹ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ 
ਮਰਣੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਿਤਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇ ॥ ਬਾਣੀ ਉਚਰਿਹ ਸਾਧ ਜਨ ਅਿਮਉ 
ਚਲਿਹ ਝਰਣੇ ॥ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨ ਨਾਨਕੁ ਜੀਿਵਆ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਧਰਣੇ ੁ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- EQY—aus (‘sc Drm ky Gr’ ivc) aus sqsMg ivc {not:- ies ‘AsQwn’ dw 
izkr ipClI pauVI dI qIjI quk ivc Aw cukw hY [ pVnWv ‘EQy’ sw& d`sdw hY ik ijs QW 
vl ieQy ieSwrw hY, aus dw izkr ipClI pauVI ivc cwhIdw hY} [ jm kY pMiQ—jm dy rwh 
qy [ jrxy—jrn dI qwkq, ijgrw [ Aimau—AMimRq [ Jrxy—Puhwry [ pyiK—vyK ky [ 
Drxy—Dwrn kIqw hY [ suKIAw—suKI krn vwlw [ 

ArQ:- sB jIvW ƒ suKI krn vwlw hrI-nwm AMimRq aus sqsMg ivc vMfIdw hY [ (jo mnu`K 
auh AMimRq pRwpq krdy hn auh) jm dy rwh qy nhIN pwey jWdy, auhnW ƒ muV mOq (dw fr 
ivAwpdw) nhIN [ ijs mnu`K ƒ hir-nwm dy ipAwr dw suAwd AwauNdw hY, auh ies suAwd ƒ 
Awpxy AMdr itkWdw hY [ (sqsMg ivc) gurmuK is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn EQy 
AMimRq dy, mwno, Puhwry c`l pYNdy hn [ 

nwnk (BI aus sqsMg dw) drSn kr ky jIaU irhw hY qy mn ivc hir-nwm ƒ Dwrn kr irhw 
hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੇਿਵਐ ਦਖੂਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਅਰਾਿਧਐ ਕਾਰਜੁ 
ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- siqguir—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ siqguir pUrY syivAY—{pUrb pUrn 
kwrdMqk} jy pUry gurU dI syvw kIqI jwey [ nwim—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ nwim 
ArwiDAY—{pUrb pUrn kwrdMqk} jy nwm ismirAw jwey [ kwrju—izMdgI dw mnorQ [ rwis 
AwvY—sPl ho jWdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! jy pUry gurU dy d`sy rwh qy qurIey qW du`KW dw nws ho jWdw hY qy jy nwm 
ismrIey qW jIvn dw mnorQ sPl ho jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੰਕਟ ਛੁਟਿਹ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਦਾ ਹਿਰ 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- sMkt—du`K [ mMgl—^uSIAW [ ibsRwm—itkwxw [ inmK—A`K dy Jmkx ijqny 
smy leI [ n ibsrau—ivsr nwh jwey [ 



ArQ:- hy nwnk! ijs prmwqmw ƒ ismirAW swry du`K dUr ho jWdy hn qy (ihrdy ivc) Anμd 
^uSIAW dw invws huMdw hY aus ƒ sdw ismrIey, kdy A`K dy Por ijqny smy leI BI auh hir-
nwm Aswƒ nwh Bu`ly [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਿਕਆ ਗਣੀ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਧਾ ॥ ਸਾਧਾ ਸਰਣੀ ਜੋ ਪਵੈ ਸੋ ਛੁਟੈ 
ਬਧਾ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਿਬਨਾਸੀਐ ਜੋਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਦਧਾ ॥ ਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹਿਰ ਪਿੜ 
ਬੁਿਝ ਸਮਧਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਣੀ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ikAw gxI—kI ibAwn krW? ibAwn nhIN ho skdI [ griB—grB ivc [ 
dDw—sVdw [ ByitAw—(ijs ƒ) imilAw [ smDw—smwDI vwlw, itkwau vwlw [ Agm—
AphuMc [ AgDw—AgwD, AQwh [ 

ArQ:- ijnHW (gurmuKW) ny r`b ƒ l`B ilAw hY auhnW dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw 
skdI, jo mnu`K auhnW gurmuKW dI Srn AwauNdw hY auh mwieAw dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw 
mukq ho jWdw hY (Bwv, aus dy mwiek bMDn tu`t jWdy hn), auh AibnwsI pRBU dy gux gwauNdw 
hY qy jUnW ivc pY pY ky nhIN sVdw, aus ƒ gurU iml pYNdw hY, auh pRBU dI is&iq-swlwh aucwr 
ky qy smJ ky SWqI pRwpq krdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ny AQwh qy AphuMc mwlk hrI ƒ 
pw ilAw hY [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਿਫਰਿਹ ਅਵਤਾ ਲੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸੁਖੁ 
ਿਕਨੇਹਾ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- n krhI—qUM nhIN krdw [ Avqw—AvYVw, Awp-hudrw [ loie—lok ivc, jgq 
ivc [ nwie—{AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ nwie ivswirAY—(pUrb pUrn kwrdMqk), jy 
nwm ivswr id`qw jwey [ iknyhw hoie—koeI nhIN ho skdw [ 

ArQ:- (hy jIv!) qUM Awpxw (Asl) kMm nhIN krdw qy jgq ivc Awp-hudrw iPr irhw hYN 
[ hy nwnk! jy pRBU dw nwm ivswr id`qw jwey qW koeI BI suK nhIN ho skdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਕਉੜਤਿਣ ਸਗਲ ਮਾਿਹ ਜਗਿਤ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ 
ਮੀਠਾ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ibKY—ibK dI, zihr dI, mwieAw rUp zihr dI [ sgl—swry jIv [ jgiq—
jgq ivc [ rhI lptwie—cMbV rhI hY [ jin—jn ny, syvk ny [ 

ArQ:- (mwieAw) zihr dI ku`Vqx swry jIvW ivc hY, jgq ivc sB ƒ cMbVI hoeI hY [ hy 
nwnk! (isr& pRBU dy) syvk ny ieh ivcwr kIqI hY ik prmwqmw dw nwm hI im`Tw hY [2[ 



ਪਉੜੀ ॥ ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਤਰੀਐ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ੁ
ਬਹਿੜ ਨ ਮਰੀਐ ੁ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਿਬਖੁ ਸੋ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ੁ ੁ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗੁੰਫਹ ਮਿਨ ੁ
ਮਾਲ ਹਿਰ ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ieh inswxI—ieh inSwnI [ ijsu Bytq—ijs (swDU) ƒ imilAW [ kMkru—
(ikMkr) dws, syvk [ bhuiV—muV [ ibKu—zihr [ guMPhu—guMdo [ min—mn ivc [ 
prhrIAY—dUr ho jWdI hY [ nrhrIAY—nrhir, krqwr [ 

ArQ:- swDU dI ieh inSwnI hY ik aus ƒ imilAW (sMswr) smuMdr qoN qr jweIdw hY, jm dw 
syvk (Bwv, jmdUq) nyVy nhIN Fukdw qy muV muV nhIN mrIdw; jo zihr rUp sMswr-smuMdr hY 
ies qoN pwr lμG jweIdw hY [ 

hy BweI! (swDU gurmuK ny iml ky) mn ivc prmwqmw dy guxW dI mwlw guMdo, mn dI swrI mYl 
dUr ho jWdI hY [ hy nwnk! (ijnHW ny ieh mwlw guMdI hY) auh pwrbRhm prmwqmw ƒ imly 
rihMdy hn [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਠਾ ਿਚਿਤ ੁ ॥ ਗਾਲ¸ੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ 
ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਿਮਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 320} 
ArQ:- hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ic`q ivc prmwqmw Aw v`isAw hY auhnW dw Awauxw sPl hY 
[ hy im`qr! PokIAW g`lW iksy kMm nhIN AwauNdIAW (nwm qoN vWjy rih ky PokIAW g`lW dw koeI 
lwB nhIN huMdw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁ
ਕੀਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- idRstI AwieAw—id`s ipAw hY [ pUrn—hr QW mOjUd [ Agm—AphuMc [ 
ibsmwd—Acrj [ prswid—ikrpw nwl [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs mnu`K ny) pUry gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy nwm ƒ Awpxw Dn 
bxwieAw hY, aus ƒ AphuMc qy Acrj-rUp pRBU hr QW mOjUd id`s ipAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੋਹ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਿਲ ਲਿਬ ਮੋਿਹ ਿਵਗੁਤੇ ੁ ॥ ਕਰਤਬ ਕਰਿਨ ਭਲੇਿਰਆ ਮਿਦ 
ਮਾਇਆ ਸੁਤੇ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਿਨ ਭਵਾਈਅਿਨ ਜਮ ਮਾਰਿਗ ਮੁਤੇ ॥ ਕੀਤਾ ਪਾਇਿਨ ਆਪਣਾ 
ਦਖੁ ਸੇਤੀ ਜੁਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸਭ ਮੰਦੀ ਰਤੇ ੁ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- Dohu—T`gI, DoKw [ lib—l`b dy kwrn [ moih—moh ivc (pY ky) [ ivguqy—^uAwr 
huMdy hn [ BlyirAw—BYVy, mMdy [ mid—md ivc, nSy ivc [ muqy—(inKsmy) C`fy hoey [ 



pwiein—pWdy hn [ juqy—ju`t kIqy jWdy hn [ nwie ivswirAY—(pUrb pUrn kwrdMqk) jy 
nwm ivswr id`qw jwey [ ruqy—ruiq, smw [ 

ArQ:- Ksm (pRBU) nwl DoKw kwmXwb nhIN ho skdw, jo mnu`K l`b ivc qy moh ivc Psy hoey 
hn auh ^uAwr huMdy hn, mwieAw dy nSy ivc su`qy hoey bMdy mMdIAW krqUqW krdy hn, muV muV 
jUnW ivc D`ky jWdy hn qy jmrwj dy rwh ivc (inKsmy) C`fy jWdy hn, Awpxy (mMdy) kIqy 
(kMmW) dw Pl pWdy hn, du`KW nwl ju`t kIqy jWdy hn [ 

hy nwnk! jy pRBU dw nwm ivswr id`qw jwey qW (jIv leI) swrI ru`q mMdI hI jwxo [12[ 

not:- gurU Arjn swihb dI gUjrI rwg dI vwr dI pauVI nμ: 20 ivc ies pauVI dy keI 
l&z qy i^Awl sWJy imldy hn [ ieh dovyN vwrW A`gV ip`CV ilKIAW geIAW jwpdIAW hn 
[ dohW hI vwrW ivc slok lihMdI bolI dy hI hn [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਉਠੰਿਦਆ ਬਹੰਿਦਆ ਸਵੰਿਦਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਲਾਿਹਐ ਮਨ ਤਨ ੁ ੁ
ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- suKu soie—auhI suK, Bwv, iek-swr suK [ nwim—(AiDkrx kwrk, iek-vcn) 
[ nwim slwihAY—(pUrb pUrn kwrdMqk) jy nwm slwihAw jwey, jy pRBU dy nwm dI vifAweI 
kIqI jwey [ sIqlu—TMFw [ 

ArQ:- hy nwnk! jy pRBU dy nwm dI vifAweI krdy rhIey qW mn qy srIr TMFy-Twr rihMdy 
hn qy ieh suK iek-swr au~TidAW bYTidAW su`iqAW hr vyly bixAw rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਿਨਤ ਿਫਰੈ ਸੁਆਰਥੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਿਤਸੁ ੁ
ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- lwlic—lwlc nwl [ AitAw—il`biVAw hoieAw [ suAwrQu—Awpxy AslI Bly 
dw kMm [ koie—koeI BI jIv [ BytY—imldw hY [ soie—auh pRBU [ iqsu min—aus (mnu`K) 
dy mn ivc [ 

ArQ:- (jgq mwieAw dy) lwlc nwl il`biVAw hoieAw sdw (Btkdw) iPrdw hY, koeI BI 
bMdw Awpxy AslI Bly dw kMm nhIN krdw [ (pr) hy nwnk! ijs mnu`K ƒ siqgurU imldw hY 
aus dy mn ivc auh pRBU v`s pYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਿਮਠਾ ॥ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਜਨÂ ਚਿਖ 
ਸਾਧੀ ਿਡਠਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਮਿਨ ਿਤਸੈ ਵਠਾ ੁ ॥ ਇਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ੁ
ਭਾਉ ਦਯੁਾ ਕੁਠਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਜੋਿੜ ਕਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਵੈ ਤੁਠਾ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- vsqU—cIzW [ swdu—suAwd [ swDI—swDI, swD jnW ny [ ciK ifTw—c`K 



vyiKAw hY [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ ijsu—ijs (dy BwgW ivc) [ iqsY min—aus dy mn 
ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ inrMjnu—inr-AMjn, mwieAw-rihq [ riv rihAw—hr QW 
ivAwpk (id`sdw) hY [ duXw—dUjw [ kuTw—nws ho jWdw hY [ kr—(dovyN) h`Q [ quTw—pRsMn 
ho ky [ 

ArQ:- (dunIAw dIAW bwkI) swrIAW cIzW (Aw^r) kOVIAW (ho jWdIAW) hn (iek) s`cy pRBU 
dw nwm (hI sdw) im`Tw (rihMdw) hY, (pr) ieh suAwd aunHW swDUAW ƒ hir-jnW ƒ AwauNdw hY 
ijnHW (ieh nwm-rs) c`K ky vyiKAw hY, qy ausy mnu`K dy mn ivc (ieh suAwd) Aw ky v`sdw hY 
ijs dy BwgW ivc pwrbRhm ny ilK id`qw hY [ (AYsy BwgW vwly ƒ) mwieAw-rihq pRBU hI hr 
QW id`sdw hY (aus mnu`K dw) dUjw Bwv nws ho jWdw hY [ 

nwnk BI dovyN h`Q joV ky hrI pwsoN ieh nwm-rs mMgdw hY, (pr) pRBU (aus ƒ) dyNdw hY (ijs 
auqy) pRsMn huMdw hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰ ਜੋ ਜਾਚੰਦੀ ਹੇਕੜੋ ੁ ॥ ਗਾਲ¸ੀ ਿਬਆ ਿਵਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ 
ਿਵਹਣੀਆ ੂ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- jwcVI—jwcnw, mMg [ swru—sRySt, sB qoN cMgI [ jwcMdI—mMgdI hY [ hykVo—
iek r`b ƒ [ gwl@I ibAw—hor g`lW [ ivkwr—by-kwr, ivArQ [ DxI—mwlk [ 

ArQ:- auh qrlw sB qoN cMgw hY jo (Bwv, ijs dI rwhIN mnu`K) iek pRBU (dy nwm) ƒ mMgdw 
hY [ hy nwnk! mwlk-pRBU qoN bwhrIAW hor g`lW sB ivArQ hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਿਹ ਿਜ ਿਵਧਾ ਮੰਨ ਪਛਾਣੂ ਿਵਰਲੋ ਿਥਓ ੁ ॥ ਜੋੜਣਹਾਰਾ ਸੰਤੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰ ਪਧਰੋ ੁ
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- nIih—inhuˆ ivc, pRym ivc [ ij mMnu—ijs dw mn [ iQE—huMdw hY [ pwDru—
rsqw [ pDro—is`Dw [ 

ArQ:- Ajyhw (r`b dI) pCwx vwlw koeI ivrlw bMdw huMdw hY, ijs dw mn pRBU dy pRym ivc 
ivMinHAw hovy, hy nwnk! Ajyhw sMq (hornW ƒ BI r`b nwl) joVn qy smr`Q huMdw hY qy (r`b ƒ 
imlx leI) is`Dw rwh ivKw dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋਈ ਸੇਿਵਹ ਜੀਅੜੇ ਦਾਤਾ ਬਖਿਸੰਦ ੁੁ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਿਬਨਾਸੁ ਹੋਿਨ ਿਸਮਰਤ 
ਗੋਿਵੰਦ ੁ॥ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ ਦਿਸਆ ਜਪੀਐ ਗੁਰਮੰਤੁ ॥ ਮਾਇਆ ਸੁਆਦ ਸਿਭ ਿਫਿਕਆ ਹਿਰ 
ਮਿਨ ਭਾਵੰਦ ੁ॥ ਿਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੈ ਿਜਿਨ ਿਦਤੀ ਿਜੰਦ ੁ॥੧੪॥ 
pdArQ:- jIAVy—hy ijMdy! iklivK—pwp [ BwvMdu—ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ ijin—
ijs (prmysr) ny [ 



ArQ:- hy myrI ijMdy! aus prmysr ƒ ismr jo sB dwqW dyx vwlw hY qy b^SSW krn vwlw hY 
[ prmySr ƒ ismirAW swry pwp nws ho jWdy hn [ gurU ny pRBU (ƒ imlx) dw rwh d`isAw hY 
[ gurU dw aupdyS sdw cyqy krnw cwhIdw hY, (gurU dw aupdyS sdw cyqy kIiqAW) mwieAw dy 
swry suAwd iP`ky pRqIq huMdy hn qy prmySr mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ 

hy nwnk! ijs prmySr ny (ieh) ijMd id`qI hY, aus ƒ (sdw) ismr [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਵਤ ਲਗੀ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸ ਨੋ 
ਿਲਿਖਆ ਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- vq—v`qr, PbvW smW [ iqsih—aus ƒ hI, iqs hI [ 

ArQ:- (ieh mnu`Kw jnm) s`cy pRBU dw nwm (rUp bIj bIjx) leI PbvW smW imilAw hY, jo 
mnu`K (‘nwm’-bIj) bIjdw hY auh (ies dw Pl) KWdw hY [ hy nwnk! ieh cIz aus mnu`K ƒ 
hI imldI hY ijs dy BwgW ivc ilKI hovy [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੰਗਣਾ ਤ ਸਚੁ ਇਕੁ ਿਜਸੁ ਤੁਿਸ ਦਵੇੈ ਆਿਪ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਨਾਨਕ ੁ
ਸਾਿਹਬ ਦਾਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- quis—qRü`T ky, ^uS ho ky [ iqqu—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ ijqu KwDY—
{pUrn kwrdMqk} ijs dy KwiDAW, jy ies ƒ KwDw jwey [ iqRpqIAY—r`j jWdw hY [ swihb 
dwiq—mwlk dI b^SS [ 

ArQ:- jy mMgxw hY qW isr& pRBU dw nwm mMgo (ieh ‘nwm’ aus ƒ hI imldw hY) ijs ƒ pRBU 
Awp pRsMn ho ky dyNdw hY, jy ieh (nwm-vsq) KwDI jwey qW mn (mwieAw vloN) r`j jWdw hY, 
pr hy nwnk! hY ieh (inrol) mwlk dI b^SS hI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਿਹ ਸੇ ਖਟਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਧਨ ਰਾਿਸ ੁ ॥ ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ 
ਦੀ ਆਸ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇਿਵਆ ਹੋਰ ਸਭ ਿਵਣਾਸੁ ੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰੈ ਿਤਸੁ 
ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਜਨ ਰਿਖਆ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਸੁ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- lwhw—n&w, lwB [ sy—auh bMdy [ rwis—pUMjI [ duqIAw—{sM: idÍqIX} dUjw, 
iksy hor dw [ Bwau—ipAwr [ sryivAw—ismirAw [ swsu—suAws, swh [ kMiT—gl nwl 
[ jn—jnW ƒ, syvkW ƒ [ bil jwsu—sdky huMdw hW [ 

ArQ:- jgq ivc auhI (mnu`K-vxjwry) lwB K`tdy hn ijnHW pws prmwqmw dw nwm-rUp Dn 
hY, pUMjI hY [ auh (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor nwl moh krnw nhIN jwxdy, auhnW ƒ ie`k 
prmwqmw dI hI Aws huMdI hY [ auhnW ny sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ hI ismirAw hY 
(ikauNik) hor swrw jgq (auhnW) ƒ nwsvMq (id`sdw) hY [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Bu`l jWdw 



hY aus dw (hryk) suAws ivArQ jWdw hY, prmwqmw ny Awpxy syvkW ƒ (“duqIAw Bwv” vloN) 
Awp Awpxy gl nwl lw ky bcwieAw hY [ hy nwnk! mYN aus pRBU qoN sdky jWdw hW [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਫਰੁਮਾਇਆ ਮੀਹ ਵਠਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ੁ ੁ ॥ ਅੰਨ ਧੰਨ ਬਹਤੁ ੁ ੁ ੁ
ਉਪਿਜਆ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਰਜੀ ਿਤਪਿਤ ਅਘਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਦਖੁੁ ਦਾਲਦ ੁ ਗਇਆ 
ਿਬਲਾਇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲਆ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ ਪਰਮੇਸਿਰ ਜੀਵਾਿਲਆ ਨਾਨਕ 
ਿਤਸੈ ਿਧਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- pwrbRhim—prmwqmw ny [ mIhu—nwm dI vrKw [ vuTw—v`isAw, (mINh) ipAw [ 
shij suBwie—Awpxy Awp [ ipRQmI—ihrdw-rUp DrqI [ AMnu—DMnu—(ijvyN srIr dw 
Awsrw AMn hY, iqvyN ihrdy dy Awsry leI) is&iq-swlwh rUp AMn [ iqpiq AwGwie rjI—
cMgI qrHW r`j geI [ dwldu—dil`dR [ iblwie gieAw—dUr ho jWdw hY [ pUrib—mu`F qoN [ 
iqsY rjwey—aus (pRBU) dI rzw Anuswr [ 

ArQ:- jdoN prmwqmw ny hukm id`qw qW (ijs iksy BwgW vwly dy ihrdy-rUp DrqI qy) Awpxy 
Awp nwm dI vrKw hox l`g peI, aus (ihrdy-DrqI) ivc (pRBU dI is&iq-swlwh dw) AMn 
bhuq pYdw ho jWdw hY, (aus dw ihrdw cMgI qrHW sMqoK vwlw ho jWdw hY), auh mnu`K sdw hI 
prmwqmw dy gux gwauNdw hY, aus dw du`K-dil`dR dUr ho jWdw hY, pr ieh ‘nwm’ rUp AMn 
pUrbly ilKy BwgW Anuswr pweIdw hY qy imldw hY prmwqmw dI rzw Anuswr [ (mwieAw ivc 
moey hoey ijs iksy ƒ) ijMd pweI hY prmySr ny hI (pweI hY), hy nwnk! aus pRBU ƒ ismr 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੀਵਨ ਪਦ ੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਇਕੋ ਿਸਮਰੀਐ ॥ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਧੀਰੀਐ ॥ 
ਿਡਠਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ਸੁਖੁ ੁ ਨ ਨਾਮ ਿਬਨ ੁ ॥ ਤਨ ਧਨ ਹੋਸੀ ਛਾਰ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨ ੁ ੁ ੁ ੁ ॥ ਰੰਗ ਰਪੂ ਰਸ 
ਬਾਿਦ ਿਕ ਕਰਿਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ ਿਜਸੁ ਭੁਲਾਏ ਆਿਪ ਿਤਸੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ 
ਿਨਰਬਾਣੁ ਸਚਾ ਗਾਵਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦਆੁਿਰ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- jIvn pdu—AslI izMdgI dw drjw [ inrbwxu—(inrvwx) vwSnw-rihq pRBU [ 
jwie—QW [ ikin ibiD—iks qrHW [ DIrIAY—DIrj Awvy, mn itky [ Cwru—suAwh [ 
bwid—ivArQ [ rs—csky [ krih—qUM krdw hYN [ kl—SWqI dI swr [ rMig—ipAwr 
ivc [ gwvhI—gwauNdy hn [ duAwir—dr qy [ BwvhI—cMgy l`gx [ 

ArQ:- jy vwSnw-rihq iek pRBU ƒ ismrIey qW AslI jIvn dw drjw hwsl huMdw hY, (pr 
ies AvsQw dI pRwpqI leI) koeI hor QW nhIN hY, (ikauNik) iksy hor qrIky nwl mn itk 
nhIN skdw [ swrw sMswr (tol ky) vyiKAw hY, pRBU dy nwm qoN ibnw suK nhIN imldw [ (jgq 
ies qn qy Dn ivc suK Bwldw hY) ieh srIr qy Dn nws ho jwxgy, pr koeI ivrlw ies g`l 
ƒ smJdw hY [ 



hy pRwxI! qUM kIh kr irhw hYN? (Bwv, qUM ikauN nhIN smJdw ik jgq dy) rMg-rUp qy rs sB 
ivArQ hn (iehnW dy ip`Cy l`igAW mn dw itkwE hwsl nhIN huMdw)? (pr jIv dy BI kIh 
v`s?) pRBU ijs mnu`K ƒ Awp kurwhy pWdw hY, aus ƒ mn dI SWqI dI swr nhIN AwauNdI [ jo 
mnu`K pRBU dy ipAwr ivc rMgy hoey hn, auh aus sdw kwiem rihx vwly qy vwSnw-rihq pRBU ƒ 
gwauNdy hn [ hy nwnk! (pRBU A`gy ieh ArzoeI kr—hy pRBU!) jy qYƒ cMgy l`gx qW jIv qyry 
dr qy qyrI Srn AwauNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਿਤਨ¸ ਕਉ ਜੋ ਹਿਰ ਲਿੜ ਲਾਗੇ ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਿਨ ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਸੇਈ ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਨਾਇ ਿਵਸਿਰਐ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣਾ 
ਤੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਧੂਿੜ ਪੁਨੀਤ ਸਾਧ ਲਖ ਕੋਿਟ ਿਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ {ਪੰਨਾ 
322} 
pdArQ:- liV lwgy—Awsrw ilAw [ jIvq—jIaUNdy hI, iesy izMdgI ivc [ kIrqin—
kIrqn nwl, is&iq-swlwh kr ky [ jwgy—sucyq rhy, ivkwrW vloN bcy rhy [ nwie—
{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ nwie ivsirAY—{pUrb pUrn kwrdMqk} jy nwm ivsr jwey [ 
punIq—piv`qR [ koit—kRoV [ iprwg—pRXwg [ 

ArQ:- jo mnu`K prmwqmw dw Awsrw lYNdy hn, auhnW leI jnm mrn dw gyV nhIN rihMdw; 
auh iesy jIvn ivc (pRBU dy dr qy) kbUl ho jWdy hn (ikauNik) pRBU dI is&iq-swlwh kr ky 
auh ivkwrW qoN bcy rihMdy hn [ EhI mnu`K v`fy BwgW vwly hn, ijnHW ƒ (Aijhy) gurmuKW dI 
sMgiq hwsl huMdI hY, pr jy pRBU dw nwm ivsr jwey qW jIaUxw iPtkwr-jog hY tu`ty hoey k`cy 
Dwgy vWg (ivArQ) hY [ 

hy nwnk! gurmuKW dy crnW dI DUV l`KW kRoVW pRXwg Awidk qIrQW nwloN vDIk piv`qR hY 
[16[ 

ਧਰਿਣ ਸੁਵੰਨੀ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਮ ਪੁਰਖੁ ਮਿਨ ਵਠਾ ੁ ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰ ੁ
ਨਾਨਕੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- Drx—DrqI [ suvMnI—sohxy vMn vwlI, sohxy rMg vwlI [ KV—Gwh [ rqn—
qRyl-rUp moqI [ jVwvI—jVwaU [ min—mn ivc [ 

ArQ:- ijs mn ivc ipAwr-srUp hrI Akwl purK v`s pYNdw hY auh mn ieauN hY ijvyN qRyl-
moqIAW nwl jVI hoeI Gwh vwlI DrqI sohxy vMn vwlI ho jWdI hY [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy 
gurU siqgurU nwnk qRü`Tdw hY, aus dy swry kMm sOKy ho jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਫਰਦੀ ਿਫਰਦੀ ਦਹ ਿਦਸਾ ਜਲ ਪਰਬਤ ਬਨਰਾਇ ॥ ਿਜਥੈ ਿਡਠਾ ਿਮਰਤਕੋ ਇਲ 
ਬਿਹਠੀ ਆਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 322} 



pdArQ:- dh—ds [ idsw—pwsy [ dhidsw—dsIN pwsIN, hr pwsy [ bnrwie—bnspqI 
[ imrqko—murdwr [ bihTI—bYTdI hY [ jl—(Bwv) dirAw Awidk [ 

ArQ:- dsIN pwsIN dirAwvW, phwVW Aqy ru`KW-ibrKW qy au~fdI au~fdI ie`l ny ijQy murdwr 
Aw vyiKAw EQy Aw bYTI (iehI hwl aus mn dw hY prmwqmw qoN iv`CV ky ivkwrW qy Aw if`gdw 
hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੋੜੀਅਿਹ ਸੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਉ ॥ ਨੇੜੈ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਇਕੁ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵਉ ॥ ਦਖੂੁ ਨ ਦੇਈ ਿਕਸੈ ਜੀਅ 
ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਵਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
322} 
pdArQ:- ijsu—ijs (pRBU) pwsoN [ loVIAih—mMgdy hn [ kmwvau—mYN kmwvW, (Bwv,) 
ismrn krW [ {ieh l&z ‘vrqmwn kwl au~qm purK, iek-vcn’ hY [ ies dw ArQ 
‘kmwE’ krnw Zlq hY, aus hwlq ivc ies dw joV huMdw ‘kmwvhu’ jo ivAwkrn Anuswr 
‘hukmI Biv`Kq, mDm purK, bhu-vcn’ hY} [ dyKau—mYN dyKW [ iDAwvau—mYN iDAwvW [ 
smwvau—mYN smw jwvW [ dyeI—mYN dyvW [ jwvau—mYN jwvW [ suxwvau—mYN (hornW ƒ BI) 
suxwvW [ 

ArQ:- mYN aus s`cy pRBU ƒ ismrW, ijs pwsoN swry suK qy swry Pl mMgIdy hn, aus pwrbRhm 
ƒ Awpxy AMg-sMg vyKW qy kyvl ausy dw hI nwm iDAwvW [ sB dy crnW dI DUV ho ky mYN 
prmwqmw ivc lIn ho jwvW [ mYN iksy BI jIv ƒ du`K nw idAW qy (ies qrHW) ie`zq nwl 
(Awpxy AslI) Gr ivc jwvW (Bwv, pRBU dI hzUrI ivc A`pVW) [ hy nwnk! mYN hornW ƒ BI 
d`sW ik krqwr Akwl purK (ivkwrW ivc) if`igAW hoieAW ƒ BI piv`qR krn vwlw hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਦੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ ਏਕੁ ਿਜ ਸਾਜਨ ਮੈ ਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥੁ ੁ ॥ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਐ 
ਹਿਰ ਮਨ ਤਨ ਸੰਦੜੀ ਵਥੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- ij—jo [ klw—s`iqAw, qwkq [ KMnIAY—toty toty hovy, kurbwn jwvy, sdky hovy 
[ sMdVI—dI [ vQu—vsq, cIz [ 

ArQ:- mYN iek aus (hrI) ƒ hI Awpxw im`qR bxwieAw hY jo swrIAW qwkqW vwlw hY, 
prmwqmw hI mn qy qn dy kMm Awaux vwlI AslI cIz hY, myrI ijMd aus qoN sdky hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਕਰ ਗਹਿਹ ਿਪਆਰੜੇ ਤੁਧੁ ਨ ਛੋਡਾ ਮੂਿਲ ੁ ॥ ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ ਸੇ ਦਰੁਜਨਾ ਪੜਿਹ ਦੋਜਕ 
ਕੈ ਸੂਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- kru—(myrw) h`Q [ ghir—(qUM) PV leyN [ n mUil—kdy nw [ Cofin—C`f dyNdy 
hn, ivswr dyNdy hn [ durjnw—mMd-krmI mnu`K [ pVih—pYNdy hn [ sUil—Asih pIV 



ivc [ 

ArQ:- hy Aiq ipAwry (pRBU!) jy qUM myrw h`Q PV leyN, mYN qYƒ kdy nw C`fW [ jo mnu`K pRBU ƒ 
ivswr dyNdy hn auh mMd-krmI (ho ky) dozk dI Ash pIV ivc pYNdy hn (Bwv, pIV nwl 
qV&dy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਘਿਰ ਿਜਸ ਦੈ ਹਿਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਪਾਪਾ 
ਮਲੁ ਧੋਵੈ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਵਸਿਹ ਸੰਕਟ ਸਿਭ ਖੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਮਿਰ ੁ
ਜਨਿਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਦੇਵੈ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- siB—swry [ ijs dY Gir—ijs dy Gr ivc {‘dy’ dy QW ‘dY’ dI vrqoN cyqy 
r`Kx-jog hY, vyKo pauVI nμ: 8} [ sMkt—klyS [ BytIAY—imly [ GxI—bhuq, qIbr [ 

ArQ:- ijs prmwqmw dy Gr ivc swry ^zwny hn auh jo kuJ krdw hY auhI huMdw hY [ aus dy 
sMq jn aus ƒ ismr ismr ky jIaUNdy hn (Bwv, aus dy ismrn ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw 
bxWdy hn, ikauNik pRBU auhnW dy) pwpW dI swrI mYl Do dyNdw hY, pRBU dy sohxy crn auhnW dy 
mn ivc v`sdy hn, pRBU auhnW dy swry klyS nws kr dyNdw hY [ (pr ieh dwiq gurU dI rwhIN 
imldI hY) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU imldw hY auh nwh jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY qy nwh 
duKI huMdw hY [ pRBU dy drSn dI qWG nwnk ƒ BI bVI qIbr hY, pr auh Awpxw drSn Awp 
hI imhr kr ky dyNdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਿਪਰੀ ਮੁਹਬਿਤ ਿਹਕੁ ਤੂ ॥ ਿਜਥਹ ਵੰਞੈ ਜਾਇ ੁ
ਿਤਥਾਊ ਮਉਜੂਦ ੁਸੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- BorI—rqw ku BI [ v\wie—(jy) dUr kry [ iprI—ipAwr [ muhbiq—ipAwr [ 
ijQhu—ij`Qy [ jwie vM\Y—jwieˆgw [ iqQwaU—EQy hI [ soie—auh pRBU [ 

ArQ:- (hy BweI!) jy qUM rqw Br BI (mn dI) Btkxw dUr kr dyvyN qy isr& ipAwry (pRBU) 
nwl pRym kryN; qW ij`Qy jwieˆgw EQy hI auh pRBU hwzr (id`sygw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਚਿੜ ਕੈ ਘੋੜੜੈ ਕੁੰਦੇ ਪਕੜਿਹ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡਾਰੀ ॥ ਹੰਸਾ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ ਉਲਾਸਿਹ ਕੁਕੜ 
ਦੀ ਓਡਾਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- GoVVw—sohxw GoVw [ GoVVY—sohxy GoVy qy [ kuMdy—bMdUk dw h`Qw [ KyfwrI—Kyf 
jwxn vwly [ aulwsih—auqSwh ivc ilAwauNdy hn [ syqI—nwl [ 

ArQ:- (jo mnu`K) jwxdy qW hn KUMfI dI Kyf KyfxI, (pr) sohxy GoVy qy cVH ky bMdUkW dy h`Qy 
(h`Q ivc) PVdy hn (auh hwso-hIxy huMdy hn, auh, mwno, ieho ijhy hn ik) ku`kV dI aufwrI 
au~fxI jwxdy hox qy hMsW nwl (au~fx leI Awpxy) mn ƒ auqSwh dyNdy hox [ (iqvyN auhnW 



mnmuKW dw hwl smJo jo gurmuKW dI rIs krdy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਸਰ੍ਵਣੀ ਸੁਣੈ ਸੋ ਉਧਰੈ ਿਮਤਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਿਹ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ 
ਸੇ ਹਸਤ ਪਿਵਤਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨਾ ਸਿਭ ਪੁੰਨ ਿਤਿਨ ਿਕਤਾ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ 
ਉਧਰੇ ਿਬਿਖਆ ਗੜੁ ਿਜਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਿੜ ਲਾਇ ਉਧਾਿਰਅਨ ਦਯੁ ਸੇਿਵ ਅਿਮਤਾ ੁ ॥੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- rsnw—jIB nwl [ sRvxI—kMnW nwl [ imqw—hy im`qr! BwvnI—srDw, pRym [ 
hsq—h`Q [ ATsiT—ATwhT [ mjnw—ieSnwn [ siB—swry [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 
ibiKAw—mwieAw [ auDwirAnu—aus (hrI) ny auDwry hn [ dXu—ipAwrw (pRBU) [ Aimqw—
byAMq [ 

ArQ:- hy im`qr! jo mnu`K jIB nwl hir-nwm aucwrdw hY, qy kMnW nwl hir-nwm suxdw hY, 
auh (mnu`K sMswr-swgr qoN) bc jWdw hY [ aus dy auh h`Q piv`qR hn jo SrDw nwl prmwqmw 
dI is&iq-swlwh ilKdy hn [ aus mnu`K ny, mwno, ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr ilAw hY qy 
swry puMn krm kr ley hn [ Ajyhy mnu`K sMswr-smuMdr (dy ivkwrW ivc fu`bx) qoN bc jWdy 
hn, auhnW ny mwieAw dw iklHw ij`q ilAw (smJo) [ 

hy nwnk! AYsy byAMq pRBU ƒ ismr, ijs ny Awpxy lV lw ky (AnykW jIv) bcwey hn [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਧੰਧੜੇ ਕੁਲਾਹ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਹੇਕੜੋ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਤੰਨ ਫਟੁੰਿਨ ਿਜਨਾ ਸÂਈ 
ਿਵਸਰੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- DMDVy—koJy DMDy [ kulwh—(ku+lwh) Gwty vwly [ iciq—ic`q ivc [ hykVo—ie`k 
prmwqmw [ qMn—srIr [ PutMin—Pu`t jWdy hn, ivkwrW nwl gMdy ho jWdy hn [ 

ArQ:- auh koJy DMDy Gwty vwly hn ijnHW dy kwrn ie`k prmwqmw ic`q ivc nw Awvy, 
(ikauNik) hy nwnk! auh srIr ivkwrW nwl gMdy ho jWdy hn ijnHW ƒ mwlk pRBU Bu`l jWdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਰੇਤਹ ਕੀਤੋਨ ਦੇਵਤਾ ਿਤਿਨ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ੁ ੁ ॥ ਸਭੇ ਿਸਖ ਉਬਾਿਰਅਨ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ੁ
॥ ਿਨੰਦਕ ਪਕਿੜ ਪਛਾਿੜਅਨ ਝੂਠੇ ਦਰਬਾਰੇ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਵਡਾ ਹੈ ਆਿਪ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰੇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- prqyhu—pryq qoN, BUq qoN [ kIqonu—aus ny bxw id`qw [ iqin—aus ny [ 
aubwirAnu—aus ny bcw ley [ pRiB—pRBU ny [ pCwiVAnu—DrqI qy ptkw ky mwry aus ny [ 
swij—pYdw kr ky [ 

ArQ:- aus isrjxhwr ny (nwm dI dwiq dy ky jIv ƒ) pRyq qoN dyvqw bxw id`qw hY [ pRBU ny 



Awp kMm svwry hn qy swry is`K (ivkwrW qoN) bcw ley hn [ JUT inMdkW ƒ PV ky AwpxI 
hzUrI ivc aus ny (mwno) ptkw ky DrqI qy mwirAw hY [ nwnk dw pRBU sB qoN v`fw hY, aus ny 
jIv pYdw kr ky Awp hI (‘nwm’ ivc joV ky) sMvwr id`qy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਬੇਅੰਤੁ ਿਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨਾਿਹ ਸਭੁ ਿਤਸੈ ਕਰਣਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਾਿਹਬੋ ਜੀਆਂ ੁ
ਕਾ ਪਰਣਾ ॥ ਹਸਤ ਦੇਇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਭਰਣ ਪੋਖਣੁ ਕਰਣਾ ॥ ਿਮਹਰਵਾਨ ਬਖਿਸੰਦ ੁਆਿਪ ੁ
ਜਿਪ ਸਚੇ ਤਰਣਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- Agmu—phuMc qoN pry [ Agocru—ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ prxw—Awsrw [ 
hsq—h`Q [ dyie—dy ky [ Brx poKxu—pwlxw [ 

ArQ:- prmwqmw byAMq hY, aus dw koeI AMq nhIN pY skdw, swrw jgq ausy ny bxwieAw hY 
[ auh mwlk AphuMc hY, jIvW dy ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, sB jIvW dw Awsrw hY [ h`Q dy 
ky sB dI r`iKAw krdw hY, sB ƒ pwldw hY [ auh pRBU imhr krn vwlw hY, b^SS krn 
vwlw hY, jIv aus ƒ ismr ky qrdy hn [ 

hy dws nwnk! (AwK—) ‘jo kuJ qyrI rzw ivc ho irhw hY auh TIk hY, AsI jIv qyrI Srn 
hW’ [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਤੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ ਿਜਸ ਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲਿਗਆ ਉਧਰੈ 
ਸਭੋ ਕੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- kw—koeI, iksy qrHW dI [ sBo koie—hryk jIv [ 

ArQ:- ijs ijs mnu`K dy isr qy rwKw auh pRBU hY auhnW ƒ (mwieAw dI) koeI Bu`K nhIN rih 
jWdI [ hy nwnk! prmwqmw dI crnIN l`igAW hryk jIv mwieAw dI Bu`K qoN bc jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਮੰਗੈ ਿਨਤ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬੁ ਕਰੇ ਕਬੂਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰ ਜਜਮਾਨ ਿਤਸਿਹ ੁ ੁ
ਭੁਖ ਨ ਮੂਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- jwicku—mMgqw [ jjmwnu—d`Cnw dyx vwlw [ n mUil—rqw BI nhIN [ 

ArQ:- (jo mnu`K) mMgqw (bx ky mwlk-pRBU qoN) sdw nwm mMgdw hY (aus dI Arz) mwlk 
kbUl krdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dw jjmwn (Awp) prmysr hY aus ƒ rqw BI (mwieAw 
dI) Bu`K nhIN rihMdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨ ਰਤਾ ਗੋਿਵੰਦ ਸੰਿਗ ਸਚੁ ਭੋਜਨ ਜੋੜੇ ੁ ੁ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਉ ਏ ਹਸਤੀ 
ਘੋੜੇ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ ਿਧਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੇ ॥ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੰਗਣਾ ਦਰ ਕਦੇ ੁ



ਨ ਛੋੜੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਚਾਉ ਏਹ ਿਨਤ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ੁ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ    {ਪੰਨਾ 
323} 
pdArQ:- scu—pRBU dw sdw-iQr nwm [ joVy—puSwky [ ey—ieh pRIq [ hsqI—hwQI [ 
imlK—zmInW [ GxI—bVIAW [ FwFI—pRBU dI is&iq-swlwh krn vwlw [ dir pRB—pRBU 
dy dr qy [ 

ArQ:- (jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY aus dw) mn prmwqmw nwl rMigAw jWdw hY 
aus ƒ pRBU dw nwm hI cMgy Bojn qy puSwky hY [ prmwqmw dy nwm nwl aus dw ipAwr bx 
jWdw hY, iehI aus leI hwQI qy GoVy hY [ pRBU ƒ ismrn qoN kdy auh A`kdw nhIN, iehI aus 
leI rwj zmInW qy byAMq ^uSIAW hn, auh FwfI pRBU dy dr qoN sdw mMgdw hY, pRBU dw dr kdy 
C`fdw nhIN [ hy nwnk! is&iq-swlwh krn vwly dy mn ivc qn ivc sdw cwau bixAw 
rihMdw hY; auh sdw pRBU ƒ imlx leI hI qWGdw hY [21[1[ 

suDu kIcy—su`D kr lYxw [ 

not:- sRI krqwrpur vwlI bIV ivc ieh l&z hwSIey qoN bwhr hn [ auN\ ‘vwr’ dy mu`kx qy 
bwkI kw&I p`qRw ^wlI ipAw hY [ ies dw Bwv ieh hY ik iehnW l&zW dw ‘bwxI’ nwl koeI 
sMbMD nhIN hY [ l&z ‘suDu kIcy’ isr& ies ‘vwr’ nwl hY [ bwkI ‘vwrW’ nwl l&z ‘suDu’ 
hwSIey qoN bwhr vriqAw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਤÂ ਕੀ ਬਾਣੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ 
ਗੁਆਰੇਰੀ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਜਲਤ ਰਾਮ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ 
ਉਦਿਕ ਤਨ ਜਲਤ ਬੁਝਾਇਆ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਮਾਰਣ ਕਾਰਿਣ ਬਨ ਜਾਈਐ ੁ ॥ ਸੋ ਜਲੁ 
ਿਬਨ ਭਗਵੰਤ ਨ ਪਾਈਐ ੁ ॥੧॥ ਿਜਹ ਪਾਵਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਜਨ ਜਲਤ 
ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ॥ ਪੀਿਵ ਰਹੇ ਜਲ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਮੇਰੀ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- moih—mYN [ jlq—sVidAW, qpidAW [ rwm jlu—pRBU dy nwm dw pwxI [ rwm 
audik—pRBU (dy nwm) dy pwxI ny [ qnu—srIr [ buJwieAw—buJw id`qw hY, TMf pw id`qI hY 
[1[rhwau[ 

mwrx kwrix—mwrn vwsqy, kwbU krn leI [ bn—jMglW vl [ jweIAY—jweIdw hY [ so 
jlu—auh (nwm-rUp) pwxI (jo mn ƒ mwr sky) [ BgvMq—prmwqmw [1[ 

ijh pwvk—(iviSAW dI) ijs A`g ny [ pwvk—A`g [ suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ hY 
jwry—jwry hYN, swV id`qy hn [ rwm audik—pRBU (dy nwm) dy pwxI ny [ jn—syvk [ 
aubwry—bcw ley hn [2[ 



Bv swgr—sMswr-smuMdr [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ mwhI—ivc [ pIiv rhy—lgwqwr 
pI rhy hn [ inKutq nwhI—mu`kdw nhIN [3[ 

Bju—ismr [ swirMg pwnI—prmwqmw (ijs dy h`Q ivc ‘swirMg’ DnuK hY) [ swirMg—ivSƒ 
dy DnuK dw nwm hY [ pwnI—h`Q [ iqKw—qRyh, iqRSnw [ buJwnI—buJw id`qI hY, SWq kr 
id`qI hY [ kih—khY, AwKdw hY [4[ 

ArQ:- (BwlidAW BwlidAW) hux mYN pRBU dy nwm dw AMimRq l`B ilAw hY, aus nwm-AMimRq ny 
myry sVdy srIr ƒ TMF pw id`qI hY [1[rhwau[ 

jMglW vl (qIrQ AwidkW qy) mn ƒ mwrn leI (SWq krn leI) jweIdw hY, pr auh (nwm-
rUp) AMimRq (jo mn ƒ SWq kr sky) pRBU qoN ibnw (pRBU dy ismrn qoN ibnw) nhIN l`B skdw 
[1[ 

(iqRSnw dI) ijs A`g ny dyvqy qy mnu`K swV su`ty sn, pRBU dy (nwm-) AMimRq ny Bgq jnW ƒ 
aus sVn qoN bcw ilAw hY [2[ 

(auh Bgq jn ijnHW ƒ ‘rwm-audk’ ny sVn qoN bcwieAw hY) ies sMswr-smuMdr ivc (jo 
hux auhnW leI) suKW dw smuMdr (bx igAw hY) nwm-AMimRq lgwqwr pI rhy hn qy auh AMimRq 
mu`kdw nhIN [3[ 

kbIr AwKdw hY—(hy mn!) prmwqmw dw ismrn kr, prmwqmw dy nwm-AMimRq ny myrI 
(mwieAw dI) iqRSnw imtw id`qI hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- sMswr-smuMdr ivc jIvW dy mnW ƒ mwieAw dI iqRSnw rUp A`g qpw rhI hY; 
qIrQ AwidkW dw ieSnwn ies A`g ƒ buJw nhIN skdw [ prmwqmw dw nwm AMimRq hI qpy 
hoey ihridAW ƒ TMFw kr ky suK dy skdw hY [1[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਮਾਧਉ ਜਲ ਕੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਅਗਿਨ ਉਠੀ ਅਿਧਕਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਜਲਿਨਿਧ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨ ੁ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਰਹਉ ਜਲਿਹ ਿਬਨ ਖੀਨ ੁ ੁ ॥੧॥ 
ਤੂੰ ਿਪੰਜਰ ਹਉ ਸੂਅਟਾ ਤੋਰ ੁ ॥ ਜਮੁ ਮੰਜਾਰ ਕਹਾ ਕਰੈ ਮੋਰ ੁ ॥੨॥ ਤੂੰ ਤਰਵਰ ਹਉ ਪੰਖੀ ਆਿਹ ੁ
॥ ਮੰਦਭਾਗੀ ਤੇਰੋ ਦਰਸਨ ਨਾਿਹ ੁ ॥੩॥ ਤੂੰ ਸਿਤਗੁਰ ਹਉ ਨਉਤਨ ਚੇਲਾ ੁ ੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਮਲੁ 
ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 323-324} 
pdArQ:- mwDau—hy mwDv! hy mwieAw dy pqI pRBU! {mw—mwieAw; Dv—pqI} [ ipAws—
qRyh [ n jwie—mu`kdI nhIN [ jl mih—nwm-rUp pwxI ivc; nwm-rUp pwxI pINidAW 
pINidAW, nwm jpidAW jpidAW [ Agin—qWG-rUp A`g [ auTI—pYdw ho geI hY [ 
AiDkwie—vDIk [1[rhwau[ 

jl iniD—smuMdr {iniD—^zwnw} [ mInu—m`C [ rhau—rhauN, mYN rihMdw hW [ jlih 



ibnu—jl qoN ibnw [ KInu—kmzor, murdw [1[ 

ipMjru—ipMjrw [ hau—mYN [ sUAtw—kmzor ijhw qoqw {sUA—Suk, qoqw [ ipCyqr—‘tw’ 
Cotw-px zwhr krn vwsqy hY, ijvyN ‘cmrytw’ dw Bwv hY ZrIb cmwr} [ qor—qyrw [ 
mMjwru—ib`lw [ khw krY—kIh kr skdw hY? kIh ivgwV skdw hY? mor—myrw [2[ 

qrvru—sohxw ru`K {qr—ru`K [ vr—sohxw, sRySt} [ Awih—hW [ mMd BwgI—mMdy BwgW 
vwly ƒ [ nwih—nhIN [3[ 

nauqnu—nvW [ cylw—is`K [ kih—khY, AwKdw hY [ AMq kI bylw—A^Ir dy vyly (Bwv, 
ies mnu`Kw jnm ivc jo keI jUnW ivc Btk ky A^Ir ivc imilAw hY) [4[2[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pqI pRBU! qyry nwm-AMimRq dI qRyh imtdI nhIN (Bwv, qyrw nwm jp jp 
ky mYN r`jdw nhIN hW), qyrw nwm-AMimRq pINidAW pINidAW vDIk qWG pYdw ho rhI hY 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM jl dw ^zwnw (smuMdr) hYN, qy mYN aus jl dw m`C hW [ jl ivc hI mYN jIaUNdw rih 
skdw hW; jl qoN ibnw mYN mr jWdw hW [1[ 

qUM myrw ipMjrw hYN, mYN qyrw kmzor ijhw qoqw hW, (qyry Awsry irhW) jm-rUp ib`lw myrw kIh 
ivgwV skdw hY? [2[ 

hy pRBU! qUM sohxw ru`K hYN qy mYN (aus ru`K dy Awsry rihx vwlw) pMCI hW [ (mYƒ) mMd-BwgI ƒ 
(Ajy qk) qyrw drSn nsIb nhIN hoieAw [3[ 

hy pRBU! qUM (myrw) gurU hYN, mYN qyrw nvW is`K hW (Bwv, qyry nwl ausy qrHW ipAwr hY ijvyN nvW 
nvW is`K Awpxy gurU nwl krdw hY) [ kbIr AwKdw hY—hux qW (mnu`Kw-jnm) A^Ir dw vylw 
hY, mYƒ zrUr iml [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K ijauN ijauN nwm jpdw hY, iqauN iqauN aus ƒ nwm dw vDIk rs AwauNdw 
hY, qy auh pRBU ƒ AwpxI Et Awsrw smJdw hY [ pRBU BI aus dy isr qy h`Q r`Kdw hY, qy aus 
ƒ prq`K dIdwr dyNdw hY [2[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਬ ਹਮ ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਤਬ ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦਖੁੁ ਮਾਿਨਆ 
॥੧॥ ਹਮ ਅਪਤਹ ਅਪੁਨੀ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਹਮਰੈ ਖੋਿਜ ਪਰਹ ਮਿਤ ਕੋਈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ 
ਮੰਦੇ ਮੰਦੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਸਾਝ ਪਾਿਤ ਕਾਹ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ੂ ॥੨॥ ਪਿਤ ਅਪਿਤ ਤਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ 
ਤਬ ਜਾਨਹਗੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ ਪਾਜ ੁ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਪਿਤ ਹਿਰ ਪਰਵਾਨ ੁ ੁ ॥ ਸਰਬ ਿਤਆਿਗ 
ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਰਾਮੁ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- hm—AsW [ eyko eyku kir—ieh inScw kr ky ik sB QweIN iek prmwqmw hI 
ivAwpk hY [ jwinAw—smiJAw hY [ loghu—lokW ny [ kwhy—ikauN? duKu mwinAw—ies g`l 



ƒ mwVw smiJAw hY, ies g`l dw du`K kIqw hY [1[ 

Apqh—by-pqw, inrl`j, ijs dI koeI ie`zq n rih jwey [ KoeI—gvw leI hY [ Koij—Koj 
qy, ip`Cy, rwh qy [ miq prhu—nwh quro [1[rhwau[ 

mwhI—ivc [ mMdy—BYVy [ swJ pwiq—BweIcwrw, myl-mulwkwq [ kwhU isau—iksy nwl [2[ 

piq Apiq—Awdr inrwdrI [ lwj—prvwh [ jwnhugy—quhwƒ smJ AwvygI [ pwj—
ivKwvw [3[ 

piq—(Asl) ie`zq [ prvwnu—kbUl [ iqAwig—C`f ky [ Bju—ismr [4[3[ 

ArQ:- jdoN AsW (Bwv, mYN) ieh smJ ilAw hY ik sB QweIN iek prmwqmw hI ivAwpk hY, 
qW (pqw nhIN) lokW ny ies g`l ƒ ikauN burw mnwieAw hY [1[ 

mYN insMg ho igAw hW qy mYƒ ieh prvwh nhIN ik koeI mnu`K myrI ie`zq kry jW nwh kry [ 
(quhwƒ lokW ƒ jgq ivc mn-vifAweI dw i^Awl hY, ies vwsqy ijs rwhy mYN ipAw hW) aus 
rwhy myry ip`Cy nwh quro [1[rhwau[ 

jy mYN BYVw hW qW Awpxy hI AMdr BYVw hW n, (iksy ƒ ies g`l nwl kIh?); mYN iksy nwl 
(iesy krky) koeI myl-mulwkwq BI nhIN r`KI hoeI [2[ 

koeI myrI ie`zq kry jW inrwdrI kry, mYN ies ivc koeI hwxq nhIN smJdw; ikauNik quhwƒ BI 
qdoN hI smJ AwvygI (ik Asl ie`zq jW inrwdrI ikhVI hY) jdoN quhwfw ieh jgq-ivKwvw 
au~GV jwiegw [3[ 

hy kbIr! AwK—(Asl) ie`zq ausy dI hI hY, ijs ƒ pRBU kbUl kr ley [ (qW qy, hy 
kbIr!) hor sB kuJ (Bwv, dunIAw dI lok-lwj) C`f ky prmwqmw dw ismrn kr [4[3[ 

Bwv:- dunIAw dy bMdy lok-lwj ip`Cy mrdy mrdy Bgq jnW ƒ kuqrkW krdy hn, ikauNik 
bMdgI vwly mnu`K lok-lwj C`f ky sB jIAW nwl ieko ijhw vrqwau r`Kdy hn [ pr dunIAw 
dy ieh Awdr jW inrwdrI pRBU dI hzUrI ivc iksy lyKy nhIN hn [ au~Qy qW bMdgI kbUl hY 
[3[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਨਗਨ ਿਫਰਤ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ ਬਨ ਕਾ ਿਮਰਗੁ ਮੁਕਿਤ ਸਭੁ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 
ਿਕਆ ਨਾਗੇ ਿਕਆ ਬਾਧੇ ਚਾਮ ॥ ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਿਸ ਆਤਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਡ ਮੁੰਡਾਏ 
ਜੌ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥ ਮੁਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥੨॥ ਿਬੰਦ ੁਰਾਿਖ ਜੌ ਤਰੀਐ ਭਾਈ ॥ ਖੁਸਰੈ 
ਿਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ਨਰ ਭਾਈ ੁ ੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨ ਿਕਿਨ ਗਿਤ ੁ
ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- ngn iPrq—nμgy iPridAW [ jO—jy kr [ jogu—(prmwqmw nwl) imlwp [ sBu 
imrgu—hryk pSU (hrn Awidk) [ bn—jMgl [ hogu—ho jwiegw [1[ 



bwDy cwm—(imRg Swlw Awidk) cMm (srIr qy) pihinAW [ ikAw—kIh lwB ho skdw hY? 
nhI cInis—qUM nhIN pCwx krdw [ Awqm rwm—prmwqmw [1[rhwau[ 

mUMf—isr [ jO—jykr [ kweI—koeI [ isiD—sPlqw [2[ 

ibMdu—vIrj [ rwiK—r`K ky, sWB ky [ ibMdu rwiK—vIrj sWiBAW, bwl-jqI irhW {not:- 
l&z ‘ibMdu’ sdw   u AMq hY, auN\ ieh iesqRI-ilMg hY} [ BweI—hy BweI! hy s`jx! prm 
giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw, mukqI [3[ 

nr BweI—hy Brwvo! ikin—iks ny? (Bwv, iksy ny nhIN) [4[4[ 

ArQ:- jy nμgy iPridAW prmwqmw nwl imlwp ho skdw hY qW jMgl dw hryk pSU mukq ho 
jwxw cwhIdw hY [1[ 

(hy BweI!) jd qk qUM prmwqmw ƒ nhIN pCwxdw, qd qk nμgy irhW kIh sOr jwxw hY qy ipMfy 
qy cMm lpyitAW kIh iml jwxw hY? [1[rhwau[ 

jy isr munwieAW is`DI iml skdI hY (qW ieh kIh kwrn hY ik) koeI BI Byf (hux qk mukq 
nhIN hoeI?) [2[ 

hy BweI! jy bwl-jqI irhW (sMswr-smuMdr qoN) qr skIdw hY qW Kusry ƒ ikauN mukqI nhIN 
iml jWdI? [3[ 

hy kbIr! (by-S`k) AwK—hy Brwvo! prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw iksy ƒ mukqI nhIN 
imlI [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- nμgy rih ky jMglW ivc BOxw, isr munw ky &kIr bx jwxw, bwl-jqI bxy 
rihxw—ieho ijhw koeI swDn mnu`K ƒ sMswr-swgr qoN pwr nhIN kr skdw [ kyvl prmwqmw 
dw nwm hI byVw pwr kr skdw hY [4[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਸੰਿਧਆ ਪਰ੍ਾਤ ਇਸ੍ਨਾਨ ਕਰਾਹੀ ੁ ॥ ਿਜਉ ਭਏ ਦਾਦਰੁ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧॥ 
ਜਉ ਪੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਤੇ ਸਿਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਰਿਤ 
ਬਹ ਰਪੂ ਰਚਾਹੀ ੁ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਦਇਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਚਰਨ ਕਹਿਹ ਬਹ ਆਗਰ ੁ
॥ ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਕਿਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਬਹ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ੁ ੁ ॥ ਸਰਬਸੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ 
ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- sMiDAw—Swm vyly [ pRwq—svyry [ krwhI—krhI, krdy hn [ Bey—huMdy hn [ 
dwdur—f`fU [ mwhI—ivc [1[ 

jau pY—jykr {vyKo, isrI rwg rivdws jI: ‘jau pY hm n pwp krMqw’} [ riq—ipAwr [ qy 
sB—auh swry (jIv) [ Drmrwie kY—Drmrwj dy v`s ivc [1[rhwau[ 



kwieAw—srIr [ riq—moh, ipAwr [ bhu rUp—keI ByK [ rcwhI—rcdy hn, bxwauNdy hn 
[ supnY BI—supny ivc BI, kdy BI [ dieAw—qrs [2[ 

cwir crn—cwr vyd [ khih—aucwrdy hn, pVHdy hn [ bhu—bhuqy [ Awgr—isAwxy mnu`K 
[ swDU—sMq jn [ kil swgr—JgiVAW dw smuMdr, sMswr [3[ 

bhu kwie krIjY—bhuqIAW ivcwrW kwhdy leI krnIAW hoeIAW? Bwv, mu`kdI g`l ieh hY; 
swrIAW ivcwrW dw incoV ieh hY [ srbsu—(svLÔv) Awpxw sB kuJ, sB pdwrQW dw moh [ 
Coif—C`f ky [ mhw rsu—sB qoN au~cw nwm rs [ pIjY—pIvIey [4[5[ 

ArQ:- (jo mnu`K) svyry qy Swm ƒ (Bwv, dovyN vyly inrw) ieSnwn hI krdy hn (qy smJdy 
hn ik AsI piv`qr ho gey hW, auh ieauN hn) ijvyN pwxI ivc f`fU v`s rhy hn [1[ 

pr jykr auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw ipAwr nhIN hY qW auh swry Drmrwj dy 
v`s pYNdy hn [1[rhwau[ 

(keI mnu`K) srIr dy moh ivc hI (Bwv, srIr ƒ pwlx dI ^wqr hI) keI ByK bxwauNdy hn; 
auhnW ƒ kdy supny ivc BI dieAw nhIN AweI (auhnW dw ihrdw kdy BI nhIN dRivAw) [2[ 

bhuqy isAwxy mnu`K cwr vyd (Awidk Drm-pusqkW ƒ) hI (inry) pVHdy hn (pr inrw pVHn 
nwl kIh bxy?) [ ies sMswr-smuMdr ivc (isr&) sMq jn hI (Asl) suK mwxdy hn [3[ 

hy kbIr! AwK—swrIAW ivcwrW dw incoV ieh hY ik sB pdwrQW dw moh C`f ky prmwqmw dy 
nwm dw rs pIxw cwhIdw hY [4[5[ 

Bwv:- qIrQW dy ieSnwn, keI qrHW dy ByK, vyd Awidk Drm pusqkW dy inry pwT—Aijhw 
koeI krm BI s`cw suK nhIN dy skdw [ ijs dy ihrdy ivc pRBU dy nwm dw ipAwr nhIN, aus ny 
jmW dy hI v`s pYxw hY [ au~dmW dy isr au~dm iehI hY ik moh iqAwg ky pRBU dw ismrn krIey 
[5[ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਿਕਆ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦਜੂਾ 
॥੧॥ ਰੇ ਜਨ ਮਨ ਮਾਧਉ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ੁ ॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪਰਹਰ ਲੋਭੁ ਅਰ ਲੋਕਾਚਾਰ ੁ ੁ ੁ ॥ ਪਰਹਰ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ ੁ ॥੨॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ 
॥ ਿਮਿਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਪਾਇੁ ਆ ॥ ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਿਮਲੇ 
ਰਘਰਾਇਆ ੁ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- jw kY irdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ dUjw Bwau—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw 
ipAwr [ ikAw—kwhdw? iks ArQ? iks Bw? iksy ArQ nhIN [1[ 

ry jn—hy BweI! mwDau—mwDv {mw—mwieAw [ Dv—pqI} mwieAw dw pqI pRBU [ isau—
nwl [ cqurweI—isAwxpW nwl [ cqurBuju—{cwr bwhvW vwlw} prmwqmw [ n pweIAY—



nhIN imldw [1[rhwau[ 

prhru—{sM: pir+ihR=iqAwg dyxw} C`f dyh [ lokwcwru—lokW ƒ hI ivKwaux vwlw kMm, 
ivKwvw, lok-pqIAwvw [2[ 

krm—krm-kWf, Dwrimk rsmW [ AhMmyv—{AhM—mYN [ eyv—hI [} ‘mYN mYN’ dw i^Awl; 
AhMkwr [ bDy—b`J gey hn [ imil—iml ky [ krhI—krih, krdy hn [ syv—syvw [3[ 

kir—kr ky, krn nwl [ pwieAw—imldw hY [ Boly Bwie—Boly suBwau nwl [ rGurwieAw—
pRBU [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw ipAwr hY, aus dw jp krnw 
iks Bw? aus dw qp iks ArQ? aus dy vrq qy pUjw ikhVy gux? [2[ 

hy BweI! mn ƒ prmwqmw nwl joVnw cwhIdw hY (ismrn C`f ky hor) isAwxpW nwl r`b nhIN 
iml skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) lwlc, ivKwvw, kwm, kRoD Aqy AhMkwr C`f dyh [2[ 

mnu`K Dwrimk rsmW krdy krdy haumY ivc b`Jy pey hn, Aqy rl ky p`QrW dI (hI) pUjw kr 
rhy hn (pr ieh sB kuJ ivArQ hY) [3[ 

hy kbIr! AwK—prmwqmw bMdgI krn nwl (hI) imldw hY, Boly suBwau nwl imldw hY 
[4[6[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dI ^wqr qy lok-ivKwvy dI ^wqr mnu`K jp, qp Awidk krm krdy 
hn, qy isAwxy bx bx ky ivKwauNdy hn—ieh r`b ƒ imlx dw rwh nhIN hY [ jy pRBU ƒ imlxw 
hY qW aus dI BgqI kro qy bwl-bu`D rho [6[ 

not:- Boly suBwau (innocence) Aqy AigAwnqw, nwvwk&IAq (ignorance) ivc &rk 
smJx dI loV hY [ iksy ‘mUrqI’ dI bwbq kdy ieh smJ lYxw ik ieh prmwqmw hY—ieh 
Bolw suBwau nhIN hY, ieh nwvwk&IAq hY, ieh AM\wxpuxw hY, ieh AigAwnqw hY [ Bolw-px 
Coty bwlk dw suBwau hY; iksy nwl vYr dI p`kI gMF nwh bMnH lYxI, ieh Bolwpx hY; sB bMdy 
ieko ijhy jwpxy, au~cy nIvyN dw ivqkrw nwh hoxw—ieh Bolw-px hY [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਿਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਬੰਦ ੁਤੇ ਸਭ ਉਤਪਾਤੀ ॥੧॥ 
ਕਹ ਰੇ ਪੰਿਡਤ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ ਹੋਏ ੁ ॥ ਬਾਮਨ ਕਿਹ ਕਿਹ ਜਨਮੁ ਮਤ ਖੋਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੌ ਤੂੰ 
ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਬਰ੍ਹਮਣੀ ਜਾਇਆ ॥ ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ ਤੁਮ ਕਤ ਬਰ੍ਾਹਮਣ 
ਹਮ ਕਤ ਸੂਦ ॥ ਹਮ ਕਤ ਲੋਹ ਤੁਮ ਕਤ ਦਧੂ ੂ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀੁ ਰ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਸੋ 
ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- grB vws—mW dy pyt dw vsybw [ jwqI—jwxI (iksy ny BI) [ bRhm ibMdu—



prmwqmw dI AMS [ ibMdu qy—ibMd qoN {not:- l&z ‘ibMdu’ sdw   u AMq rihMdw hY, ‘sMbMDk’ 
(Preposition) dy nwl BI ieh (   u ) kwiem rihMdw hY} [ auqpwqI—auqp`qI, hoNd, jnm 
[1[ 

khu—d`s [ ry—hy! kb ky hoey—kdoN dy bx gey hn (Bwv, mW dy pyt ivc qW sB jIv ie`ko 
ijhy huMdy hn, bwhr Aw ky qusI kdoN dy bRwhmx bx gey ho?) [ kih kih—AwK AwK ky 
(Bwv, bRwhmx-puxy dw mwx kr ky, AhMkwr nwl ieh AwK AwK ky ik mYN bRwhmx hW) [ mq 
Koey—nwh gvwE [1[rhwau[ 

jO—jykr [ bRhmxI jwieAw—bRwhmxI qoN jMimAw hoieAw [ qau—qW [ Awn bwt—(iksy) hor 
rwhy [ kwhy—ikauN? AwieAw—jMm ipAw [2[ 

kq—ikvyN? hm—AsI [ sUd—SUdr, nIvIN jwq dy [ hm—Aswfy (srIr ivc) [3[ 

jo—jo mnu`K [ bRhmu—prmwqmw ƒ [ ibcwrY—ivcwrdw hY, ismrdw hY, cyqy krdw hY [ so—
auh mnu`K [ khIAqu hY—AwKIdw hY [ hmwrY—Aswfy mq ivc [4[7[ 

ArQ:- swry jIvW dI auqp`qI prmwqmw dI AMS qoN (ho rhI) hY (Bwv, sB dw mUl kwrn 
prmwqmw Awp hY); mW dy pyt ivc qW iksy ƒ ieh smJ nhIN huMdI ik mYN iks kul dw hW [1[ 

d`s, hy pMifq! qusI bRwhmx kdoN dy bx gey ho? ieh AwK AwK ky ik mYN bRwhmx hW, mYN 
bRwhmx hW, mnu`Kw jnm (AhMkwr ivc AjweIN) nwh gvwE [1[rhwau[ 

jy (hy pMifq!) qUM (s`c-mu`c) bRwhmx hYN qy bRwhmxI dy pytoN jMimAw hYN, qW iksy hor rwhy ikauN 
nhIN jMm ipAw? [2[ 

(hy pMifq!) qusI ikvyN bRwhmx (bx gey)? AsI ikvyN SUdr (rih gey)? Aswfy srIr ivc 
ikvyN (inrw) lhU hI hY? quhwfy srIr ivc ikvyN (lhU dI QW) du`D hY? [2[ 

hy kbIr! AwK—AsI qW aus mnu`K ƒ bRwhmx s`ddy hW jo prmwqmw (bRhm) ƒ ismrdw hY 
[4[7[ 

Bwv:- jo mnu`K au~cI jwq dw mwx krdy hn, auh mnu`Kw jnm AjweIN gvwauNdy hn [ swry 
jIv prmwqmw dI AMS hn [ au~cw auhI hY jo pRBU dI bMdgI krdw hY [7[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਿਖ ਕਬਿਹ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ॥ ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਦੋਊ ਿਮਿਲ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ 
ਜਉ ਪੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਨ ਕਿਹਬੋ ॥ ਉਪਜਤ ਿਬਨਸਤ ਰੋਵਤ ਰਿਹਬੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਸ ਦੇਖੀਐ 
ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਗਏ ਕਹ ਕਾ ਕੀ ਮਾਇਆ ੁ ॥੨॥ ਜਸ ਜੰਤੀ ਮਿਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ 
॥ ਮੂਏ ਮਰਮੁ ਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ ਹੰਸਾ ਸਰਵਰ ਕਾਲੁ ਸਰੀਰ ੁ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ 
ਕਬੀਰ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- AMDkwr—hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw, prmwqmw ƒ Bu`lx-rUp hnyrw [ suiK—



suK ivc [ kbih—kdy [ soeI hY—svINdw, sON skIdw [ rMku—kMgwl [ doaU—dovyN [ roeI 
hY—roNdy hn, duKI huMdy hn [ imil—iml ky, rl ky [ doaU imil—dovyN hI [1[ 

jaupY—jy kr, jd qweIN [ rsnw—jIB (nwl) [ kihbo—kihMdy, ismrdy, au~cwrdy [ 
aupjq—jMmdy [ ibnsq—mrdy [ rovq—roNdy [ rihbo—rhogy [1[rhwau[ 

js—ijvyN [ qrvr—ru`K [ khu—d`so [ kW kI—iks dI (Bwv, iksy hor dI, ibgwnI) [2[ 

js—ijvyN [ jMqI—(rwg dw) swz [ jIau—ijMd, rwg dI ijMd, Awvwz [ mrmu—Byq [ mUey 
mrmu—mr gey pRwxI dw Byq (ik auh ik`Qy igAw hY) [ ko—koeI mnu`K [ kw kir—ikvyN? 
[3[ 

srvru—srovr, qlwb [ kwlu—mOq [ rswien—{rs-Aien [ Aien—AXn, Gr} sB 
rsW dw Gr, nwm-AMimRq [4[ 

ArQ:- (prmwqmw ƒ Bulw ky AigAwnqw dy) hnyry ivc kdy suKI nhIN sON skIdw; rwjw hovy 
cwhy kMgwl, dovyN hI duKI huMdy hn [1[ 

(hy BweI!) jd qk jIB nwl prmwqmw ƒ nhIN jpdy, qd qk jMmdy mrdy qy (iesy du`K ivc) 
roNdy rhogy [1[rhwau[ 

ijvyN ru`K dI CW vyKIdI hY (Bwv, ijvyN ru`K dI CW sdw itkI nhIN rihMdI, iqvyN ies mwieAw dw 
hwl hY); jdoN mnu`K dy pRwx inkl jWdy hn qW d`so, ieh mwieAw iks dI huMdI hY? (Bwv, iksy 
hor dI bx jWdI hY, qW qy ies dw kIh mwx?) [2[ 

ijvyN (jdoN gveIAw Awpxw h`Q swz qoN htw lYNdw hY, qW) rwg dI Avwz swz dy ivc (hI) 
lIn ho jWdI hY (koeI d`s nhIN skdw ik auh ikQy geI, iqvyN mry mnu`K dw Byq (ik aus dI 
ijMd ikQy geI) koeI mnu`K ikvyN jwx skdw hY? [3[ 

ijvyN hMsW ƒ srovr hY (Bwv, ijvyN hMs srovr dy nyVy hI au~fdy rihMdy hn) iqvyN mOq srIrW 
(leI) hY [ qW qy hy kbIr! sB rsW qoN sRySt nwm-rs pI [4[8[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw inrw du`K hI du`K hY [ ieh mwieAw qy ieh srIr BI 
AMq swQ nhIN dyNdy [ nwm hI Asl swQI qy suKW dw mUl hY [8[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋਿਤ ਕੀ ਜਾਿਤ ਜਾਿਤ ਕੀ ਜੋਤੀ ॥ ਿਤਤੁ ਲਾਗੇ ਕੰਚੂਆ ਫਲ ਮੋਤੀ ॥੧॥ 
ਕਵਨ ਸੁ ਘਰ ਜੋ ਿਨਰਭਉ ਕਹੀਐ ੁ ੁ ॥ ਭਉ ਭਿਜ ਜਾਇ ਅਭੈ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਟ 
ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਮਨ ਪਤੀਆਇ ੁ ॥ ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਝਾਇ ॥੨॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਇੁ ਏਕ 
ਸਮਾਨ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਪਾਰਸੁ ਤਜਹ ਗੁਨ ਆਨ ੁ ॥੩॥ ਕਬੀਰ ਿਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ਨ ਰੋਸੁ ॥ ਇਸੁ 
ਪਰਚਾਇ ਪਰਿਚ ਰਹ ਏਸੁ ੁ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- joiq—(r`bI) nUr, prmwqmw [ kI—dI (bxweI hoeI) [ jwiq—pYdwieS, isRRStI 



[ jwiq kI joiq—(ies) isRStI (dy jIvW) dI hY jo bu`D [ iqqu—aus (bu`D) ivc [ kMcUAw—
k`c [1[ 

kvnu—ikhVw? Gru—itkwxw [ inrBau—fr qoN ^wlI [ Bij jwie—dUr ho jwey [ ABY—
{A-BY} infr [1[rhwau[ 

qit—qt auqy, kMFy qy (iksy piv`qR ndI dy) iknwry qy [ qIriQ—qIrQ auqy [ pqIAwie—
pqIjdw, DIrj krdw, itkwxy AwauNdw [ cwr—cMgy (kMm) [ Acwr—{A-cwr} mMdy kMm [ 
rhy aurJwie—aulJ rhy hn, Ps rhy hn [2[ 

duie—dovyN [ eyk smwn—ieko ijhy (Bwv, dovyN hI mn ƒ vwSnw dy ivc hI r`Kdy hn) [ inj 
Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy AMdr hI [ pwrsu—lohy Awidk ƒ sonw bxwaux vwlw (nIvyN qoN 
au~cw krn vwlw pRBU) [ qjhu—C`f idE [ Awn—hor [3[ 

inrgux—{inr-gux} iqMnW guxW qoN rihq, jo mwieAw dy iqMnW guxW qoN au~cw hY [ inrgux 
nwm—mwieAw dy pRBwv qoN au~cy pRBU dw nwm [ n rosu—nwh ru`s, nwh Bulw [ iesu—ies 
(mn) ƒ [ prcwie—ruJ ky, lw ky [ pric rhu—pqIijAw rhu, ru`iJAw rhu [ eysu—ies 
(nwm) ivc [4[9[ 

ArQ:- prmwqmw dI bxweI hoeI (swrI) isRStI hY; ies isRStI dy (jIvW) dI (jo) bu`DI (hY 
aus) ƒ k`c qy moqI Pl l`gy hoey hn (Bwv, koeI Bly pwsy l`gy hoey hn, qy koeI mMdy pwsy) 
[1[ 

auh ikhVw QW hY jo fr qoN ^wlI hY? (ijQy irhW ihrdy dw) fr dUr ho skdw hY, ijQy infr ho 
ky rih skIdw hY? [1[rhwau[ 

iksy (pivqR ndI dy) kMFy jW qIrQ qy (jw ky BI) mn QwvyN nhIN AwauNdw, EQy BI lok puMn-
pwp ivc ru`Jy pey hn [2[ 

(pr) pwp Aqy puMn dovyN hI ieko ijhy hn (Bwv, dovyN hI vwSnw vl duVweI iPrdy hn), (hy 
mn! nIcoN aUc krn vwlw) pwrs (pRBU) qyry Awpxy AMdr hI hY, (qW qy, pwp puMMn vwly) hor 
gux (AMdr Dwrny) C`f dyh (Aqy pRBU ƒ Awpxy AMdr sMBwl) [3[ 

hy kbIr! mwieAw dy moh qoN au~cy pRBU dy nwm ƒ nwh Bulw; Awpxy mn ƒ nwm jpx dy Awhry 
lw ky nwm ivc ru`iJAw rhu [4[9[ 

Sbd dw Bwv:- qIrQW au~qy jw ky BI lok puMn-pwp Awidk krmW ivc ru`Jy rihMdy hn, mn ƒ 
inrBYqw ies qrHW BI nhIN imldI [ pRBU dw iek nwm hI hY ijs ivc juVy irhW mn Afol rih 
skdw hY qy auh nwm mnu`K dy AMdr hI hY [9[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨ ਜਾਨਾ ੁ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਨਾ 
ਜਾਨਾ ਬੈਕੁੰਠ ਕਹਾ ਹੀ ॥ ਜਾਨ ਜਾਨ ਸਿਭ ਕਹੁ ੁ ਿਹ ਤਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ 



ਪਤੀਅਈ ਹੈ ॥ ਤਉ ਮਨ ਮਾਨੈ ਜਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਜਈ ਹੈ ੁ ॥੨॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮਿਨ ਬੈਕੁੰਠ ਕੀ ਆਸ ॥ 
ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਬੈਕੁੰਠੈ 
ਆਿਹ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- jo jn—ijhVy mnu`K [ primiq—{imiq—AMdwzw, imxqI, h`d-bMnw} jo imxqI qoN 
pry hY, ijs dw h`d-bMnw l`iBAw nhIN jw skdw [ prmnu—jo mnu dI klpxw qoN pry hY, ijs 
dw shI mukMml srUp mn dI ivcwr ivc nhIN Aw skdw [ jwnw—jwx ilAw hY [ bwqn hI—
inrIAW g`lW nwl hI [ smwnw—smwey hn, A`pVy hn [1[ 

nw jwnw—mYN nhIN jwxdw, mYƒ pqw nhIN [ khw hI—ikQy hY? jwnu jwnu—c`lxw hY, c`lxw hY 
[ qhw hI—EQy [1[rhwau[ 

khn khwvn—AwKx AKwaux nwl, AwKx suxn nwl [ pqIAeI hY—pqIj skIdw, qs`lI ho 
skdI, prc skIdw [ qau—qdoN hI [ mwnY—mMndw hY, pqIjdw hY [ jw qy—jdoN [ jeI 
hY—dUr ho jwey [2[ 

min—mn ivc [ crn invwsu—(pRBU dy) crnW ivc invws [3[ 

kwih—ikvyN? khIAY—smJw ky d`sIey [ Awih—hY [4[10[ 

ArQ:- jo mnu`K (inrw AwKdy hI hn ik) AsW aus pRBU ƒ jwx ilAw hY, ijs dw h`d-bMnw 
nhIN l`iBAw jw skdw qy jo mn dI phuMc qoN pry hY, auh mnu`K inrIAW g`lW nwl hI bYkuMT ivc 
A`pVy hn (Bwv, auh g`pW hI mwr rhy hn, auhnW bYkuMMT Asl ivc if`Tw nhIN hY) [1[ 

mYƒ qW pqw nhIN, auh bYkuMT ik`Qy hY, ij`Qy ieh swry lok AwKdy hn, c`lxw hY, c`lxw hY 
[1[rwhau[ 

inrw ieh AwKx nwl qy suxn nwl (ik AsW bYkuMT ivc jwxw hY) mn ƒ qs`lI nhIN ho skdI; 
mn ƒ qdoN hI DIrj Aw skdI hY jy AhMkwr dUr ho jwey [2[ 

(ie`k g`l hor cyqy r`Kx vwlI hY ik) jd qk mn ivc bYkuMT jwx dI qWG l`gI hoeI hY, qd 
qk pRBU dy crnW ivc mn juV nhIN skdw [3[ 

hy kbIr! AwK—ieh g`l ikvyN smJw ky d`sIey (Bwv, ieh g`l prq`K hI hY) ik swD-sMgq 
hI (AslI) bYkuMT hY [4[10[ 

Bwv:- Asl bYkuMT swD-sMgq hY, ie`Qy hI mn dI haumY dUr ho skdI hY, ie`Qy hI mn pRBU dy 
crnW ivc juV skdw hY [10[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਉਪਜੈ ਿਨਪਜੈ ਿਨਪਿਜ ਸਮਾਈ ॥ ਨੈਨਹ ਦੇਖਤ ਇਹ ਜਗੁ ਜਾਈ ੁ ॥੧॥ 
ਲਾਜ ਨ ਮਰਹ ਕਹਹ ਘਰ ਮੇਰਾ ੁ ੁ ੁ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 



ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਾਇਆ ਪਾਲੀ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਅਗਿਨ ਸੰਿਗ ਜਾਲੀ ॥੨॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ੁ
ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ ਤਨ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ੁ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ਰੇ ਗੁਨੀਆ ੁ ੁ ॥ ਿਬਨਸੈਗੋ ਰਪੂੁ ਦੇਖੈ 
ਸਭ ਦਨੁੀਆ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- aupjY—au~gdw hY, mu`F b`Jdw hY [ inpjY—inMmdw hY, vjUd ivc AwauNdw hY [ 
inpij—bx ky, vjUd ivc Aw ky [ smweI—nws ho jWdw hY [ nYnhu dyKq—A`KIN vyKidAW [ 
jweI—clw jWdw hY, quirAw jw irhw hY [1[ 

lwj—Srm [ khhu—qusI AwKdy ho [ AMq kI bwr—ijs vyly mOq AwvygI [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ mrqI bwr—mrn vyly [ jwlI—swVIdI hY [2[ 

coAw—Aqr [ mrdn—mwlS [ AMgw—srIr dy AMgW ƒ [ jlY—sV jWdw hY [ kwT kY 
sMgw—l`kVW nwl [3[ 

ry gunIAw—hy ivcwrvwn mnu`K! ibnsYgo—nws jo jwiegw [4[11[ 

ArQ:- (pihlW ies jIv dw ipqw dI ibMd qoN) mu`F b`Jdw hY, (iPr mW dy pyt ivc ieh) vjUd 
ivc AwauNdw hY; vjUd ivc Aw ky (muV) nws ho jWdw hY [ (so) Aswfy AKIN vyKidAW hI ieh 
sMswr (iesy qrHW) quirAw jw irhw hY [1[ 

(qW qy, hy jIv!) Srm nwl ikauN nhIN fu`b mrdw (Bwv, qUM J`kdw ikauN nhIN) jdoN qUM ieh 
AwKdw hYN ik ieh Gr myrw hY? (cyqy r`K) ijs vyly mOq AwvygI, qdoN koeI BI cIz qyrI nhIN 
rhygI [1[rhwau[ 

AnykW jqn kr ky ieh srIr pwlIdw hY; pr jdoN mOq AwauNdI hY, ies ƒ A`g nwl swV 
dyeIdw hY [2[ 

(ijs srIr dy) AMgW ƒ Aqr qy cMdn mlIdw hY, auh srIr (Aw^r ƒ) l`kVW nwl sV jWdw 
hY [3[ 

hy kbIr! AwK—hy ivcwrn mnu`K! cyqy r`K; swrI dunIAw vyKygI (Bwv, sB dy vyKidAW 
vyKidAW) ieh rUp nws ho jwiegw [4[11[ 

Sbd dw Bwv:- koeI cIz mnu`K dy nwl nhIN jw skdI; hor qW hor, ieh srIr BI ie`Qy hI 
nws ho jWdw hY [ qW qy, Dn-pdwrQ ƒ Awpxw AwK AwK ky moh ivc Psxw nhIN cwhIdw 
[11[ 

not:- sDwrn qOr qy jgq dI Aswrqw dw izkr kridAW, kbIr jI AwKdy hn ik mrn qy 
srIr swV dyeIdw hY [ srIr ƒ swVn sMbMDI ieh suBwivk bcn zwhr krdy hn ik kbIr jI 
ihMdU Gr ivc jMmy-ply sn, muslmwn nhIN sn [ bwbw &rId jI dI swrI bwxI pVH ky vyKo, 
auh hr QW muslmwnI bolI hI vrqdy hn, ikauNik auh muslmwn sn [ 



ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅਵਰ ਮੂਏ ਿਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਤਉ ਕੀਜੈ ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਮੈ 
ਨ ਮਰਉ ਮਿਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਿਮਿਲਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਆ ਦੇਹੀ 
ਪਰਮਲ ਮਹਕੰਦਾ ॥ ਤਾ ਸੁਖ ਿਬਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੨॥ ਕੂਅਟਾ ਏਕੁ ਪੰਚ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਟਟੂੀ 
ਲਾਜੁ ਭਰੈ ਮਿਤ ਹਾਰੀ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ੁ ॥ ਨਾ ਓਹ ੁਕੂਅਟਾ ਨਾ ਪਿਨਹਾਰੀ 
॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- Avr—hor [ krIjY—krIey, krnw cwhIdw hY [ jIjY—jIauNdy rihxw hovy [1[ 

mrau—(Awqmk mOq) mrWgw, murdw (-idl) hovWgw [ mirbo—mrygw (Bwv, prmwqmw vloN 
murdw rhygw) [ moih—mYƒ [ sMswrw—dunIAw, jgq dy DMiDAW ivc Psy hoey jIv [ 
jIAwvnhwrw—(s`cI) izMdgI dyx vwlw [1[rhwau[ 

ieAw dyhI—ies srIr ƒ [ prml—^uSboAW [ mhkMdw—mihkwauNdw hY [ qw suK—iehnW 
suKW ivc [ prmwnμdw—au~cy qoN au~cw Anμd-dwqw [ 

kUAtw—{kUp+tw [ sMsik®q l&z ‘kUp’ qoN ‘kUAw’ pRwik®q-rUp hY; ‘tw’ vriqAW 
‘AlpwrQk’ nWv bxwieAw hY, ijvyN ‘cmwr’ qoN ‘cmr`tw’} in`kw ijhw KUh, KUhI, srIr-rUp 
KUhI, srIr dw moh-rUp KUhI, dyh-A`iDAws [ pihhwrI—pwxI Brn vwlIAW, crKVIAW, pMjy 
ieMdry, jo Awpo Awpxy qrIky nwl srIr ivcoN s`iqAw iK`cI jWdy hn [ miq hwrI—hwrI hoeI 
mq, durmq, BYVI m`q, Aiv`idAw ivc PsI hoeI m`q [ BrY—Br rhI hY pwxI [ lwju—l`j 
{ieh l&z Awm qOr qy   u AMq vrqIdw hY [ sMsik®q l&z (r^ju) ‘r`ju’ qoN bixAw hY ijs dy 
AMq ivc   u hY [ ipCly Sbd ivc dw l&z ‘lwj’ mukqw-AMq hY, auh sMsik®q l&z (l^jw) 
qoN ‘l`jw’ qoN bixAw hY} [ tUtI lwju BrY—tu`tI hoeI l`j vrq ky pwxI Br rhI hY, (Bwv, 
pwxI Brn dy ivArQ jqn kr rhI hY, pwxI nhIN imldw) [ l`j tu`tI hoeI hY, igAwn dI 
AxhoNd hY [3[ 

not:- srIr dw moh KUhI hY, ivSy-ivkwrW ivc PsI hoeI bu`DI pwxI Brn vwlI hY, ieMdry 
cr`KVIAW dw kMm dy rhy hn, pr l`j koeI nhIN hY [ ijvyN, koeI iesqRI KUhI qoN pwxI Brn 
jwey, cr`KVI BI KUhI qy l`gI hoeI hovy, pr l`j nwh hovy qW l`j qoN ibnw aus ƒ pwxI nhIN 
iml skdw, aus dw jqn ivArQ huMdw hY [ iqvyN durmq iehnW ieMidRAW dI rwhIN ies srIr 
ivcoN ivSy-ivkwrW dw Awnμd lYx dw ivArQ hI jqn krdI hY [ jd qweIN srIr dy moh ivc 
jIv l`gw hoieAw hY suK dI QW duK hI imldw hY [ 

ArQ:- hornW dy mrn qy sog krn dw kIh lwB? (auhnW dy ivCoVy dw) sog qW hI krIey jy 
Awp (ieQy sdw) jIaUNdy rihxw hovy [1[ 

myry Awqmw dI kdy mOq nhIN hovygI [ murdw hn auh jIv jo jgq dy DMiDAW ivc Psy hoey hn 
[ mYƒ (qW) hux (Asl) izMdgI dyx vwlw prmwqmw iml ipAw hY [1[rhwau[ 



(jIv) ies srIr qy keI sugMDIAW mihkwauNdw hY; iehnW hI suKW ivc ies ƒ prm Anμd-
srUp prmwqmw Bu`l jWdw hY [2[ 

(srIr mwno) iek in`kw ijhw KUh hY, (pMj igAwn-ieMdry, mwno) pMj cr`KVIAW hn, mwrI hoeI 
m`q l`j qoN ibnw (pwxI) Br rhI hY (Bwv, ivkwrW ivc PsI hoeI m`q igAwn-ieMidRAW dI 
rwhIN ivkwrW ivcoN suK lYx dy ivArQ jqn kr rhI hY) [3[ 

hy kbIr! AwK—(jdoN) ivcwr vwlI bu`D AMdr (jwg peI), qdoN nwh auh srIrk moh irhw qy 
nwh hI (ivkwrW vl iK`cx vwly) auh ieMdry rhy [4[12[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ izMdgI-dwqw pRBU iml pey auh ivSy ivkwrW dw suK mwxn ivc 
l`g ky pRBU vloN murdw nhIN huMdw [ murdw auhI hY jo r`b qoN iv`CiVAw hoieAw hY [12[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹ ਰੰਗਾ ੁ ॥੧॥ 
ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹਤੁ ਬਸਾਏ ੁ ॥ ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ 
ਤਪੀ ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਕਬਹ ਰਾਜਾ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਕਬਹ ਭੇਖਾਰੀ ੂ ੂ ॥੨॥ ਸਾਕਤ ਮਰਿਹ ਸੰਤ ਸਿਭ 
ਜੀਵਿਹ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਰਸਨਾ ਪੀਵਿਹ ੁ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ੁ ॥ ਹਾਿਰ ਪਰੇ 
ਅਬ ਪੂਰਾ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- AsQwvr—iek QW qy Kloqy rihx vwly prbq, ru`K Awidk [ jMgm—qurn vwly 
pSU-pMCI [ kIt—kIVy [ pqMgw—KMBW vwly kIVy [ bhu rMgw—bhuq iksmW dy [ kIey—AsW 
kIqy, AsW Dwry [1[ 

bswey—vswey, Awbwd kIqy [ Gr—(Bwv) jUnW, srIr [ rwm—hy rwm! grB hoie Awey—
jUnW ivc pYNdy gey [1[rhwau[ 

swkq—(r`b nwloN) tu`ty hoey mnu`K [ (mrih—mrdy rihMdy hn, jUnW ivc pYNdy rihMdy hn [ 
jIvih—izMdw hn [ rswienu—{rs Aienu [ Aienu—AXn, Gr} rsW dw Gr, sB rsW qoN 
sRySt nwm-rs [ rsnw—jIB (nwl) [3[ 

pRB—hy pRBU! hwir—hwr ky, jUnW ivc pY pY ky Q`k ky [ pry—if`gy hW (qyry dr qy) [ pUrw—
igAwn [4[13[ 

ArQ:- AsI (hux qk) AsQwvr, jMgm kIVy-pqMgy ieho ijhy keI iksmW dy jnmW ivc Aw 
cuky hW [1[ 

hy rwm! jdoN AsI jUnW ivc pYNdy gey qW ieho ijhy keI srIrW ivcoN dI lμG ky Awey hW 
[1[rhwau[ 

kdy AsI jogI bxy, kdy jqI, kdy qpI, kdy bRhmcwrI; kdy CqRpqI rwjy bxy kdy mMgqy [2[ 

jo mnu`K r`b nwloN tu`ty rihMdy hn auh sdw (iesy qrHW) keI jUnW ivc pYNdy rihMdy hn, pr sMq 



jn sdw jIaUNdy hn (Bwv, jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdy, ikauNik) auh jIB nwl pRBU dy 
nwm dw sRySt rs pINdy rihMdy hn [3[ 

(so) hy kbIr! (prmwqmw dy A`gy ies qrHW) Ardws kr—hy pRBU! AsI Q`k-tu`t ky (qyry dr 
qy) Aw if`gy hW, imhr kr qy hux Awpxw igAwn b^S [4[13[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU qoN iv`CV ky jIv ƒ keI jnmW ivc BOxw pYNdw hY [ qdoN hI ^lwsI huMdI hY 
jdoN AMdroN haumY dUr kr ky nwm jpy [13[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਿਲ ਰਲਾਇ ਿਲਿਖਆ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਿਖਓ ਕਬੀਰ ॥ 
ਦਿਧ ਕੈ ਭੋਲੈ ਿਬਰੋਲੈ ਨੀਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਦਹਾ ਚਰੈ ॥ ਿਨਤ ਉਿਠ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ 
ਮਰੈ ॥੧॥ ਮਾਤਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ ਜਾਇ ॥ ਕੁਿਦ ਕੁਿਦ ਚਰੈ ਰਸਾਤਿਲ ਪਾਇ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ੁ
ਪਰਗਟ ਭਈ ਖੇਡ ੁ ॥ ਲੇਲੇ ਕਉ ਚਘੂੈ ਿਨਤ ਭੇਡ ॥੩॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਿਤ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ ਕਹ ੁ
ਕਬੀਰ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 326} 
not:- ies Sbd dw isrlyK d`sdw hY ik ieh Sbd iek`ly kbIr jI dw nhIN hY, ies ivc gurU 
Arjn swihb jI dw BI ih`sw hY qy kudrqI qOr qy auh A^Irlw bMd hI ho skdw hY qIjy bMd 
ivc kbIr jI dw nwm AwauNdw hY qy ieQy auh Awpxw mzmUn mukw dyNdy hn [ SurU ivc ilKdy 
hn ik jgq ivc iek AjIb qmwSw ho irhw hY—jIv, dhIN dy BulyKy pwxI irVk irhw hY 
(Bwv, ivArQ qy aultw kMm kr irhw hY ijs ivcoN koeI lwB nhIN hoxw) [ lwB vwlw kMm qW 
ieh hY ijvyN isK roz Ardws krdw hY—‘mn nIvW, m`q au~cI, m`q kw rwKw vwihgurU’, Bwv, 
vwihgurU dy ismrn ivc juVI rhy bu`DI, qy ieho ijhI bu`DI dy ADIn rhy mn [ pr kbIr jI 
kihMdy hn ik jgq ivc aultI Kyf ho rhI hY [ buDI mn ƒ cuMGdI iPrdI hY, bu`DI ivkwrI mn 
dy ip`Cy l`gI iPrdI hY [ lokW ƒ ies qmwSy dI smJ hI nhIN Aw rhI, pr kbIr ny ieh 
qmwSw smJ ilAw hY [ 

kbIr jI ny ieh izkr nhIN kIqw ik ies qmwSy dI smJ ikvyN AweI hY qy hornW lokW ƒ BI 
ikvyN Aw skdI hY [ ies GuMfI ƒ KolHx leI gurU Arjn swihb ny A^Irlw bMd nμ: 4 Awpxy 
vloN ilK ky nwl rlw id`qw hY [ AMk 4 dy A`gy AMk nμ: 1 BI ies Sbd dw AnoKw-pn d`sx 
vwsqy hI hY [ iehnW 35 SbdW ivc isr& iehI Sbd hY ijs ivc aupr ilKI ieh AnoKI 
g`l AweI hY [ 

ies Sbd dy ies AnoKy isrlyK qoN iek g`l hor BI sw& ho geI hY ik BgqW dI bwxI gurU 
Arjn swihb ny Awp ‘bIV’ ivc drj krweI sI [ 

pdArQ:- Acrju—AnoKw kOqk, AjIb qmwSw [ diD—dhIN [ BolY—BulyKy [ ibrolY—
irVk irhw hY [ nIru—pwxI [1[rhwau[ 

gdhw—Koqw, mUrK mn [ hrI AMgUrI—ivkwrW dI s`jrI AMgUrI, mn-BwauNdy ivkwr [ crY—



cugdw hY, mwxdw hY [ auiT—auT ky [ hwsY—h`sdw hY [ mrY—(jMmdw) mrdw hY [1[ 

mwqw—msiqAw hoieAw [ BYsw—sMFw [ AMmuhw—AmoV [ AMmuhw—jwie—AmoV-puxw krdw hY 
[ rswqil—nrk ivc [ pwie—pYNdw hY [2[ 

prgtu BeI—smJ ivc Aw geI hY [ lylw—(Bwv) mn [ Byf—(Bwv) m`q, bu`DI [3[ 

rwm rmq—pRBU ƒ ismridAW [ miq—bu`DI [ prgtI AweI—jwg peI hY [ guir—gurU ny 
[4[ 

ArQ:- hy kbIr! mYN iek AjIb qmwSw vyiKAw hY ik (jIv) dhIN dy BulyKy pwxI irVk irhw 
hY [1[rhwau[ 

mUrK jIv mn-BwauNdy ivkwr mwxdw hY, iesy qrHW sdw h`sdw qy (Koqy vWg) hINgdw rihMdw hY 
(Aw^r) jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [1[ 

msqy hoey sMFy vrgw mn AmoV-puxw krdw hY, ku`tdw hY (Bwv, AhMkwr krdw hY) iviSAW dI 
KyqI cugdw rihMdw hY, qy nrk ivc pY jWdw hY [2[ 

hy kbIr! AwK—(mYƒ qW) ieh AjIb qmwSw smJ ivc Aw igAw hY (qmwSw ieh hY ik) 
sMswrI jIvW dI bu`DI mn dy ipCy l`gI iPrdI hY [3[ 

(ieh smJ iks ny pweI hY?) hy kbIr AwK—siqgurU ny ieh smJ b^SI hY, (ijs dI brkiq 
nwl) pRBU dw ismrn kridAW kridAW (myrI) bu`DI jwg peI hY (qy mn dy ipCy qurnoN ht 
geI hY) [4[1[14[ 

Sbd dw Bwv:- jd qweIN mnu`K gurU qoN bymuK hY qy nwm nhIN jpdw, qd qk ies dI Akl 
iBRStI rihMdI hY, ivkwrI mn dy ipCy lgI iPrdI hY [ gurU dI imhr nwl nwm jpIey qW bu`DI 
mn dy ipCy qurnoN ht jWdI hY [14[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚਪਦੇ• ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਛੋਿਡ ਬਾਹਿਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਤਪ 
ਕਾ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਅਬ ਕਹ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ੁ ॥ ਤਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਿਤ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਮਗਹਿਰ ਉਿਠ ਆਇਆ ॥੨॥ 
ਬਹਤੁ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ੁ ॥ ਮਰਨ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ ਬਾਸੀ ੁ ॥੩॥ ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ 
ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਓਛੀ ਭਗਿਤ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੀ ॥੪॥ ਕਹ ਗੁਰ ਗਜ ਿਸਵ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਨੈ ੁ ॥ ਮੁਆ 
ਕਬੀਰ ਰਮਤ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮੈ ੁ ॥੫॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- mInw—m`C [ pUrb jnm—ipCly jnmW dw [ hau—mYN [ hInw—s`Kxw [1[ 

kvn—ikhVI, ikho ijhI? giq—hwlq, hwl [ morI—myrI [ qjIly—mYN C`f id`qw hY [ 
bnwris—kWSI ngrI [ QorI—QoVI [1[rhwau[ 



sgl jnmu—swrI aumr [ isvpurI—iSv dI ngrI kWSI ivc [ gvwieAw—ivArQ guzwr 
id`qw [ mrqI bwr—mrn vyly [ auiT—au~T ky, C`f ky [2[ 

bhuqu brs—keI swlW qk [ kwSI—kWSI ivc [ mrnu—mOq [ bwsI—vws, vsybw [3[ 

sm—ieko ijhy [ bIcwrI—smJy hn [ ECI—hoCI, ADUrI [ kYsy—iks qrHW? auqris—qUM 
auqryNgw [ pwrI—pwr [4[ 

gur gij—gxyS [ sBu ko—hryk mnu`K [ jwnY—pCwxdw hY (Bwv, smJdw hY ik ieh gxyS qy 
iSv hI mukqI dyx vwly qy Kohx vwly hn) [ muAw kbIru—kbIr mr igAw hY Awpw Bwv qoN, 
kbIr dI mYN-myrI imt geI hY [ rmq—ismr ismr ky [5[15[ 

ArQ:- (mYƒ lok kih rhy hn ik) ijvyN m`C pwxI ƒ C`f ky bwhr inkl AwauNdw hY (qW duKI 
ho ho ky mr jWdw hY; iqvyN) mYN BI ipCly jnmW ivc qp nhIN kIqw (qwhIeyN mukqI dyx vwlI 
kWSI ƒ C`f ky mghr Aw igAw hW) [1[ 

hy myry rwm! hux mYƒ d`s, myrw kIh hwl hovygw? mYN kWSI C`f AwieAw hW (kI ieh TIk hY 
ik) myrI m`q mwrI geI hY? [1[rhwau[ 

(hy rwm! mYƒ lok AwKdy hn—) qUM swrI aumr kWSI ivc ivArQ guzwr id`qI (ikauNik hux 
jdoN mukqI imlxI sI qW) mrn vyly (kWSI) C`f ky mghr qur AwieAw hYN [2[ 

(hy pRBU! lok kihMdy hn—) qUM kWSI ivc rih ky keI swl qp kIqw (pr aus qp dw kIh 
lwB?) jdoN mrn dw vylw AwieAw qW mghr Aw v`isEN [3[ 

(hy rwm! lok bolI mwrdy hn—) qUM kWSI qy mghr ƒ ieko ijhw smJ ilAw hY, ies hoCI 
BgqI nwl (jo qUM kr irhw hYN) ikvyN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGyNgw? [4[ 

(hy kbIr!) AwK—hryk mnu`K gxyS qy iSv ƒ hI pCwxdw hY (Bwv, hryk mnu`K iehI smJ 
irhw hY ik iSv mukqIdwqw hY qy gxyS dI ngrI mukqI Kohx vwlI hY); pr kbIr qW pRBU dw 
ismrn kr kr ky Awpw-Bwv hI imtw bYTw hY (kbIr ƒ ieh pqw krn dI loV hI nhIN rhI 
ik aus dI kIh gqI hovygI) [5[15[ 

Sbd dw Bwv:- iksy ^ws dys jW ngrI ivcoN mukqI nhIN iml skdI [ mukq auhI hY jo pRBU 
dw Bjn kr ky Awpxy AMdroN ‘mYN-myrI’ imtw cuikAw hY [15[ 

not:- Awm lokW ivc ieh vihm pYdw kIqw igAw hoieAw hY ik bnwrs Awidk qIrQ au~qy 
srIr iqAwigAW jIv ƒ mukqI iml jWdI hY [ kbIr jI lokW dy ies Brm ƒ dUr krn leI 
A^IrlI aumry bnwrs C`f Awey qy mghr Aw v`sy [ mghr bwry ieh vihm hY ik ieh DrqI 
srwpI hoeI hY [ jo ie`Qy mrdw hY, auh Koqy dI jUny pYNdw hY [ mghr gorKpur qoN 15 mIlW qy 
hY [ 



ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ ਤਨ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ੁ ॥੧॥ ਇਸੁ ਤਨ 
ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ ਧਰਿਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਿਤ ਿਜ ਸੋਵਿਹ 
ਿਦਨ ਕਰਿਹ ਕਾਮ ॥ ਇਕੁ ਿਖਨ ਲੇਿਹ ਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁ ॥੨॥ ਹਾਿਥ ਤ ਡੋਰ ਮੁਿਖ ਖਾਇਓ ਤੰਬੋਰ 
॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਕਿਸ ਬਾਿਧਓ ਚੋਰ ॥੩॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਿਸ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਰਾਮੈ ਰਾਮ 
ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਬਸਾਈ ॥੫॥ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚੇਿਤ ਰੇ ਅੰਧਾ ॥ ਸਿਤ ਰਾਮੁ ਝੂਠਾ ਸਭੁ ਧੰਧਾ ॥੬॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- coAw—Aqr [ mrdn—mwlS [ AMgw—(srIr dy) AMgW ƒ [ jlY—sV jWdw hY 
[ kwT kY sMgw—l`kVW nwl [1[ 

kvn bfweI—ikhVI vifAweI hY? kIh mwx krnw hoieAw? Drin—DrqI qy [ prY—ipAw 
rih jWdw hY [ aurvwir—aurly pwsy hI, ieQy hI [ n jweI—(nwl) nhIN jWdw [1[rhwau[ 

idn—idny, swrw idn [ kwm—kMm-kwr [ krih—krdy hn [ ij—jo mnu`K [ ieku iKnu—
rqw Br BI, pl mwqR BI [ n lYih—nhIN lYNdy [2[ 

hwiQ—(auhnW dy) h`Q ivc [ q—qW [ for—(bwjW dIAW) forW [ muiK—mUMh ivc [ qMbor—
pwn [ kis—k`s ky, Gu`t ky [ cor—corW vWg [3[ 

gurmiq—gurU dI m`q lY ky [ ris ris—suAwd lY lY ky, bVy pRym nwl [ rwmY rwm—kyvl 
rwm ƒ [ rmq—ismr ismr ky [4[ 

idRVweI—(ihrdy ivc) p`kw krwauNdw hY, jpwauNdw hY [ hir hir sugMD—hrI dy nwm dI ^uSbo 
[ bsweI—vswauNdw hY [5[ 

ry AMDw—hy AMnHy mnu`K! cyiq—Xwd kr [ siq—sdw At`l rihx vwlw [ JUTw—nws ho jwx 
vwlw, iQr nwh rihx vwlw [6[16[ 

ArQ:- (ijs srIr dy) AMgW ƒ Aqr qy cMdn mlIdw hY, auh srIr (Aw^r ƒ) l`kVW ivc 
pw ky swiVAw jWdw hY [1[ 

ies srIr qy Dn au~qy kIh mwx krnw hoieAw? ieh ie`Qy hI DrqI qy pey rih jWdy hn (jIv 
dy nwl) nhIN jWdy [1[rhwau[ 

jo mnu`K rwq ƒ su`qy rihMdy hn (Bwv, rwq qW su`iqAW guzwr dyNdy hn), qy idny (duinAwvI) 
kMm-DMDy krdy rihMdy hn, pr iek pl mwqR BI pRBU dw nwm nhIN jpdy [2[ 

jo mnu`K mUMh ivc qW pwn c`b rhy hn, qy ijnHW dy h`Q ivc (bwjW dIAW) forW hn (Bwv, jo 
iSkwr Awidk Sugl ivc ru`Jy rihMdy hn), auh mrn vyly corW vWg k`s ky b`Dy jWdy hn [3[ 

jo mnu`K siqgurU dI m`q lY ky bVy pRym nwl pRBU dy gux gwauNdw hY, auh kyvl pRBU ƒ ismr 
ismr ky suK mwxdw hY [4[ 



pRBU AwpxI imhr kr ky ijs dy ihrdy ivc Awpxw nwm itkwauNdw hY, aus ivc auh ‘nwm’ dI 
^uSbo dw vws krw dyNdw hY [5[ 

kbIr AwKdw hY—hy AigAwnI jIv! pRBU ƒ ismr; pRBU hI sdw-iQr rihx vwlw hY, bwkI 
swrw jMjwl nws ho jwx vwlw hY [6[16[ 

Sbd dw Bwv:- ieh srIr, ieh Dn pdwrQ, ieh rwj rMg—koeI BI AMq vyly mnu`K dy kMm 
nhIN Aw skdy [ sgoN ijauN ijauN jIv iehnW pdwrQW dy moh ivc ru`Jdy hn, iqauN iqauN A^Ir 
vyly vDIk du`KI huMdy hn [ pRBU dw iek ‘nwm’ hI sdw shweI hY [ ijs au~qy pRBU myhr kry, 
aus ƒ ‘nwm’ gurU-dr qoN imldw hY [ 

not:- dunIAw dI Aswrqw dy sDwrn ibAwn ivc, mry mnu`K dy isr& swVy jwx dw hI izkr 
swbq krdw hY ik kbIr jI ihMdU-Gr ivc jMmy-ply sn [ ‘bolI’ BI swrI ihMdUAW vwlI hI 
vrqdy hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ ਚਾਰਤੁਕੇ• ॥ ਜਮ ਤੇ ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ 
ਿਬਸਰਾਮ ॥ ਬੈਰੀ ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤਾ ॥ ਸਾਕਤ ਉਲਿਟ ਸੁਜਨ ਭਏ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ 
ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸÂਿਤ ਭਈ ਜਬ ਗੋਿਬਦ ੁਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ਮਿਹ 
ਹੋਤੀ ਕੋਿਟ ਉਪਾਿਧ ॥ ਉਲਿਟ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ ਰੋਗੁ ਨ 
ਿਬਆਪੈ ਤੀਨੌ ਤਾਪ ॥੨॥ ਅਬ ਮਨ ਉਲਿਟ ਸਨਾਤਨ ਹਆ ੁ ੁ ੂ ॥ ਤਬ ਜਾਿਨਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮੂਆ 
॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਉ ੁ ॥ ਆਿਪ ਨ ਡਰਉ ਨ ਅਵਰ ਡਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
326-327} 
pdArQ:- aulit—plt ky, bdl ky [ ibnsy—nws ho gey hn, dUr ho gey hn [ 
ibsrwm—fyrw, itkwxw [ Bey hY—ho gey hn, bx gey hn [ mIqw—im`qr, s`jx [ swkq—
r`b vloN tu`ty hoey jIv [ sujn—Bly, gurmuK [ cIqw—AMqr Awqmy [ 

moih—mYN [ kusl—suK-sWd, Anμd [ jwinAw—jwx ilAw [1[rhwau[ 

qn mih—srIr ivc [ hoqI—huMdIAW sn [ koit aupwiD—kRoVW bKyVy (ivkwrW dy) [ aulit—
plt ky [ BeI—ho gey hn [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc, pRBU dy nwm-rs ivc 
[ smwiD—smwDI lweI r`Kx dy kwrn, juVy rihx krky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AwpY 
Awp—pRBU hI pRBU (id`s irhw hY) [ n ibAwpY—poh nhIN skdw, Awpxw dbwA nhIN pw skdw 
[2[ 

aulit—Awpxy pihly suBw vloN ht ky, ivkwrW vwlI vwdI C`f ky [ snwqnu—purwxw, purwqn, 
mu`Flw, jo ieh pihlW pihl sI; (Bwv, Awpxy Asly dw rUp, pRBU dw rUp) [ jwinAw—smJ 
peI hY [ jIvq mUAw—jIauNdw hI mr igAw, dunIAw ivc v`sdw hoieAw BI dunIAw vloN inr-



cwh ho igAw hW, lIn ho igAw hW, msq hW [ frau—frdw hW [ Avr—hornW ƒ [3[17[ 

ArQ:- jmW qoN bdl ky pRBU (dw rUp) ho gey hn (Bwv, pihlW jo mYƒ jm-rUp id`sdy sn, 
hux auh pRBU dw rUp idKweI dyNdy hn), myry du`K dUr ho gey hn qy suKW ny (myry AMdr) fyrw 
Awx jmwieAw hY [ jo pihlW vYrI sn, hux auh s`jx bx gey hn (Bwv, jo ieMdRy pihlW 
ivkwrW vl lY jw ky vYrIAW vwlw kMm kr rhy sn, hux auh Bly pwsy ilAw rhy hn); pihlW 
ieh r`b nwloN tu`ty hoey sn, hux ault ky AMqr-Awqmy gurmuK bx gey hn [1[ 

hux mYƒ swry suK Awnμd pRqIq ho rhy hn; jdoN dw mYN pRBU ƒ pCwx ilAw hY (pRBU nwl sWJ pw 
leI hY) qdoN dI (myry AMdr) TMF pY geI hY [1[rhwau[ 

(myry srIr ivc ivkwrW dy) kRoVW bKyVy sn; pRBU dy nwm-rs ivc juVy rihx krky auh swry 
plt ky suK bx gey hn [ (myry mn ny) Awpxy Asl srUp ƒ pCwx ilAw hY (hux ies ƒ) 
pRBU hI pRBU id`s irhw hY; rog qy iqMny qwp (hux) poh nhIN skdy [2[ 

hux myrw mn (Awpxy pihly ivkwrW vwly suBwau vloN) ht ky pRBU dw rUp ho igAw hY; (ies g`l 
dI) qdoN smJ AweI hY jdoN (ieh mn) mwieAw ivc ivcrdw hoieAw BI mwieAw dy moh qoN 
au~cw ho igAw hY [ 

hy kbIr! (hux byS`k) AwK—mYN Awqmk Anμd ivc Afol AvsQw ivc juiVAw hoieAw hW; 
nwh mYN Awp iksy hor pwsoN frdw hW Aqy nwh hI hornW ƒ frwauNdw hW [3[17[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN nwm ismr ismr ky pRBU dy crnW ivc jIv dw ic`q juV jwey, qdoN ieh 
suKI ho jWdw hY, mn mwieAw dy ivkwrW vloN ht jWdw hY, qy mwieAw ivc vrqdw hoieAw BI 
mwieAw dy moh ivc nhIN Psdw [17[ 

not:- ies Sbd dy isr-lyK dy l&z ‘quky’ dy hyT iek in`kw ijhw AMk ‘2’ hY [ ieh do 
Sbd (nμ: 17 Aqy 18) AYsy hn, ijnHW dy hryk ‘bMd’ ivc cwr cwr qukW hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਪੰਿਡ ਮੂਐ ਜੀਉ ਿਕਹ ਘਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਸਬਿਦ ਅਤੀਿਤ ਅਨਾਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਰਾਮੁ ਜਾਿਨਆ ਿਤਨਿਹ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਿਜਉ ਗੂੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ੁ ॥੧॥ ਐਸਾ 
ਿਗਆਨ ਕਥੈ ਬਨਵਾਰੀ ੁ ॥ ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਿਦਰ੍ੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਗੁਰ ਕਰਹ ਿਜ ੁ ੁ
ਬਹਿਰ ਨ ਕਰਨਾ ੁ ॥ ਸੋ ਪਦ ੁਰਵਹ ਿਜ ਬਹਿਰ ਨ ਰਵਨਾ ੁ ੁ ॥ ਸੋ ਿਧਆਨ ਧਰਹ ਿਜ ਬਹਿਰ ਨ ੁ ੁ ੁ
ਧਰਨਾ ॥ ਐਸੇ ਮਰਹ ਿਜ ਬਹਿਰ ਨ ਮਰਨਾ ੁ ੁ ॥੨॥ ਉਲਟੀ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨ ਿਮਲਾਵਉ ॥ ਿਬਨ ਜਲ ੁ
ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਿਹ ਨ¸ਾਵਉ ॥ ਲੋਚਾ ਸਮਸਿਰ ਇਹ ਿਬਉਹਾਰਾ ੁ ॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ ਿਕਆ ਅਵਿਰ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ ਅਪੁ ਤੇਜੁ ਬਾਇ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਐਸੀ ਰਹਤ ਰਹਉ ਹਿਰ ਪਾਸਾ ॥ ਕਹੈ 
ਕਬੀਰ ਿਨਰੰਜਨ ਿਧਆਵਉ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਜਾਉ ਿਜ ਬਹਿਰ ਨ ਆਵਉ ੁ ॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- ipMf—srIr, srIr dw moh, dyh-A`iDAws [ ipMif mUAY—srIr dy moieAW, srIr 



dw moh moieAW, dyh-A`iDAws dUr hoieAW [ jIau—Awqmw [ ikh Gir—iks Gr ivc, 
ik`Qy? sbid—(gurU dy) Sbd duAwrw, Sbd dI brkiq nwl [ AqIiq—AqIq ivc, aus pRBU 
ivc jo AqIq hY jo mwieAw dy bMDnW qoN pry hY [ Anwhid—Anwhd ivc, byAMq pRBU ivc [ 
rwqw—r`qw rihMdw hY, msq rihMdw hY [ ijin—ijs mnu`K ny [ iqnih—ausy (mnu`K) ny [ 
gUMgy mnu—guMgy dw mn [1[ 

kQY—d`s skdw hY [ bnvwrI—jgq-rUp bn dw mwlk pRBU (Awp hI AwpxI ikrpw kr ky) 
[ mn ry—hy mn! pvn idRVu—suAwsW ƒ sWB (Bwv, suAwsW ƒ ^wlI nwh jwx dy) suAws 
suAws nwm jp [ suKmn nwrI—(iehI hY) suKmnw nwVI (dw A`iBAws) {pRwxwXwm krn vwly 
jogI qW K`bI nws dy rsqy suAws auqWh iK`c ky dohW Brv`itAW dy ivckwr m`Qy ivc suKmn 
nwVI ivc itkWdy hn [ qy, iPr s`jI nws dy rsqy auqwr dyNdy hn [ kbIr jI ies swDn dy 
QW gurU dI Srn pY ky suAws suAws nwm jpx dI ihdwieq krdy hn} [1[rhwau[ 

krhu—Dwrn kro [ ij—ik [ bhuir—Pyr, dUjI vwr [ pdu—drjw, itkwxw [ rmhu—mwxo 
[ n rvnw—mwxn dI loV nwh rhy [2[ 

aultI—aultweI hY, mn dI ibrqI dunIAw vloN prqweI hY [ gMgw jmun imlwvau—(ies 
qrHW) mYN gMgw qy jmnw ƒ imlw irhw hW (Bwv, jo sMgm mYN Awpxy AMdr bxwieAw hoieAw hY 
auQy iqRbyxI vwlw pwxI nhIN hY) [ n@wvau—mYN nHw irhw hW, ieSnwn kr irhw hW {not:- A`Kr 
‘n’ dy hyTW A`Dw ‘h’ hY} [ locw—A`KW nwl [ smsir—ieko ijhw (sB ƒ vyKdw hW) [ 
ibauhwrw—vrqx, vrqwrw, Aml [ qqu—AslIAq, prmwqmw [ bIcwir—ismr ky [ 
Avir—hor [ bIcwrw—ivcwrW, socW [3[ 

Apu—jl [ qyju—A`g [ bwie—hvw [ AYsI—ieho ijhI [ rhq—rhxI, izMdgI guzwrn dw 
qrIkw [ rhau—mYN rihMdw hW [ hir pwsw—hrI dy pws, pRBU dy crnW ivc juV ky [ 
iDAwvau—mYN ismr irhw hW [ iqqu Gir—aus Gr ivc [ jwau—mYN clw igAw hW, A`pV 
igAw hW [ ij—ik [ n Awvau—nhIN AwvWgw, Awauxw nhIN pvygw [4[18[ 

ArQ:- (pRSn:) srIr dw moh dUr hoieAW Awqmw ik`Qy itkdw hY? (Bwv, pihlW qW jIv 
Awpxy srIr dy moh krky mwieAw ivc msq rihMdw hY, jdoN ieh moh dUr ho jwey, qdoN jIv dI 
surq ik`Qy juVI rihMdI hY?) [ (au~qr:) (qdoN Awqmw) siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl aus 
pRBU ivc juiVAw rihMdw hY jo mwieAw dy bMDnW qo pry hY qy byAMq hY [ (pr) ijs mnu`K ny pRBU 
ƒ (Awpxy AMdr) jwixAw hY aus ny hI aus ƒ pCwixAw hY, ijvyN guMgy dw mn S`kr ivc 
pqIjdw hY (koeI hor aus suAwd ƒ nhIN smJdw, iksy hor ƒ auh smJw nhIN skdw) [1[ 

ieho ijhw igAwn pRBU Awp hI prgt krdw hY (Bwv, pRBU nwl imlwp vwlw ieh suAwd pRBU 
Awp hI b^Sdw hY, qW qy) hy mn! suAws suAws nwm jp, iehI hY suKmnw nwVI dw A`iBAws 
[1[rhwau[ 

ieho ijhw gurU Dwrn kro ik dUjI vwrI gurU Dwrn dI loV hI nwh rhy; (Bwv, pUry gurU dI 



crnIN l`go); aus itkwxy dw Awnμd mwxo ik iksy hor suAwd dy mwxn dI cwh hI nwh rhy; ieho 
ijhI ibrqI joVo ik iPr (horQy) joVn dI loV nwh rhy; ies qrHW mro (Bwv, Awpw-Bwv dUr 
kro ik) iPr (jnm) mrn ivc pYxw hI nwh pey [2[ 

mYN Awpxy mn dI ibrqI prqw id`qI hY (ies qrHW) mYN gMgw qy jmnw ƒ imlw irhw hW [ (Bwv, 
Awpxy AMdr iqRbyxI dw sMgm bxw irhw hW); (ies au~dm nwl) mYN aus mn-rUp (iqRbyxI-) 
sMgm ivc ieSnwn kr irhw hW ij`Qy (gMgw, jmnw, srsÍqI vwlw) jl nhIN hY; (hux mYN) 
iehnW A`KW nwl (sB ƒ) ieko ijhw vyK irhw hW—ieh myrI vrqx hY [ ie`k pRBU ƒ ismr ky 
mYƒ hux hor ivcwrW dI loV nhIN rhI [3[ 

pRBU dy crnW ivc juV ky mYN ies qrHW dI rihxI rih irhw hW, ijvyN pwxI, A`g, hvw, DrqI qy 
AkwS (Bwv, iehnW q`qW dy sIqlqw Awidk SuB guxW vWg mYN BI SuB gux Dwrn kIqy hn) [ 
kbIr AwKdw hY—mYN mwieAw qoN rihq pRBU ƒ ismr irhw hW, ismrn krky) aus Gr (sihj 
AvsQw) ivc A`pV igAw hW ik iPr (prq ky auQoN) Awauxw nhIN peygw [4[18[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dI ikrpw nwl jo mnu`K pUrn gurU dw aupdyS lY ky ismrn krdw hY, auh 
sdw Awpxy AMqr-Awqmy nwm-AMimRq ivc cu`BI lweI r`Kdw hY qy sdw pRBU ivc juiVAw rihMdw 
hY [18[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ• ॥ ਕੰਚਨ ਿਸਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤੋਿਲ ॥ ਮਨ ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮੋਿਲ ੁ
॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਕਿਥ ਕਿਥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਬੈਠੇ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੨॥ ਕਹ ੁ
ਕਬੀਰ ਚੰਚਲ ਮਿਤ ਿਤਆਗੀ ॥ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਨਜ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- kMcn isau—sony nwl, sonw dy ky, son dy v`ty [ pweIAY nhI—nhIN imldw [ 
qoil—swvW qol ky [ dy—dy ky [ moil—mu`l dy QW, mu`l vjoN [1[ 

moih—mYN [ Apunw kir—inScy nwl Awpxw [ shj suBwie—suqy hI, ibnw Xqn krn dy [ 
mwinAw—pqIj igAw hY [1[rhwau[ 

bRhmY—bRhmw ny [ kiQ kiQ—ibAwn kr kr ky, gux vrnx kr kr ky [ Bgiq—BgqI 
(krn dy kwrn) [ bYTy—bYiTAW hI, shij-suBwie hI, koeI jqn krn qoN ibnw hI [ Gir—
Gr ivc, ihrdy ivc [2[ 

cMcl—Cohr-iCMnI [ miq—Akl, bu`DI [ iqAwgI—C`f id`qI hY [ kyvl—inrI [ inj 
BwgI—myry ih`sy AweI hY [3[ 

ArQ:- sonw swvW qol ky v`ty ivc id`iqAW r`b nhIN imldw, mYN qW mu`l vjoN Awpxw mn dy ky 
r`b l`Bw hY [1[ 



hux qW mYƒ XkIn Aw igAw hoieAw hY ik r`b myrw Awpxw hI hY; suqy hI myry mn ivc ieh 
gMF b`J geI hoeI hY [1[rhwau[ 

ijs r`b dy gux d`s d`s ky bRhmw ny (BI) AMq nwh pwieAw, auh r`b myry Bjn dy kwrn 
shij-suBwie hI mYƒ myry ihrdy ivc Aw ky iml ipAw hY [2[ 

hy kbIr! (hux) AwK—mYN Cohr-iCMnw suBwau C`f id`qw hY, (hux qW) inrI r`b dI BgqI hI 
myry ih`sy AweI hoeI hY [3[19[ 

Sbd dw Bwv:- Dn-pdwrQ Awidk dy v`ty r`b dw nwm nhIN iml skdw [ ijs mnu`K ny 
Awpw-Bwv dUr kIqw hY, aus ƒ Awqmk Afolqw ivc Aw imilAw hY; auh mnu`K mn dI 
cMclqw C`f ky sdw ismrn ivc juiVAw rihMdw hY [19[ 

not:- ies Sbd dy isr-lyK dy l&z ‘iqpdy’ dy hyT in`kw ijhw AMk ‘15’ hY [ ies dw 
Bwv ieh hY ik Sbd nμ: 19 qoN 33 qk dy 15 Sbd iqMn iqMn ‘bMdW’ vwly hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮਰਨੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਿਸਆ ॥ ਸੋ ਮਰਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ 
॥੧॥ ਅਬ ਕੈਸੇ ਮਰਉ ਮਰਿਨ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ੁ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਾਤੇ ਿਜਨ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਨੋ ਮਰਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ੁ ॥ ਸਹਜੇ ਮਰੈ ਅਮਰ ਹੋਇ ਸੋੁ ਈ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਮਿਨ ੁ
ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ॥ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਰਿਹਆ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- ijh mrnY—ijs mOq ny [ qrwisAw—frw id`qw hY [ gur sbid—gurU dy Sbd (dI 
brkiq) nwl [ pRgwisAw—prgt ho igAw hY, aus dw AslI rUp id`s ipAw hY, mlUm ho 
igAw hY ik Asl ivc ieh kIh hY [1[ 

mrau—mYN mrW, jnm mrn ivc pvW [ mrin—mrn ivc, mOq ivc, sMswrk moh dI mOq 
ivc, Awpw-Bwv dI mOq ivc [ mir mir jwqy—sdw mrdy-Kpdy hn [1[rhwau[ 

mrno mrnu—mOq Aw jwxI hY, mr jwxw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ shjy—shj AvsQw 
ivc, Afolqw ivc, iQr-ic`q ho ky [ mrY—mrdw hY, mwieAw vloN mrdw hY, dunIAw dIAW 
^whSW vloN byprvwh ho jWdw hY [ Amru—mrn qoN rihq, sdw izMdw [ soeI—auh mnu`K [2[ 

min—mn ivc [ BieAw—hoieAw hY, aupijAw hY, pYdw ho igAw hY [ Anμdw—^uSI, iKVwau [ 
Brmu—BulyKw, S`k [ rihAw—bwkI rih igAw hY, itk igAw hY [ prmwnμdw—prm Anμd, 
prm suK, v`fI qoN v`fI ^uSI [3[ 

ArQ:- ijs mOq ny swrw sMswr frw id`qw hoieAw hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl mYƒ smJ 
Aw geI hY ik auh mOq Asl ivc kIh cIz hY [1[ 

hux mYN jnm mrn ivc ikauN pvWgw? (Bwv, nhIN pvWgw) (ikauNik) myrw mn Awpw-Bwv dI 
mOq ivc pqIj igAw hY [ (kyvl) auh mnu`K sdw jMmdy mrdy rihMdy hn ijnHW ny pRBU ƒ nhIN 



pCwixAw (pRBU nwl sWJ nhIN pweI) [1[rhwau[ 

(dunIAw ivc) hryk jIv ‘mOq, mOq’ AwK irhw hY (Bwv, hryk jIv mOq qoN Gwbr irhw hY), 
(pr jo mnu`K) Afolqw ivc (rih ky) dunIAw dIAW ^whSW qoN byprvwh ho jWdw hY auh Amr ho 
jWdw hY (aus ƒ mOq frw nhIN skdI) [2[ 

hy kbIr! AwK—(gurU dI ikrpw nwl myry) mn ivc Anμd pYdw ho igAw hY, myrw BulyKw dUr ho 
cukw hY, qy prm suK (myry ihrdy ivc) itk igAw hY [3[20[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K pRBU dw ismrn krdy hn auhnW ƒ mOq dw fr nhIN rihMdw; bwkI 
swrw jhwn mOq qoN fr irhw hY [20[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਕਤ ਨਹੀ ਠਉਰ ਮੂਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ ਖੋਜਤ ਤਨ ਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ 
॥੧॥ ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਭਾਇ 
ਦੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ੁ
ਭਾਗੁ ॥ ਸਭ ਪਰਹਿਰ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- kq—ikqy [ Taur—QW [ mUlu—jVHI bUtI, dvweI [ kq—ik`Qy? lwvau—mYN 
lwvW Kojq—Bwl kr kr ky [ qn mih—srIr ivc [ n pwvau—mYN nhIN l`B skdw [1[ 

su—auh mnu`K [ lwgI hoie—(ijs ƒ) l`gI hoeI hovy [ pIr—pIV [ rwm Bgiq—pRBU dI 
BgqI [ AnIAwly—AxIAW vwly, iqRKy [1[rhwau[ 

eyk Bwie—iek (pRBU) dy ipAwr ivc {Bwau—ipAwr [ Bwie—ipAwr ivc} [ dyKau—mYN 
vyKdw hW [ sB nwrI—swrIAW jIv-iesqRIAW [ ikAw jwnau—mYN kIh jwxw, mYƒ kIh pqw? 
sh ipAwrI—pqI dI ipAwrI [2[ 

jw kY msqik—ijs dy m`Qy au~qy [ Bwgu—cMgy lyK [ qw kau—aus jIv-iesqRI ƒ [ sB 
prhir—swrIAW ƒ C`f ky [ suhwgu—pqI prmwqmw [3[ 

ArQ:- Bwl kridAW BI srIr ivc ikqy (AijhI ^ws) QW mYƒ nhIN l`BI (ij`Qy ibrhoN dI 
pIV d`sI jw sky); (srIr ivc) ikqy (Aijhw) QW nhIN hY, (qW iPr) mYN dvweI ik`Qy vrqW? 
(Bwv, koeI bwhrlI dvweI pRBU qoN ivCoVy dw du`K dUr krn dy smr`Q nhIN hY) [1[ 

pRBU dI BgqI AxIAW vwly qIr hn, ijs ƒ (iehnW qIrW dy l`gy hoey z^m dI) drd ho rhI 
hovy auhI jwxdw hY (ik ieh pIV ikho ijhI huMdI hY) [1[rhwau[ 

mYN swrIAW jIv-iesqRIAW ƒ ie`k pRBU dy ipAwr ivc vyK irhw hW, (pr) mYN kIh jwxW ik 
ikhVI (jIv-iesqRI) pRBU-pqI dI ipAwrI hY [2[ 

hy kbIr! AwK—ijs (jigAwsU) jIv-iesqRI dy m`Qy qy cMgy lyK hn (ijs dy Bwg cMgy hn), 
pqI-pRBU hor swrIAW ƒ C`f ky aus ƒ Aw imldw hY (Bwv, hornW nwloN vDIk aus nwl ipAwr 



krdw hY qy aus dw ibrhoN dw du`K dUr ho jWdw hY) [3[21[ 

Sbd dw Bwv:- vyKx ƒ qW sB jIv pRBU ƒ imlx dw au~dm kr rhy hn; pr pRBU imldw ausy 
vfBwgI ƒ hY, ijs dw ihrdw pRym nwl iv`J jWdw hY [21[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਸਾ ਠਾਕੁਰ ਭਾਈ ੁ ॥ ਮੁਕਿਤ ਅਨੰਤ ਪੁਕਾਰਿਣ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਅਬ ਕਹ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਤੋਰਾ ੁ ॥ ਤਬ ਕਾਹ ਕਾ ਕਵਨ ਿਨਹੋਰਾ ੂ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਜਾ ਕੈ 
ਹਿਹ ਭਾਰ ॥ ਸੋ ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ੁ ॥ ਿਕਆ ਬਸੁ 
ਜਉ ਿਬਖੁ ਦੇ ਮਹਤਾਰੀ ॥੩॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- jw kY—ijs dy ihrdy-rUp Gr ivc [ hir sw—prmwqmw vrgw (Bwv, prmwqmw 
Awp) [ Twkuru—mwilk [ BweI—hy vIr! Anμq—AnykW vwrI [ pukwrix jweI—s`dx leI 
jWdI hY, (Bwv, Awpxw Awp Bytw krdI hY) [1[ 

Ab—hux [ khu—AwK [ rwm—hy pRBU! qorw—qyrw [ kwhU kw—iksy hor dw [ kvnu—
ikhVw, kIh? inhorw—Aihswn [1[rhwau[ 

jw kY Bwr—ijs (pRBU) dy Awsry [ kwhy n—ikauN n? pRiqpwr—pwlxw [2[ 

buiD—Akl, soc [ bIcwrI—ivcwrI hY, socI hY [ jau—jy kr [ ibKu—ivhu, zihr [ 
mhqwrI—mW [ bsu—v`s, zor [3[ 

ArQ:- hy s`jx! ijs mnu`K dy ihrdy-rUp Gr ivc pRBU mwlk Awp (mOjUd) hY, mukqI aus 
A`gy Awpxw Awp AnykW vwrI Byt krdI hY [1[ 

(hy kbIr! pRBU dI hzUrI ivc) hux AwK—hy pRBU! ijs mnu`K ƒ iek qyrw Awsrw hY aus ƒ 
hux iksy dI ^uSwmd (krn dI loV) nhIN hY [1[rhwau[ 

ijs pRBU dy Awsry qRYvy lok hn, auh (qyrI) pwlxw ikauN n krygw? [2[ 

hy kbIr! AwK—AsW iek soc socI hY (auh ieh hY ik) jy mW hI zihr dyx l`gy qW (pu`qr 
dw) koeI zor nhIN c`l skdw [3[22[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ pRBU-ipqw auqy pUrw isdk hY, aus ƒ iksy hor dI muQwjI nhIN 
rih jWdI [22[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਬਨ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਿਰ ੁ ॥ ਪੰਿਡਤ ਦੇਖਹ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ੁ ॥੧॥ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਬਧੈ ਸਨੇਹ ੁ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਰਸੁ ਤਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹਿਨ ਸਤੁ 
ਕਰੈ ਜੀਅ ਅਪਨੈ ॥ ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਿਮਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ ॥੨॥ ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਿਗਰ੍ਹ ਸਉਿਪ ਸਰੀਰ ੁ ੁ ੁ ੁੁ ॥ 
ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਿਨ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 328} 



pdArQ:- hoie kYsy—ikvyN ho skdI hY? ikvyN AKvw skdI hY? sq—su`cw Awcrn [ nwir—
iesqRI [ pMifq—hy pMifq! bIcwir—ivcwr kr ky [1[ 

bDY—bx skdw hY [ snyhu—ipAwr [ rsu—mwieAw dw suAwd [1[rhwau[ 

swhin—SwhxI, Swh dI vhutI, pRBU-Swh dI iesqRI, mwieAw [ squ krY—s`q smJdw hY [ 
jIA—ihrdy ivc [ rmXy kau—rwm ƒ [2[ 

sauip—sONpy, hvwly kr dyvy [ suhwgin—suhwg vwlI, BwgW vwlI [3[ 

ArQ:- hy pMifq! mn ivc ivcwr ky vyK, Blw siq-Drm qoN ibnw koeI iesqRI sqI ikvyN bx 
skdI hY? [1[ 

(iesy qrHW ihrdy ivc) pRIq qoN ibnw (pRBU-pqI nwl) ipAwr ikvyN bx skdw hY? jd qweIN 
(mn ivc) mwieAw dw cskw hY, qd qweIN (pqI prmwqmw nwl) ipAwr nhIN ho skdw 
[1[rhwau[ 

jo mnu`K mwieAw ƒ hI Awpxy ihrdy ivc s`q smJdw hY auh pRBU ƒ supny ivc BI (Bwv, kdy 
BI) nhIN iml skdw [2[ 

kbIr AwKdw hY—auho (jIv-) iesqRI BwgW vwlI hY jo Awpxw qn, mn, Dn, Gr qy srIr 
(Awpxy pqI dy) hvwly kr dyNdI hY [3[23[ 

Sbd dw Bwv: mwieAw dw moh iqAwigAW hI pRBU-crnW ivc ipAwr bx skdw hY; dovyN iek`Ty 
nhIN itk skdy [23[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਬਿਖਆ ਿਬਆਿਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਿਬਿਖਆ ਲੈ ਡੂਬੀ ਪਰਵਾਰ ੁ॥੧॥ 
ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉਿੜ ਕਤ ਬੋੜੀ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਤੋਿੜ ਿਬਿਖਆ ਸੰਿਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਰ 
ਨਰ ਦਾਧੇ ਲਾਗੀ ਆਿਗ ॥ ਿਨਕਿਟ ਨੀਰ ਪਸੁ ਪੀਵਿਸ ਨ ਝਾਿਗ ੁ ॥੨॥ ਚੇਤਤ ਚੇਤਤ ਿਨਕਿਸਓ 
ਨੀਰ ੁ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਕਥਤ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- ibiKAw—mwieAw [ sgl—swrw [ ibAwipAw—gR`isAw hoieAw, dibAw hoieAw 
[1[ 

nwv—byVI [ cauiV—KulHy QW, rVy ivc hI [ boVI—fobI [ ibiKAw sMig—mwieAw nwl 
[1[rhwau[ 

suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ dwDy—sV gey [ inkit—nyVy [ pIvis n—nhIN pINdw [ 
Jwig—AOK nwl lμG ky, au~dm kr ky [2[ 

cyqq cyqq—Xwd kridAW kridAW, ismrn krn nwl [ inkisE—inkl AwieAw [ 
inrmlu—sw& [ kQq—AwKdw hY [3[ 



ArQ:- swrw jhwn hI mwieAw (dy pRBwv) nwl n`ipAw hoieAw hY; mwieAw swry hI ktuMb ƒ 
(swry hI jIvW ƒ) fobI bYTI hY [1[ 

hy mnu`K! qUM (AwpxI izMdgI dI) byVI ikauN rVy QW qy hI fob leI hY? qUM pRBU nwloN pRIq qoV ky 
mwieAw nwl gMFI bYTw hYN [1[rhwau[ 

(swry jgq ivc mwieAw dI iqRSnw dI) A`g l`gI hoeI hY (ijs ivc) dyvqy qy mnu`K sV rhy 
hn [ (ies A`g ƒ SWq krn leI nwm-rUp) pwxI BI nyVy hI hY, pr (ieh) pSU (jIv) 
au~dm kr ky pINdw nhIN hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—(auh nwm-rUp) pwxI ismrn kridAW kridAW hI (mnu`K dy ihrdy ivc) 
prgt huMdw hY, qy auh (AMimRq-) jl piv`qr huMdw hY, (iqRSnw dI A`g ausy jl nwl buJ 
skdI hY) [3[24[ 

sbd dw Bwv:- auh iqRSnw dI A`g ijs ivc swrw jgq sV irhw hY, kyvl pRBU dy nwm-rUp 
AMimRq nwl hI bu`J skdI hY [ so, hr vyly nwm hI ismro [34[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਕੁਿਲ ਪੂਤੁ ਨ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਤਾਰੀ 
॥੧॥ ਿਜਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਨਿਹ ਸਾਧੀ ॥ ਜਨਮਤ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੁਚੁ ਮੁਚੁ ਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਿਚਆ ॥ ਬੁਡਭੁਜ ਰਪੂ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਿਝਆ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ੁ
ਸੁੰਦਰ ਸਰਪੂ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੈਸੇ ਕੁਬਜ ਕੁਰਪੂ ॥੩॥੨੫॥ 
pdArQ:- ijh kuil—ijs kul ivc [ ibDvw—TMfI [ ks—ikauN? mhqwrI—mW [1[ 

rwm Bgiq—pRBU dI bMdgI [ swDI—kIqI [ jnmq—jMmdw hI [ AprwDI—pwpI 
[1[rhwau[ 

mucu mucu—bhuq swry [ kIn—ikauN? bufBuj rUp—fufy vWg [ miJAw—ivc [2[ 

kubj—ku`bw [ kurUp—koJy rUp vwly, bd-Skl [3[ 

ArQ:- ijs kul ivc igAwn dI ivcwr krn vwlw (koeI) pu`qr nhIN (jMimAw) aus dI mW 
rMfI ikauN n ho geI? [1[ 

(sMswr ivc) keI grB Cx gey hn, ieh (bMdgI-hIx cMdrw) ikauN bc irhw? (bMdgI qoN 
s`Kxw ieh) jgq ivc iek koVHI jIaU irhw hY [2[ 

hy kbIr! (byS`k) AwK—jo mnu`K nwm qoN s`Kxy hn, auh (BwvyN vyKx ƒ) sohxy rUp vwly hn 
(pr Asl ivc) ku`by qy bd-Skl hn [3[25[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K prmwqmw dI bMdgI nhIN krdw, auh bwhroN vyKx ƒ BwvyN sohxw hovy, 
pr aus dw Awqmw mlIn hox krky jgq ivc aus dw Awauxw ivArQ hY [25[ 



ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਲੇਿਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਸੋ 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਸੋ ਭਾਈ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਘਟ ਰਾਮੁ 
ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਧੂਿਰ ॥੨॥ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ਮਿਤ ਕਾ ਧੀਰ ੁ॥ 
ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਗੁਣ ਰਮੈ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- lyih—lYNdy hn [ sd—sdw [ bilhwrY jwau—mYN sdky jWdw hW [1[ 

inrmlu—piv`qr [ BweI—Brw, vIr [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

ijh Gt—ijnHW mnu`KW dy ihridAW ivc [ rihAw BrpUir—nkw-nk BirAw hoieAw hY, 
prgt ho ipAw hY [ pg—pYr [ pMkj—{pMk—ic`kV [ j—jMimAw hoieAw [ pMkj—ic`kV 
ivcoN jMimAw hoieAw} kaul Pu`l [ DUir—DUV [2[ 

DIru—DIrj vwlw [ shij—sihj ivc, Afol AvsQw ivc rih ky [ rmY—ismrdw hY [3[ 

ArQ:- jo mnu`K mwlk pRBU dw nwm jpdy hn, mYN sdw auhnW qoN sdky jWdw hW [1[ 

jo vIr pRBU dy suhxy (inrml) gux gWdw hY, auh piv`qr hY, qy auh myry mn ivc ipAwrw 
l`gdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW dy ihridAW ivc pRBU prgt ho igAw hY, auhnW dy kOl Pu`l vrgy (suhxy) crnW 
dI AsI DUV hW (Bwv, crnW qoN sdky hW) [2[ 

kbIr BwvyN jwq dw julwh hY, pr m`q dw DIrj vwlw hY (ikauNik) Afolqw ivc rih ky (pRBU 
dy) gux gWdw hY [3[26[ 

Sbd dw Bwv:- iksy BI jwq dw hovy, jo mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, aus dw mn piv`qr ho 
jWdw hY [26[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਗਿਨ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੇਰੀ ਭਾਠੀ ॥ ਸੰਿਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨ ਭਇਆ ਕਾਠੀ ੁ
॥੧॥ ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਸਹਜ ਕਲਾਲਿਨ ਜਉ ਿਮਿਲ ਆਈ ॥ ਆਨੰਿਦ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨ ਜਾਈ ੁ ॥੨॥ ਚੀਨਤ ਚੀਤੁ 
ਿਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਤੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ੁ ॥੩॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- ggn—AkwS, dsm-duAwr [ ggin—AkwS ivcoN, dsm duAwr ivcoN [ ggin 
BwTI—dsm duAwr-rUp B`TI ivcoN [ rswl—rsIlw, suAwdlw [ cuAY—co irhw hY (AMimRq) [ 
sMic—iek`Tw kr ky [ kwTI—l`kVIAW [ qnu—srIr, srIr dI mmqw, dyh-A`iDAws [1[ 

auAw kau—aus mnu`K ƒ [ shj—kudrqI qOr qy [ mqvwrw—mqvwlw, msq [ igAwn 
bIcwrw—igAwn dy ivcwr dI rwhIN [1[rhwau[ 

shj—sihj AvsQw, Afolqw [ klwlin—Srwb iplwaux vwlI [ jau—jdoN [ mwqy—msq 



ho ky [ Anidnu—hr roz [ jweI—lμGdw hY, bIqdw hY [2[ 

cInq—vyK vyK ky, prK prK ky, Anμd mwx ky [ qO—qdoN [ AnBau—pRkwS, igAwn, 
AMdrlw cwnx [3[ 

ArQ:- myrI ggn-rUp B`TI ivcoN suAwdlw AMimRq co irhw hY (Bwv, ijauN ijauN myrw mn pRBU 
dI Xwd ivc juVdw hY, aus Xwd ivc juVy rihx dI iek-qwr lgn, mwno, AMimRq dI Dwr 
inklxI SurU ho jWdI hY), ies au~cy nwm-rs ƒ iek`Tw krn krky srIr (dI mmqw) l`kVIAW 
dw kMm dy rhI hY (Bwv, srIr dI mmqw sV geI hY) [1[ 

ijs mnu`K ny igAwn dy ivcwr dI rwhIN (Bwv, surq mwieAw qoN au~cI kr ky) rwm-rs pIqw hY 
aus ƒ kudrqI qOr qy (Bwv, suBwivk hI) msq hoieAw hoieAw AwKIdw hY [1[rhwau[ 

jdoN sihj AvsQw-rUp Srwb iplwaux vwlI Aw imldI hY qdoN Anμd ivc msq ho ky (aumr 
dw) hryk idn bIqdw hY (Bwv, nwm ismridAW mn ivc iek AYsI hwlq pYdw huMdI hY ij`Qy 
mn mwieAw dy JkoilAW ivc foldw nhIN [ ies hwlq ƒ sihj AvsQw khIdw hY; ieh sihj 
AvsQw, mwno, iek klwlx hY, jo nwm dw nSw dyeI jWdI hY; ies nSy qoN ivCVn ƒ ic`q nhIN 
krdw, qy muV muV nwm dI ilv ivc hI itky rhIdw hY) [2[ 

hy kbIr! AwK—(ies qrHW) Awnμd mwx mwx ky jdoN mYN Awpxw mn inrMkwr nwl joiVAw, qW 
mYƒ AMdrlw cwnx l`B ipAw [3[27[ 

Sbd dw Bwv:- (ismrn dI brkq): nwm ismridAW ismridAW mn mwieAw ivc folxoN ht 
jWdw hY, nwm ivc juVy rihx dI lgn vDdI jWdI hY, srIr dw moh imt jWdw hY, qy mnu`Kw 
jIvn dI AslIAq dI Asl sUJ pY jWdI hY [27[ 

not:- Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc huMdw hY [ ie`Qy ikhw hY ik jo mnu`K sdw nwm 
ismrdw hY auh iek AYsI dSw ivc A`pVdw hY ij`Qy aus dw mn mwieAw ivc foldw nhIN [ 
ies AvsQw ivc ijauN ijauN auh pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, iqauN iqauN hulwrw AwauNdw hY, 
msqI ijhI cVHdI hY [ 

jogI lok Srwb pI ky smwDI lWdy sn, pr kbIr jI ny aus swDn dI ie`Qy inKyDI kIqI hY; qy 
ismrn ƒ hI pRBU-crnW ivc juVn dw sB qoN au~cw vsIlw d`isAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨਿਹ ਿਬਆਪੀ ॥ ਮਨਿਹ ਮਾਿਰ ਕਵਨ ਿਸਿਧ ਥਾਪੀ 
॥੧॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮੁਿਨ ਜੋ ਮਨ ਮਾਰੈ ੁ ੁ ॥ ਮਨ ਕਉ ਮਾਿਰ ਕਹਹ ਿਕਸੁ ਤਾਰੈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ 
ਅੰਤਿਰ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਮਨ ਮਾਰੇ ਿਬਨ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ੁ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭਉੇ ੁ ॥ 
ਮਨ ਮਧੁਸੂਦਨ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਦੇਉ ੁ ੁ ॥੩॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- mnih ibAwpI—(swry) mn au~qy pRBwv pw r`Kdw hY, (swry) mn ƒ vyVHI r`Kdw hY [ 



mnih mwir—mn ƒ mwr ky [ kvn isiD—ikhVI sPlqw? QwpI—imQ leI hY, K`t leI hY 
[ suBwau—{sÍ—Bwv} inj dI lgn, rucI [ mwir—mwr ky [ khhu—d`so [ iksu—iks ƒ? 
[1[rhwau[ 

mn AMqir—mn dy AMdr, mn dy Asr hyT, mn dw pRyirAw hoieAw [ sBu koeI—hryk jIv 
[2[ 

Byau—Byd [ mDu sUdnu—mDU dYNq ƒ mwrn vwlw, prmwqmw [ iqRBvx dyau—iqMnW lokW ƒ 
cwnx krn vwlw [3[ 

ArQ:- (hryk mnu`K dy) mn dI AMdrlI lgn (jo BI hovy auh aus mnu`K dy) swry mn (Bwv, 
mn dI swrI dOV-B`j, swry mnu`KI jIvn) auqy pRBwv pw r`KdI hY, (qW iPr) mn ƒ mwr ky 
ikhVI kmweI kr leIdI hY, (Bwv, koeI kwmXwbI vwlI g`l nhIN huMdI) [1[ 

auh ikhVw munI hY jo mn ƒ mwrdw hY? d`so, mn ƒ mwr ky auh iks ƒ qwrdw hY? 
[1[rhwau[ 

hryk mnu`K mn dw pRyirAw hoieAw hI boldw hY (Bwv, jo cMgy mMdy kMm mnu`K krdw hY, auhnW 
leI pRyrnw mn vloN hI huMdI hY; ies vwsqy) mn ƒ mwrn qoN ibnw (Bwv, mn ƒ ivkwrW qoN 
hoVn qoN ibnw) BgqI (BI) nhIN ho skdI [2[ 

hy kbIr! AwK—jo mnu`K ies rmz ƒ smJdw hY aus dw mn iqMnW lokW ƒ cwnx dyx vwly 
prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [3[28[ 

Sbd dw Bwv:- jo jo cMgw-mMdw kMm mnu`K krdw rihMdw hY auhnW sBnW dy sMskwr mnu`K dy 
AMdr iek`Ty huMdy rihMdy hn, sMskwrW dy ies iek`T dw nwm hY ‘mn’ [ jdoN koeI iek ^ws 
cMgI jW mMdI vwdI bx jwey qW auh mn dy bwkI dy sMskwrW ƒ dbw r`KdI hY qy mnu`K dy swry 
jIvn ƒ EDr hI pltw lYNdI hY [ mnu`K dI swrI dOV-B`j mn dy iehnW sMskwrW dI pRyrnw dy 
Awsry huMdI hY [ jy mn ƒ mwrn dw jqn kIqw jwey, mn ƒ au~kw hI mukw dyx dI koiSS kIqI 
jwey qW mnu`Kw jIvn dI swrI ik®Aw hI mu`k jwey [ so, mn ƒ mukwauxw nhIN, ies dIAW auhnW 
rucIAW ƒ v`s ivc ilAwauxw hY jo mMdy pwsy lY jWdIAW hn, ijvyN: 

kwmu kRoDu duie krhu bsoly gofhu DrqI BweI ] 
ijau gofhu iqau suKu pwvhu ikrqu n myitAw jweI ] (bsMqu mhlw 1) 

kwm (=ipAwr) qy kRoD ƒ mukwauxw nhIN, iehnW ƒ bsoly bxwxw hY [ izmIdwr KyqI ivcoN gofI 
kr ky Gwh-bUt pu`tdw hY, pr kmwd, kpwh Awid dy bUitAW ƒ iDAwn nwl bcweI jWdw hY [ 
iesy qrHW mnu`Kw-jIvn rUp &sl ivcoN ivkwrW dy sMskwrW-rUp ndIn ƒ jVHoN pu`txw hY; ivkwrW 
dy sMskwrW auqy, mwno, kRoD vrqxw hY; pr SuB guxW ƒ ipAwr krnw hY, sWB r`Kxw hY [28[ 

not:- ies Sbd ivc jogIAW dy suMnmuMn ho ky bYTy rihx ƒ koJw au~dm d`s ky kbIr jI AwKdy 
hn ik Asl ivc mn ƒ ivkwrW vloN rokxw hY, qy jgq dI kwr-ikrq BI krnI hY [ suMnmuMn 



ho ky jy ivkwrW v`loN hitAw qW auh jVH ijhw ho ky Bly pwsy vloN BI hitAw irhw [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਓਇ ਜੁ ਦੀਸਿਹ ਅੰਬਿਰ ਤਾਰੇ ॥ ਿਕਿਨ ਓਇ ਚੀਤੇ ਚੀਤਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਕਹ ੁ
ਰੇ ਪੰਿਡਤ ਅੰਬਰ ਕਾ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ੁ ॥ ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰ ਸਭਾਗਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ੁ
ਕਰਿਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਪਸਿਰਆ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਇ ੁ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਮੁਿਖ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ॥੩॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- Eie—{ieh l&z ‘Eh’ qoN ‘bhu-vcn’ (Plural) hY} [ dIsih—id`s rhy hn [ 
AMbir—AMbr ivc, AkwS ivc [ ikin—iks ny? cIqy—ic`qry hn [ cIqnhwry—ic`qRkwr ny 
[1[ 

AMbru—AkwS [ kw isau—iks nwl, iks dy Awsry? bUJnhwru—bu`Jx vwlw, isAwxw 
[1[rhwau[ 

krih—kr rhy hn [ auijAwrw—cwnxw [ bRhm pswrw—pRBU dw iKlwrw, pRBU dI joiq dw 
pRkwS [2[ 

soie—auhI mnu`K [ ihrdY—ihrdy ivc [ muiK—mUMh ivc [ rwmY—rwm hI {rwm eI=rwmY} 
[3[ 

ArQ:- auh qwry jo AkwS ivc id`s rhy hn, iks ic`qRkwr ny ic`qry hn? [1[ 

d`s, hy pMifq! AkwS iks dy shwry hY? koeI BwgW vwlw isAwxw bMdw hI ies (rmz ƒ) 
smJdw hY [1[rhwau[ 

(ieh jo) sUrj qy cMdRmw (Awidk jgq ivc) cwnx kr rhy hn (iehnW) sBnW ivc pRBU dI 
joiq dw (hI) pRkwS iKlirAw hoieAw hY [2[ 

hy kbIr! (byS`k) AwK—(ies Byq ƒ) EhI mnu`K smJygw, ijs dy ihrdy ivc pRBU v`s irhw 
hY, qy mUMh ivc (BI) kyvl pRBU hI hY (Bwv, jo mUMhoN BI pRBU dy gux aucwr irhw hY) [3[29[ 

Sbd dw Bwv:- ies swry jgq ƒ pYdw krn vwlw qy Awsrw dyx vwlw pRBU Awp hI hY, aus 
dI AwpxI hI joiq dw pRkwS hr QW ho irhw hY, pr ies g`l dI smJ isr& aus mnu`K ƒ hI 
pYNdI hY jo pRBU dI bMdgI krdw hY [29[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਬੇਦ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਾਈ ॥ ਸÂਕਲ ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹੈ ਆਈ ॥੧॥ 
ਆਪਨ ਨਗਰ ਆਪ ਤੇ ਬਾਿਧਆ ੁ ॥ ਮੋਹ ਕੈ ਫਾਿਧ ਕਾਲ ਸਰ ਸÂਿਧਆ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਟੀ ਨ 
ਕਟੈ ਤੂਿਟ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਸਾ ਸਾਪਿਨ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ ਖਾਈ ॥੨॥ ਹਮ ਦੇਖਤ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਜਗੁ 
ਲੂਿਟਆ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਮੈ ਰਾਮ ਕਿਹ ਛੂਿਟਆ ੁ ॥੩॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- BweI—hy BweI! byd kI puqRI—vydW dI DI, vydW qoN jMmI hoeI, vydW dy ADwr qy 



bxI hoeI [ sWkl—(vrn AwSrmW dy) sMgl [ jyvrI—(krm-kWf dIAW) r`sIAW [ lY hY 
AweI—lY ky AweI hoeI hY [1[ 

Awpn ngru—Awpxw Sihr, Awpxy SrDwlUAW dI vsqI, Awpxy swry SrDwlU [ Awp qy—Awp 
hI [ moh kY—moh (dI PwhI) ivc [ PwiD—Psw ky [ kwl sru—mOq dw qIr, jnm mrn dw 
qIr [ sWiDAw—iK`icAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

swpin—s`pxI [ jg—sMswr, Awpxy SrDwlUAW ƒ [2[ 

hm dyKq—Aswfy vyKidAW [ ijin—ijs (isMimRqI) ny [ sBu jgu—swry sMswr ƒ [ rwm 
kih—rwm rwm AwK ky, pRBU dw ismrn kr ky [ CUitAw—bc igAw hW [3[ 

ArQ:- hy vIr! ieh isMimRqI jo vydW dy AwDwr qy bxI hY (ieh qW Awpxy SrDwlUAW vwsqy 
vrn AwSrm dy, mwno) sMgl qy (krm-kWf dIAW) r`sIAW lY ky AweI hoeI hY [1[ 

(ies isMimRqI ny) Awpxy swry SrDwlU Awp hI jkVy hoey hn, (ienHW ƒ surg Awidk dy) moh 
dI PwhI ivc Psw ky (iehnW dy isr qy) mOq (dy sihm) dw qIr (ies ny) iK`icAw hoieAw hY 
[1[rhwau[ 

(ieh isMimRqI-rUp PwhI SrDwlUAW pwsoN) v`iFAW v`FI nhIN jw skdI Aqy nwh hI (Awpxy 
Awp) ieh tu`tdI hY [ (hux qW) ieh s`pxI bx ky jgq ƒ Kw rhI hY (Bwv, ijvyN s`pxI 
Awpxy hI b`icAW ƒ Kw jWdI hY, iqvyN ieh isMimRqI Awpxy hI SrDwlUAW dw nws kr rhI hY) 
[2[ 

hy kbIr! AwK—Aswfy vyKidAW vyKidAW ijs (isMimRqI) ny swry sMswr ƒ T`g ilAw hY, mYN 
pRBU dw ismrn kr ky aus qoN bc igAw hW [3[30[ 

Sbd dw Bwv:- isMimRqIAW dy lIky hoey vrn-AwSrm qy krm-kWf isMimRqI ivc SrDw r`Kx 
vwilAW ƒ sMgl ho Fukdy hn [ auhnW ƒ ieh Aijhy BrmW-vihmW ivc jkV dIAW hn ik 
Cutkwrw hoxw AOKw ho jWdw hY [ pRBU dw ismrn hI iehnW qoN bcwaux dy smr`Q hY [30[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਦੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮੁ ਪਿਹਰਾਵਉ ॥ ਸਗਲ ਤ ਜੀਨ ਗਗਨ ਦਉਰਾਵਉ ੁ
॥੧॥ ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਿਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕੀਜੈ ॥ ਸਹਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਧਿਰ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਚਲੁ ਰੇ ਬੈਕੁੰਠ ਤੁਝਿਹ ਲੇ ਤਾਰਉ ॥ ਿਹਚਿਹ ਤ ਪਰ੍ੇਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ ਮਾਰਉ ॥੨॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭਲੇ 
ਅਸਵਾਰਾ ॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ॥੩॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- dyie—dy ky, pw ky [ muhwr—GoVy dI pUjI jo mUMh qoN qMg nwl hyTly pwsy b`DI huMdI 
hY {Bwv, mUMh+hwr, mUMh ƒ bMd krnw, inMdw-ausiqq qoN bc ky rihxw} [ lgwmu—(Bwv) pRym 
dI lgn [ lgwm pihrwvau—mYN lgwm cVHwvW, Bwv, mn ƒ pRym dI lgn lwvW [ sglq—
srb-ivAwpkqw [ ggn—AkwS; Bwv, dsm-duAwr [ ggn daurwvau—dsm duAwr ivc 



duVwvW, mYN pRBU dy dyS dIAW aufwrIAW lvwvW; mn ƒ pRBU dI Xwd ivc joVW [1[ 

ApnY bIcwir—Awpxy Awp dI ivcwr qy, Awpxy srUp dy igAwn-(rUp GoVy) auqy [ AsvwrI 
kIjY—svwr ho jweIey [ pwvVY—rkwb ivc [ shj—SWqI, Afolqw [ shj kY pwvVY—
sihj AvsQw dI rkwb ivc [ pgu—pYr, bu`DI-rUp pYr, qW jo if`g nw peIey {mn nIvW, 
miq au~cI, miq kw rwKw vwihgurU—ies Ardws ivc eyhI Bwv hY ik Akl pRBU dy ADIn rih 
ky sihj AvsQw ivc itkI rhy Aqy mn auqy kwbU r`Ky} [ Dir lIjY—r`K leIey [1[rhwau[ 

clu ry—hy (mn!) qur [ quJih—(hy mn!) qYƒ [ qwrau—qrwvW, qwrIAW lvwvW [ bYkuMT 
qwrau—bYkuMT dIAW qwrIAW lvwvW [ ihcih—jy qUM AVI kryNgw [2[ 

Bly—cMgy, isAwxy [ qy—qoN [ inrwrw—inrwlw, v`Krw [ rhih—rihMdy hn [2[ 

ArQ:- mYN qW (Awpxy mn-rUp Aqy GoVy ƒ ausqiq inMdw qoN rokx dI) pUjI dy ky (pRym dI 
lgn dI) lgwm pWdw hW Aqy pRBU ƒ sB QweIN ivAwpk jwxnw—ieh kwTI pw ky (mn ƒ) 
inrMkwr dy dys dI aufwrI lvwauNdw hW (Bwv, mn ƒ pRBU dI Xwd ivc joVdw hW) [1[ 

(AwE, BweI!) Awpxy srUp dy igAwn-rUp GoVy au~qy svwr ho jweIey (Bwv, Aswfw Aslw 
kIh hY, ies ivcwr ƒ GoVw bxw ky ies au~qy svwr hovIey; hr vyly Awpxy Asly dw cyqw 
r`KIey), Aqy AwpxI Akl-rUp pYr ƒ sihj AvsQw dI rkwb ivc r`KI r`KIey [1[rhwau[ 

c`l, hy (mn-rUp GoVy)! qYƒ bYkuMT dy sYr krwvW; jy AVI kIqIEeI, qW qYƒ mYN pRym dw cwbk 
mwrWgw [2[ 

kbIr AwKdw hY—(ieho ijhy) isAwxy Asvwr (jo Awpxy mn au~qy svwr huMdy hn) vydW qy 
kqybW (ƒ s`cy JUTy AwKx dy JgVy) qoN v`Kry rihMdy hn [3[31[ 

Sbd dw Bwv:- hornW mqW dy Drm-pusqkW ƒ inMdx dy QW, Drm dw shI rsqw ieh hY ik 
Awpxy Asly prmwqmw ƒ sdw cyqy r`KIey, qy ies qrW mn ƒ ivkwrW ivc nwh folx dyeIey [ 
jo mnu`K srb-ivAwpk pRBU dy crnW nwl pRym joVdw hY auh mwno bYkuMT ivc aufwrIAW lwauNdw 
hY! [31[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮੁਿਖ ਪÂਚਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਏ ॥ ਿਤਹ ਮੁਖ ਦੇਖਤ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ 
ਇਕੁ ਦਖੁੁ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕਾਟਹ ਮੇਰਾ ੁ ॥ ਅਗਿਨ ਦਹੈ ਅਰ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਇਆ ਿਬਗੂਤੀ ਬਹ ਿਬਿਧ ਭਾਤੀ ੁ ॥ ਕੋ ਜਾਰੇ ਕੋ ਗਿਡ ਲੇ ਮਾਟੀ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਚਰਣ ੁ
ਿਦਖਾਵਹ ੁ॥ ਪਾਛੈ ਤੇ ਜਮੁ ਿਕਉ ਨ ਪਠਾਵਹ ੁ॥੩॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- ijh muiK—ijs mUMh nwl [ pWcau—pMjy hI [ pWcau AMimRq—pMjy hI AMimRq, pMjy 
hI au~qm Kwxy—du`D, dhIN, iGau, KMf, Sihd [ Kwey—KwDy hn [ dyKq—vyKidAW hI [ 
lUkt—lUkI, lμbU, cuAwqI [1[ 



rwm rwie—hy suhxy rwm! kwthu—dUr kro [ Agin—A`g [ dhY—swVdI hY [ bsyrw—vwsw 
[1[rhwau[ 

ibgUqI—^rwb huMdI hY [ bhu ibiD BwqI—bhu ibiD BwqI, keI qrHW [ ko—keI mnu`K [ 
jwry—swV dyNdw hY [2[ 

hir—hy hrI! idKwvhu—drSn krw idE [ pwCY qy—aus qoN ip`CoN [ ikau n—BwvyN hI [ 
pTwvhu—G`l idE [3[ 

ArQ:- ijs mUMh nwl pMjy hI au~qm pdwrQ KweIdy hn, (mrn qy) aus mUMh ƒ Awpxy swhmxy 
hI cuAwqI (bwl ky) lw dyeIdI hY [1[ 

hy myry suhxy rwm! ieh jo iqRSnw dI A`g swVdI hY, qy grB dw vws hY (Bwv, ieh jo muV muV 
jMmxw mrnw pYNdw hY qy iqRSnw A`g ivc sVIdw hY)—myrw iek ieh du`K dUr kr dyh 
[1[rhwau[ 

(mrn ipCoN) ieh srIr keI qrHW ^rwb huMdw hY [ koeI ies ƒ swV dyNdw hY, koeI ies ƒ 
im`tI ivc d`b dyNdw hY [2[ 

hy kbIr! (pRBU dy dr qy ieauN) AwK—hy pRBU! (mYƒ) Awpxy crnW dw drSn krw dyh, aus qoN 
ipCoN byS`k jm ƒ hI (myry pRwx lYx leI) G`l dyvIN [3[32[ 

Sbd dw Bwv:- inrw ies srIr ƒ pwlx dy Awhry l`gy rihxw jIvn-mnorQ nhIN, ikauNik 
mOq Awaux qy ies srIr ny Aw^r ^wk ivc rl jwxw hY [ jIv ie`Qy AwieAw hY pRBU dw Bjn 
krn [32[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਆਪੇ ਪਾਵਕੁ ਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ ਜਾਰੈ ਖਸਮੁ ਤ ਰਾਖੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ ਰਾਮ 
ਜਪਤ ਤਨ ਜਿਰ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਚਤੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਕੋ ਜਰੈ 
ਕਾਿਹ ਹੋਇ ਹਾਿਨ ॥ ਨਟ ਵਟ ਖੇਲੈ ਸਾਿਰਗਪਾਿਨ ॥੨॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਦਇੁ ਭਾਿਖ ੁ ॥ 
ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਤ ਲੇਇਗਾ ਰਾਿਖ ॥੩॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ pwvku—A`g [ pvnw—hvw [ jwrY—swVdw hY [ q—qW [ 
kvnw—kOx? [1[ 

rwm jpq—pRBU dw ismrn kridAW [ kI n—ikauN n? BwvyN, byS`k [ jir kI n jwie—
bySk sV jwey [1[rhwau[ 

kw ko—iks dw kuJ? kwih—iks dw? hwin—hwnI, nukswn [ vt—vtwau, Bys [ 
swirgpwin—{swirg—DnK [ pwin—h`Q [ ijs dy h`Q ivc swirg DnK hY, jo sB jIvW ƒ 
mwrn vwlw BI hY} prmwqmw [2[ 

BwiK—AwK [ AKr duie—dovyN A`Kr, do hI g`lW, iek in`kI ijhI g`l [ hoiegw Ksmu—jy 



mwlk hovygw, jy Ksm ƒ mnzUr hovygw [ lyiegw rwiK—bcw leygw [3[ 

ArQ:- Ksm (pRBU) Awp hI A`g hY, Awp hI hvw hY [ jy auh Awp hI (jIv ƒ) swVn l`gy, 
qW kOx bcw skdw hY? [1[ 

(ijs mnu`K dw) mn pRBU dy nwm ivc juV irhw hY, pRBU dw ismrn kridAW (aus dw) srIr BI 
BwvyN sV jwey (auh rqw prvwh nhIN krdw) [1[rhwau[ 

(ikauNik bMdgI krn vwly ƒ ieh inScw huMdw hY ik) nwh iksy dw kuJ sVdw hY, qy nwh iksy 
dw koeI nukswn huMdw hY; pRBU Awp hI (sB QweIN) ntW dy BysW vWg Kyf irhw hY, (Bwv, ikqy 
Awp hI nukswn kr irhw hY, qy ikqy Awp hI auh nukswn sih irhw hY) [2[ 

(ies vwsqy) hy kbIr! (qUM qW) ieh in`kI ijhI g`l cyqy r`K ik jy ^sm ƒ mnzUr hovygw qW 
(ijQy ikqy loV peygI, Awp hI) bcw leygw [3[33[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI brkiq nwl ieh XkIn bx jWdw hY ik pRBU Awp hI hr QW rwKw 
hY, hor koeI iksy dw kuJ ivgwV nhIN skdw; auh Awp hI jgq dI hryk Kyf, Kyf irhw hY 
[33[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਪੁਦੇ• ॥ ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨ ਬੈਰਾਗ ਨ ਛੂਟਿਸ ੁ
ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਕੈਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ੁ ॥ ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਹ ਕਬੀਰ ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ੁ ॥ ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦੇਖਉ ਆਨ ॥੨॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 329-330} 
not:- dupdy—do pdW vwly Sbd {pd—bMd=Stanza}, do bMdW vwly Sbd [ l&z ‘dupdy’ dy 
hyT in`ky AMk ‘2’ dw Bwv ieh hY ik do pdW vwly do Sbd AgWh drj hn nμ: 34 Aqy nμ: 
35 [ 

pdArQ:- icqu lwieAw—mn joiVAw, i^Awl kIqw, ghu kIqw [ bYrwg—sMswr dy moh qoN 
auprwmqw [ CUtis—dUr hovygI [ n CUtis—^lwsI nhIN hovygI [1[ 

jb-jy [ ADwrw—Awsrw [1[ 

Kojau—mYN Kojdw hW, mYN Bwl cuikAw hW [ Asmwn—AkwS qweIN [ Awn—koeI hor, pRBU qoN 
ibnw koeI dUjw [ n dyKau—mYN nhIN vyKdw, mYƒ koeI nhIN l`Bw [2[ 

ArQ:- mYN qW jog (dy d`sy hoey) iDAwn (Bwv, smwDIAW) dw ghu nhIN kIqw (ikauNik ies 
nwl vYrwg pYdw nhIN huMdw, Aqy) vYrwg qoN ibnw mwieAw (dy moh) qoN ^lwsI nhIN ho skdI 
[1[ 

(mwieAw ieqnI pRbl hY ik) jy Aswƒ pRBU dy nwm dw Awsrw nwh hovy qW AsI (shI jIvn) 
jIaU hI nhIN skdy [1[rhwau[ 

hy kbIr! AwK—mYN AkwS qk (Bwv, swrI dunIAw) Bwl kr cuikAw hW (pr pRBU qoN ibnw) 



mYƒ koeI hor nhIN l`Bw (jo mwieAw dy moh qoN bcw ky Asl jIvn dy sky) [2[34[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dw iek nwm hI AYsw hY jo mwieAw dy moh qoN bcw ky shI jIvn dw rwh 
isKw skdw hY [ nwh koeI hor ivAkqI qy nwh (jog Awidk) koeI hor swDn ies g`l dy 
smr`Q hY [34[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਿਸਿਰ ਰਿਚ ਰਿਚ ਬਾਧਤ ਪਾਗ ॥ ਸੋ ਿਸਰ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਿਹ ਕਾਗ ੁ ॥੧॥ 
ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੋ ਿਕਆ ਗਰਬਈਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਿਦਰ੍ੜ¸ੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤ 
ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ੁ ॥ ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਿਹਗੇ ਤੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਪਦੇ 
ਪੈਤੀਸ ॥ {ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- ijh isir—ijs isr qy [ ric ric—sMvwr sMvwr ky [ bwDq—bMnHdw hY [ so 
isru—aus isr ƒ [ cuMc—cuMJ [1[ 

ko—dw [ ikAw—kIh? grbeIAw—mwx, AhMkwr [ kwhy—ikauN? idRVIAw—idVH krdw, 
jpdw [1[rhwau[ 

ArQ:- ijs isr qy (mnu`K) sMvwr sMvwr p`g bMnHdw hY, (mOq Awaux qy) aus isr ƒ kW 
AwpxIAW cuMJW nwl sMvwrdy hn [1[ 

(hy BweI!) ies srIr dw Aqy ies Dn dw kIh mwx krdw hYN? pRBU dw nwm ikauN nhIN 
ismrdw? [1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—hy myry mn! sux, (mOq Awaux qy) qyry nwl BI ieho ijhI hI hovygI 
[2[35[ 

Sbd dw Bwv:- ies Dn dw jW ies srIr dw mwx krnw by-smJI hY, koeI BI ies jIv dy 
nwl nhIN inBdw [ pRBU dw nwm hI s`cw swQI hY [35[ 

not:- ies swry sMgRih ivc mu^qil& bMdW vwly 35 Sbd hn; ijnHW dw vyrvw ieauN hY: 

cwr bMdW vwly Sbd 14 . . . . . . . . 1 qoN 14 qk, 
pMj bMdW vwly Sbd 2 . . . . . . . . . 15 qoN 16 qk, 
iqMn bMdW vwly cwr-qukIey Sbd 2 . . 17 qoN 18, 
iqMn bMdW vwly Sbd 15 . . . . . . . . .19 qoN 33, 
do bMdW vwly Sbd 2 . . . . . . . . . . . 34 qy 35 [ 
 . . . . . . . . joV . . . . . . . . . . . .35 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਖੁ ਮÂਗਤ 
ਦਖੁੁ ਆਗੈ ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ਨ ਮÂਿਗਆ ਭਾਵੈ ੁ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ ਅਜਹ ਸੁਰਿਤ ਸੁਖ ਆਸਾ ੁ



॥ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੇ ਿਸਵ ਬਰ੍ਹਮ ਡਰਾਨਾ ॥ ਸੋ 
ਸੁਖੁ ਹਮਹ ਸਾਚੁ ਕਿਰ ਜਾਨਾ ੁ ॥੨॥ ਸਨਕਾਿਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਸੇਖਾ ॥ ਿਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨ ੁ
ਨਹੀ ਪੇਖਾ ॥੩॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹ ਭਾਈ ੁ ॥ ਤਨ ਛੂਟੇ ਮਨ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ੁ ॥੪॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਜੈਦੇਉ ਨਾਮÂ ॥ ਭਗਿਤ ਕੈ ਪਰ੍ਿਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨÂ ॥੫॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ 
ਜਾਨਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਿਤਿਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ 
ਕਾਈ ॥ ਹਕਮੇ ਹੋਇਆ ਹਕਮੁੁ ੁ  ਬੂਿਝ ਸਮਾਈ ॥੭॥ ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ ਇਹ ਮਿਨ 
ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ ॥੮॥ ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰ ਸਗਲ ਸਰੀਰਾ ੁ ॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਿਵ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ 
॥੯॥੧॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- AstpdI—{Ast-A`T [ pd—bMd, Stanza} A`T bMdW vwlw Sbd [ 

hmhu—swƒ [ n BwvY—cMgw nhIN l`gdw [ mWigAw n BwvY—mMgxw cMgw nhIN l`gdw, mMgx 
dI loV nhIN [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ suriq—iDAwn [ hoeI hY—hovygw, ho skdw hY [ rwjw—joiq-rUp 
[1[rhwau[ 

frnw—fr gey, kMnW ƒ h`Q lwey [ hmhu—AsW (sMswrI jIvW) ny [2[ 

snkwidk—snk Awidk, snk Aqy hor, bRhmw dy cwry pu`qr (snk, snμdn, sqwqn, 
snqkumwr) [ syKw—Sys nwg [ iqn BI—iehnW ny BI [ pyKw—vyiKAw [3[ 

qn CUty—srIr nwloN ivCoVw hox qy [4[ 

gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ nwmW—nwmdyv jI [ pRyim—pRym nwl, ipAwr nwl [ 
ienhI—iehnW (jYdyv qy nwmdyv jI) ny [ jwnW hY—smiJAw hY [5[ 

iqin—aus mnu`K ny [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [6[ 

rUp—Skl [ ryiKAw—inSwn, ichn, lkIr [ n kweI—koeI nhIN [7[ 

koeI—jy koeI, jo mnu`K [ Byau—Byd [ ieh min—ies mn ivc [ lIx—smwieAw hoieAw [ 
suKdyau—suK-srUp pRBU [8[ 

jIau eyku—ie`k Awqmw, ie`k r`bI joiq [ sgl—swry [ riv rhy—rm rhy, ismr irhw hY 
[9[ 

ArQ:- mYƒ aus suK dy mMgx dI loV nhIN, ijs suK dy mMigAW du`K imldw hY [1[ 

Ajy BI swfI suriq mwieAw ivc hI l`gI hoeI hY qy (ies mwieAw qoN hI) suKW dI Aws lweI 
bYTy hW; qW iPr joiq-rUp inrMkwr dw invws (ies suriq ivc) ikvyN ho sky? [1[rhwau[ 

ies (mwieAw-) suK qoN qW iSv jI qy bRhmw (vrgy dyviqAW) ny BI kMnW ƒ h`Q lwey; (pr 



(sMswrI jIvW ny) ies suK ƒ s`cw kr ky smiJAw hY [2[ 

bRhmw dy cwry pu`qr snk Awidk, nwrd munI Aqy SyS nwg—iehnW ny BI (ies mwieAw-suK 
vl surq l`gI rihx dy kwrn) Awpxy mn ƒ Awpxy srIr ivc nwh vyiKAw (Bwv, iehnW dw 
mn BI AMqr-Awqmy itikAw nwh rih sikAw) [3[ 

hy BweI! koeI iDr ies mn dI BI Koj kro ik srIr nwloN ivCoVw hox qy ieh mn ik`Qy jw 
itkdw hY [4[ 

siqgurU dI ikrpw nwl, iehnW jYdyv qy nwmdyv jI (vrgy BgqW) ny hI BgqI dy cwau nwl 
ieh g`l smJI hY (ik “qn CUty mnu khw smweI”) [5[ 

ijs mnu`K dI (suKW vwsqy) Btkxw dUr ho geI hY, aus ny pRBU ƒ pCwx ilAw hY (pRBU nwl 
sWJ pw leI hY); aus mnu`K dy ies Awqmw ƒ jnm mrn dy gyV ivc pYxw nhIN pYNdw [6[ 

(Asl ivc) ies jIv dw (pRBU qoN v`Krw) koeI rUp jW ichn nhIN hY [ pRBU dy hukm ivc hI 
ieh (v`Kry srUp vwlw) bixAw hY qy pRBU dI rzw ƒ smJ ky aus ivc lIn ho jWdw hY [7[ 

jo mnu`K ies mn dw Byd jwx lYNdw hY, auh ies mn dI rwhIN hI (AMqr-Awqmy) lIn ho ky 
suKdyv pRBU dw rUp ho jWdw hY [8[ 

kbIr aus (srb-ivAwpk) mn (Bwv, prmwqmw) dw ismrn kr irhw hY jo Awp ie`k hY qy 
swry srIrW ivc mOjUd hY [9[1[36[ 

Sbd dw Bwv:- jd qk mwiek suKW dI lwlsw mn ivc itkI rihMdI hY, qd qk prmwqmw 
nwl imlwp nhIN huMdw [ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ ਕੇਤਕ ਿਸਧ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਹਾਰੇ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕਿਲਪ ਤਰ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਜੋ ਹਿਰ ਹਰੇ ਸੁ 
ਹੋਿਹ ਨ ਆਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- Aih—idn [ inis—rwq [ jo jwgy—jo mnu`K jwg pYNdy hn (Bwv, mwieAw dI 
nINd ivcoN au~T KloNdy hn) [ kyqk—keI mnu`K [ isD—pu`gy hoey, ijnHW dI Gwl sPl ho geI 
hY [ ilv lwgy—ilv lgw ky, surq joV ky [1[rhwau[ 

swDk—swDn krn vwly [ sgl—swry [ hwry—Q`k gey hn [ kilp qr—klp ru`K, 
{purwqn ihMdU pusqkW ivc ieh g`l mMnI geI hY ik sÍrg ivc pMj ru`K hn, ijnHW ivcoN iek 
klp-ru`K hY; ies dy hyT jw ky jo mno-kwmnw krIey auh pUrI krw dyNdw hY} [ qwry—qwr 
lYNdw hY, byVw pwr kr dyNdw hY [1[ 

hir hry—hrI hrI hI, pRBU pRBU hI (jpdy hn) [ hoih n—nhIN huMdy [ Awnw—(pRBU qoN) v`Kry 
[ pCwnw—pCwx ilAw hY [2[ 



ArQ:- bQyry auh mnu`K (jIvn-s&r dI dOV ivc) pu`g gey hn jo idn rwq kyvl pRBU dy 
nwm ivc sucyq rhy hn, ijnHW ny (nwm ivc hI) surq joVI r`KI hY [1[rhwau[ 

(jog-) swDn krn vwly, (jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI qy swry munI lok (sMswr-smuMdr 
qoN qrn dy hor hor vsIly l`B l`B ky) Q`k gey hn; kyvl pRBU dw nwm hI klp-ru`K hY jo 
(jIvW dw) byVw pwr krdw hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—jo mnu`K pRBU dw ismrn krdy hn, auh pRBU qoN v`Kry nhIN rih jWdy, auhnW 
ny pRBU dy nwm ƒ pCwx ilAw hY (nwm nwl fUMGI sWJ pw leI hY) [2[37[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw nwm jpx vwly bMdy prmwqmw dy nwl ie`k-rUp ho jWdy hn [ 
pRBU dw nwm hI mnu`K ƒ vwSnw qoN bcwauNdw hY, hor koeI vsIlw nhIN hY [37[ 

ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਿਠ ਭੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਿਨਲਜ ਲਾਜ ਤਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਤਿਜ ਕਤ ਕਾਹ ਕੇ ਜÂਹੀ ੂ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ਊਚਾ ਹੋਈ ੁ ॥ ਸੋ ਜਨ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਹੀ ੁ ॥੧॥ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ 
ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਦਿੂਰ ॥੨॥ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ ਕਹ ੁ
ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਤਾ ਕੇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਕੋਊ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਸੋ ਸਮੰਰ੍ਥੁ ਿਨਜ ਪਿਤ ਹੈ ਦਾਤਾ 
॥੪॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੂਰਨ ਜਗ ਸੋਈ ੁ ॥ ਜਾ ਕੇ ਿਹਰਦੈ ਅਵਰ ਨ ਹੋਈ ੁ ॥੫॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 330} 
not:- ieh Sbd gauVI rwgnI ivc BI gwauxw hY qy soriT rwgnI ivc BI [ 

pdArQ:- inlj—by-Srm [ quoih—qYƒ [ qij—C`f ky [ kq—ik`Qy? kwhU ky—iks dy 
pws? [1[rhwau[ 

jw ko—ijs dw [ pr Gr—prwey GrW ivc [ jwq—jWdw [ n sohI—nhIN soBdw [1[ 

BrpUir—sB QweIN mOjUd, ivAwpk [2[ 

kvlw—l`CmI, mwieAw [ jw ky—ijs (pRBU) dy [ khu—d`s, AwK [ jn—hy mnu`K! kw 
nwhI—ikhVI SY nhIN? qw ky—aus (pRBU) dy [3[ 

sBu koaU—hryk jIv [ jwsu kI—ijs (pRBU) dIAW [ sMmRQu—smrQw vwlw, s`iqAw vwlw [ 
inj piq—Aswfw Ksm [ dwqw—dyx vwlw [4[ 

pUrn—BirAw hoieAw, sB guxW vwlw, ijs ivc koeI aUxqw nwh hovy [ soeI—auhI mnu`K [ 
jw kY ihrdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ Avru—(pRBU qoN ibnw) koeI hor [5[ 

not:- pihlI hI quk dy l&z “quoih” dy A`Kr ‘q’ nwl do lgW vrqIAW geIAW hn (  o) 
Aqy  (   u ) [ l&z dI AslI lg (  o  ) hY, pr ie`Qy (   u ) pVHnw hY, Bwv, l&z ‘qoih’ 
ƒ ie`Qy ‘quih’ pVHnw hY [ 

ArQ:- hy bySrm mn! qYƒ Srm nhIN AwauNdI? pRBU ƒ C`f ky ik`Qy qy iks dy pws qUM jWdw 



hYN? (Bwv, ikauN hor Awsry qUM q`kdw hYN?) [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw mwlk v`fw hovy, auh prwey GrIN jWdw cMgw nhIN l`gdw [1[ 

(hy mn!) auh mwlk pRBU sB QweIN mOjUd hY, sdw (qyry) nwl hY, (qYQoN) dUr nhIN hY [2[ 

l`CmI (BI) ijs dy crnW dw Awsrw leI bYTI hY, hy BweI! d`s, aus pRBU dy Gr iks SY dI 
kmI hY? [3[ 

ijs pRBU dIAW (vifAweIAW dIAW) g`lW hryk jIv kr irhw hY, auh pRBU sB qwkqW dw mwlk 
hY, auh swfw (sBnW dw) Ksm hY qy sB pdwrQ dyx vwlw hY [4[ 

kbIr AwKdw hY—sMswr ivc kyvl auhI mnu`K guxW vwlw hY ijs dy ihrdy ivc (pRBU qoN ibnw) 
koeI hor (dwqw jcdw) nhIN [5[38[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU sB jIvW ƒ pwlx vwlw hY, hryk dy AMg-sMg hY, aus dy Gr ivc koeI 
kmI nhIN [ aus ƒ ivswr ky koeI hor Awsrw q`kxw bVI hwxq vwlI g`l hY [38[ 

ਕਉਨ ਕੋ ਪੂਤੁ ਿਪਤਾ ਕੋ ਕਾ ਕੋ ੁ ॥ ਕਉਨ ਮਰੈ ਕੋ ਦੇਇ ਸੰਤਾਪੋ ੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਠਗ ਜਗ ਕਉ 
ਠਗਉਰੀ ਲਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਿਬਓਗ ਕੈਸੇ ਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਉਨ ਕੋ ਪੁਰਖੁ 
ਕਉਨ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥ ਇਆ ਤਤ ਲੇਹ ਸਰੀਰ ਿਬਚਾਰੀ ੁ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਠਗ ਿਸਉ ਮਨ ੁ
ਮਾਿਨਆ ॥ ਗਈ ਠਗਉਰੀ ਠਗੁ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥੩॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- kaun ko—iks dw? kw ko—iks dw? ko—kOx? dyie—dyNdw hY [ sMqwpo—klyS 
[1[ 

kau—ƒ [ TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, DqUrw Awidk, auh bUtI jo T`g lok vrqdy hn 
iksy ƒ T`gx leI [ ibEg—ivCoVw [ jIAau—mYN jIvW [ myrI mweI—hy myrI mW! 
[1[rhwau[ 

purKu—mnu`K, mrd, Ksm [ nwrI—iesqRI, vhutI [ ieAw—ies dw [ ieAw qq—ies 
AslIAq dw [ srIr—mnu`Kw jnm [2[ 

kih—khY, AwKdw hY [ mwinAw—mMn igAw, pqIj igAw, iek-imk ho igAw [3[ 

ArQ:- iks dw koeI pu`qr hY? iks dw koeI ipau hY? (Bwv, ipau qy pu`qr vwlw swk sdw 
kwiem rihx vwlw nhIN hY, pRBU ny iek Kyf rcI hoeI hY) [ kOx mrdw hY qy kOx (ies mOq dy 
kwrn ipCilAW ƒ) klyS dyNdw hY? (Bwv, nw hI koeI iksy dw mrdw hY Aqy nwh hI ies qrHW 
ipCilAW ƒ klyS dyNdw hY, sMjogW Anuswr cwr idnW dw mylw hY) [1[ 

pRBU-T`g ny jgq (dy jIvW) ƒ moh-rUp Tg-bUtI lweI hoeI hY (ijs krky jIv sMbMDIAW dw 
moh r`K ky qy pRBU ƒ Bulw ky klyS pw rhy hn), pr hy myrI mW! (mYN ies Tg-bUtI ivc nhIN 



PisAw, ikauNik) mYN pRBU qoN iv`CV ky jIaUN hI nhIN skdw [1[rhwau[ 

iks (iesqRI) dw koeI Ksm? iks (Ksm) dI koeI vhutI? (Bwv, ieh iesqRI pqI vwlw swk 
BI jgq ivc sdw-iQr rihx vwlw nhIN, ieh Kyf Awi^r mu`k jWdI hY)—ies AslIAq ƒ 
(hy BweI!) ies mnu`Kw srIr ivc hI smJo (Bwv, ieh mnu`Kw jnm hI mOkw hY, jdoN ieh 
AslIAq smJI jw skdI hY) [2[ 

kbIr AwKdw hY—ijs jIv dw mn (moh-rUp TgbUtI bnwx vwly pRBU-) T`g nwl iek-imk ho 
igAw hY, (aus vwsqy) Tg-bUtI mu`k geI (smJo), ikauNik aus ny moh dy pYdw krn vwly nwl 
sWJ pw leI hY [3[39[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw ny Awp ieh mwieAw dw moh bxwieAw hY [ swry jIv ies ipau-
pu`qr qy ^sm-vhutI Awidk vwly sMbMD dy moh ivc Ps ky prmwqmw ƒ Bulw ky duKI huMdy rihMdy 
hn, pr jo mnu`K pRBU dy crnW ivc juVdw hY, aus ƒ ieh moh nhIN ivAwpdw [39[ 

ਅਬ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਿਟ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ॥ ਪੰਚ ਦਤੂ ਤੇ ਲੀਓ ਛਡਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ 
ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ ਕਿਰ ਲੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀਨੋ ਪਰਉਪਕਾਰ ੁ॥ ਕਾਿਢ ਲੀਨ ਸਾਗਰ 
ਸੰਸਾਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ੁਬਸੈ ਿਨਤਾ ਿਨਤ ਚੀਤ ॥੨॥ ਮਾਇਆ 
ਤਪਿਤ ਬੁਿਝਆ ਅੰਿਗਆਰ ੁ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ 
॥ ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਅਪਨੀ ਭਗਿਤ ਆਪ ਹੀ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤੁ 
ਿਮਿਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ ਸਾਜ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗਰੀਬ 
ਿਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- mo kau—mYƒ, myry vwsqy [ rwjw—pRkwS rUp, hr QW cwnx krn vwlw [ 
shweI—mddgwr [ kit—dUr kr ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ pweI—
hwsl kr leI hY [1[rhwau[ 

pMc dUq—(kwm Awidk) pMj vYrI [ qy—qoN [ rsnw—jIB (nwl) [ jpau—mYN jpdw hW [ 
Amol—{A-mol} mu`l dyx qoN ibnw, ibnw dMmW dy [1[ 

swgr—smuMdr [ crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ inqw inq—hr vyly [2[ 

qpiq—qpS, sVn [ min—mn ivc [ AwDwru—Awsrw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI qy 
[ pUir rhy—hr QW mOjUd hn [ jq—ij`Dr [ pyKau—mYN vyKdw hW [ qq—EDr hI [3[ 

idRVweI—idVH krweI hY, p`kI kIqI hY [ pUrb ilKq—ipCly jnmW dy kIqy krmW dw lyKw [ 
myry BweI—hy ipAwry vIr! swj—bxqr, sb`b [ ko—dw [4[ 

ArQ:- hr QW cwnx krn vwly pRBU jI hux myry mddgwr bx gey hn, (qwhIeyN) mYN jnm 



mrn dI (byVI) k`t ky sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI hY [1[rhwau[ 

(pRBU ny) mYƒ sqsMg ivc rlw id`qw hY qy (kwm Awidk) pMj vYrIAW qoN aus ny mYƒ bcw ilAw 
hY, hux mYN jIB nwl aus dw Amr krn vwlw nwm-rUp jwp jpdw hW [ mYƒ qW aus ny ibnw 
dMmW dy Awpxw go~lw bxw ilAw hY [1[ 

siqgurU ny (myry auqy) bVI imhr kIqI hY, mYƒ aus ny sMswr-smuMdr ivcoN k`F ilAw hY, myrI 
hux pRBU dy sohxy crnW nwl pRIq bx geI hY, pRBU hr vyly myry ic`q ivc v`s irhw hY [2[ 

(myry AMdroN) mwieAw vwlI sVn imt geI hY, mwieAw dw bdlw BWbV bu`J igAw hY; (hux) 
myry mn ivc sMqoK hY, (pRBU dw) nwm (mwieAw dy QW myry mn dw) Awsrw bx igAw hY [ pwxI 
ivc, DrqI qy, hr QW pRBU-Ksm jI v`s rhy (jwpdy) hn; mYN ij`Dr q`kdw hW, EDr Gt Gt 
dI jwxn vwlw pRBU hI (id`sdw) hY [3[ 

pRBU ny Awp hI AwpxI BgqI myry ihrdy ivc p`kI kIqI hY [ hy ipAwry vIr! (mYƒ qW) ipCly 
jnmW dy kIqy krmW dw lyK iml ipAw hY (myry qW Bwg jwg pey hn) [ ijs (BI jIv) au~qy 
imhr krdw hY, aus leI (Aijhw) sohxw sb`b bxw dyNdw hY [ kbIr dw Ksm-pRBU ZrIbW ƒ 
invwjx vwlw hY [4[40[ 

Sbd dw Bwv:- ijs jIv qy pRBU imhr krdw hY, aus ƒ AwpxI BgqI ivc joVdw hY, ijs dI 
brkiq nwl aus dy AMdroN mwieAw vwlI qpS imt jWdI hY aus ƒ hr QW pRBU hI pRBU nzr 
AwauNdw hY [40[ 

ਜਿਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਥਿਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਜਨਮੇ ਸੂਤਕੁ ਮੂਏ ਫਿੁਨ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ 
ਪਰਜ ਿਬਗੋਈ ॥੧॥ ਕਹ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਤਾ ੁ ॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨ ਜਪਹ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ੁ ੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨੈਨਹ ਸੂਤਕੁ ਬੈਨਹ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕੁ ਸਰ੍ਵਨੀ ਹੋਈ ੁ ੁ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੂਤਕੁ ਲਾਗੈ ਸੂਤਕੁ 
ਪਰੈ ਰਸੋਈ ॥੨॥ ਫਾਸਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਸਭੁ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ਛੂਟਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ 
ਿਰਦੈ ਿਬਚਾਰੈ ਸੂਤਕੁ ਿਤਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- jil—pwxI ivc [ sUqku—{sUq—ku [ sUq—jMimAw hoieAw [ sUqk—jMmx nwl 
sMbMD r`Kx vwlI Apiv`qRqw [ jdoN iksy ihMdU-Gr ivc koeI bwl jMm pey qW 13 idn auh Gr 
Apiv`qR mMinAw jWdw hY, bRwhmx iehnW 13 idnW vwsqy aus Gr ivc rotI nhIN KWdy [ iesy 
qrHW iksy pRwxI dy mrn qy BI ‘ik®Aw-krm’ dy idn qk auh Gr Apiv`qR rihMdw hY} 
Apiv`qRqw, iB`t [ Puin—iPr, BI [ prj—prjw, lukweI, dunIAw [ ibgoeI—ivgu`c rhI hY, 
^uAwr ho rhI hY [ Epiq—pYdwieS, auqp`qI [1[ 

ry pMfIAw—hy pMifq! igAwnu—ivcwr [ jphu—idRVH kro, ghu nwl soco [1[rhwau[ 

nYnhu—A`KW ivc [ bYnhu—bcnW ivc [ sRvnI—kMnW ivc [ prY—pYNdI hY [ rsoeI—rotI 
pkwx vwly kmry ivc [2[ 



ibiD—qrIkw, ivENq [ sBu koaU—hryk jIv [ ieku koeI—koeI iek, koeI ivrlw [ iqnY—
auhnW mnu`KW ƒ [3[ 

ArQ:- (jy jIvW dy jMmx qy mrn nwl sUqk-pwqk dI iB`t pYdw ho jWdI hY qW) pwxI ivc 
sUqk hY, DrqI auqy sUqk hY, (hr QW) sUqk dI auqp`qI hY (Bwv, hr QW iB`itAw hoieAw hY, 
ikauNik) iksy jIv dy jMmx qy sUqk (pY jWdw hY) iPr mrn qy BI sUqk (Aw pYNdw hY); (ies) 
iB`t (qy Brm) ivc dunIAw ^uAwr ho rhI hY [1[ 

(qW iPr) hy ipAwry im`qr! ies g`l ƒ ghu nwl ivcwr qy d`s, hy pMifq! (jdoN hr QW sUqk 
pY irhw hY) su`cw kOx (ho skdw) hY? [1[rhwau[ 

(inry iehnIN A`KIN id`sdy jIv hI nhIN jMmdy mrdy, swfy bolx cwlx Awidk hrkqW nwl keI 
sUKm jIv mr rhy hn, qW iPr) A`KW ivc sUqk hY, bolx (Bwv, jIB) ivc sUqk hY, kMnW 
ivc BI sUqk hY, auTidAW bYTidAW hr vyly (swƒ) sUqk pY irhw hY, (swfI) rsoeI ivc BI 
sUqk hY [2[ 

not:- ies ‘bMd’ ivc prwey rUp, inMdw Awidk dy sUqk dw izkr nhIN hY, ikauNik A^Ir ivc 
‘rsoeI’ dw sUqk BI d`isAw igAw hY; so, sQUl qy sUKm jIvW dy sUqk dw izkr hI pRqIq 
huMdw hY [ 

(ij`Dr vyKo) hryk jIv (sUqk dy BrmW ivc) Psx dw hI FMg jwxdw hY, (iehnW ivcoN) ^lwsI 
krwx dI smJ iksy ivrly ƒ hY [ kbIr AwKdw hY—jo jo mnu`K (Awpxy) ihrdy ivc pRBU ƒ 
ismrdw hY, auhnW ƒ (ieh) iB`t nhIN l`gdI [3[41[ 

Sbd dw Bwv:- jy jIvW dy jMmx mrn nwl Gr iB`ty jwx qW jgq ivc su`cw koeI BI QW nhIN 
ho skdw, ikauNik hr vyly hr QW jnm mrn dw islislw jwrI hY [ jo mnu`K pRBU dw Bjn 
krdw hY, aus ƒ sUqk dw Brm nhIN rihMdw [41[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਿਨਬੇਰਹ ਰਾਮ ੁ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹ ੁ
ਮਨ ਬਡਾ ਿਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ੁ ੁ ॥ ਰਾਮੁ ਬਡਾ ਕੈ ਰਾਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਬਡਾ ਿਕ 
ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬੇਦ ੁਬਡਾ ਿਕ ਜਹÂ ਤੇ ਆਇਆ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ 
॥ ਤੀਰਥੁ ਬਡਾ ਿਕ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- Jgrw—mn ivc pY irhw JgVw, SMkw [ rwm—hy pRBU! jau—jy [ jn—syvk [ 
sO—nwl [ kwmu—kMm [1[rhwau[ 

bfw—v`fw, sqkwr-jog [ ik—jW [ jw sau—ijs (pRBU) nwl [ mwinAw—mMn igAw hY, 
pqIj igAw hY, itk igAw hY [ rwmu—pRBU [ rwmih—pRBU ƒ [ jwinAw—(ijs ny) pCwx 
ilAw hY [ kY—jW [1[ 



bRhmw—bRhmw Awidk dyvqy [ jwsu—(XÔX) ijs dw [ aupwieAw—pYdw kIqw hoieAw [2[ 

kih—khY, AwKdw hY [ hau—mYN [ audwsu—duic`qw (undecided) [ ik—jW [ qIrQu—
Drm-AsQwn [3[42[ 

ArQ:- hy pRBU! jy qYƒ Awpxy syvk nwl kMm hY (Bwv, jy qUM mYƒ Awpxy crnW ivc joVI 
r`Kxw hY qW) ieh iek (v`fw) SMkw dUr kr dyh (Bwv, ieh S`k mYƒ qyry crnW ivc juVn nhIN 
dyvygw) [1[rhwau[ 

kI ieh mn blvwn hY jW (ies qoN vDIk blvwn auh pRBU hY) ijs nwl mn pqIj jWdw hY (qy 
BtkxoN ht jWdw hY)? kI prmwqmw sqkwr-jog hY, jW (aus qoN vDIk sqkwr-jog auh 
mhWpurK hY), ijs ny prmwqmw ƒ pCwx ilAw hY? [1[ 

kI bRhmw (Awidk dyvqw) blI hY, jW (aus qoN vDIk auh pRBU hY) ijs dw pYdw kIqw hoieAw 
(ieh bRhmw) hY? kI vyd (Awidk Drm-pusqkW dw igAwn) isr-invwaux-jog hY jW auh 
(mhWpurK) ijs qoN (ieh igAwn) imilAw? [2[ 

kbIr AwKdw hY—myry mn ivc ieh S`k au~T irhw hY ik qIrQ (Drm-AsQwn) pUjx-jog hY 
jW pRBU dw (auh) Bgq (vDIk pUjx-jog hY ijs dw sdkw auh qIrQ bixAw) [3[42[ 

not:- ies Sbd dI rwhIN kbIr jI ny Dwrimk rsqy ivc vwprn vwly keI BulyKy dUr kIqy 
hn—(1) ‘mYN bRhm hW, mYN r`b hW’—ieh i^Awl haumY vl lY jWdw hY [ ies ‘mYN’ ƒ, ies 
‘mn’ ƒ byAMq pRBU ivc lIn krnw hI shI rsqw hY [ (2) pRBU nwl imlwp qdoN hI sMBv ho 
skygw jy siqgurU A`gy Awpw vwirAw jwey [ (3) sB dyviqAW dw isrqwj isrjx-hwr pRBU 
Awp hI hY [ (4) inrw ‘igAwn’ kw&I nhIN, igAwn-dwqy siqgurU nwl ipAwr bxwauxw 
zrUrI hY [ (5) AslI qIrQ ‘siqgurU’ hY [ 

Asl iSromxI ivcwr, mu`K-Bwv, Sbd dI A^IrlI quk ivc hY [ 

Sbd dw Bwv:- Asl qIrQ ‘siqgurU’ hY, ijs nwl ipAwr krn dw sdkw auh igAwn 
pRwpq huMdw hY jo pRBU ivc joV dyNdw hY [42[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ॥ ਦੇਖੌ ਭਾਈ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਂਧੀ ॥ ਸਭੈ ਉਡਾਨੀ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ 
ਮਾਇਆ ਬÂਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਿੁਚਤੇ ਕੀ ਦਇੁ ਥੂਿਨ ਿਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੇਡਾ ਟਟੂਾ ॥ ਿਤਸਨਾ 
ਛਾਿਨ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਿਰ ਦਰੁਮਿਤ ਭÂਡਾ ਫਟੂਾ ॥੧॥ ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਿਤਿਹ ਤੇਰਾ ਜਨ ੁ
ਭੀਨÂ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਿਨ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਉਦੈ ਭਾਨ ਜਬ ਚੀਨਾ ੁ ॥੨॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- g´wn—smJ {not:- A`Kr ‘g’ dy hyTW A`Dw A`Kr ‘X’ hY} [ AWDI—hnyrI, 
J`KV [ sBY—swrI dI swrI [ twtI—C`pr [ rhY n—itkI nhIN rih skdI [ mwieAw 
bWDI—mwieAw nwl b`JI hoeI, mwieAw dy Awsry KloqI hoeI [1[rhwau[ 



duie—dÍYq, pRBU qoN ibnw iksy hor dw Awsrw q`kxw [ QUin—QMmHI [ blyNfw—vlw [ Cwin—
CMn, C`pr, ku`lI [ Dr—DrqI [ PUtw—tu`t igAw [1[ 

brKY—vrHdw hY [ iqih—aus (mINh) ivc [ BInw—iB`j igAw [ min—mn ivc [ pRgwsw—
pRkwS, cwnx [ audY—ciVHAw hoieAw [ cInw—vyK ilAw [2[ 

ArQ:- hy s`jx! vyK, (jdoN) igAwn dI hnyrI AwauNdI hY qW Brm-vihm dw C`pr swry dw 
swrw au~f jWdw hY; mwieAw dy Awsry Kloqw hoieAw (ieh C`pr igAwn dI hnyrI dy A`gy) 
itikAw nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

(BrmW-vihmW ivc) foldy mn dI dÍYq-rUp QMmHI if`g pYNdI hY (Bwv, pRBU dI tyk C`f ky kdy 
koeI Awsrw q`kxw, kdy koeI shwrw bxwauxw—mn dI ieh fwvW-fol hwlq mu`k jWdI hY) [ 
ies dunIAwvI Awsry dI QMmHI qy itikAw hoieAw) moh-rUp vlw (BI if`g ky) tu`t jWdw hY [ 
(ies moh-rUp vly qy itikAw hoieAw) iqRSnw dw C`pr (vlw tu`t jwx krky) BuM\y Aw pYNdw hY, 
qy ies kuc`jI m`q dw BWfw B`j jWdw hY (Bwv, ieh swrI dI swrI kuc`jI m`q mu`k jWdI hY) 
[1[ 

kbIr AwKdw hY—(igAwn dI) hnyrI dy ipCoN ijhVw (‘nwm’ dw) mINh vrHdw hY, aus ivc (hy 
pRBU! qyrI BgqI krn vwlw) qyrw Bgq iB`j jWdw hY (Bwv, igAwn dI brkiq nwl Brm-
vihm mu`k jwx qy ijauN ijauN mnu`K nwm jpdw hY, aus dy mn ivc SWqI qy itkwau pYdw huMdw 
hY) [ jdoN (hy pRBU! qyrw syvk) Awpxy AMdr (qyry nwm dw) sUrj ciVHAw hoieAw q`kdw hY qW 
aus dy mn ivc cwnx (hI cwnx) ho jWdw hY [2[43[ 

Sbd dw Bwv:- ijqnw icr mnu`K mwieAw dy bMDnW ivc jkiVAw rihMdw hY, ies dw foldw 
mn pRBU ƒ ivswr ky hor hor Awsry-prny q`kdw hY; moh dy kwrn iqRSnw-lwlc dI hI swrI 
jIvn-auswrI bxweI r`Kdw hY [ pr, siqgurU dy igAwn dI brkiq nwl ieh kuc`jI bxqr 
mu`k jWdI hY [ iPr, ijauN ijauN nwm ismrdw hY, smJ au~cI huMdI hY, qy nwm-rs dw Awnμd 
AwauNdw hY [43[ 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿਹ ਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ 
ਅਸਮਾਨ ਿਗਰਾਵਿਹ ੁ ॥੧॥ ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਿਸਉ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਭਗਿਤ ਤੇ ਬਾਹਜ 
ਿਤਨ ਤੇ ਸਦਾ ਡਰਾਨੇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਨ ਦੇਿਹ ਚੁਰ ੂਭਿਰ ਪਾਨੀ ॥ ਿਤਹ ਿਨੰਦਿਹ 
ਿਜਹ ਗੰਗਾ ਆਨੀ ॥੨॥ ਬੈਠਤ ਉਠਤ ਕੁਿਟਲਤਾ ਚਾਲਿਹ ॥ ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹ ਘਾਲਿਹ ੂ
॥੩॥ ਛਾਿਡ ਕੁਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਹ ਕੋ ਕਿਹਓ ਨ ਮਾਨਿਹ ੂ ॥੪॥ ਆਪੁ ਗਏ 
ਅਉਰਨ ਹ ਖੋਵਿਹ ੂ ॥ ਆਿਗ ਲਗਾਇ ਮੰਦਰ ਮੈ ਸੋਵਿਹ ॥੫॥ ਅਵਰਨ ਹਸਤ ਆਪ ਹਿਹ ਕÂਨੇ 
॥ ਿਤਨ ਕਉ ਦੇਿਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ ॥੬॥੧॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 332} 
pdArQ:- jsu—vifAweI, is&iq-swlwh [ bwqn hI—g`lW nwl hI, inrIAW Sy^I dIAW 



g`lW nwl [1[ 

isau—nwl, ƒ [ ikAw khIAY—kIh AwKIey? m`q dyx dw koeI lwB nhIN [ kIey—kIqy, 
bxwey [ bwhj—s`Kxy, ^wlI, ibnw [ Bgiq qy bwhj kIey—BgqI qoN s`Kxy r`Ky [ frwny 
rhIAY—frdy rhIey, dUr dUr hI rihxw cMgw hY [1[rhwau[ 

n dyih—nhIN dyNdy [ curU Bir—ie`k culI ijqnw [ iqh—auhnW (mnu`KW) ƒ [ ijh—ijnHW ny 
[ AwnI—lY AWdI hY, vgw id`qI hY [2[ 

kuitl—tyFIAW cwlW c`lx vwlw [ kuitlqw—tyFIAW cwlW [ Awpu—Awphu, Awpxy Awp qoN 
[ hU—BI [ Gwlih—G`ldy hn [ (Awpu) Gwlih—auhnW dy Awpy qoN G`ldy hn, auhnW dy 
Asly qoN dUr kr dyNdy hn, kurwhy pw dyNdy hn, nws kr dyNdy hn [3[ 

kucrcw—koJI crcw, QoQI bihs [ Cwif—C`f ky, qoN ibnw [ Awn—koeI hor g`l [ bRhmw hU 
ko kihE—bRhmw dw AwiKAw BI, v`fy qoN v`fy mMny-pRmMny isAwxy dI g`l BI [ ko—dw [4[ 

Kovih—KuMJwauNdy hn [ mMdr—Gr [ mY—mih, ivc [5[ 

hsq—m^Ol krdy hn [ dyiK—vyK ky [ ljwny—Srm AwauNdI hY [6[ 

ArQ:- (keI mnu`K Awp) nwh kdy pRBU dI is&iq-swlwh suxdy hn, nwh hrI dy gux gwauNdy 
hn, pr Sy^I dIAW g`lW nwl qW (mwno) Asmwn ƒ Fwh lYNdy hn [1[ 

Aijhy bMidAW ƒ BlI m`q dyx dw koeI lwB nhIN, ijnHW ƒ pRBU ny BgqI qoN vWjy r`iKAw hY 
(auhnW ƒ m`q dyx dy QW sgoN) auhnW qoN sdw dUr dUr hI rihxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

(auh lok) Awp qW (iksy ƒ) iek culI ijqnw pwxI BI nhIN dyNdy, pr inMidAw auhnW dI krdy 
hn ijnHW ny gMgw vgw id`qI hovy [2[ 

bYTidAW auTidAW (hr vyly auh) tyFIAW cwlW hI c`ldy hn, auh Awpxy Awp qoN gey-guzry 
bMdy hornW ƒ BI kurwhy pWdy hn [3[ 

PokI bihs qoN ibnw auh hor kuJ krnw jwxdy hI nhIN, iksy v`fy qoN v`fy mMny-pRmMny isAwxy dI 
BI g`l nhIN mMndy [4[ 

Awpxy Awp qoN gey-guzry auh lok hornW ƒ BI KuMJwauNdy hn, auh (mwno, Awpxy hI Gr ƒ) 
A`g lw ky Gr ivc sON rhy hn [5[ 

auh Awp qW kwxy hn (keI qrHW dy vYl krdy hn) pr hornW ƒ m^Ol krdy hn [ Aijhy 
bMidAW ƒ vyK ky, hy kbIr! Srm AwauNdI hY [6[1[14[ 

Sbd dw Bwv:- Sy^I-^ory bMidAW au~qy iksy dI is`iKAw dw Asr nhIN ho skdw, auh sgoN 
hornW ƒ BI ivgwVn dy jqn krdy hn [ Aijhy bMidAW qoN pry hI rihxw cMgw huMdw hY [44[ 

not:- ies Sbd dy 6 ‘bMd’ hn; Agly AMk nμ: 1 dw Bwv ieh hY ik ieh ‘gauVI cyqI’ dw 



pihlw Sbd hY [ kbIr jI dy SbdW dy islisly ivc ieh 44vW Sbd hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗ•ਿਣ ਕਬੀਰ ਜੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੀਵਤ ਿਪਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ 
ਮੂਏਂ ਿਸਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ ਿਪਤਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹ ਿਕਉ ਪਾਵਿਹ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ ੁ ॥੧॥ ਮੋ 
ਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਤਾਵਹ ਕੋਈ ੁ ॥ ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਤੇ ਜਗੁ ਿਬਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਿਰ ਦੇਵੀ ਦਵੇਾ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਹੀ ॥ ਐਸੇ ਿਪਤਰ ਤੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਿਹ 
ਆਪਨ ਕਿਹਆ ਨ ਲੇਹੀ ॥੨॥ ਸਰਜੀਉ ਕਾਟਿਹ ਿਨਰਜੀਉ ਪੂਜਿਹ ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਡੂਬੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥੩॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜਿਹ ਡੋਲਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ 
{ਪੰਨਾ 332} 
pdArQ:- jIvq—jIaUNdy [ ipqr—v`fy vfyry, ipau bwbw pVdwdw Awidk vfyry jo mr ky 
prlok ivc jw cuky hn [ isrwD—ipqrW dy inimq bRwhmxW ƒ KuAwieAw hoieAw Bojn {mr 
cu`ky bzurgW leI ihMdU lok swl dy swl A`sU dy mhIny srwD krdy hn; bRwhmxW ƒ Bojn 
iKlWdy hn [ inScw ieh huMdw hY ik ieh KuAwieAw hoieAw Bojn ipqrW ƒ A`pV jwiegw [ 
srwD A`sU dI pUrnmwSI qoN SurU ho ky m`isAw qk rihMdy hn; A^Irlw srwD kwvW ku`iqAW dw 
BI huMdw hY [ cMd dy mhIny dy ihswb ijs qrIk (iQq=iqiQ) ƒ koeI mry, srwDW dy idnIN ausy 
iQq qy aus dw SrwD krwauNdy hn [ bRwhmxW ƒ KuAw ky kwvW ku`iqAW ƒ BI srwD dw Bojn 
KuAwauNdy hn} [ bpury—ivcwry [ kUkr—ku`qy [1[ 

kuslu—suK-sWd, Anμd [1[rhwau[ 

kir—bxw ky [ jIau dyhI—b`kry Awidk dI kurbwnI dyNdy hn [ {not:- ivAwh-SwdIAW smy 
purwxy i^AwlW vwly ihMdU s`jx Awpxy GrW ivc lVky lVkI ƒ mweIeyN pwx vwly idn ‘v`fy 
A`fdy’ hn (Bwv) Gr ivc iek invykly QW pocw dy ky im`tI dy ‘v`fy’ bxw ky auhnW dy A`gy 
pwxI dw GVw Br ky r`Kdy hn [ ivAwh vwly kuVI qy muMfw m`Qw tykdy hn, qy ies qrHW Awpxy 
ipqrW pwsoN ‘kuSl’ dI AsIs lYNdy hn} [ 

srjIau—ijMd vwly, jIaUNdy jIv [ inrjIau—inrijMd dyviqAW qy ipqrW ƒ jo im`tI dy bxwey 
huMdy hn [ kwl—smW [ giq—hwlq, AvsQw [ rwm nwm kI giq—auh Awqmk AvsQw jo 
pRBU dw nwm ismirAW bxdI hY [ sMswrI BY—sMswrI fr ivc, lokwcwrI rsmW dy fr ivc, 
loklwj ivc [3[ 

folih—foldy hn, sihmy rihMdy hn [ Akulu—{A-kulu} auh pRBU jo iksy kul-jwq ivc nhIN 
jMmdw [ ibiKAw—mwieAw [4[ 

ArQ:- lok jIaUNdy mwipAW dw qW Awdr mwx nhIN krdy, pr mr gey ipqrW inimq Bojn 
KuAwauNdy hn [ ivcwry ipqr Blw auh srwDW dw Bojn ikvyN hwsl krn? aus ƒ qW kW-ku`qy 



Kw jWdy hn [1[ 

mYƒ koeI iDr d`so ik (ipqrW dy nimq srwD KuAwaux nwl ipCy Gr ivc) suK-Awnμd ikvyN ho 
jWdw hY [ swrw sMswr (iesy Brm-vihm ivc) Kp irhw hY ik (ipqrW inimq srwD kIiqAW 
Gr ivc) suK-Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

im`tI dy dyvI-dyvqy bxw ky lok aus dyvI jW dyvqy A`gy (b`kry Awidk dI) kurbwnI dyNdy hn, 
(hy BweI! iesy qrHW) dy (im`tI dy bxwey hoey) quhwfy ipqr AKvwauNdy hn, (auhnW A`gy BI jo 
quhwfw ic`q krdw hY Dr dyNdy ho) auh Awpxy mUMhoN mMigAw kuJ nhIN lY skdy [2[ 

lok lokwcwrI rsmW dy fr ivc Zrk ho rhy hn, jIauNdy jIvW ƒ (dyvI dyviqAW A`gy Byt 
krn leI) mwrdy hn (qy ies qrHW im`tI Awidk dy bxwey hoey) inrijMd dyviqAW ƒ pUjdy 
hn; Awpxw A`gw ivgwVI jw rhy hn (AYsy lokW ƒ) aus Awqmk AvsQw dI smJ nhIN pYNdI 
jo pRBU dw nwm ismridAW bxdI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—(Aijhy lok im`tI dy bxwey hoey) dyvI-dyviqAW ƒ pUjdy hn qy sihmy BI 
rihMdy hn (ikauNik Asl ‘kuSl’ dyx vwly) Akwl purK ƒ auh jwxdy hI nhIN hn, auh 
jwq-kul-rihq pRBU ƒ nhIN ismrdy auh (sdw) mwieAw nwl lpty rihMdy hn [4[1[45[ 

Sbd dw Bwv:- Gr ivc hr qrHW dw suK-Awnμd bxy rihx dI ^wqr BrmI lok ipqrW inimq 
srwD krdy hn, im`tI dy dyvI dyvqy bxw ky auhnW dy A`gy kurbwnI dyNdy hn; ivAwhW-SwdIAW 
smy ‘v`fy A`fdy hn’, pr iPr BI sihm bixAw hI rihMdw hY, ikauNik suK Anμd dy somy pRBU ƒ 
ivswr ky mwieAw dy moh ivc jkVy rihMdy hn [45[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫਿੁਨ ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ 
ਬਹਿੜ ਨ ਭਵਜਿਲ ਪਾਇਆ ੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰ ਿਬਲੋਈਐ ੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ 
ਅਸਿਥਰ ਰਾਖਹ ਇਨ ਿਬਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਓਈਐ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਿਣ ਬਜਰ ਕਲ 
ਛੇਦੀ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਪਦ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ ਸਕਿਤ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰ੍ਮੁ ਚਕੂਾ ਿਨਹਚਲੁ ਿਸਵ ਘਿਰ ਬਾਸਾ 
॥੨॥ ਿਤਿਨ ਿਬਨ ਬਾਣੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾਈਐ ਇਹ ਜਗੁ ਬੇਿਧਆ ਭਾਈ ੁ ੁ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਬੂਡੀ ਪਵਨ ੁ
ਝੁਲਾਵੈ ਡੋਿਰ ਰਹੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ ਉਨਮਿਨ ਮਨੂਆ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਨਾ ਦਿੁਬਧਾ ਦਰੁਮਿਤ ਭਾਗੀ ॥ 
ਕਹ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ੁ ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 332-
333} 
pdArQ:- jIvq mrY—jIaUNdw hI mr jWdw hY, n&swnI ^whSW vloN mrdw hY, mn ƒ ivkwrW 
dy PurinAW vloN htw lYNdw hY [ mrY mrY—muV muV mrdw hY, muV muV jqn kr ky (n&swnI 
^whSW vloN) mrdw hY [ AYsy—ieauN [ Puin—iPr [ jIvY—jIaU pYNdw hY [ suMin—suMn ivc, 
suM\ ivc, aus hwlq ivc ijQy ivkwrW vloN suM\ hY, aus AvsQw ivc ijQy ivkwrW dy Purny 
nhIN auTdy [ AMjn—kwlK, mwieAw, dunIAw [ inrMjin—inrMjn ivc, AMjn-rihq pRBU 



ivc [ bhuiV—muV ky, iPr [ Bvjil—Bvjl ivc, GuMmxGyr ivc [1[ 

myry rwm—hy ipAwry pRBU! KIru—du`D [ ibloeIAY—irVikAw jWdw hY [ mnUAw—kmzor mn [ 
AsiQru rwKhu—(hy myry rwm! qUM) Afol r`K [ ien ibiD—ies qrIky nwl (Bwv, jy qUM myry 
mn ƒ Afol r`KyN) [ pIEeIAY—pI leIdw hY [1[rhwau[ 

kY—dI rwhIN [ gur kY bwix—gurU dy (Sbd-rUp) qIr nwl [ bjr—krVI [ kl—(mno-) 
klpxw [ CydI—iv`J geI [ pdu prgwsw—prkwS dw drjw, auh hwlq ijQy shI smJ pYdw 
ho jWdI hY [ skiq—mwieAw [ ADyrw—hnyrw [ jyvVI—r`sI [ BRmu—BulyKw [ isv Gir—
iSv dy Gr ivc, sdw Anμd rihx vwly pRBU dy crnW ivc [ inhclu bwsw—At`l itkwxw 
[2[ 

iqin—aus mnu`K ny (ijs ny ‘gur kY bwix bjr kl CydI’) [ bwx—qIr [ byiDAw—ivMnH 
ilAw hY [ BweI—hy s`jx! dhids—dsIN pwsIN [ bUfI—gu`fI [ pvnu—hvw [ JulwvY—
Jkoly dyNdI hY, aufwauNdI hY [ foir—surq dI forI [3[ 

aunmin—aunmn ivc, ibrhoN AvsQw ivc, aus hwlq ivc ijQy mn pRBU ƒ imlx leI byqwb 
ho jWdw hY [ duibDw—{du-ibDw=do iksmW dw, do qrHW dy Awsry q`kx vwlI hwlq} duicqw-
pn [ BwgI—B`j jWdI hY [ kbIr—hy kbIr! AnBau—Awpxy AMdroN pYdw hoieAw igAwn [ 
iek AnBau—Ascrj h`f-bIiqAw cmqkwrw [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- jo mnu`K muV muV jqn kr ky mn ivkwrW dy PurinAW vloN htw lYNdw hY, auh iPr 
(Asl jIvn) jIaUNdw hY qy aus AvsQw ivc ijQy ivkwrW dy Purny nhIN auTdy, ieauN lIn huMdw 
hY ik mwieAw ivc rihMdw hoieAw BI auh mwieAw-rihq pRBU ivc itikAw rihMdw hY qy muV 
(mwieAw dI) GuMmxGyr ivc nhIN pYNdw [1[ 

hy ipAwry pRBU! mYƒ gurU dI m`q dy ky myrw kmzor mn (mwieAw vloN) Afol r`K [ 

hy pRBU! qdoN hI du`D irVikAw jw skdw hY (Bwv, ismrn dw sPl au~dm kIqw jw skdw hY) 
qy, iesy qrIky nwl hI (Bwv, jy qUM myry mn ƒ Afol r`KyN) qyrw nwm-AMimRq pIqw jw skdw hY 
[1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny siqgurU dy (Sbd-rUp) qIr nwl krVI mno-klpxw ivMnH leI hY (Bwv, mn dI 
ivkwrW vl dI dOV rok leI hY) aus dy AMdr pRkwS-pd pYdw ho jWdw hY (Bwv, aus dy AMdr 
auh AvsQw bx jWdI hY ij`Qy AYsw Awqmk cwnx ho jWdw hY ik auh mwieAw dy hnyry ivc 
nhIN Psdw) [ (ijvyN hnyry ivc) r`sI (ƒ s`p smJx) dw BulyKw (pYNdw hY qy cwnx hoieAW auh 
BulyKw imt jWdw hY iqvyN) mwieAw dy (pRBwv-rUp) hnyry ivc (ivkwrW ƒ hI shI jIvn smJ 
lYx dw BulyKw) nwm dy cwnx nwl imt jWdw hY, qy aus mnu`K dw invws sdw-Anμd rihx vwly 
pRBU dy crnW ivc sdw leI ho jWdw hY [2[ 

hy s`jx! (ijs mnu`K ny gur-Sbd rUp qIr dw Awsrw ilAw hY) aus ny (mwno,) qIr kmwn 



cVHwaux qoN ibnw hI ies jgq ƒ ivMnH ilAw hY (Bwv, mwieAw dw zor Awpxy au~qy pYx nhIN 
id`qw); (dunIAw dy kMm-kwr rUp) hvw aus dI (izMdgI dI) gu`fI ƒ (BwvyN vyKx-mwqR) dsIN 
pwsIN aufwauNdI hY (Bwv, BwvyN, jIvn-inrbwh dI ^wqr auh ikrq-kwr krdw hY), pr, aus 
dI surq dI for (pRBU nwl) juVI rihMdI hY [3[ 

hy kbIr! AwK—aus mnu`K dw mn ibrhoN AvsQw ivc A`pV ky aus hwlq ivc lIn ho jWdw 
hY, ij`Qy ivkwrW dy Purny nhIN auTdy [ aus dI duibDw qy aus dI BYVI m`q sB nws ho jWdI hY 
[ auh iek Acrj cmqkwrw Awpxy AMdr vyK lYNdw hY [ aus dI surq pRBU dy nwm ivc juV 
jWdI hY [4[2[46[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K au~qy pRBU imhr krdw hY auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
mn ƒ ivkwrW vloN rok lYNdw hY [ auh inrbwh leI ikrq-kwr qW krdw hY, pr aus dI surq 
sdw-pRBU crnW ivc hI rihMdI hY [46[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਿਤਪਦੇ• ॥ ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕਰ੍ ਖਟ ਭੇਦੇ ਸੁਰਿਤ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ ੁ ॥ ਆਵੈ ਨ 
ਜਾਇ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵੈ ਤਾਸੁ ਖੋਜੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਿਟ ਸਮਾਨਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਅਕਿਲ ਭਈ ਅਵਰੈ ਨਾਤਰ ਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਵਰੈ ਦਿੂਰ ਦਿੂਰ ਫਿੁਨ ਿਨਵਰੈ ਿਜਿਨ 
ਜੈਸਾ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਜੈਸੇ ਭਇਆ ਬਰੇਡਾ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਿਨ ਜਾਿਨਆ ॥੨॥ 
ਤੇਰੀ ਿਨਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਿਸਉ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਿਬਬੇਕੀ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ੁ
ਪਲੀਤਾ ਿਤਿਨ ਤੈਸੀ ਝਲ ਦੇਖੀ ॥੩॥੩॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 333} 
pdArQ:- aultq—aultWidAW hI, prqWidAW hI [ pvn—hvw, (mn dI) hvw, mn dI 
cMclqw, Btkxw, ivkwrW vl dOV [ Ktu—Cy [ ck® Ktu—Cy c`kr {jogI lok srIr ivc Cy 
c`k® mMndy hn—(1) mUlwDwr (gudw mMfl dw c`kr), (2) sÍwiDSTwn (ilMg dI jVH ivc), (3) 
mixpur c`k® (DuMnI dy kol), (4) Anwhq c`k® (ihrdy ivc), (5) ivSu`D c`k® (gly ivc), (6) 
AwigAw c`k® (Brv`itAW dy ivckwr) [ jdoN jogI lok smwDI lwx l`gdy hn, qW pRwxwXwm 
nwl su`D kIqI hoeI pOx ƒ gudw dy nyVy iek kuMflnI nwVI ivc cVHwauNdy hn, auh nwVI gudw dy 
c`k® qoN lY ky dsm-duAwr qk ApVdI hY [ ivckwrly c`k®W nwl BI aus nwVI dw myl huMdw hY 
[ so, jogI pvx ƒ mUlwDwr c`k® qoN iK`c ky, ivckwrly c`k®W ivcoN dI lμGw dy dsm-duAwr 
ivc lY jWdy hn Aqy au~Qy rok lYNdy hn [ ijqnw icr smwDI lweI r`KxI hovy, auqnw icr 
pRwxW ƒ hyT auqrn nhIN dyNdy [} Bydy—ivMnHy jWdy hn [ suMn—suM\, APur AvsQw, mn dI auh 
hwlq ij`Qy ies ivc koeI mwiek Purnw nhIN auTdw [ AnurwgI—Anurwg krn vwlw, pRym 
krn vwlw, pRymI, AwiSk [ suMn AnurwgI—suMn dw pRymI, APur AvsQw dw pRymI [ jIvY—
jMmdw [ qwsu—aus (pRBU) ƒ [ Koju—l`B [ bYrwgI—vYrwgvwn (ho ky), ivkwrW vloN auprwm 
ho ky, n&swnI ^whSW vloN ht ky [1[ 

myry mn—hy myry mn! mn hI aulit—mn (dI pvn) ƒ aultw ky hI, mn dI ivkwrW vl dI 



dOV ƒ prqw ky hI [ smwnw—(pRBU ivc) lIn ho skIdw hY [ prswid—ikrpw nwl [ BeI 
AvrY—hor ho jWdI hY, bdl jWdI hY [ nwqru—nhIN qW, ies qoN pihlW qW [ Qw—sI [ 
bygwnw—ibgwnw, Eprw, nwvwik&, (pRBU qoN) v`Krw [1[rhwau[ 

invrY—inArY, nyVy [ ijin—ijs mnu`K ny [ jYsw kir—ijauN kw iqauN smJ ky, shI qrIky 
nwl, Asl srUp ƒ [ AlauqI—imsrI [ bryfw—Srbq [2[ 

inrgun kQw—aus srUp (dy dIdwr) dw ibAwn jo mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY; aus srUp 
dw izkr ijs dI aupmw mwiek jgq ivcoN iksy cIz nwl id`qI nwh jw sky [ kwie isau—
iks bMdy nwl? koie—koeI ivrlw [ ibbykI—ivcwrvwn [ ijin—ijs mnu`K ny [ plIqw—
(pRym dw) plIqw [ iqin—ausy mnu`K ny [ Jl—Jlk, cmqkwr [3[ 

not:- ‘rhwau’ dI quk ivc Aqy pihly ‘bMd’ ivc ‘mn’ ƒ sMboDn kIqw igAw hY [ 

ArQ:- hy myry mn! jIv pihlW qW pRBU qoN Eprw Eprw rihMdw hY (Bwv, prmwqmw bwry ies 
ƒ koeI sUJ nhIN huMdI; pr) siqgurU dI ikrpw nwl ijs dI smJ hor qrHW dI ho jWdI hY, auh 
mn dI ivkwrW vl dI dOV ƒ hI prqw ky pRBU ivc lIn ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! vYrwgI ho ky) mwieAw vloN auprwm ho ky aus pRBU ƒ l`B, jo nwh AwauNdw hY nwh 
jWdw hY, nwh mrdw hY, nwh jMmdw hY [ mn dI Btkxw ƒ prqWidAW hI, (mwno,) (jogIAW dy 
d`sy hoey) Cy hI c`k® (iek`Ty hI) iv`J jWdy hn, Aqy surqI aus AvsQw dI AwiSk ho jWdI hY 
ij`Qy ivkwrW dw koeI Purnw pYdw hI nhIN huMdw [1[ 

(ies qrHW) ijs mnu`K ny pRBU ƒ shI srUp ivc smJ ilAw hY, aus qoN (auh kwmwidk) jo 
pihlW nyVy sn, dUr ho jWdy hn, qy jo pRBU pihlW ikqy dUr sI (Bwv, kdy cyqy hI nhIN sI 
AwauNdw) hux AMg-sMg jwpdw hY (pr ieh iek AYsw AnuBv hY jo ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw, isr& mwixAw hI jw skdw hY) ijvyN imsrI dw Srbq hovy, aus dw Awnμd ausy mnu`K ny 
jwixAw hY ijs ny (auh Srbq) pIqw hY [2[ 

hy kbIr! AwK—(hy pRBU!) qyry aus srUp dIAW g`lW iks nwl kIqIAW jwx ijs (srUp) 
vrgw ikqy kuJ hY hI nhIN? (ikauNik ie`k qW) koeI ivrlw hI Aijhw ivcwrvwn hY (jo qyrIAW 
AijhIAW g`lW suxn dw cwhvwn hovy, qy dUjy, ieh Anμd mwixAw hI jw skdw hY, ibAwn qoN 
pry hY) ijs ny (ijqnw ku) pRym dw plIqw lwieAw hY ausy ny hI auqnI ku aus dI Jlk vyKI hY 
[3[3[47[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN siqgurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K dI smJ ivc qbdIlI AwauNdI 
hY, qW aus dw mn ivkwrW vloN htdw hY, qy surq pRBU dw is&iq-swlwh ivc juVdI hY [ ijauN 
ijauN pRBU dI Xwd qy pRBU dw ipAwr ihrdy ivc vDdw hY, jIvn ivc iek AjIb srUr pYdw 
huMdw hY [ pr auh srUr ibAwn nhIN ho skdw [47[ 

not:- Sbd dw muK-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ pihlI quk ivc id`qy hoey Cy 



c`k®W dy ivMnHx qoN ieh mqlb kdy BI nhIN inkl skdw ik kbIr jI jog-smwDI dI pRoVHqw kr 
rhy hn [ auh qW sgoN kih rhy hn ik gurU dI Srn Aw ky mn ƒ mwieAw vloN rokx vwly 
mnu`K dy Cy c`k® iv`J gey smJo [ nrm ijhy l&zW ivc kih id`qw hY ik iehnW Cy c`k®W ƒ 
ivMnHx dI loV hI nhIN hY [ 

ਗਉੜੀ ॥ ਤਹ ਪਾਵਸ ਿਸੰਧੁ ਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਵਨ ਿਮਰਤੁ 
ਨ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਿਬਆਪੈ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਦੋਊ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਿਨਰਾਰੀ ॥ 
ਤੁਿਲ ਨਹੀ ਚਢੈ ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਤੀ ਹਲੁਕੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਊ ਤਹ 
ਨਾਹੀ ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਫਿੁਨ ਨਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਤਹਾ ਸਮਾਹੀ 
॥੨॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਰਹੈ ਿਨਰੰਤਿਰ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ੁ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਬਿਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ੁ
ਅਪੁਨੇ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 333} 
not:- tIkwkwr s`jxW ny ies Sbd bwry vKo-vK i^Awl id`qy hn [ iksy ny iliKAw hY ik 
ie`Qy gurW dy rihx dy AsQwn dw izkr hY; iksy ny ies Sbd ivc sihj-srUp prmwqmw dw 
ibAwn smiJAw hY; Aqy keI s`jx ie`Qy sihj jW cOQI AvsQw dw hwl ibAwn kIqw mMndy 
hn [ 

pr Sbd dw ArQ krn vyly iksy s`jx ny BI hryk l&z dy ArQ dyx qoN AgWh kbIr jI dw 
Bwv smJwx dI koiSS nhIN kIqI [ swry tIkwkwr ieauN hI ilKdy qury gey hn: 

“au~Qy vrKw-ru`q nhIN hY, nwh smuMdr hY, nwh Du`p hY, nwh CW [ ......auh nwh hOlI lgdI 
hY, nwh BwrI [ hyTW auqWh idSw dw au~Qy ivcwr nhIN hY [ nwh rwq hY nwh idn, nwh pwxI hY 
nwh hvw [ siqgur au~Qy v`sdw hY [....... ” 

ies ArQ ivcoN ieh smJ nhIN pY skdI ik kbIr jI dw Asl Bwv kIh hY, qy AslI jIvn 
ivc ieh Sbd swfI kIh AgvweI kr skdw hY [ 

hryk Sbd dw muK Bwv ‘rhwau’ dIAW qukW ivc huMdw hY [ ieQy sw& qOr qy ‘shj’ AvsQw 
dw izkr hY [ so, ieh AwKxw Zlq hY, ik ies Sbd ivc prmwqmw dy srUp dw vrnx hY, 
jW gurW dy rihx dy AsQwn dw ibAwn hY [ 

iPr BI sihj-AvsQw bwbq ieh AwKxw ik ‘EQy Du`p nhIN, EQy CW nhIN, auQy mINh nhIN, 
auh hOlI nhIN auh BwrI nhIN, auQy idn nhIN auQy rwq nhIN, auQy hvw nhIN, auQy pwxI nhIN, 
auQy A`g nhIN [’ ieh iek AjIb ijhI g`l jwpdI hY [ mhWpurKW dI ieh bwxI hryk mnu`K-
mwqR dy jIvn-s&r ivc rihbrI dw kMm krdI hY [ kivqw dy idRStIkox qoN cwhy ikqnI BI 
au~cI qy fUMGI Awqm-aufwrI hovy, iPr BI ies ƒ pVHn vwly ny pihlI g`l ieh vyKxI hY ik 
mYƒ ies ivcoN jIvn-s&r leI ikhVw rwh imldw hY [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc QW QW qy ‘sihj’ AvsQw dw izkr hY [ nwm-ismrn Aqy is&iq-



swlwh dI brkiq nwl ieh AvsQw imldI hY; ijvyN: 

‘rsnw gux gopwl iniD gwiex ] sWiq shju rhsu min aupijE sgly dUK plwiex 
]1]rhwau]  {tofI m: 5 

Bwv—pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW mnu`K dy mn ivc sihj AvsQw pYdw huMdI hY, mn ivc 
SWqI aupjdI hY, mn ivc rh`s (iKVwau) pYdw huMdw hY [ 

ieQoN ieh g`l sw& ho geI ik sihj AvsQw koeI AYsI AvsQw hY ijs ivc SWqI-iKVwE dw 
hoxw zrUrI hY [ 

iesy qrHW:- ssU qy ipir kInI vwiK [ dyr ijTwxI mueI dUiK sMqwip [ Gr ky ijTyry kI cUkI 
kwix [ ipir riKAw kInI suGV sujwix [1[ sunhu lokw mY pRym rsu pwieAw [ durjn mwry 
vYrI sMGwry, siqguir mokau hir nwmu idvwieAw [rhwau[ pRQmY iqAwgI haumY pRIiq [ duqIAw 
iqAwgI logw rIiq [ qRYgux iqAwig durjn mIq smwny [ qurIAw guxu imil swD pCwny [2[ 
shj guCw mih Awsx bwiDAw [ joiq srUp Anwhdu vwijAw [ mhw Anμdu gur sbdu vIcwir [ 
ipRA isau rwqI Dn suhwgix nwir [3[4[ 

{Awsw m: 5 

Bwv—jdoN siqgurU ny nwm dI dwq b^SI qW pRBU nwl pRym krn dw Aijhw suAwd AwieAw ik 
mwieAw vloN moh tu`t igAw; haumY qy loklwj Awidk mu`k gey, mn sihj AvsQw ivc itk 
igAw [ ijauN ijauN siqgurU dy Sbd ivc ic`q joiVAw; Anμd hI Anμd pYdw huMdw igAw [ 

mu`kdI g`l, ijs iksy BI Sbd ivc ‘sihj’ AvsQw dI iK`cI hoeI qsvIr vyKogy, EQy SWqI, 
TMF, haumY dw iqAwg, iKVwE Awidk dw izkr id`sygw [ nhIN qW hor auh ikhVw srUp hY 
‘sihj’ dw, jo ienswnI smJ ivc Aw sky qy mnu`K dy AmlI jIvn ivc Aw sky? siqgurU dI 
bwxI ny ienswn dy jIvn ivc qbdIlI pYdw krnI hY; inrw idmwZI qOr qy nhIN sgoN AmlI 
jIvn ivc BI [ swDwrn qOr qy AwSw-iqRSnw dw mwirAw hoieAw jIv dr dr qy Btkdw hY, 
cMcl mn ies ƒ hr pwsy BjweI iPrdw hY [ ieQoN dIAW qWGW Ajy mu`kdIAW nhIN, prlok dy 
BI keI nkSy KVy kr lYNdw hY [ surg Awidk dIAW AwsW bxw ky keI dyvI dyviqAW dI pUjw 
krdw hY [ auhnW dyviqAW dy rihx dy Ajb Ajb itkwxy ies ny mMn r`Ky hn keI ‘lok’ qy 
keI ‘purIAW’ ies dy mn ƒ iK`c pWdIAW hn [ kdy bRwhmxW pMifqW pwsoN kQw khwxIAW sux 
vyKo, ieMdr-purI, iSvpurI, bRhmpurI, ivSƒ-purI, sUrj-lok, cMdr-lok, ipqr-lok Awidk 
dy hI izkr hoxgy [ sux sux ky sRoqw-gxW dy mUMh ivc pwxI Br AwauNdw hY ik ikvyN swƒ BI 
auQy A`pVnw nsIb hovy [ qIrQ Xwqrw, dwn-puMn Awidk swry krm-kWf dw inSwnw iehI 
‘purIAW’ qy ‘lok’ hn [ ieh g`l auQy koeI ivrlw socdw hY ik ijhVw jIvn jIau rhy hW, 
ies dw kIh hwl hY, ieQy mn ƒ koeI TMF-SWqI imldI hY ik nhIN? qy ijhVy inSwny iehnW 
Dwrimk bMidAW ny bxwey huMdy hn auhnW dI AslIAq ieauN d`sI jw rhI hY: 



“ieMdR lok isv lokih jYbo ] ECy qp kir bwhir AYbo ]1] ikAw mWgau ikCu iQru nwhI ] 
rwm nwm rKu mn mwhI ]1]rhwau]........khq kbIr Avr nwhI kwmw ] hmrY mn Dn rwm 
ko nwmw ]4]4] {DnwsrI kbIr jI 

Bwv—qp Awidk kr ky ieMdR-purI iSv-purI Awidk ivc A`pVn dI qWG C`f idau [ quhwfy 
SwsqR hI AwKdy hn ik qpW dw pRBwv mu`kx qy iehnW purIAW ivcoN BI D`kw iml jwiegw [ 
sdw swQ inBwaux vwlI rws-pUMjI pRBU dw nwm hI hY [ Aqy; 

kvnu AsQwnu jo kbhu n trY ] kvnu sbdu ijqu durmiq hrY ]1]rhwau] ieMdRpurI mih srpr 
mrxw ] bRhmpurI inhclu nhI rihxw ] isvpurI kw hoiegw kwlw ] qRYgux mwieAw ibnis 
ibqwlw ]2]...shj isPiq Bgiq qqu igAwnw ] sdw Anμdu inhclu scu Qwnw ] qhw sMgiq 
swD gux rsY ] AnBau ngru qhw sd PsY ]6]4] 

{gauVI mhlw 5, AstpdIAW 

Bwv—sihj AvsQw ivc A`pV ky pRBU dI is&iq-swlwh krnI—ieh sdw At`l rihx vwlI 
b^SS hY [ ies dy mukwbly qy ieMdRpurI, bRhmpurI, iSvpurI Awidk sB qu`C hn [ 

“sihj” ienswnI mn dI iek ^ws hwlq dw nwm hY, pUrn iKVwau qy Afolqw dw nwm hY, 
ij`Qy A`piVAW dunIAw dy v`fy qoN v`fy lwlc mnu`K ƒ fyg nhIN skdy [ so, kbIr jI dy ies 
Sbd ivc cUMik ‘sihj’ AvsQw dw hI izkr hY, ies dw ArQ krn l`igAW iehI i^Awl 
r`Kxw hY ik ie`Qy mnu`K dI iek au~cI Awqmk AvsQw dw hwl hY, jo pUry qOr qy ibAwn nhIN 
kIqI jw skdI [ Sbd ivc jo pwvs, isMD Awidk l&z vrqy gey hn, iehnW dy koeI hor 
fUMGy ArQ hn, jo “sihj” dy nwl Fuk skdy hox [ 

pdArQ:- qh—au~Qy, aus AvsQw ivc, sihj AvsQw ivc [ pwvs—vrKw, {not:- vrKw 
dw rwjw ieMdR mMinAw igAw hY [ ies vwsqy ieQy ies dw FukvW ArQ hY ‘ieMdRpurI’, ijQy 
vrKw dI koeI QuV hI nhIN ho skdI} ieMdRpurI [ isMDu—smuMdr {not:- purwxW Anuswr ivSnU 
Bgvwn KIr smuMdr ivc invws r`Kdy hn}, KIr smuMdr, ivSnUpurI [ DUp—Du`p, Du`p dw somw 
sUrj, sUrjlok [ ChIAw—CW, cMdRlok [ auqpiq—pYdwieS {not:- isRStI ƒ pYdw krn 
vwlw bRhmw ƒ mMinAw igAw hY, so} bRhmpurI [ prlau—nws, {iSv, swrI isRStI dw nws 
krn vwlw hY, so} iSvpurI [ smwiD—itkwau, juVI hoeI surq [ suMn—suM\, mn dI auh 
hwlq ijQy koeI mwiek Purnw nw auTy; mwiek PurinAW vloN suM\ vwlI Awqmk AvsQw [ suMn 
smwiD—mn dI auh itkvIN hwlq ij`Qy ivkwrW vwly koeI Purny nhIN auTdy [ doau—dÍYq, 
ivqkrw, myr-qyr [1[ 

shj—{sh jwXqy eiq shjz} jo jIv dy nwl hI jMmdw hY, jo Awqmw dw Awpxw Aslw hY, 
r`bI Aslw, SWqI, Afolqw [ AkQ—jo mukMml qOr qy ibAwn nwh kIqI jw sky [ inrwrI—
inrwlI, AnoKI [ quil—q`kVI au~qy [ quil nhI bFY—qolI nhIN jw skdI, imq nhIN pweI 
jw skdI [ jwie n mukwqI—mukweI nhIN jw skdI, aus dw AMq nhIN pY skdw [1[rhwau[ 



ArD—nIvW [ aurD—au~cw [ ArD aurD doaU—ArD aurD dw ivqkrw, nIvyN au~cy dw 
ivqkrw, ieh i^Awl ik Plwxw au~cI jwq Awidk dw hY qy Plwxw nIvIN dw [ rwiq idnsu qh 
nwhI—aus sihj AvsQw ivc jIvW dI rwq vwlI hwlq BI nhIN qy idn vwlI BI nhIN [ jIv 
rwq sON ky guzwr dyNdy hn qy idn mwieAw dI Btkxw ivc—ieh dovyN g`lW sihj AvsQw ivc 
nhIN huMdIAW [ Z&lq dI nINd qy mwieAw vl Btkxw—iehnW dohW dw au~Qy ABwv hY [ 
jlu—pwxI, (sMswr-smuMdr dy ivkwrW dw) jl [ pvnu—hvw, mn dI cMclqw [ pwvku—
A`g, iqRSnw dI A`g [2[ 

Agm—ijs qk phuMc nwh ho sky, AphuMc [ Agocru—A-go-cru, ijs qk igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc nwh hovy [ inrMqir—{AMqr-iv`Q} iv`C qoN ibnw, iek-rs, sdw hI [3[ 

ArQ:- mnu`K dy mn dI Afolqw iek AYsI hwlq hY jo (inrwlI) Awpxy vrgI Awp hI hY, 
(ies vwsqy) aus dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ ieh AvsQw iksy cMgy qoN cMgy 
suK nwl BI swvIN qolI-imxI nhIN jw skdI [ (dunIAw ivc koeI AYsw suK-AYSÍrj nhIN hY 
ijs dy twkry qy ieh AwiKAw jw sky ik ‘sihj’ AvsQw ies qoN GtIAw hY jW vDIAw hY) [ 
ieh nhIN ikhw jw skdw ik (dunIAw dy vDIAw qoN vDIAw iksy suK nwloN) ieh hOly myl dI hY 
jW cMgI hY (Bwv, dunIAw dw koeI BI suK ies AvsQw nwl brwbrI nhIN kr skdw) 
[1[rhwau[ 

(auh Afol AvsQw AYsI hY ik) aus ivc (A`pV ky mnu`K ƒ) ieMdRpurI, ivSƒ-purI, sUrj-
lok, cMdR-lok, bRhm-purI, iSv-purI—(iksy dI BI qWG) nhIN rihMdI [ nwh (hor hor) 
jIaUx (dI lwlsw), nwh mOq (dw fr), nwh koeI duK, nwh suK (Bwv, du`K qoN Gbrwht jW 
suK dI qWG), sihj AvsQw ivc A`piVAW koeI BI nhIN puˆhdw [ auh mn dI iek AijhI 
itkvIN hwlq huMdI hY ik aus ivc ivkwrW dw koeI Purnw auTdw hI nhIN, nwh hI koeI myr-qyr 
rih jWdI hY [1[ 

‘sihj’ ivc A`piVAW nIvyN au~cy vwlw koeI ivqkrw nhIN rihMdw; (ie`Qy A`piVAw mnu`K) nwh 
Z&lq dI nINd (sONdw hY), nwh mwieAw dI Btkxw (ivc Btkdw hY) (ikauNik) aus AvsQw 
ivc ivSy-ivkwr, cMclqw Aqy iqRSnw—iehnW dw nwm-inSwn nhIN rihMdw [ (b`s!) siqgurU 
hI siqgurU aus AvsQw smy (mnu`K dy ihrdy ivc) itky huMdy hn [2[ 

qdoN AphuMc qy Agocr prmwqmw (BI mnu`K dy ihrdy ivc) ie`k-rs sdw (prgt hoieAw) 
rihMdw hY, (pr) auh imldw siqgurU dI imhr nwl hI hY [ 

hy kbIr! (qUM BI) AwK—mYN Awpxy gurU qoN sdky hW, mYN (Awpxy gurU dI) suhxI sMgq ivc hI 
juiVAw rhW [3[4[48[ 

ਗਉੜੀ• ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ਦਇੁ ਬੈਲ ਿਬਸਾਹੇ ਪਵਨ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਿਸਓ ੁ ੁ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਗੂਿਣ ਭਰੀ ਘਟ 
ਭੀਤਿਰ ਇਨ ਿਬਿਧ ਟÂਡ ਿਬਸਾਿਹਓ ॥੧॥ ਐਸਾ ਨਾਇਕੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ਕੀਓ ੁ



ਬਨਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਦਇੁ ਭਏ ਜਗਾਤੀ ਮਨ ਤਰੰਗ ਬਟਵਾਰਾ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ 
ਿਮਿਲ ਦਾਨ ਿਨਬੇਰਿਹ ਟÂਡਾ ਉਤਿਰਓ ਪਾਰਾ ੁ ॥੨॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹ ਰੇ ਸੰਤਹ ਅਬ ਐਸੀ ੁ ੁ ੁ
ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਘਾਟੀ ਚਢਤ ਬੈਲੁ ਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗੋਿਨ ਿਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 
333} 
pdArQ:- bYl—bld [ ibswhy—^rIdy hn [ pvnu—suAws [ pUjI—rws [ prgwisE—
(‘swrw sMswr’) prgt hoieAw hY, jMimAw hY [ gUix—C`t, ijs ivc sOdw pwieAw huMdw hY [ 
Gt BIqir—ihrdy ivc [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ tWf—mwl, sOdw, vpwr dy mwl nwl 
l`idAw hoieAw bYlW dw v`g [ ibswihE—^rIidAw hY [1[ 

nwieku—Swh [1[rhwau[ 

jgwqI—msUlIey [ mq qrMg—mn dy qrMg, mn dIAW lihrW [ btvwrw—fwkU, lutyry [ pMc 
qqu—pMj q`qI srIr [ dwnu—b^SS, r`b vloN imlI hoeI suAwsW dI pUMjI-rUp b^SS [ 
inbyrih—mukwauNdy hn [ tWfw—l`idAw hoieAw vpwr dw mwl [ auqirE pwrw—Agly pwsy 
lμG jWdw hY [2[ 

Ab—hux (jdoN rwm dy nwm dI GwtI cVHnI SurU kIqI) [ AYsI bin AweI—AijhI hwlq bx 
geI hY [ bYlu ieku—(pwp qy puMn do bYlW ivcoN) ie`k bYl, pwp-rUp bYl [ clo—qur ipAw 
(=cl´o); not:- A`Kr ‘l’ dy hyT A`Dw X pVHnw hY {ieh l&z ‘hukmI BivKq’ 
Imperative mood nhIN hY, aus dw joV “clhu” huMdw hY} [ goin—(iqRSnw dI) C`t [ 
iCtkweI—su`t ky [3[ 

ArQ:- (swry sMswrI jIv-rUp vxjwirAW ny) pwp Aqy puMn do bld mu`l ley hn, suAwsW dI 
pUMjI lY ky jMmy hn (Bwv, mwno, jgq ivc vpwr krn Awey hn) [ (hryk dy) ihrdy ivc 
iqRSnw dI C`t l`dI peI hY [ so, ies qrHW (iehnW jIvW ny) mwl l`idAw hY [1[ 

swfw pRBU kuJ Aijhw Swh hY ik aus ny swry jgq (Bwv, swry sMswrI jIvW) ƒ vpwrI bxw (ky 
jgq ivc) G`ilAw hY [1[rhwau[ 

kwm Aqy kRoD dovyN (iehnW jIv-vpwrIAW dy rwh ivc msUlIey bxy hoey hn (Bwv, suAwsW dI 
pUMjI dw kuJ ih`sw kwm Aqy kRoD ivc Psx nwl mu`kdw jw irhw hY), jIvW dy mnW dy qrMg 
lutyry bx rhy hn (Bwv, mn dy keI iksm dy qrMg aumr dw kw&I ih`sw ^rc krI jw rhy 
hn) ieh kwm kRoD Aqy mn-qrMg mnu`Kw-srIr nwl iml ky swrI dI swrI aumr-rUp rws 
mukweI jw rhy hn, Aqy iqRSnw-rUp mwl (jo jIvW ny l`idAw hoieAw hY, hU-b-hU) pwrly bMny 
lμGdw jw irhw hY (Bwv, jIv jgq qoN inrI iqRSnw hI Awpxy nwl leI jWdy hn) [2[ 

kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, hux AijhI hwlq bx rhI hY ik pRBU dw ismrn-rUp 
cVHweI dw AOKw pYNfw krn vwly jIv-vxjwirAW dw pwp-rUp ie`k bld Q`k igAw hY [ auh 



bYl iqRSnw dI C`t su`t ky n`s igAw hY (Bwv, jo jIv vxjwry nwm ismrn vwly AOKy rwh qy 
qurdy hn, auh pwp krny C`f dyNdy hn Aqy auhnW dI iqRSnw mu`k jWdI hY) [3[5[49[ 

Sbd dw Bwv:- ieh jgq vpwr dI mMfI hY, jIv vpwrI hn, hryk jIv ƒ suAwsW dI rws 
imlI hY [ pr Awm qOr qy hr koeI iqRSnw dI C`t cu`kI iPrdw hY; kwm kRoD Aqy hor mn-
qrMgW ivc jIvW dI aumr mu`k jWdI hY Aqy iqRSnw-b`Dy hI ieQoN qur jWdy hn [ ijs iksy 
ivrly jIv ny pRBU dy nwm-ismrn dw AOKw rwh m`ilAw hY, auh pwpW qoN bc jWdw hY qy aus dI 
iqRSnw ie`Qy hI mu`k jWdI hY [49[ 

ਗਉੜੀ• ਪੰਚਪਦਾ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਹੈ ਸਾਹਰੜੈ ਜਾਣਾ ੁ ॥ ਅੰਧਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੂਰਖੁ 
ਏਆਣਾ ॥੧॥ ਕਹ ਡਡੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ੁ ॥ ਪਾਹ ਘਿਰ ਆਏ ਮੁਕਲਾਊ ਆਏ ੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਓਹ ਿਜ ਿਦਸੈ ਖੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ ਵਹਾਰੀ ॥ ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਿਸਉ ਤੂਿਟ ਪੜੀ ਉਿਠ ਚਲੀ 
ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਿਹਬੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ॥ ਤਾ ਸੋਹਾਗਿਣ 
ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ ਿਕਰਤ ਕੀ ਬÂਧੀ ਸਭ ਿਫਰੈ ਦੇਖਹ ਬੀਚਾਰੀ ੁ ॥ ਏਸ ਨੋ 
ਿਕਆ ਆਖੀਐ ਿਕਆ ਕਰੇ ਿਵਚਾਰੀ ॥੪॥ ਭਈ ਿਨਰਾਸੀ ਉਿਠ ਚਲੀ ਿਚਤ ਬੰਿਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ 
ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹ ਭਜੁ ਸਰਿਣ ਕਬੀਰਾ ੁ ॥੫॥੬॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 333-334} 
pdArQ:- pyvkVY—{pyvkw—ipau dw, pyv kw (Gr)} ipau dy Gr ivc, ies sMswr ivc [ 
swhurVY—shury Gr ivc, prlok ivc [ eyAwxw—AM\wx [1[ 

khu—d`so [ ffIAw—A`DI DoqI jo Gr ivc kMm-kwj krn vyly bMnHIdI hY [ Dn—iesqRI [ 
ffIAw...KVI—iesqRI Ajy Gr dy kMm-kwj vwlI DoqI hI bMnH ky KloqI hoeI hY, jIv-iesqRI 
Ajy lw-pRvwh hI hY [ pwhU—pRwhuxy [ Gir—Gr ivc [ muklwaU—muklwvw lY jwx vwly 
[1[rhwau[ 

Eh KUhVI—auh suMdr ijhI KUhI [ ij idsY—jo id`s rhI hY [ auh...KUhVI—ieh jo sohxI 
KUhI id`s rhI hY, ieh jo suhxw jgq id`s irhw hY [ kaun—ikhVI jIv-iesqRI? lwju—r`sI 
{l&z ‘lwju’ Aqy ‘lwj’ ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY [ ‘lwju’ sMsik®q dy l&z ‘r`ju’ 
{r^ju} qoN bixAw hoieAw hY, ies dy A^Ir ivc (   u ) hY [ sMsik®q ivc ieh puilMg sI, 
purwxI qy nvIN pMjwbI ivc iesqRI-ilMg hY [ l&z ‘lwj’ dw ArQ hY ‘Srm, hXw’; ies dy 
AMq ivc (   u ) nhIN hY} [ vhwrI—pw rhI hY [ isau—smyq [ pinhwrI—pwxI Brn vwlI, 
ivSy Bogx vwlw jIv [2[ 

sohwgix—sohwg vwlI, Ksm vwlI, Ksm ƒ Xwd r`Kx vwlI [3[ 

ikrq—kIqy hoey (kMm) [ ikrq dI bWDI—ipCly kIqy hoey kMmW dy sMskwrW dI b`JI hoeI [ 
sB—swrI isRStI [ bIcwrI—ivcwr ky [ eys no—ies jIv ƒ [ ivcwrI—inqwxI jIv-
iesqRI [4[ 



inrwsI—AwsW pUrIAW hox qoN ibnw hI [ n bMiD—n bMDY, nhIN b`JdI [ DIrw—DIrj, itkwau 
[ Bju—pau [5[ 

ArQ:- AM\wxw mUrK AMnHw jgq nhIN jwxdw ik (jIv-iesqRI ny ies sMswr-rUp) pyky Gr 
ivc cwr idn (Bwv, QoVy idn) hI rihxw hY, (hryk ny prlok-rUp) shury Gr (zrUr) jwxw hY 
[1[ 

d`so! (ieh kIh Acrj Kyf hY?) muklwvw lY jwx vwly pRwhuxy (Bwv, ijMd ƒ lY jwx vwly jm) 
Gr ivc Awey bYTy hn, qy iesqRI Ajy Gr dy kMm-kwj vwlI A`DI DoqI hI bMnH ky KloqI hY, 
A`DV vMjy hI iPrdI hY, (Bwv, jIv-iesqRI ies sMswr dy moh ivc hI lw-prvwh hY) 
[1[rhwau[ 

ieh jo suhxI KUhI id`s rhI hY (Bwv, ieh jo suhxw jgq id`s irhw hY) ies ivc ikhVI 
iesqRI l`j vhw rhI hY (Bwv, ie`Qy jo BI AwauNdw hY, AwpxI aumr sMswrk BogW ivc guzwrn 
l`g pYNdw hY) [ ijs dI l`j GVy smyq tu`t jWdI hY (Bwv, ijs dI aumr mu`k jWdI hY, qy 
srIr Fih pYNdw hY) auh pwxI Brn vwlI (Bwv, BogW ivc pRivrq) ie`QoN au~T ky (prlok ƒ) 
qur pYNdI hY [2[ 

jy pRBU-mwlk idAwl ho jwey, (jIv-iesqRI au~qy) imhr kry qW auh (jIv-iesqRI ƒ sMswr-
KUhI ivcoN BogW dw pwxI k`Fx qoN bcwx dw) kMm Awpxw jwx ky Awp hI isry cVHwauNdw hY; 
(aus dI imhr nwl jIv-iesqRI jdoN) gurU dy Sbd ƒ ivcwrdI hY (Bwv, ic`q ivc vswauNdI 
hY) qW auh Ksm vwlI smJI jWdI hY [3[ 

(pr, hy BweI!) jy ivcwr ky vyKo, qW ies jIv-iesqRI ƒ kIh doS? ieh nmwxI kIh kr 
skdI hY? (ie`Qy qW) swrI lukweI ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dI b`JI hoeI Btk rhI hY 
[4[ 

AwsW isry nhIN cVHdIAW, mn DIrj nhIN PVdw qy (jIv-iesqRI ie`QoN) au~T qurdI hY [ hy 
kbIr! (ies inrwsqw qoN bcx leI) qUM pRBU dI crnIN l`gw rhu, pRBU dw Awsrw leI r`K 
[5[6[50[ 

Sbd dw Bwv:- Acrj Kyf bxI peI hY [ jo BI jIv ie`Qy AwauNdw hY, mwlk-pRBU vloN ZwPl 
ho ky dunIAw dy BogW ivc ru`J jWdw hY [ pr iPr BI mOjW dIAW imQIAW hoeIAW AwsW pUrIAW 
nhIN huMdIAW [ aumr mu`k jWdI hY qy inrwsqw ivc hI qurnw pYNdw hY [ ijs jIv au~qy pRBU 
imhr krdw hY auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dI Xwd ivc juVdw hY [50[ 

ਗਉੜੀ• ॥ ਜੋਗੀ ਕਹਿਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਠਾ ਅਵਰ ਨ ਦਜੂਾ ਭਾਈ ੁ ॥ ਰੰਿਡਤ ਮੁੰਿਡਤ ਏਕੈ ਸਬਦੀ ੁ
ਏਇ ਕਹਿਹ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਨ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ੁ ॥ ਜਾ ਪਿਹ ਜਾਉ ਆਪੁ 
ਛੁਟਕਾਵਿਨ ਤੇ ਬਾਧੇ ਬਹ ਫੰਧਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਬਸਰੀ 



ਤਬ ਹੀ ॥ ਪੰਿਡਤ ਗੁਣੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਏਿਹ ਕਹਿਹ ਬਡ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ 
ਬੂਝੈ ਿਬਨ ਬੂਝੇ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਕੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਮਾਣਕੁ ਲਹੀਐ ੁ ॥੩॥ 
ਤਿਜ ਬਾਵੇ ਦਾਹਨੇ ਿਬਕਾਰਾ ਹਿਰ ਪਦ ੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਹੀਐ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਗੂੰਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ੁ
ਪੂਛੇ ਤੇ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 334} 
pdArQ:- khih—AwKdy hn [ Bl—cMgw [ Avru—koeI hor swDn [ BweI—hy BweI! 
ruMf—isr qoN ibnw inrw DV [ ruMifq muMifq—rof-mof kIqy hoey isrW vwly, sryvVy qy 
sMinAwsI [ eyk sbdI—Al`K Al`K AwKx vwly AvDUq, gusweIN d`q mq dy lok, jo l`k nwl 
au~n dy r`sy bMnH rKdy hn qy h`QW ivc ic`pIAW r`Kdy hn [ eyie—ieh swry [ isiD—sPlqw 
[1[ 

Brim—Brm ivc, BulyKy ivc [ jw pih—ijs kol [ jwau—mYN jWdw hW [ Awpu—Awpw-Bwv, 
haumY [ Cutkwvin—dUr krwx leI [ qy—auh swry [ PMDw—PwhIAW ivc [1[rhwau[ 

jh qy—ijs QW qoN, ijs kwrn qoN [ aupjI—pYdw hoeI hY, ieh haumY vwlI hwlq pYdw hoeI hY 
[ qhI—ausy ivc, ausy kwrn ivc (ijs ny haumY pYdw kIqI) {not:- ies ‘aupjI’ haumY dw 
kwrn ‘rhwau’ dI quk ivc id`qw igAw hY, auh hY ‘hir ibnu’ Bwv, pRBU qoN ivCoVw} [ 
smwnI—smweI hoeI hY, swrI lokweI itkI peI hY [ ieh ibiD—iesy krky [ qb hI—qwhIeyN 
[ ibsrI—Bu`lI hoeI hY, dunIAw BulyKy ivc peI hoeI hY [ sUr—sUrmy [ dwqy—dwn krn vwly 
[ eyih—ieh swry [2[ 

ijsih—ijs ƒ [ soeI—auhI mnu`K [ ikau rhIAY—irhw nhIN jw skdw, jIaUxw ivArQ hY [ 
cUkY—mu`k jWdw hY [ mwxku—nwm-rUp lwl [ lhIAY—imldw hY [3[ 

qij—qj ky, C`f ky [ bwvy dwhny ibkwrw—K`by s`jy pwsy dy ivkwr, lWB dy ivkwrW dy Purny 
[ hir pdu—pRBU (dy crnW ivc juVy rihx) dw drjw [ idRVu—p`kw [ khu—AwK [ ikAw 
khIAY—ikhw nhIN jw skdw, ibAwn nhIN ho skdw [4[ 

ArQ:- jogI AwKdy hn—hy BweI! jog (dw mwrg hI) cMgw qy im`Tw hY, (ies vrgw) hor koeI 
(swDn) nhIN hY [ sryvVy sMinAwsI AvDUq, ieh swry AwKdy hn—AsW hI is`DI l`BI hY [1[ 

AMnHy lok prmwqmw ƒ ivswr ky (pRBU dw ismrn C`f ky) BulyKy ivc pey hoey hn; (iehI kwrn 
hY ik) mYN ijs ijs kol haumY qoN Cutkwrw krwx jWdw hW, auh swry Awp hI haumY dIAW keI 
PwhIAW ivc b`Jy hoey hn [1[rhwau[ 

ijs (pRBU-ivCoVy) qoN ieh haumY aupjdI hY aus (pRBU ivCoVy) ivc hI (swrI lokweI) itkI peI 
hY (Bwv, pRBU dI Xwd BulwieAW mnu`K dy AMdr haumY pYdw huMdI hY qy swrI lokweI pRBU ƒ hI 
BulweI bYTI hY), iesy krky qwhIeyN dunIAw BulyKy ivc hY (Bwv, hryk ByK vwlw Awpxy hI 
bwhrly icMnH AwidkW ƒ jIvn dw shI rsqw kih irhw hY) [ pMifq, guxI, sUrmy, dwqy; ieh 



swry (nwm qoN iv`CV ky) iehI AwKdy hn ik AsI sB qoN v`fy hW [2[ 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp m`q dyNdw hY auhI (Asl g`l) smJdw hY qy (aus Asl g`l dy) smJx 
qoN ibnw jIvn hI ivArQ hY [ (auh Asl ieh hY ik jdoN mnu`K ƒ) siqgurU imldw hY (qW 
ies dy mn ivcoN haumY dw) hnyrw dUr ho jWdw hY qy ies qrHW (ies ƒ AMdroN hI nwm-rUp) 
lwl l`B pYNdw hY [3[ 

so, hy kbIr [ AwK—lWB dy ivkwrW dy Purny C`f ky pRBU dI Xwd dw (swhmxy vwlw) inSwnw 
p`kw kr r`Kxw cwhIdw hY [ (qy ijvyN) guMgy mnu`K ny guV KwDw hovy (qW) pu`iCAW (aus dw 
suAwd) nhIN d`s skdw (iqvyN pRBU dy crnW ivc juVn dw Anμd ibAwn nhIN kIqw jw skdw) 
[4[7[51[ 

Sbd dw Bwv:- koeI jogI hovy, sryvVw hovy, sMinAwsI hovy, pMifq hovy, sUrmw hovy, dwnI 
hovy—koeI BI hovy, jo mnu`K pRBU dI bMdgI nhIN krdw aus dI haumY dUr nhIN huMdI, qy haumY 
dUr hox qoN ibnw auh Ajy AOJVy Btk irhw hY [ shI jIvn leI cwnx krn vwlw pRBU dw 
nwm hI hY qy ieh nwm siqgurU qoN imldw hY [51[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ• ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਦੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ 
ਗਗਨ ਿਬਨਿਸ ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ੁ ॥ ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ ਅਨਿਦਨ ਿਬਆਪੈ ਮੋ ੁ
ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਬਰਭੰਡ ਿਪੰਡ ਤਹ ੁ ੁ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰ ਤਹ ਨਾਹੀ ੁ
॥ ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ ਇਹ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ 
ਹੋਇ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕੋ ਕਾਹ ਕੈ ਜਾਸੀ ੁ ੂ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ੁ
ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰ ਜਾਨੈ ਓਹ ਤਉ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ੁ ੁ
॥੪॥੧॥੫੨॥ 
pdArQ:- jh—ij`Qy, ijs mn ivc [ kCu—kuJ [ Ahw—sI [ pMc qqu—pMjW q`qW qoN bxy 
hoey srIr (dw moh), dyh-A`iDAws [ ieVw—s`jI nws, s`jI sur [ ipMglw—K`bI sur [ 
suKmn—ieVw qy ipMglw dy ivckwr (Brv`itAW dy ivckwr) nwVI dI QW ijQy jogI lok 
pRwxwXwm vyly pRwx itkwauNdy hn [ bMdy—hy bMdy! hy BweI! {not:- keI s`jx ies dw ArQ 
krdy hn—‘bMd krdw sI’ [ ieh TIk nhIN; ies hwlq ivc ies l&z jw joV ‘bMDy’ huMdw) 
[ Avgn—koJy kMm [ kq jwhI—ikQy cly jWdy hn? (Bwv, dUr ho jWdy hn) [1[ 

qwgw—Dwgw, moh dI qwr [ ggnu—AkwS, pswrw, moh dw pswrw [ qyrw bolqu—‘qyrw’ 
bolx vwlw (Bwv, ‘myr qyr’ AwKx vwlw mn, ivqkry krn dw suBwau) [ khw smweI—ikQy 
jw lIn huMdw hY? (Bwv, pqw nhIN ikQy jWdw hY, nws hI ho jWdw hY, aus dw pqw-Qhu hI nhIN 
rihMdw ik ikQy clw igAw hY, nwm-inSwn hI imt jWdw hY) [ sMsw—S`k, hYrwnI [ 



Anidnu—hr roz [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy, ijs mn ivc [ brBMfu—swrw jgq, dunIAw dw moh [ ipMfu—(Awpxw) srIr, 
Awpxy hI srIr dw moh, dyh-A`iDAws [ qh—aus mn ivc [ rcnhwru—bxwaux vwlw, moh 
dw qwxw qxn vwlw, moh dw jwl qxn vwlw mn [ AqIqw—mwieAw dy moh qoN inrlyp [ 
iksu mwhI—iks ƒ? [2[ 

jb lgu—jd qk [ ibnwsI—nws-vMq, nwsvMq srIr nwl ie`k-rUp, srIr nwl ipAwr 
krn vwlw, dyh-A`iDAwsI [ kwhU kY—iks dy pws? iks dy Gr? kO—kOx? [3[ 

jhw—Aqy au~Qy, aus pRBU ivc [ auAw kw—aus (pRBU) dw [ mrmu—Byd, AMq [ EhI—auh 
(pRBU) Awp hI [4[ 

not:- ies Sbd ƒ shI qrHW smJx dI kuMjI Sbd dy bMd nμ: 4 dI pihlI quk ivc hY “khu 
kbIr, ilv lwig rhI hY” [ 

ArQ:- (hy kbIr! myrI ilv pRBU-crnW ivc l`g rhI hY) ijs (myry) mn ivc (pihlW) 
mmqw sI, hux (ilv dI brkq nwl) aus ivcoN mmqw mu`k geI hY, Awpxy srIr dw moh BI 
nhIN rih igAw [ hy BweI! ieVw-ipMglw-suKmnw vwly (pRwx cwVHn qy rokx Awidk dy koJy 
kMm qW pqw hI nhIN ik`Qy cly jWdy hn (Bwv, ijs mnu`K dI surq pRBU-crnW ivc juV geI 
hY, aus ƒ pRwxwXwm Awidk swDn qW jpdy hI byloVvyN koJy kMm hn) [1[ 

(pRBU-crnW ivc ilv dI brkq nwl myrw moh dw) Dwgw tu`t igAw hY, myry AMdroN moh dw 
pswrw mu`k igAw hY, ivqkry krn vwly suBwv dw nwm-inSwn hI imt igAw hY [ (ies 
qbdIlI dI) hYrwnI mYƒ hr roz AwauNdI hY (ik ieh ikvyN ho igAw, pr) koeI mnu`K ieh 
smJw nhIN skdw, (ikauNik ieh AvsQw smJweI nhIN jw skdI, AnuBv hI kIqI jw skdI 
hY) [1[rhwau[ 

ijs mn ivc (pihlW) swrI dunIAw (dy Dn dw moh) sI, (ilv dI brkq nwl) aus ivc hux 
Awpxy srIr dw moh BI nhIN irhw, moh dy qwxy qxn vwlw auh mn hI nhIN irhw; hux qW 
mwieAw dy moh qoN inrlyp joVnhwr pRBU Awp hI (mn ivc) v`s irhw hY [ pr, ieh AvsQw 
iksy pws ibAwn nhIN kIqI jw skdI [2[ 

jd qk (mnu`K dw mn) nwsvMq (srIr nwl ie`k-rUp) rihMdw hY, qd qk ies dI pRIq nwh 
(pRBU nwl) joiVAW juV skdI hY, nwh (mwieAw nwloN) qoiVAW tu`t skdI hY [ (ies dSw ivc 
gRsy hoey) mn dw nwh hI pRBU (shI Bwv ivc) Ksm hY, nwh ieh mn pRBU dw syvk bx skdw 
hY [ iPr iks ny iks dy pws jwxw hY? (Bwv, ieh dyh-A`iDAwsI mn srIr dy moh ivcoN au~cw 
au~T ky pRBU dy crnW ivc jWdw hI nhIN) [3[ 

hy kbIr! AwK—myrI surq (pRBU-crnW ivc) l`gI rihMdI hY Aqy idn rwq au~Qy hI itkI 
rihMdI hY (pr ies qrHW mYN aus dw Byq nhIN pw skdw) [ aus dw Byq auh Awp hI jwxdw hY, 



Aqy auh hY sdw hI kwiem rihx vwlw [4[1[52[ 

not:- ies Sbd ivcoN ikqy BI koeI AYsw ieSwrw nhIN imldw, ijs qoN ieh AMdwzw lgwx dI 
loV pY jwey ik iksy Xog-AiBAws krn vwly jogI dy mrn qy ieh Sbd aucwirAw igAw hY [ 
Blw, jogI dy mrn qy kbIr jI ƒ hr roz ikauN ieh ‘sMsw’ ivAwpxw sI ik jogI dw 
“bolqu” Awqmw ik`Qy clw igAw? nwh hI ies ivc pRwxwXwm qy Xog-AiBAws bwry koeI 
pRSn au~qr id`sdy hn [ kbIr jI inry Bgq hI nhIN sn, auh iek mhwn au~cI aufwrI lwx 
vwly kvI BI sn [ auhnW dI bwxI dI fUMGweI ƒ smJx dI koSS krIey [ khwxIAW joV joV 
ky sOKy rwh l`Bx dy jqn nwh krdy rhIey [ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K dI ilv pRBU-crnW ivc l`gdI hY, aus dy AMdroN jgq dw qy Awpxy 
srIr dw moh imt jWdw hY [ iek AYsI Acrj Kyf bxdI hY ik aus dy mn ivc ivqkry dw 
nwm-inSwn nhIN rih jWdw [ ies Anμd dy swhmxy aus ƒ pRwxwXwm Awidk swDn hoCy ijhy 
kMm id`sdy hn [52[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਸੁਰਿਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਦਇੁ ਕੰਨੀ ਮੁੰਦਾ ਪਰਿਮਿਤ ਬਾਹਿਰ ਿਖੰਥਾ ॥ ਸੁੰਨ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਸਣੁ 
ਬੈਸਣੁ ਕਲਪ ਿਬਬਰਿਜਤ ਪੰਥਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ ਮਰਤ ਨ ਸੋਗ ਿਬਓਗੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਮਿਹ ਿਸੰਙੀ ਮੇਰਾ ਬਟਆੂ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਗੀ 
ਿਤਰ੍ਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ ਮਨ ਪਵਨ ਦਇੁ ਤੂੰਬਾ ਕਰੀ ਹ ੈਜੁਗ ਜੁਗ ਸਾਰਦ ੁ ੁ
ਸਾਜੀ ॥ ਿਥਰ ਭਈ ਤੰਤੀ ਤੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਅਨਹਦ ਿਕੰਗੁੁ ਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ 
ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਉ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਿਲ ਗਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ੁ
॥੪॥੨॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 334-335} 
pdArQ:- suriq—suxnw, (pRBU ivc) iDAwn joVnw [ isimRiq—cyqy krnw, Xwd krnw, 
ismrnw [ primiq—{sM: pRimiq—accurate notion or conception} shI vwk&IAq, 
XQwrQ igAwn [ iKMQw—godVI [ suMn—suM\, auh hwlq ij`Qy mwieAw dw koeI Purnw nwh au~Ty 
[ klp—klpxw [ ibbrijq—vrijAw hoieAw, rihq [ pMQ—Dwrimk rsqw [1[ 

bYrwgI—vYrwgvwn, lgn vwlw [ mrq—mOq [ sog—Zm [ ibEgI—ivXog, ivCoVw 
[1[rhwau[ 

bRhmMf—swrw jgq [ isM|I—{sM: isRMg—a horn used for blowing} isM| jo jogI vjwauNdy 
hn [ btUAw—suAwh r`Kx leI jogIAW dw QYlw [ Bsm—suAwh [ BsmwDwrI—Bsm-
AwDwrI, suAwh pwx vwlw [ iqRplu—iqRguxI mwieAw [ pswrI—igRhsqI [ CUtY—mukq hW 
[2[ 

pvnu—hvw, suAws [ qUMbw—iek iksm dw su`kw hoieAw k`dU, jo sqwr vIxw Awidk qMqI swjW 
ivc vrqIdw hY [ vIxw dI fMfI dy dohIN pwsIN do qUMby b`Dy huMdy hn, ijs krky qMqI dI sur 



suMdr bx jWdI hY [ swrd—vIxw dI fMfI [ swjI—bxweI [ jug jug—jugW jugW ivc iQr 
hrI [ Anhd—ie`k-rs [ iQru—itkvIN [3[ 

suin—sux ky [ pUry—cMgI qrHW [ fol—lihr, hulwrw [ n lwgI—nhIN l`gdI, nhIN poNhdI 
[ punrip—{=punh-Aip} iPr BI, iPr kdy [ Kyl gieE—AYsI Kyf Kyf jWdw hY [4[ 

ArQ:- pRBU dy crnW ivc surq joVnI qy pRBU dw nwm ismrnw—ieh mwno, mYN dohW kMnW ivc 
muMdrW pweIAW hoeIAW hn [ pRBU dw XQwrQ igAwn—ieh mYN Awpxy qy godVI leI hoeI hY [ 
APur AvsQw-rUp gu&w ivc mYN Awsx lweI bYTw hW (Bwv, myrw mn hI myrI gu&w hY; ijQy mYN 
dunIAw DMiDAW vwly koeI Purny nhIN auTx dyNdw qy ies qrHW Awpxy AMdr, mwno, iek eykWq 
ivc bYTw hoieAw hW) [ dunIAw dIAW klpxw iqAwg dyxIAW—ieh hY myrw (jog-) pMQ [1[ 

hy myry pwqSwh (pRBU!) mYN (qyrI Xwd dI) lgn vwlw jogI hW, (ies vwsqy) mOq (dw fr) 
icMqw qy ivCoVw mYƒ poNhdy nhIN hn [1[rhwau[ 

swry KMfW bRihmMfW ivc (pRBU dI ivAwpkqw dw sB ƒ sunyhw dyxw)—ieh, mwno, mYN isM|I vjw 
irhw hW [ swry jgq ƒ nwsvMq smJxw—ieh hY myrw suAwh pwx vwlw QYlw [ qRYguxI mwieAw 
dy pRBwv ƒ mYN prqwA id`qw hY—ieh mwno, mYN qwVI lweI hoeI hY [ ies qrHW mYN igRhsqI huMdw 
hoieAw BI mukq hW [2[ 

(myry AMdr) iek-rs ikMgurI (vIxw) v`j rhI hY [ myrw mn Aqy suAws (aus ikMgurI dy) dovyN 
qUMby hn [ sdw-iQr rihx vwlw pRBU (mn qy suAws dohW qUMibAW ƒ joVn vwlI) mYN fMfI 
bxweI hY [ surq dI qwr (aus ikMgurI dI v`jx vwlI qMqI) mzbUq ho geI hY, kdy tu`tdy nhIN 
[3[ 

(ies AMdrlI ikMgurI dy rwg ƒ) sux ky myrw mn ies qrHW pUrn qOr qy msq ho igAw hY ik 
ies ƒ mwieAw dw D`kw nhIN v`j skdw [ hy kbIr [ AwK—jo lgn vwlw jogI AijhI Kyf 
Kyf ky jWdw hY aus ƒ iPr kdy jnm (mrn) nhIN huMdw [4[2[53[ 

Sbd dw Bwv:- AslI jogI auh hY jo igRhsq ivc rihMdw hoieAw BI pRBU dI Xwd ivc surq 
joVdw hY, Awpxy mn ivc ivkwrW dy Purny qy klpxw nhIN au~Tx dyNdw, jgq ƒ nwsvMq jwx 
ky ies dy moh ivc Psdw nhIN, dunIAw dy kMm-kwr krdw hoieAw BI suAws suAws ismrn 
krdw hY qy Xwd dI ies qwr ƒ kdy tu`tx nhIN dyNdw [ Aijhy jogI ƒ mwieAw kdy Brmw nhIN 
skdI [53[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਤਨਾਈ ॥ ਸਾਠ ਸੂਤ ਨਵ ਖੰਡ 
ਬਹਤਿਰ ਪਾਟ ਲਗੋ ਅਿਧਕਾਈ ੁ ॥੧॥ ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ ਘਰ ਛੋਿਡਐ ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗਜੀ ਨ ਿਮਨੀਐ ਤੋਿਲ ਨ ਤੁਲੀਐ ਪਾਚਨ ਸੇਰ ਅਢਾਈ ੁ ॥ ਜੌ ਕਿਰ ਪਾਚਨ ਬੇਿਗ ਨ ੁ
ਪਾਵੈ ਝਗਰ ਕਰੈ ਘਰਹਾਈ ੁ ॥੨॥ ਿਦਨ ਕੀ ਬੈਠ ਖਸਮ ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ ਬੇਲਾ ਕਤ ਆਈ ॥ 



ਛੂਟੇ ਕੂੰਡੇ ਭੀਗੈ ਪੁਰੀਆ ਚਿਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਸਾਈ ॥੩॥ ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਤੰਤੁ ਨਹੀ ਿਨਕਸੈ ਨਤਰ 
ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ ਛੋਿਡ ਪਸਾਰ ਈਹਾ ਰਹ ਬਪੁਰੀ ਕਹ ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ੁ ੁ ੁ ॥੪॥੩॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 
335} 
pdArQ:- gj nv—nO gz, nO golkW [ gj ds—ds ieMdRy [ gj iekIs—ie`kI gz (pMj 
sUKm q`q, pMj AsQUl q`q, ds pRwx, iek mn=21) [ purIAw qnweI—pUrI (40 gz dI) 
qwxI [ swT sUq—s`T nwVIAW lμmy pwsy dw qwxw [ nvKMf—nO toty, nO joV qwxI dy (4 joV 
bwhW dy, 4 joV l`qW dy, iek DV=nO [ bhqir—bh`qr nwVIAW CotIAW [ pwtu—pytw [ lgo 
AiDkweI—vwDU l`gw hY [1[ 

bunwvn—(qwxI) auxwaux leI [ mwho—vwSnw [ Gir CoifAY—Gr C`fx dy kwrn, sÍY-srUp 
C`fx krky, pRBU dy crn ivswrn krky [ jwie—c`l pYNdw hY, jnm ivc AwauNdw hY [ 
julwho—jIv-rUp julwhw [1[rhwau[ 

gjI—gzW nwl [ n imnIAY—nhIN imxIdI [ qoil—qol nwl, v`ty nwl [ pwcnu—pwx (jo 
k`pVw auxn qoN pihlW qwxI ƒ lweIdI hY qwik Dwgy p`ky rihx qy auxn vyly nwh tu`tx), 
^urwk [ jO kir—jy [ byig—CyqI, vyly isr [ Gr hweI—Gr ivc hI [ hweI—hI [2[ 

idn kI bYT—QoVy idnW dI bYTk leI, QoVy idnW dy jIaUx leI [ brkis—br-Aks, ault, 
AwkI [ Ksm kI brkis—mwlk-pRBU qoN AwkI [ ieh bylw—(mnu`Kw jnm dw) ieh smw [ 
kq AweI—ikQoN Aw skdw hY? muV nhIN imldw [ CUty—Cu`t jWdy hn, Ku`s jWdy hn [ kUMfy—
(Bwv, jgq dy pdwrQ) im`tI dy brqn, ijnHW ivc pwxI pw ky sUqr dIAW nlIAW k`pVw 
auxn vyly iBauN r`KIdIAW hn [ purIAw—nlIAW, vwSnw [ rIsweI—irs ky, iK`J ky [3[ 

CoCI—^wlI [ nlI—nlkI [ qMqu—qMd (Bwv, suAws) [ CoCI nlI—nlI ^wlI ho jWdI hY 
(Bwv, jIvwqmw srIr ƒ C`f jWdw hY) [ qr—qur, ijs dy duAwly auixAw k`pVw vlHytIdw hY 
[ aurJweI—aulJI hoeI [ n qr rhI aurJweI—nwBI BI aulJI nhIN rihMdI, nwBI dw jo 
suAwsW nwl sMbMD sI auh BI nhIN rihMdw [ pswru—iKlwrw, Ps-Psw [ eIhw—ieQy hI [ 
bpurI—hy BYVI (vwSnw)! eIhw rhu—ieQy hI itkI rhu, jIv dw swQ C`f dyh, ^lwsI kr 
[4[ 

ArQ:- jdoN jIv-julwhw pRBU dy crn ivswrdw hY, qW vwSnw (ieh srIr dI qwxI) auxwaux 
qur pYNdI hY (Bwv, pRBU ƒ ivswrn krky jIv vwSnw ivc b`J jWdw hY qy ieh vwSnw ies ƒ 
srIr ivc ilAwaux dw kwrn bxdI hY) [1[rhwau[ 

(jdoN jIv jnm lYNdw hY qW, mwno,) pUrI iek qwxI (40 gzW dI iqAwr ho jWdI hY) ijs ivc 
nO golkW, ds ieMdry qy ie`kI gz hor huMdy hn (Bwv, pMj sUKm q`q, pMj sQUl q`q, ds pRwx 
qy iek mn—ieh 21 gz qwxI dy hor hn) [ s`T nwVIAW (ieh aus qwxI dy lμmy pwsy dw) 
sUqr huMdw hY, (srIr dy nO joV aus qwxI dy) nO toty hn Aqy bh`qr CotIAW nwVIAW (ieh aus 



qwxI ƒ) vwDU pytw l`gw hoieAw smJo [1[ 

(srIr-rUp ieh qwxI) gzW nwl nhIN imxIdI, qy v`ty nwl qolIdI BI nhIN (auN\ ies qwxI ƒ 
BI hr roz) FweI syr (^urwk-rUp) pwx cwhIdI hY [ jy ies ƒ ieh pwx vyly isr nw imly qW 
Gr ivc hI rOlw pw dyNdI hY (Bwv, jy ^urwk nwh imly qW srIr ivc qrQ`l m`c jWdI hY) 
[2[ 

(vwSnw-b`Dw jIv) QoVy idnW dy jIaUx ^wqr Ksm-pRBU qoN AwkI ho jWdw hY (pRBU dI Xwd dw 
smw guAw lYNdw hY qy iPr) ieh vylw h`Q nhIN AwauNdw [ (Aw^r) ieh pdwrQ Ku`s jWdy hn, 
mn dIAW vwSnW iehnW pdwrQW ivc PsIAW hI rih jWdIAW hn, (ies ivCoVy dy kwrn) 
jIv-julwhw iK`J ky ieQoN qur pYNdw hY [3[ 

(Aw^r) nlI ^wlI ho jWdI hY, qMd nhIN inkldI, qur aulJI nhIN rihMdI (Bwv, jIvwqmw 
srIr ƒ C`f dyNdw hY, suAws c`lxy mu`k jWdy hn, suAwsW dw nwBI nwloN sMbMD tu`t jWdw hY) [ 
hy kbIr! hux qW ies vwSnw ƒ m`q dy ky AwK—hy cMdrI vwSnw! ieh jMjwl C`f dy, qy hux 
qW ies jIv dI ^lwsI kr [4[3[54[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN jIv pRBU dI Xwd ivswr dyNdw hY qW vwSnw ivc b`J jWdw hY [ vwSnw dw 
b`Dw hoieAw jIv jgq ivc AwauNdw hY [ ie`Qy BwvyN QoVy hI idnW leI rihxw huMdw hY, pr 
dunIAw dy pdwrQW ivc Ps jWdw hY, qy pRBU qoN AwkI hI rihMdw hY [ Aw^r mOq Aw jWdI hY, 
pr iPr BI vwSnw ies dI ^lwsI nhIN krdI [54[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਏਕ ਜੋਿਤ ਏਕਾ ਿਮਲੀ ਿਕੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਫਿੂਟ ਮਰੈ 
ਜਨ ਸੋਇ ੁ ॥੧॥ ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰ ਰਾਮਈਆ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨ ਲਾਗਾ ਤੋਿਹ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ 
ਿਸਿਧ ਪਾਈਐ ਿਕ ਏਹ ਜੋੁ ਗੁ ਿਕ ਭੋਗੁ ॥ ਦਹੁ ਿਮਿਲ ਕਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੁ ੁ ॥੨॥ ਲੋਗੁ 
ਜਾਨੈ ਇਹ ਗੀਤੁ ਹੈ ਇਹ ਤਉ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ ੁ ॥ ਿਜਉ ਕਾਸੀ ਉਪਦੇਸੁ ਹੋਇ ਮਾਨਸ ਮਰਤੀ ਬਾਰ 
॥੩॥ ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਨਹੀ ਅੰਿਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ੁ
ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 335} 
pdArQ:- ikMbw hoie—kI muV auh (v`KrI hsqI vwlI) huMdI hY? kI iPr BI aus dI v`KrI 
hsqI rihMdI hY? kI aus ivc Awpw-Bwv itikAw rihMdw hY? mhoie—nhIN huMdw, nhIN rihMdw 
[ ijqu Git—ijs srIr ivc [ PUit mrY—Pu`t mrdw hY, AwPr mrdw hY, haumY dy kwrn duKI 
huMdw hY [ jnu soie—auhI mnu`K [1[ 

rwmeIAw—hy suhxy rwm! qoih—qyry ivc, qyry crnW ivc [1[rhwau[ 

swDu—gurU [ isiD—sPlqw, is`DI [ ik—kIh hY? (Bwv, qu`C hY) [ Bogu—(dunIAw dy 
pdwrQW dw) mwxnw [ duhu imil—siqgurU dw Sbd Aqy is`K dI surq—iehnW dohW dy imlx 
nwl [ kwrju aUpjY—kMm isry cVHdw hY [ sMjog—imlwp [2[ 



iehu—ieh gur-Sbd, siqgurU dI bwxI [ qau—qW [ bwr—vyly [3[ 

icqu lwie—mn lw ky, pRym nwl [ sMsw—S`k [ AMiq—Aw^r ƒ, nqIjw ieh inkldw hY ik 
[ prm—au~cI qoN au~cI [ giq—Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (siqgurU dy Sbd dI brkq nwl ijs mnu`K dI surq prmwqmw dI) joq nwl iml ky 
ie`k-rUp ho jWdI hY, aus dy AMdr haumY iblkul nhIN rihMdI [ kyvl auhI mnu`K haumY nwl 
duKI huMdw hY, ijs dy AMdr prmwqmw dw nwm nhIN pYdw huMdw [1[ 

hy myry sWvly suhxy rwm! (gurU dI ikrpw nwl) myrw mn qW qyry crnW ivc juiVAw hoieAw hY 
(mYƒ haumY ikauN duKI kry?) [1[rhwau[ 

(haumY dy ABwv Aqy AMdrlI SWqI-TMF dI) ieh is`DI siqgurU ƒ imilAW l`BdI hY [ jdoN 
siqgurU dw Sbd Aqy is`K dI surq imldy hn, qW prmwqmw dy nwm dw imlwp-rUp nqIjw 
inkldw hY [ (iPr ies is`DI dy swhmxy jogIAW dw) jog qu`C hY, (dunIAw dy pdwrQW dw) 
Bogxw BI koeI cIz nhIN hY [2[ 

jgq smJdw hY ik siqgurU dw Sbd (koeI sDwrn ijhw) gIq hI hY, pr ieh qW prmwqmw dy 
guxW dI ivcwr hY (jo haumY qoN ijaUNidAW hI mukqI idvwauNdI hY) ijvyN kWSI ivc mnu`K ƒ mrn 
vyly (iSv jI dw mukqI dwqw) aupdyS imldw i^Awl kIqw jWdw hY (Bwv, kWSI vwlw aupdyS 
qW mrn ipCoN Asr krdw hovygw, pr siqgurU dw Sbd AYQy hI jIvn-mukq kr dyNdw hY) 
[3[ 

jo BI mnu`K pRym nwl pRBU dw nwm gwauNdw hY jW suxdw hY, hy kbIr! AwK—ies ivc koeI S`k 
nhIN ik auh zrUr sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [4[1[4[55[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K siqgurU dy Sbd ivc mn joV ky pRBU dw nwm ismrdw hY, aus dy 
AMdroN haumY dw rog k`itAw jWdw hY, auh jIaUNdw hI mukq hY [ ieh p`kI g`l hY ik aus dI 
Awqmk AvsQw bhuq hI au~cI ho jWdI hY [55[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਜੇਤੇ ਜਤਨ ਕਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਤਾਿਰਓ ਰੇ ੁ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਤੇ ਬਹ ੁ
ਸੰਜਮ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਨ ਜਾਿਰਓ ਰੇ ੁ ॥੧॥ ਸਾਸ ਗਰ੍ਾਸ ਕੋ ਦਾਤੋ ਠਾਕੁਰ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ੁ ੁ
॥ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਤਰ੍ਖਾ ਭਖ ੂ
ਭਰ੍ਿਮ ਲਾਗੀ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਹ ਬੀਚਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਉਨਮਤ ਮਾਨ ਿਹਿਰਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਨ 
ਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੨॥ ਸੁਆਦ ਲੁਭਤ ਇੰਦਰ੍ੀ ਰਸ ਪਰ੍ੇਿਰਓ ਮਦ ਰਸ ਲੈਤ ਿਬਕਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਰਮ ਭਾਗ 
ਸੰਤਨ ਸੰਗਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਉਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੩॥ ਧਾਵਤ ਜੋਿਨ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਥਾਕੇ ਅਬ ਦਖੁ ਕਿਰ 
ਹਮ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਿਮਲਤ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਿਰਓ ਰੇ 
॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 335} 



pdArQ:- jyqy—ijqny BI bMdy [ qy—auh swry [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ ry—hy BweI! 
krm—Dwrimk rsmW [ Drm—vrn AwSRmW dIAW Awpo AwpxIAW rsmW krn dw &rz [ 
sMjm—Dwrimk pRx [ AhMbuiD—{AhM—mYN [ buiD—Akl} ‘mYN, mYN’ krn vwlI Akl, 
haumY, AhMkwr [ jwirE—swV ilAw [1[ 

sws—swh, suAws, ijMd [ gRws—gRwhI, rozI [ kaufI bdlY—kOfI dI ^wqr [ hwirE—gMvw 
id`qw [1[rhwau[ 

iqRsnw—qRyh, lwlsw, [ iqRKw—qRyh, lwlsw [ BRim—Brm ivc, Btkxw dy kwrn [ 
aunmq—msiqAw hoieAw [ ihirE—T`igAw hoieAw [ mwn ihirE—hMkwr dw T`igAw hoieAw 
[2[ 

luBq—loBI [ rs—csky [ md—nSw [ krm—cMgy kMm [ krm Bwg—ijnHW dy BwgW ivc 
ipCly kIqy cMgy kMm hn [ kwst—l`kVI [3[ 

Dwvq—dOVdy dOVdy [ BRim—Btkxw ivc [ duK kir—du`K pw pw ky [ hwirE—hwr igAw 
hW, Q`k igAw hW [ kih—khY, AwKdw hY [ gur imlq—gurU ƒ imlidAW hI [4[ 

ArQ:- hy BweI! Dwrimk rsmW, vrn AwSRmW dIAW Awpo AwpxIAW rsmW krn dy &rz Aqy 
hor keI iksm dy Dwrimk pRx krn nwl haumY (mnu`K dy) mn ƒ swV dyNdI hY [ ijhVy ijhVy 
BI mnu`K Aijhy jqn krdy hn, auh swry (sMswr-smuMdr ivc) fu`b jWdy hn, ieh rsmW 
sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμGwauNdIAW (sMswr dy ivkwrW qoN bcw nhIN skdIAW) [1[ 

hy BweI! ijMd qy rozI dy dyx vwlw iek prmwqmw hI hY [ qUM aus ƒ Awpxy mnoN ikauN Bulw 
id`qw hY? ieh (mnu`Kw-) jnm (mwno) hIrw hY, Amolk lwl hY, pr qUM qW ies ƒ kOfI dI 
^wqr gvw id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM kdy Awpxy idl ivc ivcwr nhIN kIqI ik Btkxw dy kwrn qYƒ qW mwieAw dI 
Bu`K-qRyh l`gI hoeI hY [ (krmW DrmW ivc hI) qUM msiqAw qy hMkwirAw rihMdw hYN [ gurU dw 
Sbd qUM kdy Awpxy mn ivc vswieAw hI nhIN [2[ 

(pRBU ƒ ivswrn krky) qUM (dunIAw dy) suAwdW dw loBI bx irhw hYN [ ieMdRI dy csky dw 
pRyirAw hoieAw qUM ivkwrW dy nSy dy suAwd lYNdw rihMdw hYN [ ijnHW dy m`Qy au~qy cMgy Bwg 
(jwgdy) hn, auhnW ƒ swD-sMgq ivc (ilAw ky pRBU ivkwrW qoN ieauN) bcwauNdw hY ijvyN 
l`kVI lohy ƒ (smuMdr qoN) pwr lμGwauNdI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—jUnW ivc, jnmW ivc dOV dOV ky, Btk Btk ky mYN qW Q`k igAw hW [ du`K 
shwr shwr ky hor Awsry C`f bYTw hW (Aqy gurU dI Srn leI hY) siqgurU ƒ imlidAW hI 
(pRBU dw nwm-rUp) sB qoN sRRySt rs pYdw huMdw hY, Aqy ipAwr nwl kIqI hoeI pRBU dI BgqI 
(sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN) bcw lYNdI hY [4[1[5[56[ 

Sbd dw Bwv:- inrIAW Dwrimk rsmW qy vrn AwSRmW dIAW rsmW qW sgoN haumY pYdw 



krdIAW hn, mwieAw ivc hI PswauNdIAW hn [ pRBU dI imhr nwl jo mnu`K sq-sMg ivc Aw 
ky nwm ismrdw hY, auhI ivkwrW qoN bcdw hY [56[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਤੁ ਰਿਚਓ ਜਗਦੀਸ ॥ ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ 
ਬਿਸ ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਅੰਕਸੁ ਸਿਹਓ ਸੀਸ ॥੧॥ ਿਬਖੈ ਬਾਚੁ ਹਿਰ ਰਾਚੁ ਸਮਝੁ ਮਨ ਬਉਰਾ 
ਰੇ ॥ ਿਨਰਭੈ ਹੋਇ ਨ ਹਿਰ ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਗਿਹਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਕਟ 
ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਲੀਨੀ ਹਾਥੁ ਪਸਾਿਰ ॥ ਛੂਟਨ ਕੋ ਸਹਸਾ ਪਿਰਆ ਮਨ ਬਉਰਾ 
ਰੇ ਨਾਿਚਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਿਰ ॥੨॥ ਿਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ ਗਿਹਓ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹ ੁ
ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਿਤਉ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰ ੁ॥੩॥ ਨਾਵਨ ਕਉ 
ਤੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹ ਦੇਵ ੁ ॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਛੂਟਨ ਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ੁ ੁ
ਛੂਟਨ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ੁ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- kwlbUq—klbUq, FWcw [ hsqnI—hQxI {hwQI jMgl ivcoN PVn leI lok l`kVI 
dw hQxI dw FWcw bxw ky aus au~qy kwZz lw ky hQxI ijhI bxw ky ikqy toey au~qy KVI kr 
dyNdy hn [ kwm ivc msiqAw hwQI Aw ky aus klbUq ƒ hQxI smJ ky aus vl vDdw hY, pr 
toey ivc if`g pYNdw hY qy PiVAw jWdw hY} [ baurw—kmlw [ clqu—Kyf, qmwSw [ 
jgdIs—jgq dw mwlk pRBU [ suAwie—suAwau ivc, suAwau dy kwrn, suAwd dy kwrn, 
csky ivc, vwSnw dy kwrn [ bis pry—kwbU Aw jWdw hY [ AMksu—lohy dI sIK jo hwQI ƒ 
qorn leI mhwvq aus dI DOx auqy mwrdw hY [ sIis—isr auqy [1[ 

ibKY—ivSy-ivkwr [ bwcu—bc ky rhu [ rwcu—lIn hohu [ inrBY—infr {Awm qOr qy mnu`K 
ƒ rozI dw sihm l`gw rihMdw hY, lwlc ivc Psdw hY; jo rozI pihlW inrbwh dI ^wqr kmWdw 
hY, aus ƒ sihjy sihjy izMdgI dw Awsrw smJ bYTdw hY qy ies qrHW ieh sihm bx jWdw hY 
ik mqW ikqy ieh mwieAw guAwc n jwey, nukswn n ho jwey [ b`s! swrI aumr ies sihm 
ivc hI lμGdI hY} [ gihE n—pkiVAw nhIN, Awsrw nhIN ilAw [1[rhwau[ 

mrkt—bWdr [ mustI—mu`TI [ pswir—iKlwr ky [ shsw—sihm [ Gr Gr bwir—hryk 
Gr dy bUhy qy [ bwir—bUhy qy [ {not:- lok bWdrW ƒ PVn leI BIVy mUMh vwlw BWfw lY ky 
zmIn ivc d`b dyNdy hn, aus ivc Bu`jy hoey Coly pw ky mUMh nμgw r`Kdy hn [ bWdr Awpxw h`Q 
BWfy ivc pw ky dwixAW dI mu`T Br lYNdw hY, pr BrI hoeI mu`T BIVy mUMh ivcoN inkl nhIN 
skdI, qy loB ivc PisAw hoieAw bWdr dwxy BI nhIN C`fdw [ ies qrHW au~Qy hI PiVAw jWdw 
hY [ iehI hwl mnu`K dw huMdw hY, sihjy sihjy mwieAw ivc mn Psw ky Aw^r hor hor mwieAw 
dI ^wqr iDr iDr dI ^uSwmd krdw hY} [2[ 

nlnI—qoiqAW ƒ PVn vwly lok l`kVI dw ie`k in`kw ijhw Fol bxw ky do pwsIN fMifAW dy 
Awsry KVw kr dyNdy hn [ ivckwr qoqy leI cogw pw dyNdy hn, qy ies Fol ijhy dy hyTly pwsy 



pwxI dw BirAw iek BWfw r`Kdy hn [ qoqw cogy dI ^wqr aus c`kr au~qy Aw bYTdw hY [ pr 
qoqy dy Bwr nwl c`kr ault jWdw hY, qoqw hyTly pwsy lmk pYNdw hY [ hyTW pwxI vyK ky qoqw 
sihm jWdw hY ik ikqy pwxI ivc if`g ky fu`b nwh jwvW [ ies fr dy kwrn l`kVI dy XMqR ƒ 
Gu`t ky pkVI r`Kdw hY qy Ps jWdw hY [ iehI hwl mnu`K dw hY [ pihlW ieh rozI isr& 
inrbwh dI ^wqr kmweIdI hY [ sihjy sihjy ieh sihm bxdw hY ik jy ieh kmweI ruVH geI 
qW kIh hovygw, ibrD aumr leI jy bcwA ky nwh r`iKAw qW ikvyN guzwrw hovygw [ ies sihm 
ivc pY ky mnu`K mwieAw dy moh dy ipMjry ivc Ps jWdw hY} [ sUAtw—AM\wx qoqw {sM: Suk—
qoqw [ Suktw—in`kw ijhw qoqw, AM\wx qoqw [ sMsik®q l&z ‘Sukt’ qoN ‘sUAtw’ pRwik®q-
rUp hY} [ gihE—PiVAw jWdw hY [ ibauhwru—vrqwrw, slUk [ ksuMB—iek iksm dw Pu`l 
hY, ies nwl lok k`pVy rMigAw krdy sn, rMg cMgw SoK huMdw hY, pr iek do idn ivc hI BYVw 
pY jWdw hY [3[ 

nwvn kau—ieSnwn krn leI [ Gny—bQyry [ pUjn kau—pUjw krn leI [ CUtnu—
^lwsI, mwieAw dy moh qy sihm qoN ^lwsI [ syv—syvw, bMdgI [4[ 

ArQ:- hy kmly mnw! (ieh jgq) prmwqmw ny (jIvW ƒ ru`Jy r`Kx leI) iek Kyf bxweI hY 
ijvyN (lok hwQI ƒ PVn leI) klbUq dI hQxI (bxwauNdy hn); (aus hQxI ƒ vyK ky) kwm dI 
vwSnw dy kwrn hwQI PiVAw jWdw hY qy Awpxy isr au~qy (sdw mhwauq dw) AMks shwrdw hY, 
(iqvyN) hy J`ly mn! (qUM BI mn-mohnI mwieAw ivc Ps ky du`K shwrdw hYN) [1[ 

hy mUrK mn! Akl kr, iviSAW qoN bicAw rhu qy pRBU ivc juiVAw kr [ qUM sihm C`f ky 
ikauN prmwqmw ƒ nhIN ismrdw qy ikauN pRBU dw Awsrw nhIN lYNdw? [1[rhwau[ 

hy kmly mn! bWdr ny h`Q iKlwr ky dwixAW dI mu`T Br leI qy aus ƒ sihm pY igAw ik kYd 
ivcoN ikvyN inkly [ (aus lwlc dy kwrn hux) hryk Gr dy bUhy qy n`cdw iPrdw hY [2[ 

hy J`ly mnW! jgq dI mwieAw dw ieauN hI vrqwrw hY (Bwv, mwieAw jIv ƒ ieauN hI moh ivc 
PswauNdI hY) ijvyN qoqw nlnI (qy bYT ky) Ps jWdw hY [ hy kmly mn! ijvyN ksuMBy dw rMg 
(QoVy hI idn rihMdw) hY, iesy qrHW jgq dw iKlwrw (cwr idn leI hI) iKlirAw hoieAw hY 
[3[ 

hy kbIr! AwK—hy J`ly mnW! (BwvyN) ieSnwn krn leI bQyry qIrQ hn, qy pUjx leI bQyry 
dyvqy hn (Bwv, BwvyN lok keI qIrQW qy jw ky ieSnwn krdy hn qy keI dyviqAW dI pUjw 
krdy hn) pr (ies sihm qoN qy mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ ^lwsI isr& pRBU 
dw ismrn kIiqAW hI huMdI hY [4[1[6[57[ 

Sbd dw Bwv:- jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky Akwl purK ƒ ivswr dyNdw hY, qy keI iksm 
dy du`K sihMdw hY [ iPr iehnW du`KW qoN bcx leI ikqy qIrQW dy ieSnwn krdw iPrdw hY, 
ikqy dyvI dyviqAW dI pUjw krdw hY, pr du`KW qoN bcwA nhIN huMdw [ iehnW dw ielwj iek 
pRBU dI Xwd hI hY ikauNik ieh sihm vwprdy hI qdoN hn jdoN jIv pRBU ƒ Bulw dyNdw hY [57[ 



ਗਉੜੀ ॥ ਅਗਿਨ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨ ਨਹੀ ਮਗਨੈ ਤਸਕਰ ਨੇਿਰ ਨ ਆਵੈ ੁ ੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ਕਿਰ ੁ
ਸੰਚਉਨੀ ਸੋ ਧਨ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ੁ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਧਨ ਮਾਧਉ ਗੋਿਬੰਦ ੁਧਰਣੀਧਰ ਇਹੈ ਸਾਰ ਧਨ ੁ ੁ ੁ
ਕਹੀਐ ॥ ਜੋ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਗੋਿਬੰਦ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਿਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਧਨ 
ਕਾਰਿਣ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦਕ ਖੋਜਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ ਮਿਨ ਮੁਕੰਦ ੁ ਿਜਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ੁ
ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥ ਿਨਜ ਧਨ ਿਗਆਨ ਭਗਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਤਾਸੁ ਸੁਮਿਤ ਮਨ ਲਾਗਾ ੁ ੁ ੁ ॥ ਜਲਤ ਅੰਭ 
ਥੰਿਭ ਮਨ ਧਾਵਤ ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ੁ ॥੩॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਮਦਨ ਕੇ ਮਾਤੇ ਿਹਰਦੈ ਦੇਖੁ ੁ
ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਲਾਖ ਕੋਿਟ ਅਸ° ਹਸਤੀ ਹਮ ਘਿਰ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ 
{ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- dhY—swVdI [ mgnY—guMm krdI, lop krdI, aufw lY jWdI [ qskru—cor [ 
nyir—nyVy [ sMcaunI kir—iek`Tw kr, joV [ kqhI—ikqy BI [1[ 

DrxI Dru—DrqI dw Awsrw [ swr—sRySt, sB qoN vDIAw [ rwij—rwj ivc [1[rhwau[ 

snkwidk—snk Awidk bRhmw dy cwry pu`qr [ audwsI—ivrkq [ min—(ijs mnu`K dy) mn 
ivc [ mukMd—mukqI dyx vwlw pRBU [ PwsI—PwhI [2[ 

inj Dnu—inrol Awpxw Dn [ guir—gurU ny [ qwsu—aus (BgqI) ivc [ sumiq mnu—sRySt 
mq vwly bMdy dw mn [ jlq—sVdy ƒ [ AMB—pwxI [ QMiB—QMmHI [3[ 

mdn—kwm vwSnw [ mwqy—msqy hoey [ bIcwrI—ivcwr ky, soc ky [ qum Gir—quhwfy Gr 
ivc [ koit—kRoVW [ AsÍ—GoVy [ hsqI—hwQI [ murwrI—{mur—Air; mur dYNq dw vYrI} 
prmwqmw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm-rUp Dn iek`Tw kr, ieh ikDry nws nhIN huMdw [ ies 
Dn ƒ nwh A`g swV skdI hY, nwh hvw aufw ky lY jw skdI hY, Aqy nwh hI koeI cor ies dy 
nyVy Fuk skdw hY [1[ 

swfw Dn qW mwDo goibMd hI hY jo swrI DrqI dw Awsrw hY [ (swfy mq ivc qW) iesy Dn ƒ 
sB DnW nwloN cMgw vDIAw AwKIdw hY [ jo suK prmwqmw goibMd dy Bjn ivc imldw hY, auh 
suK rwj ivc (BI) nhIN l`Bdw [1[rhwau[ 

ies (nwm) Dn dI ^wqr iSv qy snk Awidk (bRhmw dy cwry pu`qr) Bwl krdy krdy jgq qoN 
ivrkq hoey [ ijs mnu`K dy mn ivc mukqI dwqw pRBU v`sdw hY, ijs dI jIB qy Akwl purK 
itikAw hY, aus ƒ jm dI (moh-rUp) PwhI nhIN pY skdI [2[ 

pRBU dI BgqI, pRBU dw igAwn hI, (jIv dw) inrol Awpxw Dn (ho skdw) hY [ ijs suc`jI 
mq vwly ƒ gurU ny (ieh dwq) idqI hY, aus dw mn aus pRBU ivc itkdw hY [ (mwieAw dI 
iqRSnw dI A`g ivc) sVdy leI (ieh nwm-Dn) pwxI hY, qy Btkdy mn ƒ ieh QMmHI hY, (nwm 



dI brkq nwl) BrmW dy bMDnW dw fr dUr ho jWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy kwm-vwSnw ivc m`qy hoey (rwjn!) mn ivc soc ky vyK, jy qyry Gr ivc 
l`KW kRoVW GoVy qy hwQI hn qW swfy (ihrdy-) Gr ivc (ieh swry pdwrQ dyx vwlw) iek 
prmwqmw (v`sdw) hY [4[1[7[58[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw nwm hI Asl Dn hY jo sdw swQ inBwauNdw hY, qy jo suK nwm-
Dn ivc hY, auh suK rwj-Bwg dI mOj ivc BI nhIN hY [58[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਿਜਉ ਕਿਪ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਿਟ ਚਨਨ ਕੀ ਲੁਬਿਧ ਨ ਿਤਆਗੁ ਦਇਓ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ 
ਲਾਲਚ ਿਸਉ ਤੇ ਿਫਿਰ ਗਰਿਹ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਭਗਿਤ ਿਬਨ ਿਬਰਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ 
ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਿਬਨ ਕਹੀ ਨ ਸਚੁ ਰਿਹਓ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਉਿਦਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਫਿੁਲਤ 
ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਰ੍ਾਉ ਲਇਓ ॥ ਤੈਸੇ ਭਰ੍ਮਤ ਅਨੇਕ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ 
ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ ੁ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ਅਟਿਕ ਜੋ ਉਰਝੇ 
ਇੰਦਰ੍ੀ ਪਰ੍ੇਿਰ ਲਇਓ ॥੩॥ ਅਉਧ ਅਨਲ ਤਨ ਿਤਨ ਕੋ ਮੰਦਰ ਚਹ ਿਦਸ ਠਾਟ ਠਇਓ ੁ ੁ ੁੁ ॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤਰਨ ਕਉ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਓਟ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- kip—bWdr {ies quk ivc id`qy i^Awl ƒ smJx vwsqy pVHo Sbd nμ: 57} [ 
kr—h`Q [ musit—mu`T [ cnn—cxy, Coly [ lubiD—lubD ny, loBI ny [ grih—gl ivc 
[1[ 

khI—ikqy BI, iksy hor QW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ ibrQy—^wlI, s`Kxw, 
ibArQ, suM\w [1[rhwau[ 

auidAwn—jMgl [ kusm—Pul [ prPuilq—iKVy hoey [ iknih—(iksy bMdy) ny hI [ GRwau—
sugMDI [ BRmq—BtkidAW [ hieE—hinE, nws krdw hY [2[ 

ieAw—ieh swry [ jobn—juAwnI [ Aru—Aqy {not:- l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dy joV Aqy 
ArQ ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY; Air-vYrI} [ suq—pu`qr [ dwrw—iesqRI, vhutI [ pyKn 
kau—vyKx leI {not:- koeI Kyl qmwSw vyKx jweIey, aus ivc BwvyN ikqny hI mn Brmwaux 
vwly jW drd-Bry swky Awaux, AsI isr& qmwS-bIn hI rihMdy hW [ nwh qW qmwSy dy du`K-
Bry idRS nwl koeI fUMGI s`t swƒ v`jdI hY, ijvyN iksy Awpxy in`j dy duK dI v`j skdI hY Aqy 
nwh hI koeI mn ƒ Brmwaux vwlI SY swƒ T`g skdI hY [ AsI jwxdy hW ik ieh Asl nhIN, 
iksy ho cuky Asl dI nkl hY [ so, aus qmwSy dy duKW suKW dy idRSW ivc AsI inrlyp ijhy 
rihMdy hW [ ieh Dn, juAwnI, pirvwr BI iek Kyf pRBU ny bxweI hY, iehnW ivc rih ky BI 
iehnW ƒ vyKxw hI hY, Bwv, iehnW ƒ qmwSw hI smJxw hY, iehnW ivc inrlyp hI rihxw hY} 
[ Atik—Ps ky, ruk ky [ aurJy—aulJ gey, jkVy gey [ pRyir lieE—Awpxy vl iK`c 
ilAw [3[ 



AauD—aumr, izMdgI dy smy dw bIqdy jwxw [ Anl—A`g [ qnu—srIr [ iqn ko mMdru—
k`KW dw Gr [ chu ids—cONhI pwsIN, hr pwsy [ Twtu—bxqr [ TieE—bxI hoeI hY [ 
kih—khY, AwKdw hY [ BY swgr—frwauxw sMswr-smuMdr [ qrn kau—qrn leI, pwr 
lμGx vwsqy [ Et—Awsrw [4[ 

ArQ:- ijvyN (iksy) bWdr dy h`Q (Bu`jy) CoilAW dI mu`T AweI, pr loBI bWdr ny (ku`jI ivc 
h`Q PisAw vyK ky BI CoilAW dI mu`T) nwh C`fI, (qy kwbU Aw igAw, iesy qrHW) loB dy v`s ho 
ky jo jo kMMm jIv krdw hY, auh swry muV (moh dy bMDn-rUp zMjIr bx ky ies dy) gl ivc 
pYNdy hn [1[ 

prmwqmw dI BgqI qoN ibnw mnu`Kw jnm ivArQ hI jWdw hY (ikauNik ihrdy ivc pRBU Aw ky 
nhIN v`sdw) [ qy, swD sMgiq ivc (Aw ky) Bgvwn dw ismrn krn qoN ibnw auh sdw-iQr 
rihx vwlw pRBU iksy BI ihrdy ivc itk hI nhIN skdw [1[rhwau[ 

ijvyN jMgl ivc iKVy hoey Pu`lW dI sugMDI koeI BI nhIN lY skdw (auh Pu`l aujwV ivc iksy 
pRwxI ƒ sugMDI nwh dyx dy kwrn Awpxw KyVw ivArQ hI KyV jWdy hn), iqvyN, (pRBU dI bMdgI 
qoN ibnw) jIv AnykW jUnW ivc Btkdy rihMdy hn, qy muV muV kwl-v`s pYNdy rihMdy hn [2[ 

Dn, juAwnI, pu`qr qy iesqRI ieh swry aus pRBU ny (jIv ƒ iksy qmwSy ivc inrlyp ijhw 
rihx vWg) vyKx leI id`qy hn (ik ies jgq-qmwSy ivc ieh inrlyp hI rhy), pr jIv 
iehnW ivc hI ruk ky Ps jWdy hn; ieMdRy jIv ƒ iK`c lYNdy hn [3[ 

kbIr AwKdw hY—ieh srIr (mwno) k`KW dw koTw hY, aumr (dy idn bIqdy jwxy ies koTy ƒ) 
A`g l`gI hoeI hY, hr pwsy iehI bxqr bxI hoeI hY, (pr koeI BI ies pwsy iDAwn nhIN 
dyNdw; ikAw Acrj iBAwnk idRS hY!) [ ies iBAwnk sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI mYN 
qW siqgurU dw Awsrw ilAw hY [4[1[59[ 

Sbd dw Bwv:- bMdgI qoN ibnw jIvn ibArQ hY, nwm dI sugMDI qoN ibnw jgq-PulvwVI dw 
ieh jIv-Pu`l iks ArQ? dunIAw dy rsW ivc Ps ky ^uAwr huMdw hY [59[ 

ਗਉੜੀ• ॥ ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਿਹ 
ਨ ਮੋਰਾ ॥ ਤਨ ਧਨ ਸਭੁ ਰਸੁ ਗੋਿਬੰਦ ਤੋਰਾ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਿਹ ਪਵਨ ਸਮਾਇਆ ੁ
॥ ਝੂਠਾ ਪਰਪੰਚੁ ਜੋਿਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ ਿਕਨਹ ਲਾਖ ਪÂਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ੂ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ 
ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ 
॥੪॥੧॥੯॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 336-337} 
pdArQ:- pwnI—ipqw dw bIrj [ mYlw—gMdw [ mwtI gorI—lwl im`tI, mW dI rkq-rUp 
DrqI ijs ivc ipqw dI bUMd-rUp bIj au~gdw hY [ puqrI—puqlI [ jorI—joV id`qI, bxw 
id`qI [1[ 



mY nwhI—myrI koeI hsqI nhIN [ kCu—koeI cIz [ n Awih—nhIN hY [ sBu rsu—swrw rs, 
srIr dw swrw rs, srIr ivc ijMd [1[rhwau[ 

pvnu—pRwx [ prpMcu—pswrw, T`gI [ joir—joV ky [2[ 

iknhU—keI jIvW ny, ijnHW jIvW ny [ jorI—iek`TI kr leI [ PorI—tu`t geI [3[ 

kih—khY, AwKdw hY [ nIv—nINh [ auswrI—KVI kIqI hY [ AhMkwrI—hy AhMkwrI! [4[ 

ArQ:- (hy AhMkwrI jIv! iks g`l dw mwx krdw hYN?) ipau dI gMdI bUMd Aqy mW dI rkq—
(iehnW dohW qoN qW prmwqmw ny) jIv dw ieh im`tI dw bu`q bxwieAw hY [1[ 

hy myry goibMd! (qYQoN v`KrI) myrI koeI hsqI nhIN hY Aqy koeI myrI mlkIAq nhIN hY [ ieh 
srIr, Dn Aqy ieh ijMd sB qyry hI id`qy hoey hn [1[rhwau[ 

ies im`tI (dy puqly) ivc (ies ƒ KVw r`Kx leI) pRwx itky hoey hn, (pr ies kmzor ijhI 
QMmHI ƒ nwh smJdw hoieAw) jIv JUTw iKlwrw iKlwr bYTdw hY [2[ 

ijnHW jIvW ny pMj pMj l`K dI jwiedwd joV leI hY, mOq AwieAW auhnW dw BI srIr-rUp BWfw 
B`j jWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy AhMkwrI jIv! qyrI qW jo nINh hI KVI kIqI geI hY auh iek plk ivc 
nws ho jwx vwlI hY [4[1[9[60[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K AwpxI pwieAW ƒ nwh smJ ky Dn-pdwrQ dw AhMkwr krdw rihMdw hY 
[ pr l`KW rupey joVy hoey BI ie`Qy hI Dry rih jWdy hn, qy ieh srIr nws hox l`igAW qW 
iek pl nhIN l`gdw [60[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ ॥ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਭਰੋਸੇ ਤੇਰੇ ॥ ਸਭੁ ਪਰਵਾਰ ਚੜਾਇਆ ਬੇੜੇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ 
ਹਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ੁ ॥ ਇਸ ਬੇੜੇ ਕਉ ਪਾਿਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਐਸੀ ਬੁਿਧ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ਚਿੂਕ ਗਈ ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ੁ ॥ ਉਰਵਾਿਰ ਪਾਿਰ ਸਭ 
ਏਕੋ ਦਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- jpau—jpauN, mYN jpW [ jIA—hy ijMd! jYsy—ijs pRym qy SrDw nwl [1[ 

dIn dieAwl—hy dInW au~qy dieAw krn vwly! sBu prvwru—swrw prvwr, ijMd dw swrw 
prvwr, swry ieMdRy, qn qy mn sB kuJ [ byVy—jhwz au~qy, nwm-rUp jhwz qy [1[rhwau[ 

jw—jdoN [ iqsu BwvY—aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, jdoN aus dI mrzI huMdI hY [2[ 

gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ smwnI—smw jWdI hY, ihrdy ivc prgt huMdI hY [ cUik 
geI—mu`k jWdI hY [3[ 



Bju—ismr [ swirgpwnI—DnK ijs dy h`Q ivc hY {swirg—ivSƒ dy DnK dw nwm hY [ 
pwnI—h`Q} [ aurvwir—aurly pwsy, ies sMswr ivc [ pwir—prlok ivc [ dwnI—jwx, 
smJ [4[ 

ArQ:- hy ijMdy! (ieauN Ardws kr, ik) hy pRBU! mYN qYƒ aus pRym qy SrDw nwl ismrW ijs 
pRym qy SrDw nwl DR¨ qy pRihlwd Bgq ny, hy hrI! qYƒ ismirAw sI [1[ 

hy dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! qyrI imhr dI Aws qy mYN Awpxw swrw prvwr qyry (nwm 
dy) jhwz qy cVHw id`qw hY (mYN jIB, A`K, kMn Awidk sB igAwn-ieMidRAW ƒ qyrI is&iq-
swlwh ivc joV id`qw hY) [1[rhwau[ 

jdoN pRBU ƒ BwauNdw hY qW auh (ies swry prvwr qoN Awpxw) hukm mnwauNdw hY (Bwv, iehnW 
ieMidRAW pwsoN auhI kMm krwauNdw hY ijs kMm leI aus ny ieh ieMdRy bxwey hn), qy ies qrHW 
ies swry pUr ƒ (iehnW sB ieMidRAW ƒ) ivkwrW dIAW lihrW qoN bcw lYNdw hY [2[ 

siqgurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dy AMdr) AijhI Akl prgt ho pYNdI hY (Bwv, jo mnu`K 
swry ieMidRAW ƒ pRBU dy rMg ivc rMgdw hY), aus dw muV muV jMmxw mrnw mu`k jWdw hY [3[ 

hy kbIr! AwK (Bwv, Awpxy Awp ƒ smJw)—swirMgpwnI pRBU ƒ ismr, Aqy lok-prlok ivc 
hr QW aus ie`k pRBU ƒ hI jwx [4[2[10[61[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky Awpxy mn ƒ qy igAwn-ieMidRAW ƒ pRBU dI 
Xwd ivc joVdw hY, auh sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN bc jWdw hY, qy ies qrHW 
aus dI Btkxw mu`k jWdI hY [61[ 

ਗਉੜੀ ੯ ॥ ਜੋਿਨ ਛਾਿਡ ਜਉ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਓ ॥ ਲਾਗਤ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਿਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ 
ਜੀਅਰਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰਤਾ ॥ ਤਉ 
ਜਠਰ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਹਤਾ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਅਬ ਕੇ ਛੁਟਕੇ 
ਠਉਰ ਨ ਠਾਇਓ ॥੩॥ ਕਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ੁ ॥ ਆਵਤ ਦੀਸੈ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ 
॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- 9—Gr nwvW [ 

join—grB, mW dw pyt [ jau—jdoN [ jg mih AwieE—jgq ivc AwieAw, jIv jMimAw [ 
pvn—hvw, mwieAw dI hvw, mwieAw dw pRBwv [1[ 

jIArw—hy ijMdy! [1[rhwau[ 

aurD—aultw, pu`Tw ltikAw hoieAw [ jTr Agin—pyt dI A`g [ rhqw—bicAw rihMdw hY 
[2[ 

BRim—Btk ky, BauN ky [ AwieE—AwieAw hY, mnu`Kw jnm ivc AwieAw hY [ Ab ky—ies 



vwrI BI [ Cutky—KuMJ jwx qy [ Taur TwieE—QW-iQ`qw [ Taur—{sM: sQwvr, TW, Twvr, 
Taur} p`kw, itkvW [ TwieE—{sM: sQwn ÔQwn} TW, QW [3[ 

khu—AwK, ijMd ƒ smJw [ n Awvq dIsY—jo nwh AwauNdw id`sdw hY, jo nwh hI jMmdw hY [ 
n jwq jwnI—jo nwh mrdw jwxIdw hY, jo nwh mrdw suxIdw hY [4[ 

ArQ:- jdoN jIv mW dw pyt C`f ky jnm lYNdw hY, qW (mwieAw dI) hvw l`gidAW hI Ksm-
pRBU ƒ Bulw dyNdw hY [1[ 

hy ijMdy! pRBU dI is&iq-swlwh kr [1[rhwau[ 

(jdoN jIv) mW dy pyt ivc isr-Bwr itikAw hoieAw pRBU dI bMdgI krdw hY, qdoN pyt dI A`g 
ivc BI bicAw rihMdw hY [2[ 

(jIv) cOrwsIh l`K jUnW ivc Btk Btk ky (BwgW nwl mnu`Kw jnm ivc) AwauNdw hY, pr 
ie`QoN BI KuMJ ky iPr koeI QW-iQ`qw (ies ƒ) nhIN imldw [3[ 

hy kbIr! ijMd ƒ smJw ik aus swirgpwnI-pRBU ƒ ismry, jo nwh jMmdw id`sdw hY qy nwh 
mrdw suxIdw hY [4[1[11[62[ 

Sbd dw Bwv:- jo pRBU mW dy pyt dI A`g ivc bcweI r`Kdw hY, auhI jgq dI mwieAw dI A`g 
qoN bcwx dy smr`Q hY [ ies vwsqy pRBU dw ismrn hI ieQy Awaux dw mu`K mnorQ hY, pr jy 
jIv aus ƒ ies mnu`Kw jnm ivc ismrnoN KuMJ jwey qW iPr mOkw nhIN bxdw [62[ 

not:- keI jogI lok aultw ltk ky (isr-Bwr ho ky) qp krdy hn [ ies qoN ieh i^Awl 
Awm pRclq hY ik jIv mW dy pyt ivc pu`Tw ltikAw hoieAw qp krdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ਨ ਨਰਿਕ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਹੋਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ 
ਮਨਿਹ ਨ ਕੀਜੈ ਆਸ ॥੧॥ ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਿਕਆ ਬਰਤੁ ਿਕਆ ਇਸਨਾਨ ੁ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਿਤ ਨ 
ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ ਸੰਪੈ ਦੇਿਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਿਬਪਿਤ ਦੇਿਖ ਨ ਰੋਇ ॥ ਿਜਉ 
ਸੰਪੈ ਿਤਉ ਿਬਪਿਤ ਹੈ ਿਬਧ ਨੇ ਰਿਚਆ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਸੰਤਨ ਿਰਦੈ 
ਮਝਾਿਰ ॥ ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਿਜਹ ਘਟ ਬਸੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- surg bwsu—surg dw vwsw [ bwCIAY—^whS krIey, qWG r`KIey [ nrik—nrk 
ivc [ so hoeI hY—auhI hovygw [ mnih—mn ivc [ n kIjY—nwh krIey [1[ 

rmeIAw—sohxw rwm [ jw qy—ijs qoN [ prm—sB qoN au~cw [ inDwnu—^zwnw [1[rhwau[ 

ikAw—iks ArQ? kIh lwB? sMjmo—mn Aqy ieMidRAW ƒ rokx dw jqn [ brqu—vrq, 
pRx, iekrwr (Awm qOr qy rotI nwh Kwx vwsqy vrqIdw hY, ieh pRx ik A`j kuJ nhIN Kwxw) 



[ jugiq—jwc, qrIkw [ Bwau—pRym [2[ 

sMpY—sMpq, AYSÍrj, rwj-Bwg [ dyiK—vyK ky [ n hrKIAY—^uS nwh hoeIey, Pu`ly nwh 
iPrIey [ ibpiq—ibpqw, musIbq [ ibiD ny—prmwqmw ny [3[ 

mJwir—ivc [ Bly—cMgy [ ijh Gt—ijnHW dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- nwh ieh qWG r`KxI cwhIdI hY ik (mrn ipCoN) surg dw vsybw iml jwey Aqy nwh 
ies g`loN frdy rhIey ik ikqy nrk ivc hI invws nwh iml jwey [ jo kuJ (pRBU dI rzw ivc) 
hoxw hY auhI hovygw [ so, mn ivc AwsW nhIN bxwauxIAW cwhIdIAW [1[ 

Akwl purK dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY Aqy iesy au~dm nwl auh (nwm-rUp) ^zwnw 
iml jWdw hY, jo sB (suKW) nwloN au~cw hY [1[rhwau[ 

jd qk Akwl purK nwl ipAwr qy aus dI BgqI dI jugiq nhIN smJI (Bwv, jd qk ieh 
smJ nhIN peI ik Bgvwn nwl ipAwr krnw, Bgvwn dI BgqI krnw hI jIvn dI Asl 
jugqI hY), jp qp, sMjm, vrq, ieSnwn—ieh sB iksy kMm nhIN [2[ 

rwj-Bwg vyK ky Pu`ly nhIN iPrnw cwhIdw, musIbq vyK ky duKI nhIN hoxw cwhIdw [ jo kuJ 
prmwqmw krdw hY auhI huMdw hY, ijvyN rwj-Bwg (pRBU dw id`qw hI imldw) hY iqvyN ibpqw (BI 
ausy dI pweI pYNdI) hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hux ieh smJ AweI hY (ik prmwqmw iksy bYkuMT surg ivc nhIN, 
prmwqmw) sMqW dy ihrdy ivc v`sdw hY, auhI syvk syvw krdy suhxy l`gdy hn ijnHW dy mn 
ivc pRBU v`sdw hY (Bwv, jo pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn [4[1[12[63[ 

Sbd dw Bwv:- jp, qp, vrq, qIrQ-ieSnwn Awidk Awsry C`f ky jo mnu`K Bgvwn dw 
Bjn krdw hY, aus dI AYsI au~cI Awqmk AvsQw bxdI hY ik jgq dy du`K-suK aus ƒ pRBU 
dI rzw ivc hI AwauNdy id`sdy hn, ies vwsqy auh mnu`K nwh iksy surg leI qWGdw hY nwh 
iksy nrk qoN frdw hY [63[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਿਖੰਿਚ ਲੇਇ ਿਜਿਨ ਭਾਰ ੁ॥ ਿਬਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪੰਿਖ ਕੋ ਤੈਸੋ ਇਹ ੁ
ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ ਿਜਹ ਰਸ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਉਰ ਮੁਏ ਿਕਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਿਥਰ ਨ ਰਹਾਇ ੁ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਿਬਨਿਸ ਹੈ ਦਖੁੁ ਕਿਰ 
ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ ਜਹ ਕੀ ਉਪਜੀ ਤਹ ਰਚੀ ਪੀਵਤ ਮਰਦਨ ਲਾਗ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਚਿਤ 
ਚੇਿਤਆ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਬੈਰਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- ijin—mqW [ iKMic—iK`c ky [ pMiK—pMCI [1[ 

ry—hy BweI! pIAw—pIqw hY [ ijh rs—ijs (rwm-) rs dI brkiq nwl [ Aaur rs—hor 
hor rs [1[rhwau[ 



ikAw roeIAY—rox dw kIh lwB? jau—jdoN [ iQru—sdw itky rihx vwlw [ n rhwie—nhIN 
rihMdw [ ibnis hY—nws ho jwiegw [ duK kir—duKI ho ho ky [ rovY blwie—myrI blw rovy, 
mYN ikauN rovW? [2[ 

jh kI aupjI—ijs pRBU qoN ieh ijMd pYdw hoeI [ qh rcI—ausy ivc lIn ho geI [ pIvq—
(nwm-rs) pINidAW [ mrdn lwg—mrdW dI lwg nwl, gurmuKW dI sMgq nwl [ iciq—icq 
ivc [ ismir—ismr ky [ bYrwg—inrmohqw [3[ 

ArQ:- hy myry mn! (AMq ƒ) qyrw koeI (swQI) nhIN bxygw, mqW (hornW sMbMDIAW dw) Bwr 
iK`c ky (Awpxy isr qy) lY leyN (Bwv, mqW sMbMDIAW dI ^wqr prpMc kr ky prwieAw Dn 
ilAwauxw SurU kr dyvyN) [ ijvyN pMCIAW dw ru`KW qy bsyrw huMdw hY iesy qrHW ieh jgq (dw 
vwsw) hY [1[ 

hy BweI! (gurmuK) prmwqmw dy nwm dw rs pINdy hn Aqy aus rs dI brkq nwl hor swry 
csky (auhnW ƒ) ivsr jWdy hn [1[rhwau[ 

iksy hor dy mrn qy rox dw kIh ArQ, jdoN swfw Awpxw Awp hI sdw itikAw nhIN rhygw? 
(ieh At`l inXm hY ik) jo jo jIv jMmdw hY auh nws ho jWdw hY, iPr (iksy dy mrn qy) duKI 
ho ho ky roxw ivArQ hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—ijnHW ny Awpxy mn ivc pRBU ƒ Xwd kIqw hY, pRBU ƒ ismirAw hY, auhnW dy 
AMdr jgq vloN inrmohqw pYdw ho jWdI hY; gurmuKW dI sMgq ivc (nwm-rs) pINidAW pINidAW 
auhnW dI Awqmw ijs pRBU qoN pYdw hoeI hY ausy ivc juVI rihMdI hY [3[2[13[64[ 

Sbd dw Bwv:- sqsMg ivc rih ky nwm-rs dI brkq nwl mnu`K dw mn jgq dy moh ivc 
nhIN Psdw, ikauNik ieh smJ Aw jWdI hY ik ie`Qy pMCIAW vWg rYx-bsyrw hI hY, jo AwieAw 
hY aus ny zrUr cly jwxw hY [64[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲੋਚਨ ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨਾ ਿਖਸੈ 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ ਉਡਹ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ੁ ॥ ਬੇਿਗ ਿਮਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੀਜੈ ॥ ਏਕੁ ਆਧਾਰ ੁ
ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- pMQu—rsqw [ inhwrY—q`kdI hY, vyKdI hY [ kwmnI—iesqRI [ locn—A`KW [ 
BrIly—(hMJUAW nwl) Bry hoey [ auswsw—hwhuky [ aur—idl, ihrdw [ n BIjY—nhIN 
iB`jdw, nhIN r`jdw [ pgu—pYr [ iKsY—iKskdw [1[ 

kwgw kwry—hy kwly kW! aufhu n—au~f, mYN sdky jwvW {vyKo n, kro n, KwE n—Aijhy vwkW 
ivc l&z ‘n’ ipAwr qy lwB prgt krn leI vriqAw jWdw hY} [ byig—CyqI [1[rhwau[ 



kih—khY, AwKdw hY [ jIvn pd—Asl izMdgI dw drjw [ AwDwru—Awsrw [ rsnw—jIB 
(nwl) [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [2[ 

ArQ:- (ijvyN prdys gey pqI dI aufIk ivc) iesqRI (aus dw) rwh q`kdI hY, (aus dIAW) 
A`KW hMJUAW nwl BrIAW hn qy auh au~By swh lY rhI hY, (rwh q`kidAW aus dw) idl r`jdw 
nhIN, pYr iKskdw nhIN (Bwv, KloqI KloqI Q`kdI nhIN), (iesy qrHW hwlq huMdI hY aus ibrhI 
jIaUVy dI, (ijs ƒ) pRBU dy dIdwr dI aufIk huMdI hY [1[ 

(ivCuVI ibhbl nwr vWg hI vYrwgx jIv-iesqRI AwKdI hY) hy kwly kW! au~f, mYN sdky jwvW 
au~f, (Blw jy) mYN Awpxy ipAwry pRBU ƒ CyqI iml pvW [1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—(ijvyN prdys gey pqI dw rwh q`kdI nwr ibrhoN AvsQw ivc qrly lYNdI 
hY, iqvyN hI) izMdgI dw AslI drjw hwsl krn leI pRBU dI BgqI krnI cwhIdI hY, pRBU dy 
nwm dw hI ie`k Awsrw hoxw cwhIdw hY qy jIB nwl aus ƒ Xwd krnw cwhIdw hY 
[2[1[14[65[ 

Sbd dw Bwv:- Asl jIvn auhnW ƒ imilAw hY ijnHW ƒ pRBU dI Xwd dI ltk l`g geI hY qy 
jo aus dy dIdwr leI ieauN qVPdy hn, ijvyN prdys gey pqI dI aufIk ivc rwh q`kdI nwr 
bnyry qoN kW aufwauNdI hY [65[ 

not:- iksy A`q ipAwry dI aufIk ivc AONsIAW pweIdIAW hn (lkIrW pw pw ky vyKIdw hY ik 
AONsI rwh dyNdI hY jW nhIN), bnyry qy Aw bYTy kW ƒ AwKIdw hY—hy kwvW! au~f, myrw ipAwrw 
Aw irhw hY ik nhIN, jy kW au~f jwey qW smJIdw hY ik Aw irhw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਤੁਰਸੀ ਕਾ ਿਬਰਵਾ ਮਾਝ ਬਨਾ ਰਿਸ ਗਾਊਂ ਰੇ ॥ ਉਆ ਕਾ 
ਸਰਪੂੁ ਦੇਿਖ ਮੋਹੀ ਗੁਆਰਿਨ ਮੋ ਕਉ ਛੋਿਡ ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹ ਰੇ ੂ ॥੧॥ ਤੋਿਹ ਚਰਨ ਮਨ ਲਾਗੋ ੁ
ਸਾਿਰੰਗਧਰ ॥ ਸੋ ਿਮਲੈ ਜੋ ਬਡਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬੰਦਰ੍ਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੋਹਰ ਿਕਰ੍ਸਨ 
ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਤੁਹੀ ਸਾਿਰੰਗਧਰ ਮੋਿਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇ ੁ
॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 338} 
iksy BI bolI dw ‘vrxwqmk’ rUp smJx vwsqy ieh zrUrI hY ik aus dy ivAwkrx Aqy koS 
dI ij`QoN qk ik auh mdd kr skdy hox, shwieqw leI jwey [ ijnHW vf-BwgIAW ƒ pRBU dy 
dr qoN au~cIAW aufwrIAW lwx dI dwq imlI hoeI hY, auh, jI sdky lwx, pr ieh aufwrIAW 
lWidAW BI bwxI dy bwhrly rUp (vrxwqmk) ƒ A`KW qoN auhly nhIN kIqw jw skdw [ 

isrjxhwr ny hryk jIv ƒ jgq dy kOqk vyKx suxn vwsqy srIrk ieMdRy id`qy hoey hn, pr 
hryk jIv dy Awpxy Awpxy Asly Anuswr iehnW kOqkW dw v`Ko-v`Krw Asr hryk au~qy pYNdw 
hY [ DrqI au~qy au~gy hoey iek in`ky ijhy Pu`l ƒ ies Pu`l dI swr nwh jwxn vwlw mnu`K qW 
Swied pYrW hyT ilqwV ky lμG jWdw hY, pr iek koml ihrdy vwlw Swier ies ƒ vyK ky msq 



ho jWdw hY, qy i^Awl dy smuMdr ivc keI lihrW clw dyNdw hY [ iehI hwl ‘r`bI-SwierW’ dw 
hY, auhnW dy AMdroN qW sgoN vDIk fUMGweI ivcoN ieh qrMg auTdy hn [ jyT dy mhIny A`kW 
dIAW K`KVIAW ƒ AsI s`By vyKdy hW, pr jdoN ‘r`bI-Swier’ pRIqm jI dIAW A`KW auhnW 
K`KVIAW au~qy pYNdIAW hn, qW Awp auhnW ƒ q`k ky iek fUMGy ibrhoN dy rMg ivc AwauNdy hn qy 
ieauN gwauNdy hn: 

KKVIAw suhwvIAw, lgVIAw Ak kMiT ] 
ibrh ivCoVw DxI isau, nwnk shsY gMiT ]1]7] {gauVI kI vwr m: 5 

siqgurU imhr kry, aus dy nwm-lyvw is`KW dy ihrdy ivc BI ies id`sdy jgq-nzwry ƒ vyK ky 
iehI vlvlw au~Ty, iehI ‘ibrhoN’ vwlI lihr c`ly [ pr jy koeI ivdvwn s`jx “Ak 
KKVIAW” dy QW inry miq, buiD, AMqhkrx Awidk Sbd hI vrq ky Awqm-igAwn vwly 
ArQ krny ArMB dyvy, qW pwTk-jn Awp hI vyK lYx ik jo hulwrw aus suhxy Alμkwr ny pYdw 
krnw sI, auh ikqnw ku m`Dm pY jWdw hY [ 

ieh ibrhoN AvsQw mnu`K dy ihrdy ivc pYdw krn vwsqy, pRIqm jI ikqy ckvI dy ivCoVy vwlw 
drdnwk nzwrw pyS kr rhy hn, ikqy smuMdr ivcoN ivCVy hoey sMK dIAW FwhW dw hwl d`sdy 
hn Aqy jl-somy nwloN tu`ty hoey p`Qr (srovr) ƒ pu`C rhy hn ik qyrw rMg ikauN kwlw pY igAw 
hY, Aqy qyry ivc lih lih krn vwly kOl-Pu`l hux ikauN sV gey hn [ 

ieh izMdgI-dwqI ‘ibrhoN’ AvsQw pYdw krn leI kdy kdy iksy ibrhxI iesqRI dy mnovyg 
ibAwn krdy hn, qy kbIr jI dI rsnw duAwrw ieauN AwKdy hn: 

pMQu inhwrY kwmnI, locn BrIly auswsw ] aur n BIjY, pgu nw iKsY, hir drsn kI Awsw 
]1] aufhu n kwgw kwry ] byig imlIjY Apuny rwm ipAwro ]1]rhwau] kih kbIr jIvn pd 
kwrin hir kI Bgiq krIjY ] eyku AwDwru nwm nwrwien rsnw rwmu rvIjY ]2]1]14]65] 

ies fUMGy qrly vwly idlI drd dI swr auhI jwxy, jo sc-muc Awpxy ipAwry pRwx-nwQ pqI 
qoN ivCVI hoeI kW aufw rhI hY qy AONsIAW pw rhI hY [ ‘ieh r`bI-bwx’ aus ibrhxI vwsqy 
sc-muc kwrI bwx hY [ dunIAw dy isAwxy qoN isAwxy ivdvwnW dy ‘piqbRqw’ au~qy id`qy lYkcr 
aus au~qy ieqnw Asr nhIN kr skdy, ijqnw ieh ie`k iek`lI quk—“aufhu n kwgw kwry” 
[ 

pr jy koeI ivdvwn s`jx aus ibrhoN-kuTI ƒ ieh kih dyvy ik ies dw ArQ qW ieauN hY—‘hy 
kwilE pwpo, dUr ho jwau’, qW pu`Co ausy ibrhI ihrdy pwsoN ik ‘kWvW’ ƒ aufw ky jo hulwrw aus 
dy AMdroN AwauNdw sI, auh hux ‘kwilAW pwpW’ dw nwauN sux ky ik`Qy igAw [ 

sRI ik®Sn jI dy bwl-kOqkW ƒ ‘ibrhoN’ qy ‘ipAwr’ dy rMg ivc suxwaux vwly s`jx iek swKI 
ieauN suxwieAw krdy hn: 

“iSAwm jI gokl dIAW guAwlxW ƒ ivlkdIAW hI C`f ky kMs ƒ ‘ikrqwrQ’ krn vwsqy 



mQrw ivc Aw gey; qy muV gokl jwx dw smw nwh imilAw [ jdoN ivCoVy ivc auh bhuq 
ibhbl hoeIAW, qW ik®Sn jI ny Awpxy Bgq ‘aUDau’ ƒ ByijAw ik gokl jw ky gopIAW ƒ 
DIrj dy Awvy; pr Awpxy pRwx-ipAwry qoN ibnw ibrhI jIaUiVAW ƒ ikvyN DIrj Awvy? jdoN 
hor aupdyS kwrgr nw hoieAw, ‘aUDau’ ny gopIAW ƒ smJwieAw ik hux ‘jgdIS’ dw ismrn 
kro, iSAwm jI ie`Qy nhIN Aw skdy [ ies dw au~qr auhnW drd-Bry ihridAW ivcoN ieauN 
inkilAw: 

“aUDau! mn nhI ds bIs ] iek mn sI jo iSAwm jI lY gey, kaux Bjy jgdIS [” 

ieh idl-cIrvyN au~qr dw rs BI koeI auhI jIaUVw lY skdw hY, jo Awp pRym-nYN ivc qwrIAW 
lY irhw hY [ 

Awau, AsI BI ausy pRym-nYN ivc A`pV ky ‘gokl’ dI ‘guAwrn’ vWg pRIqm dw p`lw PV ky 
AwKIey, lwl! suhxy lwl! C`f ky nwh jweIN [ ijvyN gokl qoN turdy iSAwm jI A`gy 
‘guAwrn’ hwVy krdI sI, iqvyN kbIr jI nwl iml ky AsI BI au~Qy A`pV ky AwKIey—dwqw! 

“mo kau Coif n Awau n jwhU ry” “mo kau Coif n Awau n jwhU ry’ 

ikAw AjIb qrlw hY! kYsI FUMGI ibrhoN-ndI ivcoN lihr auT rhI hY! Awp-muhwry ic`q ie`Qy 
hI qwrIAW lYx ƒ locdw hY [ 

jgq-AKwVy ivcoN lμG cuky ibrhI-jIaUiVAW dy ieho ijhy nwt iesy hI nYN dy qwrUAW vwsqy 
cwnx-munwry hoieAw krdy hn [ BwvyN ieh cwnx-munwrw sdIAW dI iv`Q qy ikqy dUr itkwxy 
au~qy huMdw hY, pr ies dI cotI au~qy ieh ibrhI-qrly vwlI lwt lt-lt kr rhI huMdI hY, jo 
sdIAW ip`CoN BI Awey pqMigAW ƒ DR¨h pwxoN nhIN rih skdI [ 

au~cy vxvly ivc A`pVy hoey r`bI AwiSkW dy ibrhoN-iB`jy bcnW dw Anμd BI pUrn qOr qy qdoN 
hI AwauNdw hY, jy aus Anμd dw cwhvwn s`jx ausy vlvly iv`c A`pVn dw jqn kry [ 

keI ivdvwn s`jx Sbd ‘guAwrin’ dw ArQ “bu`DI” rUp guAwrn kr ky aus ibrhoN vwly 
nkSy ƒ A`KW A`goN kw&I m`Dm kr dyNdy hn [ 

pihlI quk ivc dy l&z “bnw ris” dw ArQ keI s`jx “brswnw” ipMf krdy hn Aqy 
kuJ s`jx ies ƒ ‘bnwris’ Sihr smJdy hn [ ies dw ‘pwT’ Aqy ‘ArQ’ qjvIz krn 
qoN pihlW pwTkW dw iDAwn ies Sbd dI dUjI quk dy l&z ‘auAw kw’ vl idvwieAw jWdw hY 
[ ies ‘auAw kw’ dw ArQ iks qrHW krnw hY? ies dy vwsqy sRI gurU gRMQ swihb ivcoN kuJ 
pRmwx hyT id`qy jWdy hn: 

(1) auAw Aausr kY hau bil jweI ] 

AwT pihr Apnw pRBu ismrnu vf BwgI hir pweI ]1]rhwau] {swrMg m: 5 

Bwv, “jdoN” A`Ty pihr Awpxw pRBU ismrW, ‘auAw Aausr kY’ [ 



(2) XwhU jqn kir hoq Cutwrw ] auAwhU jqn swD sMgwrw ]43] {gauVI, bwvn A`KrI 

Bwv ‘ijs’ jqn kr ky....‘auAwhU jqn’ [ 

(3) auAw kau khIAY shj mqvwrw ] pIvq rwm rsu igAwn bIcwrw ]1]rhwau]20] 

 {gauVI kbIr jI 

Bwv, ‘jo’ pIvq rwm rsu...‘auAw kau’ [ 

(4) rwm nwm sMig min nhI hyqw ] jo kCu kIno soaU Anyqw ] 
 . . auAw qy aUqm gnau cMfwlw ] nwnk ijh min bsih gupwlw ]16]   {gauVI bwvn 
A`KrI 

 . . Bwv, ‘ijs ny’ rwm nwm sMig...‘auAw qy’... [ 

auØ`prly pRmwxW qoN pwTk-jn vyK cuky hn ik ij`Qy iksy quk ivc Sbd ‘auAw’ AwieAw hY, 
aus nwl sMbMD r`Kx vwlw pVnWv (Co-relative pronoun) ‘jo’ jW ‘ijs ny’ Awidk BI 
gupq jW prgt Skl ivc nwl dI quk ivc imldw hY [ 

iesy qrHW ies Sbd dI dUjI quk ivc dy “auAw kw” nwl sMbMD r`Kx vwlw ‘pVnWv’ BI 
l`BIey qy ieauN pVHIey: 

“(ijs dy) Aws pws Gn qursI kw ibrvw... 

guAwrin auAw kw srUpu dyiK mohI” 

ArQ:- guAwrn aus dw srUp vyK ky msq ho geI, ijs dy Awsy-pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn 
[ Aqy 

(“jo”) ‘mwJ bnw ris gwaU ry’ [ {Bwv, Aqy “jo” (qulsI dy) bn ivc rs nwl (pRym 
nwl) gw irhw sI [ 

hux muV dohW qukW ƒ rlw ky pVHIey qy ArQ krIey jo ieauN bxdw hY: 

(‘iss’ ik®Sn jI dy) Awsy pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn (Aqy jo) (qulsI dy) bnW ivc pRym 
nwl gw irhw sI {not:- ieQy ik®Sn jI dI bMsrI vwlw ieSwrw hY}, aus dw srUp vyK ky 
guAwlx mohI geI (qy AwKx l`gI—pRIqm!) mYƒ C`f ky iksy hor QW nw jweIN-AweIN [1[ 

ivcwr A`gy hI kw&I lμmI ho cukI hY [ hux pwTk-jn Awp ivcwr lYx ik pihlI quk ivc 
pwT ‘bnw’ qy ‘rs’ v`Ko v`Krw hY [ ivAwkrx Anuswr Sbd ‘ris’ dw ArQ hY rs nwl, 
pRym nwl, ijvyN ‘ris ris cog cugih inq Pwsih [’ 

pdArQ:- 11 ‘Gr’ igAwrHvW [ 

Gn—sMGxy [ qursI—qulsI [ ibrvw—bUty [ mwJ bnw—bnW ivc, qulsI dy jMgl ivc [ 



ris—rs nwl, pRym nwl [ gwaU—gwauNdw hY [ auAw kw—aus dw [ ry—hy pRIqm! [1[ 

qoih crn—qyry crnW ivc [ swirMgDr—hy swirMgDr! hy DnK-DwrI! [1[rhwau[ 

ibMdRwbn—{sM: ibRMdw bn [ ibRMdw—qulsI} qulsI dw jMgl [ mn hrn—mn ƒ moh lYx vwlw 
[ gwaU—gweIAW [ jw kw—ijs dw [ moih nwau—myrw nwm [ ry—hy s`jx! [2[ 

ArQ:- (ijs ik®Sn jI dy) Awsy pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn (Aqy jo) qulsI dy jMgl ivc 
pRym nwl gw irhw sI aus dw drSn kr ky (gokl dI) guAwlx mohI geI (qy AwKx l`gI—) 
hy pRIqm! mYƒ C`f ky iksy hor QW nwh AweIN jweIN [1[ 

hy DnuKDwrI pRBU! (ijvyN auh guAwlx ik®Sn jI qoN vwrny jWdI sI iqvyN myrw BI) mn qyry 
crnW ivc pRoqw igAw hY, pr qYƒ EhI imldw hY jo v`fy BwgW vwlw hovy [1[rhwau[ 

hy pRBU! ibMdRwbn ivc ik®Sn gweIAW cwrdw sI (qy auh gokl dIAW guAwlxW dw) mn mohx 
vwlw sI, mn ƒ DR¨h pwx vwlw sI qy hy DnuKDwrI s`jx! ijs dw qUM sweIN hYN aus dw nwm 
kbIr (julwhw) hY (Bwv, ijnHW dw mn ik®Sn jI ny ibMdRwbn ivc gweIAW cwr ky moihAw sI 
aunHW ƒ lok gokl dIAW grIb guAwlxW AwKdy hn [ hy sweIN! myry qy qUM imhr kr, mYƒ BI 
lok grIb julwhw AwKdy hn [ qUM grIbW auqy zrUr imhr krdw hYN) [2[15[66[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨ ॥ ਿਬਪਲ ਬਸਤਰ੍ ਕੇਤੇ ਹੈ ਪਿਹਰੇ ਿਕਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ ॥ ਕਹਾ ਭਇਆ 
ਨਰ ਦੇਵਾ ਧੋਖੇ ਿਕਆ ਜਿਲ ਬੋਿਰਓ ਿਗਆਤਾ ॥੧॥ ਜੀਅਰੇ ਜਾਿਹਗਾ ਮੈ ਜਾਨÂ ॥ ਅਿਬਗਤ 
ਸਮਝੁ ਇਆਨਾ ॥ ਜਤ ਜਤ ਦੇਖਉ ਬਹਿਰ ਨ ਪੇਖਉ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਬਹ ਉਪਦੇਸੀ ਇਹ ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ੁ ੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨ ੁ
ਇਆ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਅੰਧਾ ॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- 12—‘Gr’ bwrHvW [ 

ibpl—{sM: ivpul—lμmy KulHy} lμmy cOVy, KulHy [ kyqy—keI [ pihry—pihn ley [ ikAw—kI 
lwB hoieAw? mDy—ivc [ nr—hy nr [ hy BweI! DoKy—{sM: Du˜ DuK—DuKwauxw} DUp 
DuKwieAw, pUjw kIqI [ dyvw—dyvqy [ jil—pwxI ivc [ boirE—foibAw [ igAwqw—jwx 
buJ ky [1[ 

jIA ry—hy ijMdy! hy jIv! mYN smJdw hW [ jwihgw—qUM BI jnm AjweIN gMvw leyNgw [ 
Aibgqu—{sM: AÒX#q AvÎkq—AidRSt pRBU} prmwqmw [ ieAwnw—hy AM\wx! jq jq—
ij`Dr ij`Dr, hr pwsy [ bhuir—muV (ausy rMg ivc) [ n pyKau—mYN nhIN vyKdw [ sMig—sMg 
ivc [1[rhwau[ 

igAwnI—igAwn-crcw krn vwly [ iDAwnI—smwDIAW lwx vwly [ bhu aupdysI—hornW ƒ 
bVI is`iKAw dyx vwly [ DMDw—jMjwl [2[ 



ArQ:- keI lok lμmy-cOVy coly pihndy hn (ies dw kIh lwB?) jMglW ivc jw v`sx dw BI 
kIh gux? hy BweI! jy DUp Awidk DuKw ky dyviqAW dI pUjw kr leI qW BI kIh bixAw? qy 
jy jwx buJ ky (iksy qIrQ Awidk dy) jl ivc srIr fob ilAw qW BI kIh hoieAw? [1[ 

hy jIv! qUM (aus) mwieAw ivc lpt irhw hYN (jo) ijDr BI mYN vyKdw hW muV (pihly rUp ivc) 
mYN nhIN vyKdw (Bwv, ijDr vyKdw hW, mwieAw nwsvMq hI hY, iek rMg rihx vwlI nhIN hY) [ 
hy AM\wx jIv! iek prmwqmw ƒ Koj [ nhIN qW mYN smJdw hW (ies mwieAw dy nwl) qUM BI 
Awpxw Awp AjweIN gvwauNdw hYN [1[rhwau[ 

koeI igAwn-crcw kr irhw hY, koeI smwDI lweI bYTw hY, koeI hornW ƒ aupdyS kr irhw hY 
(pr Asl ivc) ieh swrw jgq mwieAw dw jMjwl hI hY (Bwv, mwieAw dy jMjwl ivc hI ieh 
jIv gR`sy pey hn) [ kbIr AwKdw hY—prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ieh jgq mwieAw 
ivc AMnHw hoieAw ipAw hY [2[1[16[67[ 

Sbdw dw Bwv:- lμmy lμmy coly pweI iPrnw, jMglW ivc jw fyry lwxy, dyviqAW dI pUjw, qIrQW 
qy srIr iqAwgxw, igAwn-crcw krnI, smwDIAW lwxIAW, lokW ƒ Drm-aupdyS krny—
ieh sB mwieAw dy hI AfMbr hn [ jIvn dw shI rsqw ieko hI hY; auh hY prmwqmw dw 
ismrn [67[ 

ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹ ਭਰਮੁ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹ ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਡÂਡੇ ੁ ੁ ॥ ਸੂਰ ਿਕ ੁ
ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਤੇ ਡਰਪੈ ਸਤੀ ਿਕ ਸÂਚੈ ਭÂਡੇ ॥੧॥ ਡਗਮਗ ਛਾਿਡ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ ਅਬ ਤਉ 
ਜਰੇ ਮਰੇ ਿਸਿਧ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਿਥ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ 
ਇਆ ਿਬਿਧ ਜਗਤੁ ਿਬਗੂਤਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਡਉ ਸਗਲ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ 
॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- Brmu—Btkxw, ivkwrW dy ip`Cy dOV-B`j [ pRgtu hoie—prgt ho ky, infr ho ky, 
ivkwrW dw sihm dUr kr ky [ nwchu—n`c, dlyr ho ky pRBU dI Srn Aw [ fWfy—fMn, T`gI [ 
sUru ik—auh kwhdw sUrmw? (Bwv, auh mnu`K sUrmw nhIN) [ rn—mYdwin-jMg, ju`D-BUmI [ 
sqI ik—(auh iesqRI) kwhdI sqI? sWcY—iek`Ty kry [1[ 

fgmg—f`ko-foly, j`ko-q`ky [ jry—(icKw ivc) siVAW [ mry—rx-BUmI ivc ShId hoieAW 
[ isiD—kwmXwbI, sPlqw [ hwiQ—h`Q ivc [ sMDaurw—sMDUirAw hoieAw nlIeyr; {jo 
iesqRI Awpxy mry pqI dy nwl icKw qy sVn leI (sqI hox leI) iqAwr huMdI sI, auh h`Q 
ivc nlIeyr lY lYNdI sI qy aus 

nlIeyr ƒ sMDUr lw lYNdI sI; ieh sMDUirAw hoieAw nlIeyr h`Q ivc lY ky aus ƒ iPr zrUr 
sqI hoxw pYNdw sI, nhIN qW lok bdo-bdI hI aus ƒ bldI icKw ivc su`t ky swV dyNdy sn} 
[1[rhwau[ 



lIny—T`gy hoey [ ieAw ibiD—iehnW qrIikAW nwl [ ibgUqw—^uAwr ho irhw hY [ n 
Cofau—mYN nhIN C`fWgw [2[ 

ArQ:- hy mn! ivkwrW dy ip`Cy dOV-B`j C`f dyh, ieh (kwm, kRoD Awidk) sB mwieAw dIAW 
T`gIAW hn (jd qUM sB qoN au~cy pRBU dI Srn Aw igAw, hux iehnW qoN ikauN fryN? hux infr 
ho ky auqSwh ivc rhu) [ auh sUrmw kwhdw jo swhmxy id`sdI rx-BUmI qoN fr jwey? auh 
iesqRI sqI nhIN ho skdI jo (Gr dy) BWfy sWBx l`g pey (sUrmy vWg qy sqI vWg, hy mn! qUM 
BI kwmwidkW dw twkrw krnw hY qy Awpw-Bwv swVnw hY) [1[ 

hy kmly mn! (sB qoN au~cy mwlk dI Srn Aw ky hux) j`ko-q`ky C`f dyh [ (ijs iesqRI ny) 
h`Q ivc sMDUirAw hoieAw nlIeyr lY igAw, aus ƒ qW hux sV ky mirAW hI is`DI (Bwv, sqI 
vwlw mrwqbw) imlygw, iqvyN, hy mn! qUM pRBU dI Et leI hY, hux kwmwidkW dy swhmxy folxw 
C`f dyh, hux qW Awpw-Bwv mwirAW hI ieh pRIq inBygI) [1[rhwau[ 

iksy ƒ kwm ny T`g ilAw hY, iksy ƒ kRoD ny T`igAw hY, iksy ƒ mwieAw (dy iksy hor qrMg) 
ny—iesy qrHW swrw jgq ^uAwr ho irhw hY [ (iehnW qoN bcx leI) kbIr (qW iehI) AwKdw 
hY (Bwv, Ardws krdw hY) ik mYN sB qoN au~cy mwlk prmwqmw ƒ nwh ivswrW 
[2[2[17[68[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ny prmwqmw dy ismrn dw rwh PiVAw hY, auh, mwno, iksy sUrmy 
jW sqI dy pUrinAW au~qy qurn l`gw hY, aus ny infr ho ky kwmwidkW dw twkrw krnw hY qy 
haumY dw nws krnw hY [68[ 

ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ ਫਰੁਮਾਨ ਤੇਰਾ ਿਸਰੈ ਊਪਿਰ ਿਫਿਰ ਨ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਤੁਹੀ ਦਰੀਆ ਤੁਹੀ 
ਕਰੀਆ ਤੁਝੈ ਤੇ ਿਨਸਤਾਰ ॥੧॥ ਬੰਦੇ ਬੰਦਗੀ ਇਕਤੀਆਰ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਿਕ ਿਪਆਰ ੁ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ਮੇਰਾ ਿਜਉ ਫਲੂੁ ਜਈ ਹੈ ਨਾਿਰ ੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ 
ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਮਾਿਰ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- 13—‘Gr’ qyrHvW [ 

Purmwnu—hukm [ isrY aUpir—isr au~qy hI, sdw isr-m`Qy qy [ iPir—iPr ky, ault ky, 
aus dy ault [ drIAw—(Bwv,) sMswr-smuMdr [ krIAw—mlwh [ quJY qy—qYQoN hI [ 
insqwr—pwr-auqwrw, sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN bcwA [1[ 

bMdy—hy bMdy! iekqIAwr—ie^iqAwr kr, kbUl kr [ Drau—{ivAwkrx Anuswr ieh l&z 
“hukmI BivKq” Imperative mood, AMn purK, iek-vcn hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ 
dw AMk “hukmI BivKq”} BwvyN Dry, byS`k Dry [ ik—jW [ rosu—gu`sw [1[rhwau[ 

AwDwru—Awsrw [ jeI hY—jIaU pYNdw hY, iKV pYNdw hY [ nwir—nwr ivc, pwxI ivc {sM: 
Awpo nwrw hiq pRo#qw [ l&z “nrwiex” sM: nwrwXn BI l&z ‘nwr’ Aqy ‘AXn’ qoN 



bixAw hY; nwr—jl; AXn—Gr; ijs dw Gr jl ivc hY} [ jIAwie—ijvwl, izMdw r`K [ 
BwvY—BwvyN, cwhy [ 

not:- “PUlu jeI hY” dw iek`Tw ArQ “Pu`l jWdI hY” Zlq hY, ikauNik l&z “PUlu” 
ivAwkrx Anuswr ‘nWv’ (Noun) hY, ik®Aw (Verb) nhIN [2[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw hukm myry isr-m`Qy qy hY, mYN ies ivc koeI nWh-nu`kr nhIN krdw [ 
ieh sMswr-smuMdr qUM Awp hI hYN, (ies ivcoN pwr lμGwaux vwlw) mlwh BI qUM Awp hYN [ qyrI 
imhr nwl hI mYN ies ivcoN pwr lμG skdw hW [1[ 

hy bMdy! qUM (pRBU dI) BgqI kbUl kr, (pRBU-) mwlk cwhy (qyry nwl) ipAwr kry cwhy gu`sw 
kry (qUM ies g`l dI prvwh nwh kr) [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyrw nwm myrw Awsrw hY (ies qrHW) ijvyN Pu`l pwxI ivc iKiVAw rihMdw hY (Bwv, 
ijvyN Pu`l ƒ pwxI Awsrw hY) [ kbIr AwKdw hY—(hy pRBU!) mYN qyry Gr dw cwkr hW, (ieh 
qyrI mrzI hY) cwhy jIaUNdw r`K cwhy mwr dyh [2[18[69[ 

Sbd dw Bwv:- Asl syvk Awpxy pRBU dI rzw ivc pUrn qOr qy rwzI rihMdw hY [ ijvyN pwxI 
Pu`l dI izMdgI dw Awsrw hY, iqvyN pRBU dw nwm syvk dy jIvn dw AwDwr hY [ du`K Aqy suK 
dovyN hI aus ƒ pRBU dI imhr hI id`sdy hn “BwvY DIrk BwvY Dky eyk vfweI dyie” [69[ 

ਗਉੜੀ• ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਭਰ੍ਮਤ ਨੰਦ ੁ ਬਹ ਥਾਕੋ ਰੇ ੁ ॥ ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ 
ਅਵਤਾਰ ਲੀਓ ਹ ੈਭਾਗੁ ਬਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ੁ ॥੧॥ ਤੁਮ¸ ਜੁ ਕਹਤ ਹਉ ਨੰਦ ਕੋ ਨੰਦਨ ਨੰਦੁ  ਸੁ 
ਨੰਦਨ ਕਾ ਕੋ ਰੇ ੁ ॥ ਧਰਿਨ ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਿਦਸ ਨਾਹੀ ਤਬ ਇਹ ਨੰਦ ੁਕਹਾ ਥੋ ਰੇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੰਕਿਟ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁ
ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 338-339} 
pdArQ:- not:- l&z ‘gauVI’ dy hyT Cotw AMk 5 d`sdw hY ik ies Sbd smyq AgWh 
kbIr jI dy pMj Sbd hn [ 

jIA join mih—jIvW dIAW jUnW ivc [ BRmq—Btkdw [ ry—hy BweI! Bgiq hyiq—BgqI 
dI ^wqr, aus dI BgqI qy qRü`T ky [ Avqwru—jnm [ bpurw ko—ivcwry dw [ 

ju—ijhVI ieh g`l [ nμdnu—pu`qr [ nμd—ieh gokl dw iek guAwlw sI, ies dI iesqRI 
dw nwm jSoDw sI [ jdoN kMs AwpxI BYx dyvkI dy Gr nvyN jnmy bwl-ik®Sn jI ƒ mwrnw 
cwhuMdw sI qW iehnW dy ipqw vsUdyv ny iehnW ƒ mQrw qoN rwqo rwq lY jw ky nμd dy hvwly 
kIqw sI [ nμd qy jSoDW ny ik®Sn jI ƒ pwilAw sI [ 

su—auh [ kw ko—iks dw? Drin—DrqI [ dso ids—dsy pwsy, (Bwv, ieh swrw jgq) 
[1[rhwau[ 



sMkit—sMkt ivc, du`K ivc [ inrMjn—AMjn-rihq, mwieAw dy pRBwv qoN auqWh [2[ 

ArQ:- hy BweI! (qusI AwKdy ho ik jdoN) cOrwsI l`K jIvW dIAW jUnW ivc Btk Btk ky nμd 
bhuq Q`k igAw (qy aus ƒ mnu`Kw jnm imilAw qW aus ny prmwqmw dI BgqI kIqI), aus dI 
BgqI qy pRsMn ho ky (prmwqmw ny aus dy Gr) jnm ilAw, aus ivcwry nμd dI bVI iksmq 
jwgI [1[ 

pr, hy BweI! qusI jo ieh AwKdy ho ik (prmwqmw nμd dy Gr Avqwr lY ky) nμd dw pu`qr 
bixAw, (ieh d`so ik) auh nμd iks dw pu`qr sI? qy jdoN nwh ieh DrqI Aqy nwh AkwS sI, 
qdoN ieh nμd (ijs ƒ qusI prmwqmw dw ipE AwK rhy ho) ikQy sI [1[rhwau[ 

hy BweI! (Asl g`l ieh hY ik ijs pRBU) dw nwm hY inrMjn (Bwv, jo pRBU kdy mwieAw dy 
Asr hyT nhIN Aw skdw), auh jUn ivc nhIN AwauNdw, auh (jMmx mrn dy) du`K ivc nhIN 
pYNdw [ kbIr dw suAwmI (swry jgq dw) pwlxhwr AYsw hY ijs dI nw koeI mW hY, qy nw ipE 
[2[19[70[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw Awp swry jgq ƒ rcn vwlw hY [ mwieAw dy Kyl ƒ auh Awp hI 
bxwaux vwlw hY; auh jnm mrn ivc nhIN AwauNdw, aus dw koeI mW-ipau nhIN hY [ gokl dy 
guAwly nμd ƒ prmwqmw dw ipau AwKxw v`fI Bu`l hY [70[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਿਨੰਦਉ ਿਨੰਦਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗੁ ਿਨੰਦਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਨੰਦਾ ਬਾਪੁ 
ਿਨੰਦਾ ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬੈਕੁੰਿਠ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਿਹ 
ਬਸਾਈਐ ॥ ਿਰਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਿਨੰਦਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ ਸੁ 
ਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਸੋ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਹਰੋੈ ॥ ਹਮਰਾ ਜੀਵਨ ਿਨਦੰਕੁ ੁ
ਲੋਰੈ ॥੨॥ ਿਨੰਦਾ ਹਮਰੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਿਨੰਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰੈ ਉਧਾਰ ੁ॥ ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਿਨੰਦਾ 
ਸਾਰ ੁ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਡੂਬਾ ਹਮ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 339} 
pdArQ:- inMdau—{hukmI Biv`Kq, Imperative mood, A`n purK, iek-vcn} [ logu 
inMdau—byS`k jgq inMidAw kry [ mo kau—mYƒ [ jn kau—pRBU dy syvk ƒ [ KrI—bhuq [ 
mhqwrI—mW [1[rhwau[ 

bYkuMiT—bYkuMT ivc [ mnih—mn ivc [ bsweIAY—vswieAw jw skdw hY [ irdY suD—
piv`qr ihrdw huMidAW [ jau—jy [ kpry Doie—k`pVy DoNdw hY, mn dI ivkwrW dI mYl dUr 
krdw hY [1[ 

mwih—ivc [ horY—rokdw hY [ lorY—cwhuMdw hY [ inMdku—mMdw icqvx vwlw [2[ 

auDwru—bcwA [ swru—sRySt Dn [3[ 

ArQ:- jgq byS`k myrI inMdw kry, byS`k myry AOgux BMfy; pRBU dy syvk ƒ AwpxI inMidAw huMdI 



cMgI l`gdI hY, ikauNik inMidAw syvk dw mW ipau hY (Bwv, ijvyN mwpy Awpxy bwl ivc SuB gux 
vDdy vyKxw loVdy hn, iqvyN inMidAw BI AOgux nSr kr ky Bly guxW leI shwieqw krdI hY) 
[1[rhwau[ 

jy lok AOgux nSr krn qW hI bYkuMT ivc jw skIdw hY (ikauNik ies qrHW Awpxy AOgux C`f 
ky) pRBU dw nwm-rUp Dn mn ivc vsw skIdw hY [ jy ihrdw su`D huMidAW swfI inMidAw hovy 
(Bwv, jy su`D Bwvnw nwl AsI Awpxy AOgux nSr huMdy suxIey) qW inMdk swfy mn ƒ piv`qr 
krn ivc shwieqw krdw hY [1[ 

(qW qy) jo mnu`K swƒ BMfdw hY, auh swfw im`qr hY, ikauNik swfI surq Awpxy inMdk ivc 
rihMdI hY (Bwv, AsI Awpxy inMdk dI g`l bVy iDAwn nwl suxdy hW) [ (Asl ivc) swfw 
mMdw icqvx vwlw mnu`K auh hY, jo swfy AYb nSr hoxoN rokdw hY [ inMdk qW sgoN ieh cwhuMdw 
hY ik swfw jIvn cMgw bxy [2[ 

ijauN ijauN swfI inMidAw huMdI hY, iqauN iqauN swfy AMdr pRBU dw pRym-ipAwr pYdw huMdw hY, 
ikauNik swfI inMidAw swƒ AOguxW vloN bcwauNdI hY [ 

so, dws kbIr leI qW aus dy AOguxW dw nSr hoxw sB qoN vDIAw g`l hY [ pr (ivcwrw) 
inMdk (sdw dUijAW dy AOguxW dIAW g`lW kr kr ky Awp auhnW AOguxW ivc) fu`b jWdw hY, qy 
AsI (Awpxy AOguxW dI cyqwvnI nwl auhnW qoN) bc inkldy hW [3[20[71[ 

Sbd dw Bwv:- jy koeI mnu`K TMFy ijgry Awpxy AYb nSr huMdy suxy, qW auh sgoN ies qrHW 
Awpxy AMdroN auh AYb dUr kr skdw hY, qy Awpxw jIvn piv`qr bxw skdw hY [ pr, dUijAW 
dy AYb Prolx vwlw Awpxy AMdr kdy JwqI nwh mwrn krky Awp hI auhnW AYbW ivc fu`b 
jWdw hY [ so, prmwqmw dI bMdgI vwly bMdy AwpxI inMidAw qoN Gwbrdy nhIN hn [71[ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੂੰ ਐਸਾ ਿਨਰਭਉ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ 
ਤੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੁਮ ਹਹ ਹਮ ਨਾਹੀ ੁ ॥ ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਿਹ ਏਕੈ ਦੇਖਤ ਮਨ ੁ
ਪਤੀਆਹੀ ॥੧॥ ਜਬ ਬੁਿਧ ਹੋਤੀ ਤਬ ਬਲੁ ਕੈਸਾ ਅਬ ਬੁਿਧ ਬਲੁ ਨ ਖਟਾਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ 
ਬੁਿਧ ਹਿਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਿਧ ਬਦਲੀ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 339} 
pdArQ:- rwjw rwm—hy sB dy mwlk pRBU! AYsw—ieho ijhy suBwv vwlw, AnoKw ijhw [ 
qrn—byVI, jhwz [ qrn qwrn—sB jIvW ƒ qwrn leI jhwz [1[rhwau[ 

pqIAwhI—pqIj igAw hY, mMn igAw hY ik qUM hI qUM hYN AsI qYQoN v`Kry kuJ BI nhIN hW [1[ 

blu kYsw—kyhw bl ho skdw sI? (Bwv, swfy AMdr Awqmk bl nhIN sI) [ n KtweI—
smweI nhIN hY [ hir leI—Koh leI hY [2[ 

ArQ:- hy sB dy mwlk pRBU! hy sB jIvW ƒ qwrn leI smr`Q rwm! hy sB ivc ivAwpk 



pRBU! qUM iksy qoN frdw nhIN hYN; qyrw suBwv kuJ AnoKw hY [1[rhwau[ 

ijqnw icr AsI kuJ bxI iPrdy hW (Bwv, haumY AhMkwr krdy hW) qd qk (hy pRBU!) qUM swfy 
AMdr prgt nhIN huMdw (Awpxw cwnx nhIN krdw), pr jdoN hux qUM Awp (swfy ivc) invws 
kIqw hY qW swfy ivc auh pihlI haumY nhIN rhI [ hux (hy pRBU!) qUM qy AsI ie`k-rUp ho gey 
hW, hux qYƒ vyK ky swfw mn mMn igAw hY (ik qUM hI qUM hYN, qYQoN v`Kry AsI kuJ BI nhIN hW) 
[1[ 

(hy pRBU!) ijqnw icr AsW jIvW ivc AwpxI Akl (dI haumY) huMdI hY auqnw icr swfy ivc 
koeI Awqmk bl nhIN huMdw (Bwv, sihmy hI rihMdy hW), pr hux (jdoN qUM Awp swfy ivc Aw 
pRgitAw hYN) swfI AwpxI Akl qy bl dw mwx nhIN irhw [ 

kbIr AwKdw hY—(hy pRBU!) qUM myrI (haumY vwlI) Akl Koh leI hY, hux auh Akl bdl geI 
hY (Bwv, ‘mYN mYN’ C`f ky ‘qUM hI qUM’ krn vwlI ho geI hY, ies vwsqy mnu`Kw jnm dy mnorQ 
dI) is`DI hwsl ho geI hY [2[21[72[ 

Sbd dw Bwv:- ijqnw icr mnu`K dy AMdr haumY hY, pRBU dw pRkwS nhIN ho skdw [ jdoN auh 
Awp AMdr Aw v`sdw hY qW haumY nws ho jWdI hY qy haumY ƒ dUr krnw hI mnu`Kw jnm dw 
mnorQ hY [72[ 

not:- rivdws jI sorT ivc ilKdy hn: 

‘jb hm hoqy qb qU nwhI Ab qU hI mY nwhI [’ 

ies quk ƒ kbIr jI dy ies Sbd dy AMk nμ: 1 dI pihlI quk nwl mylo [ l&zW dI ieh sWJ 
sb`b nwl nhIN bx geI [ kbIr qy rivdws jI bnwrs dy rihx vwly sn, smkwlI BI sn [ 
hm-i^Awl hox krky dovyN Awpo ivc myljol BI zrUr r`Kdy hoxgy [ 

ਗਉੜੀ ॥ ਖਟ ਨੇਮ ਕਿਰ ਕੋਠੜੀ ਬÂਧੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਫ ੁਪਰ੍ਾਨ ਕਿਰ 
ਰਾਖੇ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਤ ਰਹ ਰੇ ਭਾਈ ੁ ॥ ਗਾਫਲੁ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਓ ਚੋਰ ਮੁਸੈ ਘਰ ਜਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਪਹਰਆੂ ਦਰ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ਿਤਨ ਕਾ ਨਹੀ 
ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਚੇਿਤ ਸੁਚੇਤ ਿਚਤ ਹੋਇ ਰਹ ਤਉ ਲੈ ਪਰਗਾਸੁ ਉਜਾਰਾ ੁ ॥੨॥ ਨਉ ਘਰ ਦੇਿਖ ਜੁ 
ਕਾਮਿਨ ਭਲੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪ ਨ ਪਾਈ ੂ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਨਵੈ ਘਰ ਮੂਸੇ ਦਸਵੈਂ ਤਤੁ ਸਮਾਈ 
॥੩॥੨੨॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 339} 
pdArQ:- Kt—Cy [ nym—{sM: nyim} c`kr, phIey dw auprlw Gyrw [ Kt nym—Cy c`kr 
{vyKo Sbd nμ: 47; jogI-lok srIr dy Cy c`kr mMndy hn, pRwxwXwm vyly pRwxW ƒ hyTly c`kr 
qoN iK`c ky au~prly c`kr ivc ApVwauNdy hn [ pr ies Sbd ivc jogIAW dy iehnW c`krW vl 
ieSwrw nhIN jwpdw}; pMj q`q qy CyvW mn {srIr dI bxqr pMj q`qW qoN mMnI jWdI hY, qy jIv 



ƒ jnm ivc ilAwaux vwlw ies dw ‘mn’ hI mUl-kwrn hY, ikauNik mn dIAW vwSnW jIv ƒ 
BtkwauNdIAW iPrdIAW hn [ so, ie`Qy ‘Kt nym’ qoN Bwv hY pMj q`q qy CyvW mn} [ koTVI—
srIr-rUp in`kw ijhw Gr [ bWDI—bxweI [ bsqu—cIz [ AnUp—{An-aUp [ aUp-aupmw} 
ijs dI aupmw nhIN ho skdI, ijs vrgI hor koeI cIz nhIN [ bsqu AnUp—auh SY ijs 
vrgI hor koeI SY d`sI nhIN jw skdI, prmwqmw dI AwpxI joq [ bIc—(aus ‘koTVI’) ivc 
[ kulPu—jMdrw [ krqy—kridAW, bxwauNidAW [ bwr n lweI—dyr nhIN lweI (l&z 
‘bwr’ iesqRI ilMg hY, ikauNik ies dI ik®Aw ‘lweI’ BI iesqRI ilMg hY; so ies dw ArQ 
‘drvwzy’ Pbdw nhIN hY) [1[ 

mn—hy mn! ry BweI—hy vIr! ry BweI mn—hy ipAwry mn! gwPlu—by-prvwh [ musY Gru—
Gr ƒ lu`tdw hY [ jweI—jwie, jw ky [1[rhwau[ 

pMc phrUAw—pMj pihrydwr, pMj igAwn ieMdry (A`KW, kMn, n`k, jIB, cmVI—iehnW pMjW 
dI rwhIN bwhrly pdwrQW dI ^br idmwZ ivc A`pVdI hY [ srIr ƒ iksy qrHW dw ^qrw 
AwauNdw hovy, auh BI iehnW dI rwhIN hI pqw l`gdw hY, pr iksy csky vl, iksy ivkwr vl 
pRyrnw BI iehnW dI rwhIN hI huMdw hY [ A`KW jy prwieAw rUp q`kx dy csky ivc PsIAW 
hoeIAW hn qW nyk jIvn leI pihrw dyx dI QW ieh ivkwr vl pRyrngIAW [ iesy qrHW bwkI 
dy igAwn-ieMdRy) [ dr mih—srIr-rUp in`ky ijhy Gr dy drvwizAW qy [ pqIAwrw—
ieqbwr, ivswh [ sucyq icq hoie—huiSAwr ho ky [ aujwrw—aujwlw, inKwr [ lY aujwrw—
inKr Awauxw hY [ prgwsu—cwnx [2[ 

nau Gr—nO golkW—{do kMn, do A`KW, do nwsW, mUMh, ieMdRI, gudw—ieh nO hI rMDR jo srIr 
dIAW ik®Aw clw rhy hn} [ dyiK—vyK ky [ ju—ijhVI [ kwmin—jIv-iesqRI [ nvY Gr 
mUsy—jdoN nO hI golkW T`gIAW jWdIAW hn, jdoN nO hI Gr v`s ivc Aw jWdy hn [ dsvYN—
dsvyN Gr ivc, dsvyN duAwr ivc, idmwZ ivc {soc-ivcwr dw kMm mnu`K dy idmwZ ƒ kudrq 
ny sONipAw hY, ies leI ies ƒ dsvW Gr, dsvW duAwr ikhw jWdw hY [ ijqnw icr srIr 
dIAW nO golkW inry srIrk ik®Aw vl mn ƒ lweI r`KdIAW hn, inry sMswrI kMmW-DMiDAW 
ivc joVI r`KdIAW hn, auqnw icr mnu`K Awpxy Awp ƒ inrw srIr hI smJI r`Kdw hY, inrw 
srIr dI prvirS ivc hI msq rihMdw hY, AMdr-v`sdI Awqmk joiq dw i^Awl kdy nhIN 
AwauNdw} [ qqu—AslIAq, prmwqmw dI joiq [3[ 

ArQ:- Cy c`kr bxw ky (pRBU ny) ieh (mnu`Kw srIr-rUp) in`kw ijhw Gr rc id`qw hY qy (ies 
Gr) ivc (AwpxI Awqmk joq-rUp) Acrj vsq r`K id`qI hY; (ies Gr dw) jMdrw-kuMjI 
(pRBU ny) pRwxW ƒ hI bxw id`qw hY, qy (ieh Kyf) bxwauNidAW auh icr nhIN lwauNdw [1[ 

(ies Gr ivc rihx vwly) hy ipAwry mn! hux jwgdw rhu, by-prvwh ho ky qUM (hux qk) 
jIvn AjweIN gvw ilAw hY; (jo koeI BI Zw&l huMdw hY) cor jw ky (aus dw) Gr lu`t lYNdw hY 
[1[rhwau[ 



(ieh jo) pMj pihrydwr (ies Gr dy) drvwizAW au~qy rihMdy hn, iehnW dw koeI ivswh nhIN 
[ huiSAwr ho ky rhu qy (mwlk ƒ) cyqy r`K qW (qyry AMdr pRBU dI Awqmk joq dw) cwnx 
inKr Awvygw [2[ 

ijhVI jIv-iesqRI (srIr dy) nO GrW (nO golkW jo srIrk ik®Aw clwx leI hn) ƒ vyK ky 
(Awpxy Asl-mnorQ vloN) KuMJ jWdI hY, aus ƒ (joq-rUp) Acrj SY (AMdroN) nhIN l`BdI 
(Bwv, aus dw iDAwn AMdr-v`sdI Awqmk joq vl nhIN pYNdw) [ kbIr AwKdw hY jdoN ieh 
nO hI Gr v`s ivc Aw jWdy hn, qW pRBU dI joq dsvyN Gr ivc itk jWdI hY (Bwv, qdoN 
AMdr-v`sdy pRBU dI hoNd dI ivcwr jIv ƒ Pur AwauNdI hY, qdoN surq pRBU dI Xwd ivc itkdI 
hY [3[22[73[ 

Sbd dw Bwv:- kwm kRoD Awidk koeI ivkwr qd qk mnu`K dw jIvn ivgwVdw rihMdw hY, jd 
qk mnu`K pRBU dI Xwd vloN Zw&l hY [ ieh igAwn-ieMdry BI hor hor mMdy pwsy v`l hI pRyrd`y 
rihMdy hn [ ismrn hI ie`k AYsI dwq hY, ijs dI brkq nwl Awqmk jIvn ivkwrW dI DuMD 
ijhI ivcoN inkl ky inKr AwauNdw hY [73[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਮਾਈ ਮੋਿਹ ਅਵਰ ਨ ਜਾਿਨਓ ਆਨਾਨÂ ੁ ॥ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਤਾਸੁ 
ਬਸਿਹ ਮੋਰੇ ਪਰ੍ਾਨਾਨÂ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਿਮਤ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ 
ਿਧਆਨਾਨÂ ॥ ਿਬਖੈ ਰੋਗ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ ਏਕ ਸੁਮਿਤ ਰਿਤ 
ਜਾਿਨ ਮਾਿਨ ਪਰ੍ਭ ਦਸੂਰ ਮਨਿਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ ਚੰਦਨ ਬਾਸੁ ਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਿਤਆਿਗ ਘਿਟਓ 
ਅਿਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ ਜੋ ਜਨ ਗਾਇ ਿਧਆਇ ਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਤਾਸੁ ਪਰ੍ਭ ਹੈ ਥਾਨਾਨÂ ੂ ॥ ਿਤਹ ਬਡ 
ਭਾਗ ਬਿਸਓ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ਪਰ੍ਧਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ ਕਾਿਟ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਸਹਜੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਓ 
ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਿਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ਭਰ੍ਮਤ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਨਾਨÂ ੁ
॥੪॥੨੩॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 339} 
not:- ies Sbd dI hryk quk dy A^Irly l&z dw A^Irlw A`Kr ‘nw’ isr& pd-pUrqI 
leI hY, ‘ArQ’ krn ivc ies dw koeI sMbMD nhIN pYNdw [ 

pdArQ:- mweI—hy mW! moih—mYN [ Avru—hor [ n jwinE—nhIN jwixAw, jIvn dw 
Awsrw nhIN smiJAw [ AwnwnW—Awn, AnÎ, koeI hor [ snkwid—snk Awid, snk 
Awidk bRhmw dy cwry pu`qr [ jwsu gun—ijs dy gux [ qwsu—aus (pRBU) ivc [ pRwnwnW—pRwn 
[1[rhwau[ 

pRgwsu—cwnx [ gMmiq—ApVwieAw, id`qw, b^iSAw {sM: gm—jwxw, A`pVnw [ ik®Aw—
‘gm’ qoN ‘pRyrxwrQk ik®Aw’ gmX dw ArQ hY ApVwauxw, dyxw, b^Sxw} [ ggn mih—
AwkwS ivc (Bwv, dunIAw dy pdwrQW ivcoN au~T ky au~cy mMflW ivc, pRBU-crnW ivc) [ 
iDAwnwnW—iDAwn (l`g igAw) [ ibKY—ivSy [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, AMdr hI [ 



jwnwnw—jwnw, jwx ilAw [1[ 

eyksu—iek (pRBU) ivc hI [ miq—bu`D [ riq—ipAwr, lgn [ jwin—jwx ky, smJ ky [ 
mwin—mMn ky, pqIj ky [ mnih—mn ivc [ Awnwnw—Awnw, AwinAw, ilAWdw [ 

bwsu—sugMDI [ mn bwsn—mn dIAW vwSnW [ iqAwig—iqAwg ky [2[ 

qwsu—aus (mnu`K dy ihrdy) ivc [ pRBU QwnwnW—pRBU dw QW, pRBU dw invws [ min jw kY—
ijs mnu`K dy mn ivc [ krm pRDwn—(au~c) krm au~GV Awey hn [ mQwnwnw—m`Qy qy [3[ 

kwit—k`t ky, dUr kr ky [ skiq—mwieAw (dw pRBwv) [ isv shju—iSv dI shij 
AvsQw, prmwqmw dw igAwn, pRBU dw pRkwS [ eykY eyk—inrol ie`k pRBU ivc [ gur Byit—
gurU ƒ iml ky [ BRmq rhy—Btkxw dUr ho jWdI hY [ mwnwnW—mMn jWdw hY, pqIj jWdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! mYN iksy hor ƒ (Awpxy jIvn dw Awsrw) nhIN smiJAw, (ikauNik) myry 
pRwx (qW) aus (pRBU) ivc v`s rhy hn ijs dy gux iSv Aqy snk Awidk gwauNdy hn 
[1[rhwau[ 

jdoN dI siqgurU ny au~cI sUJ b^SI hY, myry ihrdy ivc, (mwno) cwnx ho igAw hY, qy myrw 
iDAwn au~cy mMflW ivc (Bwv, pRBU-crnW ivc) itikAw rihMdw hY [ ivSy-ivkwr Awidk 
Awqmk rogW qy sihmW dy zMjIr tu`t gey hn, myry mn ny AMdr hI suK l`B ilAw hY [1[ 

myrI bu`DI dw ipAwr ie`k pRBU ivc hI bx igAw hY [ ie`k pRBU ƒ (Awsrw) smJ ky (qy aus 
ivc) pqIj ky, mYN iksy hor ƒ hux mn ivc nhIN ilAwauNdw (Bwv, iksy hor dI Et nhIN 
q`kdw) [ mn dIAW vwSnW iqAwg ky (myry AMdr, mwno) cMdn dI sugMDI pYdw ho geI hY, (myry 
AMdroN) AhMkwr Gt igAw hY (Bwv imt igAw hY) [ {not:- l&z ‘iqAwig’ dw ArQ hY 
‘iqAwg ky’ [ l&z ‘GitE’ ivAwkrx Anuswr “BUqkwl” hY, ijvyN iesy hI Sbd dy l&z 
‘jwinE’, ‘bisE’ Aqy ‘pRgwisE’ hn; GitE—Gt igAw, GitAw [ jwinE—jwinAw, 
jwx ilAw [ bisE—v`isAw, v`s ipAw [ pRgwisE—pRgwisAw, cmk ipAw [ so, l&z 
‘GitE’ dw ArQ “Gtdw Gtdw” nhIN ho skdw [ nwh hI ies dw ArQ “Gt ivcoN” ho 
skdw hY; aus hwlq ivc l&z “Gthu” huMdw hY, ijvyN “mnhu”—mn qoN, mn ivcoN [ l&z 
‘iqAwig’ vWg hI jwin—jwx ky [ mwin—mMn ky [ kwit—k`t ky [ Byit—Byt ky iml ky} 
[2[ 

jo mnu`K Twkur dw js gWdw hY, pRBU ƒ iDAwauNdw hY, pRBU dw invws aus dy ihrdy ivc ho jWdw 
hY [ qy, ijs dy mn ivc pRBU v`s ipAw, aus dy v`fy Bwg (smJo), aus dy m`Qy au~qy au~cy lyK 
au~GV Awey (jwxo) [3[ 

mwieAw dw pRBwv dUr kr ky, jdoN r`bI-joq dw pRkwS ho igAw, qW sdw inrol ie`k pRBU ivc 
mn lIn rihMdw hY [ kbIr AwKdw hY, siqgurU ƒ iml ky au~cw suK pRwpq huMdw hY, Btkxw 



mu`k jWdI hY qy mn (pRBU ivc) ig`J jWdw hY [4[23[74[ 

Sbd dw Bwv:- siqgurU ƒ iml ky jo mnu`K pRBU dI Xwd ivc ic`q joVdw hY, aus dw mn 
ivkwrW vloN ht ky pRBU dy dys dIAW aufwrIAW lWdw hY [ vwSnw mu`k jwx krky aus dw jIvn 
piv`qr ho jWdw hY [74[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ 
ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤਰ੍ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ ਏ ਅਖਰ ਿਖਿਰ ਜਾਿਹਗੇ ਓਇ 
ਅਖਰ ਇਨ ਮਿਹ ਨਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- bwvn—bvMjw [ AKrI—A`KrW vwlI [ bwvn AKrI—bvMjw A`KrW vwlI bwxI [ 

ACr—A`Kr [ lok qRY—iqMnW lokW ivc, swry jgq (vrqy jw rhy hn) [ sBu kCu—(jgq 
dw) swrw vrqwrw [ ien hI mwih—iehnW (bvMjw A`KrW) ivc hI [ ey A`Kr—ieh bvMjw 
A`Kr (ijnHW dI rwhIN jgq dw vrqwrw inB irhw hY) [ iKir jwihgy—nws ho jwxgy [ Eie 
AKr—auh A`Kr (jo ‘AnuBv’ AvsQw ibAwn kr skx, jo prwmqmw dy imlwp dI AvsQw 
d`s skx) [1[ 

ArQ:- bvMjw A`Kr (Bwv, ilpIAW dy A`Kr) swry jgq ivc (vrqy jw rhy hn), jgq dw 
swrw vrqwrw iehnW (ilpIAW dy) A`KrW dI rwhIN c`l irhw hY [ pr ieh A`Kr nws ho jwxgy 
(Bwv, ijvyN jgq nwsvMq hY, jgq ivc vrqI jwx vwlI hryk cIz BI nwsvMq hY, bolIAW BI 
nwsvMq hn, qy bolIAW ivc vrqy jwx vwly A`Kr BI nwsvMq hn) [ Akwl purK nwl imlwp 
ijs Skl ivc AnuBv huMdw hY, auhdy ibAwn krn leI koeI A`Kr Aijhy nhIN hn jo iehnW 
A`KrW ivc Aw skx [1[ 

Bwv—jgq dy myl-imlwp qy vrqwry ƒ qW A`KrW dI rwhIN ibAwn kIqw jw skdw hY, pr 
Akwl purK dw imlwp vrnx qoN pry hY [ 

ਜਹਾ ਬੋਲ ਤਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ ਜਹ ਅਬੋਲ ਤਹ ਮਨ ਨ ਰਹਾਵਾ ੁ ॥ ਬਲੋ ਅਬੋਲ ਮਿਧ ਹੈ ਸੋਈ ॥ 
ਜਸ ਓਹ ਹੈ ਤਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Awvw—AwauNdy hn, vrqy jWdy hn [ jhw bol—ijQy bcn hn, jo AvsQw ibAwn 
kIqI jw skdI hY [ qh—aus AvsQw ivc [ Abol—{A-bol} auh AvsQw jo ibAwn nhIN 
ho skdI [ n rhwvw—nhIN rihMdw, hsqI imt jWdI hY [ miD—ivc [ soeI—auhI Akwl 
purK [ js—jYsw, ijho ijhw [ qs—qYsw, iqho ijhw [ lKY—ibAwn krdw hY [ Ehu—
prmwqmw [2[ 

ArQ:- jo vrqwrw ibAwn kIqw jw skdw hY, A`Kr (kyvl) auQy (hI) vrqy jWdy hn; jo 
AvsQw ibAwn qoN pry hY (Bwv, jdoN Akwl purK ivc lInqw huMdI hY) auQy (ibAwn krn 



vwlw) mn (Awp hI) nhIN rih jWdw [ ijQy A`Kr vrqy jw skdy hn (Bwv, jo AvsQw ibAwn 
kIqI jw skdI hY) qy ijs hwlq dw ibAwn nhIN ho skdw (Bwv, prmwqmw ivc lInqw dI 
AvsQw)—iehnIN (dohIN) QweIN prmwqmw Awp hI hY Aqy ijho ijhw auh (prmwqmw) hY iqho 
ijhw (hU-b-hU) koeI ibAwn nhIN kr skdw [2[ 

ਅਲਹ ਲਹਉ ਤਉ ਿਕਆ ਕਹਉ ਕਹਉ ਤ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ਜਾ ਕੋ 
ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਿਬਸਥਾਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Alh—Al`B, jo vyiKAw nhIN jw skdw [ lhau—(jy) mYN l`B lvW [ ikAw 
khau—mYN kIh AwKW? mYQoN ibAwn nhIN ho skdw [ ko—kIh? aupkwr—BlweI [ btk—
bohV [ jw ko—ijs (Akwl purK) dw [3[ 

ArQ:- jy aus Al`B (prmwqmw) ƒ mYN l`B (BI) lvW qW mYN (aus dw shI srUp) ibAwn nhIN 
kr skdw; jy (kuJ) ibAwn krW BI qW aus dw iksy ƒ lwB nhIN ho skdw [ (auN\) ijs 
prmwqmw dw ieh iqMny lok (Bwv, swrw jgq) pswrw hn, auh ies ivc ieauN ivAwpk hY 
ijvyN bohV (dw ru`K) bIj ivc (Aqy bIj, bohV ivc) hY [3[ 

ਅਲਹ ਲਹਤੰਾ ਭੇਦ ਛੈ ਕਛੁ ਕਛੁ ਪਾਇਓ ਭੇਦ ॥ ਉਲਿਟ ਭੇਦ ਮਨ ਬੇਿਧਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ੁ
ਅਛੇਦ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Alh lhMqw—Al`B (Akwl purK) ƒ l`BidAW l`BidAW [ Byd CY—Byd dw CY, 
duibDw dw nws [ kCu kCu—kuJ kuJ, QoVw QoVw [ Byd—Byq, sUJ [ aulit Byd—duibDw ƒ 
aulitAW, duibDw dw nws hoieAW [ byiDE—ivMinHAw igAw [ ABMg—{A-BMg} ijs dw nws 
nwh ho sky [ ACyd—{A-Cyd} jo ivMinHAw nwh jw sky [4[ 

ArQ:- prmwqmw ƒ imlx dw jqn kridAW kridAW (myrI) duibDw dw nws ho igAw hY, Aqy 
(duibDw dw nws hoieAW mYN prmwqmw dw) kuJ kuJ rwz smJ ilAw hY [ duibDw ƒ aulitAW 
(myrw) mn (prmwqmw ivc) iv`J igAw hY Aqy mYN aus AibnwSI qy Aiv`J pRBU ƒ pRwpq kr 
ilAw hY [4[ 

ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਿਤ ਜਾਨੀਐ ਿਹੰਦ ੂ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ ਪੜੀਐ 
ਿਗਆਨ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- qrIkiq—muslmwn &kIr r`b ƒ imlx dy rwh dy cwr drjy mMndy hn—SrIAq, 
qrIkq, mwAr&q Aqy hkIkq [ qrIkq dUjw drjw hY ijs ivc ihrdy dI piv`qRqw dy FMg 
d`sy gey hn [ kwrny—vwsqy [ kCUA k—QoVHw ijhw, QoVHw bhuq, kuJ n kuJ [ smJwvn 
kwrny—smJwx vwsqy [ mn smJwvn kwrny—mn ƒ smJwaux leI, mn ivcoN Byd dw CY 
krn leI, mn ivcoN duibDw imtwaux leI, mn ƒ au~cy jIvn dI sUJ dyx leI [5[ 



ArQ:- (duibDw ƒ imtw ky pRBU-crnW ivc juVy rihx leI) mn ƒ au~cy jIvn dI sUJ dyx 
vwsqy (au~cI) ivcwr vwlI bwxI QoVHI bhuq pVHnI zrUrI hY; qwhIeyN (cMgw) muslmwn aus ƒ 
smiJAw jWdw hY jo qrIkq ivc l`gw hovy, Aqy (cMgw) ihMdU aus ƒ, jo vydW purwnW dI Koj 
krdw hovy [5[ 

not:- ieQoN qk kbIr jI auQwnkw ijhI bMnHdy hn ik prmwqmw nwl imlwp dI AvsQw l&zW 
nwl ibAwn nhIN ho skdI; ikauNik ibAwn krn vwlw mn Awp hI Awpxw Awp imtw cukdw 
hY, qy jy aus imlwp dy Anμd ƒ QoVHw bhuq ibAwn krn dw jqn BI kry qW suxn vwly ƒ 
inrw suixAW aus Anμd dI smJ nhIN Aw skdI [ hW; jo mn aus myl-AvsQw ivc A`pVx 
dw jqn krdw hY, aus dy Awpxy AMdr qbdIlI Aw jWdI hY, aus ivcoN myr-qyr imt jWdI hY; 
qy ies suc`jy rsqy dI smJ pYNdI hY gurU dw igAwn pRwpq kIiqAW, gurU dy d`sy pUrinAW ƒ 
smiJAW [ gurU dy d`sy auh pUrny ikhVy hn? gurU dI d`sI hoeI auh ivcwr kIh hY?—ies dw 
izkr kbIr jI AglIAW pauVIAW ivc krdy hn [ 

ਓਅੰਕਾਰ ਆਿਦ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ ਿਲਿਖ ਅਰ ਮੇਟੈ ਤਾਿਹ ਨ ਮਾਨਾ ੁ ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 
ਸੋਈ ਲਿਖ ਮੇਟਣਾ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- EAMkwr—{EAM-kwr} iek-rs sB QW ivAwpk prmwqmw [ Awid—mu`F, mUl, 
sB dw bnwaux vwlw [ mY jwnw—mYN jwxdw hW, mYN (aus ƒ Aimt AivnwSI) jwxdw hW [ 
iliK—ilKy, ilKdw hY, rcdw hY, pYdw krdw hY [ Aru—Aqy [ mytY—imtw dyNdw hY, nws kr 
dyNdw hY [ qwih—aus (ivAkqI) ƒ [ jau—jy [ lKY—smJ ley [ soeI liK—aus pRBU ƒ 
smJ ky [ mytxw—nws [6[ 

ArQ:- jo ie`k-rs sB QW ivAwpk prmwqmw sB ƒ bxwaux vwlw hY, mYN aus ƒ AibnwsI 
smJdw hW; hor ijs ivA`kqI ƒ auh pRBU pYdw krdw hY qy iPr imtw dyNdw hY aus ƒ mYN 
(prmwqmw dy qu`l) nhIN mMndw [ jy koeI mnu`K aus srb-ivAwpk prmwqmw ƒ smJ ley 
(Bwv, Awpxy AMdr AnuBv kr ley) qW aus ƒ smiJAW (aus mnu`K dI aus au~cI Awqmk 
surq dw) nws nhIN huMdw [6[ 

ਕਕਾ ਿਕਰਿਣ ਕਮਲ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥ ਸਿਸ ਿਬਗਾਸ ਸੰਪਟ ਨਹੀ ਆਵਾ ॥ ਅਰ ਜੇ ਤਹਾ ਕੁਸਮ ੁ
ਰਸੁ ਪਾਵਾ ॥ ਅਕਹ ਕਹਾ ਕਿਹ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 340} 
not:- sUrj cVHn qy kOl Pu`l iKVdw hY, qy rwq vyly cMdRmw ciVHAW iPr mIitAw jWdw hY [ 
kOl Pu`l idny iKVdy hn qy kMmIAW rwq ƒ iKVdIAW hn [ 

pdArQ:- kkw—k`kw A`Kr [ ikrix—sUrj dI ikrn, igAwn-rUp sUrj dI ikrn [ 
pwvw—jy mYN pw lvW [ kml mih—ihrdy-rUp kOl Pu`l ivc [ sis—cMdRmw [ ibgws—cwnx 
[ sis ibgws—cMdRmw dI cwnxI [ sMpt—{sM: sMput} F`kx nwl F`ikAw hoieAw f`bw [ sMpt 



nhI Awvw—F`ikAw hoieAw f`bw nhIN bx jWdw, (iKiVAw hoieAw kOl-Pu`l muV) mIitAw nhIN 
jWdw [ Aru—Aqy [ qhw—au~Qy, aus iKVwau dI hwlq ivc, au~Qy ij`Qy ihrdy dw kOl-Pu`l 
iKiVAw hoieAw hY [ kusm rsu—(iKVy hoey) Pu`l dw rs, (igAwn-rUp sUrj dI ikrn nwl 
iKVy hoey ihrdy-rUp kOl) Pu`l dw Anμd [ pwvw—pw lvW [ Akh—{A-kh} ibAwn qoN bwhr 
[ Akh khw—aus dw ibAwn kQn qoN pry [ kih—kih ky [ kw—kIh? [7[ 

ArQ:- jy mYN (igAwn-rUp sUrj dI) ikrn (ihrdy-rUp) kOl-Pu`l ivc itkw lvW, qW 
(mwieAw-rUp) cMdRmw dI cwnxI nwl, auh (iKiVAw hoieAw ihrdw-Pu`l) (muV) mIitAw nhIN 
jWdw [ Aqy jy kdy mYN aus iKVwau dI hwlq ivc (A`pV ky) (aus iKVy hoey ihrdy-rUp kOl) 
Pu`l dw Awnμd (BI) mwx skW, qW aus dw ibAwn kQn qoN pry hY [ auh mYN AwK ky kIh smJw 
skdw hW? [7[ 

ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋਿੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ ਖੋੜੇ ਛਾਿਡ ਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਾ ॥ ਖਸਮਿਹ ਜਾਿਣ ਿਖਮਾ ਕਿਰ ਰਹੈ 
॥ ਤਉ ਹੋਇ ਿਨਿਖਅਉ ਅਖੈ ਪਦ ੁਲਹੈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 340} 
not:- keI ru`KW dy twhx AMdroN poly ho jWdy hn qy auhnW ivc KoVW (^wlI poly QW) bx 
jWdIAW hn [ iehnW KoVW ivc pMCI rihx l`g pYNdy hn [ pyt Brn leI swrw idn bwhr dUr 
dUr aufdy iPrdy hn, pr rwq ƒ muV aus KoV ivc Aw itkdy hn [ ieh mnu`Kw-srIr mn ƒ 
rihx leI KoV imlI hoeI hY, pr ieh mn-pMCI mwieAw dy moh krky hr vyly bwhr hI 
Btkdw iPrdw hY [ 

pdArQ:- iehY mnu—ieh mn ijs ƒ igAwn-ikrn pRwpq ho cu`kI hY [ KoiV—AMqr-Awqmw 
rUp KoV ivc, sÍY-srUp ivc, pRBU-crnW ivc [ Awvw—AwauNdw hY [ dh ids—dsIN pwsIN [ 
n Dwvw—nhIN DwauNdw, nhIN dOVdw [ Ksmih—Ksm-pRBU ƒ [ jwix—jwx ky, pCwx ky [ 
iKmwkir—{iKmw+Awkir [ Awkr—Kwx, somw [ iKmw Awkr—iKmw dI Kwx, iKmw dw somw} 
[ iKmw dy somy prmwqmw ivc [ rhY—itikAw rihMdw hY [ iniKAau—{in-iKAau [ iKAau—
KY, nws [ in—ibnw} nws-rihq [ AKY—{A-KY} nws-rihq [ pdu—drjw, pdvI [ 
lhY—hwsl kr lYNdw hY [8[ 

ArQ:- jdoN ieh mn (-pMCI ijs ƒ igAwn-ikrn iml cu`kI hY) sÍY-srUp dI KoV ivc (Bwv, 
pRBU-crnW ivc) Aw itkdw hY qW ies Awhlxy (Bwv, pRBU-crnW) ƒ C`f ky dsIN pwsIN nhIN 
dOVdw [ Ksm-pRBU nwl sWJ pw ky iKmw dy somy pRBU ivc itikAw rihMdw hY, qy qdoN AivnwSI 
(pRBU nwl ie`k-rUp) ho ky auh pdvI pRwpq kr lYNdw hY jo kdy nws nhIN huMdI [8[ 

ਗਗਾ ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਦਜੂੀ ਬਾਤ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ ਰਹੈ ਿਬਹੰਗਮ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਅਗਹ ਗਹੈ ਗਿਹ ਗਗਨ ਰਹਾਈ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- pCwnw—(pRBU ƒ) pCwx ilAw hY, pRBU nwl sWJ pw leI hY [ n DreI kwnw—kMn 



nhIN Drdw, ghu nwl nhIN suxdw, iK`c nhIN pYNdI [ ibhMgm—{sM: ivhMgm—a bird} pMCI, 
auh mnu`K jo jgq ivc Awpxw invws ieauN smJdw hY ijvyN pMCI iksy ru`K auqy rwq k`t ky 
svyry au~f jWdw hY, aus ru`K nwl moh nhIN pw lYNdw [ kqih—iksy hor pwsy [ Agh—{A-
gh} nwh PiVAw jwx vwlw, ijs ƒ mwieAw gRs nhIN skdI [ ghY—PV lYNdw hY, Awpxy 
AMdr vsw lYNdw hY [ gih—PV ky, AMdr vsw ky [ ggn—AkwS [ ggn rhweI—AkwS 
ivc rihMdw hY, mn-pMCI AkwS ivc aufwrIAW lwauNdw hY, dsm-duAwr ivc itikAw rihMdw 
hY, surq au~cI rihMdI hY, surq pRBU-crnW ivc rihMdI hY [9[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny siqgurU dI bwxI dI rwhIN prmwqmw nwl sWJ pw leI hY, aus ƒ (pRBU 
dI is&iq-swlwh qoN ibnw) koeI hor g`l iK`c nhIN pWdI [ auh pMCI (vWg sdw inrmoh) 
rihMdw hY; ikqy BI Btkdw nhIN; ijs pRBU ƒ jgq dI mwieAw gRs nhIN skdI, aus ƒ auh 
Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY; ihrdy ivc vsw ky AwpxI surq ƒ pRBU-crnW ivc itkweI 
r`Kdw hY (ijvyN cog nwl pyt Br ky pMCI mOj ivc Aw ky au~cw AkwS ivc qwrIAW lWdw hY) 
[9[ 

not:- ie`lW r`j ky dUr au~cIAW AkwS ivc GMitAW-b`DI iek-qwr KMB iKlwr ky qwrIAW 
lWdIAW rihMdIAW hn [ 

ਘਘਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਨਮਸੈ ਸੋਈ ॥ ਘਟ ਫਟੂੇ ਘਿਟ ਕਬਿਹ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤਾ ਘਟ ਮਾਿਹ ਘਾਟ ਜਉ 
ਪਾਵਾ ॥ ਸੋ ਘਟ ਛਾਿਡ ਅਵਘਟ ਕਤ ਧਾਵਾ ੁ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Git—Gt ivc, srIr ivc, srIr-rUp GVy ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [ 
inmsY—invws r`Kdw hY, v`sdw hY [ soeI—auh (pRBU) hI [ Gt PUty—jy (koeI srIr-rUp) 
GVw tu`t jwey [ Git n hoeI—Gtdw nhIN, G`t nhIN huMdw, pRBU dI hsqI ivc koeI aUxqw 
nhIN AwauNdI, koeI Gwtw nhIN pYNdw [ {not:- pihlI quk ivc dw l&z ‘Git’ ivAwkrx 
Anuswr ‘nWv’ hY, ‘AiDkrn kwrk’; dUjI quk ivc dw l&z “Git” l&z ‘hoeI’ nwl 
iml ky ‘ik®Aw’ hY} [ Gwt—p`qx ij`Qy byVIAW rwhIN dirAw qoN pwr lμGIdw hY [ jau—jy, 
jdoN [ pwvw—pw ilAw, l`B ilAw [ AvGt—{sM: AvG`t} K`f [ Gtu—{sM: G`t} dirAw 
dw p`qx {sM: G`t-jIvI—p`qx qy rozI kmwaux vwlw, mlwh} [ kq—ik`Qy? Dwvw—DwauNdw 
hY, dOVdw hY [ kq Dwvw—ik`Qy dOVdw hY? (Bwv) ikqy nhIN Btkdw [10[ 

ArQ:- hryk srIr ivc auh pRBU hI v`sdw hY [ jy koeI srIr (-rUp GVw) B`j jwey qW kdy 
pRBU dI hoNd ivc koeI Gwtw nhIN pYNdw [ jdoN (koeI jIv) ies srIr dy AMdr hI (sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGx leI) p`qx l`B lYNdw hY, qW ies p`qx ƒ C`f ky auh K`fW ivc ikqy nhIN 
Btkdw iPrdw [10[ 



ਙੰਙਾ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਸਨੇਹ ਕਿਰ ਿਨਰਵਾਰੋ ਸੰਦੇਹ ੁ ॥ ਨਾਹੀ ਦੇਿਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਿਸਆਨਪ ਏਹ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- ingRih—{sM: in-gRih [ gRh—pkVnw [ ingRh—cMgI qrHW PVnw, v`s ivc 
ilAwauxw} cMgI qrHW PVo, (mn ƒ) v`s ivc ilAwau, ieMdRIAW ƒ roko [ snyhu—pRym, ipAwr [ 
sMdyh—S`k, isdk-hInqw [ inrvwro—dUr kro [ nwhI dyiK—ieh vyK ky ik ieh kMm nhIN ho 
skdw [ dyiK—vyK ky [ prm—sB qoN v`fI [11[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy ieMidRAW ƒ) cMgI qrHW rok, (pRBU nwl) ipAwr bxw, qy isdk-
hInqw dUr kr [ (ieh kMm AOKw zrUr hY, pr) ies i^Awl krky ik ieh kMm nhIN ho skdw 
(ies kMm vloN) B`j nhIN jwxw cwhIdw—(b`s) sB qoN v`fI Akl (dI g`l) iehI hY [11[ 

ਚਚਾ ਰਿਚਤ ਿਚਤਰ੍ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਤਿਜ ਿਚਤਰ੍ ਚੇਤਹ ਿਚਤਕਾਰੀ ੁ ॥ ਿਚਤਰ੍ ਬਿਚਤਰ੍ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ ॥ 
ਤਿਜ ਿਚਤਰ੍ ਿਚਤੁ ਰਾਿਖ ਿਚਤੇਰਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- ricq—ricAw hoieAw (jgq), bxwieAw hoieAw [ icqR—qsvIr [ qij—C`f ky 
[ cyqhu—cyqy r`Ko, Xwd kro [ icqkwrI—icqRkwr, qsvIr ƒ bxwaux vwlw [ bicqR—{sM: 
ivicqR} rMgw-rMg dI, bhuq suMdr, hYrwn kr dyx vwlI, moh lYx vwlI [ AvJyrw—JMbylw [ 
icqyrw—icqR bxwaux vwlw [12[ 

ArQ:- (pRBU dw) bxwieAw hoieAw ieh jgq (mwno) iek bhuq v`fI qsvIr hY [ (hy BweI!) 
ies qsvIr (dy moh) ƒ C`f ky qsvIr bxwaux vwly ƒ cyqy r`K; (ikauNik v`fw) JMbylw ieh hY 
ik ieh (sMswr-rUp) qsvIr mn ƒ moh lYx vwlI hY [ (so, ies moh qoN bcx leI) qsvIr 
(dw i^Awl) C`f ky qsvIr bxwaux vwly ivc Awpxy ic`q ƒ pRo r`K [12[ 

ਛਛਾ ਇਹੈ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਪਾਸਾ ॥ ਛਿਕ ਿਕ ਨ ਰਹਹ ਛਾਿਡ ਿਕ ਨ ਆਸਾ ੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਤਉ ਿਛਨ 
ਿਛਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਤਾਿਹ ਛਾਿਡ ਕਤ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- CqRpiq—C`qR dw mwlk, ijs dy isr au~qy C`qR Ju`l irhw hY, rwjw, pwqSwh [ iehY 
pwsw—iesy dy pws hI [ Cik—{sM: Sk—qkVw hoxw [ SkqI—qwkq} qkVw ho ky, au~dm 
nwl [ ik n—ikauN nhIN? qau—qYƒ [ iCnu iCnu—hr iCn, hr vyly [ qwih—aus ƒ [ 
kq—ikQy? Awpu—Awpxy Awp ƒ [13[ 

ArQ:- (hy myry mn! hor) AwsW C`f ky qkVw ho ky ikauN qUM ies (icqRkwr pRBU) pws hI nhIN 
rihMdw jo (sB dw) pwqSwh hY? hy mn! mYN qYƒ hr vyly smJwauNdw hW ik aus (icqRkwr) ƒ 
ivswr ky ikQy (aus dy bxwey hoey ic`qR ivc) qUM Awpxy Awp ƒ jkV irhw hYN [13[ 

ਜਜਾ ਜਉ ਤਨ ਜੀਵਤ ਜਰਾਵੈ ॥ ਜੋਬਨ ਜਾਿਰ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਅਸ ਜਿਰ ਪਰ ਜਿਰ ਜਿਰ ਜਬ 
ਰਹੈ ॥ ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਿਤ ਉਜਾਰਉ ਲਹੈ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 340} 



pdArQ:- jau—jdoN, jy [ jrwvY—jlwvY, jlwauNdw hY, swVdw hY [ jIvq—jIaUNdw hI, 
mwieAw ivc rihMdw hoieAw hI [ jwir—jwil, jlw ky, swV ky [ jugiq—jIaUx dI jwc [ 
As pr—Aswfw qy prwieAw, Awpxw prwieAw [ jir—jwir, swV ky [ jwie—jw ky, A`pV 
ky, au~cI AvsQw qy phuMc ky [ aujwrau—aujwlw, cwnx, pRkwS [ lhY—l`B lYNdw hY, pRwpq 
krdw hY [ jir rhY—jr ky rihMdw hY, Awpxy ivq ivc rihMdw hY [14[ 

ArQ:- jdoN (koeI jIv) mwieAw ivc rihMdw hoieAw hI srIr (dIAW vwSnW) swV lYNdw hY, 
auh mnu`K juAwnI (dw md) swV ky jIaUx dI (shI) jwc is`K lYNdw hY [ jdoN mnu`K Awpxy 
(Dn dy AhMkwr) ƒ qy prweI (dOlq dI Aws) ƒ swV ky Awpxy ivq ivc rihMdw hY, qdoN au~cI 
Awqmk AvsQw ivc A`pV ky pRBU dI joq dw pRkwS pRwpq krdw hY [14[ 

ਝਝਾ ਉਰਿਝ ਸੁਰਿਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਰਿਹਓ ਝਝਿਕ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਕਤ ਝਿਖ ਝਿਖ ਅਉਰਨ 
ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਝਗਰ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ੁ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- jwnw—jwixAw, smiJAw, is`iKAw [ auriJ jwnw—aulJxw hI jwixAw, (ijs ny) 
Psxw hI is`iKAw [ suriJ nhI jwnw—sulJxw nhIN is`iKAw, PwhI ivcoN inklxw nhIN is`iKAw 
[ rihE JJik—(auh) Jkdw hI irhw, shMisAW ivc hI ipAw irhw, qO^ilAW ivc hI PisAw 
irhw [ prvwnw—kbUl [ kq—ikQy? iks ArQ? JiK JiK—JK JK ky, Btk Btk ky, Kp 
Kp ky [ smJwvw—m`qW dyNdw irhw [ Jgru—bihs, crcw [ pwvw—pwieAw, l`Bw [ Jgrau 
hI pwvw—bihs hI imlI, bihsW krn dI Awdq hI bxI rhI, crcw krn dI vwdI hI pY geI 
[15[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny (crcw Awidk ivc pY ky inkMmIAW) aulJxW ivc Psxw hI is`iKAw, 
aulJxW ivcoN inklx dI jwc nwh is`KI, auh (swrI aumr) shMisAW ivc hI ipAw irhw, (aus 
dw jIvn) kbUl nwh ho sikAw [ bihsW kr kr ky hornW ƒ m`qW dyx dw kIh lwB? crcw 
kridAW Awp ƒ qW inrI crcw krn dI hI vwdI pY geI [15[ 

ਞੰਞਾ ਿਨਕਿਟ ਜੁ ਘਟ ਰਿਹਓ ਦਿੂਰ ਕਹਾ ਤਿਜ ਜਾਇ ॥ ਜਾ ਕਾਰਿਣ ਜਗੁ ਢਿੂਢਅਉ ਨੇਰਉ 
ਪਾਇਅਉ ਤਾਿਹ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ ju—jo (pRBU) [ Gt—ihrdw [ rihE—rihMdw hY [ qij—C`f ky 
[ khw jwie—ik`Qy jWdw hY? jw kwrix—ijs (ƒ imlx) dI ^wqr [ nyrau—nyVy hI [ 
pwieAau—l`B ilAw hY [16[ 

ArQ:- (hy BweI!) jo pRBU nyVy v`s irhw hY, jo ihrdy ivc v`s irhw hY, aus ƒ C`f ky qUM dUr 
ik`Qy jWdw hYN? (ijs pRB ƒ imlx dI ^wqr (AsW swrw) jgq FUMifAw sI, aus ƒ nyVy hI 
(Awpxy AMdr hI) l`B ilAw hY [16[ 



ਟਟਾ ਿਬਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ ਖੋਿਲ ਕਪਾਟ ਮਹਿਲ ਿਕ ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਦੇਿਖ ਅਟਲ ਟਿਲ ਕਤਿਹ 
ਨ ਜਾਵਾ ॥ ਰਹੈ ਲਪਿਟ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ttw—A`Kr tYNkw [ ibkt—{sM: ivkt} ibKVw, AOKw [ Gwt—p`qx [ Gt 
mwhI—ihrdy ivc hI [ kpwt—kvwV, mwieAw dy moh dy prdy [ Koil—KolH ky [ mhil—
mihl ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ ik n—ikauN nhIN? dyiK—vyK ky [ til—tl ky, fol ky, 
Btkxw ivc pY ky [ kqih—iksy hor QW [ lpit rhY—cMbiVAw rihMdw hY, juiVAw rihMdw hY 
[ prcau—{sM: pircX} sWJ, ipAwr [17[ 

ArQ:- (pRBU dy mihl ivc ApVwx vwlw) AOKw p`qx hY (pr auh p`qx) ihrdy ivc hI hY [ 
(hy BweI! mwieAw dy moh vwly) kvwV KolH ky qUM pRBU dI hzUrI ivc ikauN nhIN A`pVdw? (ijs 
mnu`K ny ihrdy ivc hI) sdw-iQr rihx vwly pRBU dw dIdwr kr ilAw hY, auh fol ky iksy hor 
pwsy nhIN jWdw, auh (pRBU-crnW nwl) sWJ pw lYNdw hY [17[ 

ਠਠਾ ਇਹੈ ਦਿੂਰ ਠਗ ਨੀਰਾ ॥ ਨੀਿਠ ਨੀਿਠ ਮਨ ਕੀਆ ਧੀਰਾ ੁ ॥ ਿਜਿਨ ਠਿਗ ਠਿਗਆ ਸਗਲ 
ਜਗੁ ਖਾਵਾ ॥ ਸੋ ਠਗੁ ਠਿਗਆ ਠਉਰ ਮਨ ਆਵਾ ੁ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- iehY—ieh mwieAw [ dUir—dUroN (vyiKAW) [ TgnIrw—{nIr—jl} T`gx vwlw 
pwxI, BulyKy ivc pwx vwlw pwxI, auh ryqw jo dUroN BulyKy nwl pwxI jwpdw hY, imRg-iqRSnw [ 
nIiT—{sM: inrIK@} nIJ lw ky, ghu nwl q`k ky [ nIiT nIiT—cMgI qrHW nIJ lw lw ky [ 
kIAw—bxw ilAw hY [ DIrw—DIrj vwlw, itky rihx vwlw [ ijin Tig—ijs T`g ny [ 
Kwvw—Kw ilAw, Psw ilAw [ TigAw—T`igAW, kwbU kIiqAW [ Taur—itkwxy qy [18[ 

ArQ:- ieh mwieAw ieauN hY ijvyN dUroN vyiKAW auh ryqw jo pwxI jwpdw hY [ so mYN ghu nwl 
(ies mwieAw dI AslIAq) q`k ky mn ƒ DIrjvwn bxw ilAw hY (Bwv, mn ƒ ies dy ipCy 
dOVnoN bcw ilAw hY) [ ijs (mwiek moh rUp) T`g ky swry jgq ƒ BulyKy ivc pw id`qw hY, swry 
jgq ƒ Awpxy v`s ivc kr ilAw hY, aus (moh-) T`g ƒ kwbU kIiqAW myrw mn iek itkwxy 
qy Aw igAw hY [18[ 

not:- dUroN qpdy ryqy ƒ vyK ky ies ƒ pwxI smJ ky imRg (ihrn) aus pwxI vl dOVdw hY [ 
auh ryqy dI cmk duryfI hox krky ieauN jwpdw hY ijvyN pwxI Ajy hor pry hY [ iqRhwieAw 
ihrn ies jwpdy pwxI dI ^wqr hI dOV dOV ky pRwx dy dyNdw hY [ ihrn vWg hI jIv mwieAw 
dy ipCy dOV dOV ky swrw jIvn AjweIN gvw dyNdw hY [ 

ਡਡਾ ਡਰ ਉਪਜੇ ਡਰ ਜਾਈ ੁ ॥ ਤਾ ਡਰ ਮਿਹ ਡਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ੁ ॥ ਜਉ ਡਰ ਡਰੈ ਤ ਿਫਿਰ 
ਡਰ ਲਾਗੈ ੁ ॥ ਿਨਡਰ ਹਆ ਡਰ ਉਰ ਹੋਇ ਭਾਗੈ ੂ ੁ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- aupjy—pYdw ho jwey [ jweI—dUr ho jWdw hY [ qw fr mih—aus fr ivc [ 
rihAw smweI—smwie rihAw, lIn ho jWdw hY, mu`k jWdw hY [ jau—jy [ fr frY—



(prmwqmw dy) fr qoN frdw rhy, pRBU dw fr ihrdy ivc nwh itkx dyvy [ q iPir—qW muV [ 
fru lwgY—sMswrk fr Aw cMbVdw hY [ infru—inrBau [ fru aur hoie—ihrdy dw jo BI fr 
hovy [ aur—ihrdw [19[ 

ArQ:- jo prmwqmw dw fr (Bwv, Adb-sqkwr) mnu`K dy ihrdy ivc pYdw ho jwey qW 
(dunIAw vwlw) fr (idloN) dUr ho jWdw hY qy aus fr ivc dunIAw vwlw fr mu`k jWdw hY; pr 
jy mnu`K pRBU dw fr mn ivc nwh vswey qW (dunIAw vwlw) fr muV Aw cMbVdw hY [ (qy pRBU 
dw fr ihrdy ivc vsw ky jo mnu`K) inrBau ho igAw, aus dy mn dw jo BI sihm hY, sB n`s 
jWdw hY [19[ 

ਢਢਾ ਿਢਗ ਢਢੂਿਹ ਕਤ ਆਨਾ ॥ ਢਢੂਤ ਹੀ ਢਿਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ ਚਿੜ ਸੁਮੇਿਰ ਢਿੂਢ ਜਬ ਆਵਾ 
॥ ਿਜਹ ਗੜੁ ਗਿੜਓ ਸੁ ਗੜ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- iFg—nyVy (hI) [ kq Awnw—ikQy, hor QW? Fih gey—Q`k gey hn [ prwnw—
pRwx, ijMd [ ciV—cVH ky [ sumyir—sumyr prbq auqy [ FUiF—FUMf ky [ Awvw—Aw igAw [ 
ijh—ijs prmwqmw ny [ gVu—(srIr rUp) iklHw [ giVE—bxwieAw hY [ su—auh pRBU [ 
gV mih—(srIr rUp) iklHy ivc [ pwvw—l`B ilAw [20[ 

ArQ:- (hy BweI! prmwqmw qW qyry) nyVy hI hY, qUM (aus ƒ bwhr) hor ikQy FUMfdw hYN? 
(bwhr) FUMfidAW FUMfidAW qyry pRwx BI Q`k gey hn [ sumyr prbq auqy (BI) cVH ky qy 
(prmwqmw ƒ auQy) FUMf FUMf ky jdoN mnu`K (Awpxy srIr ivc) AwauNdw hY (Bwv, Awpxy AMdr 
hI JwqI mwrdw hY), qW auh pRBU ies (srIr rUp) iklHy ivc hI iml pYNdw hY ijs ny ieh 
srIr-iklHw bxwieAw hY [20[ 

not:- ‘sumyr auqy cVH ky’ dw Bwv hY ‘phwVW dIAW cotIAW auqy, phwVW dIAW gu&W ivc bYT 
ky, pRwxwXwm rwhIN smwDIAW lw ky’ [ 

ਣਾਣਾ ਰਿਣ ਰਤੂਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਕਰੈ ॥ ਨਾ ਿਨਵੈ ਨਾ ਫਿੁਨ ਸੰਚਰੈ ॥ ਧੰਿਨ ਜਨਮੁ ਤਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ 
ਮਾਰੈ ਏਕਿਹ ਤਿਜ ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- rix—rx ivc, rxBUmI ivc (ijQy kwmwidkW nwl mnu`K dw jMg huMdw rihMdw hY) [ 
rUqau—ru`Jw hoieAw [ nyhI—{sM: nh, nh, nyhx lYxw, v`s ivc kr lYxw} ivkwrW ƒ v`s kr 
lYx dI smr`Qw, idRVHqw, DIrj [ invY—invdw hY, nIaUNdw hY [ nw Puin—nwh hI [ sMcrY—
{sM: sM+crY—nwl rl ky qurdw hY} myl krdw hY [ DMin—mubwirk, BwgW vwlw [ qwhI ko—
ausy (mnu`K) dw hI [ gxY—(jgq) igxdw hY [ eykih—iek (mn ƒ) [ qij jwie—C`f dyNdw 
hY [ Gxy—bhuiqAW ƒ (Bwv, ivkwrW) ƒ [21[ 

ArQ:- (jgq rUp ies) rxBUmI ivc (ivkwrW nwl jMg ivc) ru`Jw hoieAw jo mnu`K ivkwrW ƒ 
v`s ivc krn dI smr`Qw pRwpq kr lYNdw hY jo (ivkwrW Agy) nwh nIaUNdw hY, nwh hI (auhnW 



nwl) myl krdw hY, jgq ausy mnu`K dy jIvn ƒ BwgW vwlw igxdw hY, ikauNik auh mnu`K 
(Awpxy) ie`k mn ƒ mwrdw hY qy iehnW bhuiqAW (Bwv, ivkwrW) ƒ C`f dyNdw hY [21[ 

ਤਤਾ ਅਤਰ ਤਿਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਤਨ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਈ ॥ ਜਉ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਤਨ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਾ ॥ ਤਉ ਤਤਿਹ ਤਤ ਿਮਿਲਆ ਸਚੁ ਪਾਵਾ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- Aqr—{A-qr} jo qwirAw nwh jw sky, ijs ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY 
{sMswr iek AYsw byAMq smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dIAW TwTW pY rhIAW hn qy mnu`Kw jIvn 
dI kmzor ijhI byVI ƒ hr vyly iehnW lihrW ivc fu`bx dw ^qrw rihMdw hY} [ qn—srIr, 
igAwn-ieMdry [ iqRBvx mwih—iqMnW BvnW ivc, swry jgq ivc, dunIAw dy pdwrQW ivc 
[22[ 

ArQ:- ieh jgq iek AYsw smuMdr hY ijs ƒ qrnw AOKw hY, ijs ivcoN pwr lμiGAw nhIN jw 
skdw (qd qk jd qk) A`KW kMn n`k Awid igAwn-ieMdry dunIAw (dy rsW) ivc fu`by rihMdy 
hn; pr jdoN sMswr (dy rs) srIr dy AMdr hI imt jWdy hn (Bwv mnu`K dy ieMidRAW ƒ iK`c 
nhIN pw skdy), qdoN (jIv dI) Awqmw (pRBU dI) joq ivc iml jWdI hY, qdoN sdw-iQr rihx 
vwlw prmwqmw l`B pYNdw hY [22[ 

ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ ਓਹ ਅਥਾਹ ਇਹ ਿਥਰ ਨ ਰਹਾਵਾ ੁ ੁ ੁ ॥ ਥੜੋੈ ਥਿਲ ਥਾਨਕ 
ਆਰੰਭੈ ॥ ਿਬਨ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਿਦਰ ਥੰਭੈ ੁ ੁ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- AQwh—{A-Qwh [ Qwh—hwQ, FUMGweI} ijs dI fUMGweI n l`B sky [ Ehu—auh 
pRBU [ iehu—ieh mn [ iQru n rhwvw—itikAw nhIN rihMdw [ Qil—Ql ivc, Buieˆ ivc [ 
QwBh ibnu—QMmHW qoN ibnw [ mMidru—Gr, mkwn [ QMBY—QMmHdw hY, shwrw dyNdw hY, KVw krdw 
hY [ QoVY Qil—QoVI Buieˆ ivc, QoVy ivq ivc, QoVI ijhI aumr ivc [ Qwnk—{ÔQwnk} 
Sihr (Bwv, v`fy v`fy pswry) [23[ 

ArQ:- (mnu`K dw mn) AQwh prmwqmw dI Qwh nhIN pw skdw (ikauNik iek pwsy qW) auh 
pRBU byAMq fUMGw hY, (qy, dUjy pwsy, mnu`K dw) ieh mn kdy itk ky nhIN rihMdw (Bwv, kdy 
pRBU-crnW ivc juVn dw au~dm hI nhIN krdw) [ ieh mn QoVI ijqnI (imlI) Buieˆ ivc 
(keI) ngr (bxwauxy) SurU kr dyNdw hY (Bwv, QoVI ijqnI imlI aumr ivc keI pswry pswr 
bYTdw hY; qy ies dy ieh swry pswry pswrny ivArQ hI kMm hY, ieh (mwno) QMmHW (kMDW) qoN 
ibnw hI Gr auswr irhw hY [23[ 

ਦਦਾ ਦੇਿਖ ਜੁ ਿਬਨਸਨਹਾਰਾ ॥ ਜਸ ਅਦੇਿਖ ਤਸ ਰਾਿਖ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਦਸਵੈ ਦਆੁਿਰ ਕੁੰਚੀ ਜਬ 
ਦੀਜੈ ॥ ਤਉ ਦਇਆਲ ਕੋ ਦਰਸਨ ਕੀਜੈ ੁ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- dyiK—{sM: idRSÎ} jo vyKx ivc Aw irhw hY [ ju—jo [ js AdyiK—jo AidRSX 



hY, jo A`KW nwl nhIN id`sdw [ qs—aus (pRBU) ƒ [ rwiK ibcwrw—AwpxI ivcwr ivc r`K, 
aus ivc surq joV [ dsvY duAwir—dsvyN dr ivc {not:- do A`KW, do kMn, do nwsW, iek 
mUMh, ieMdRI, gudw—ieh nO golkW, srIr dy ieh nON drvwzy srIr dI sQUl ik®Aw inBwauNdy hn 
[ iehnW qoN mnu`Kw srIr dw iek hor drvwzw mMinAw igAw hY, auh hY mnu`K dw idmwZ, jo 
ivcwr-kyNdr hY} [ kuMjI—(Bwv) gurU, gurbwxI {not:- mwieAw ivc gRsy mnu`K dw idmwZ 
sdw mwieAw dIAW g`lW socdw hY; prmwqmw vwly pwsy qoN aus ƒ, mwno, jMdRw v`jw rihMdw hY; 
mwieAw dI pwh dsm-duAwr ƒ jMdRw hY, siqgurU dI bwxI ies jMdRy ƒ KolHdI hY, qy mn 
mwieAw dy Asr hyToN inkl ky pRBU dI Xwd ivc juVdw hY} [24[ 

ArQ:- jo ieh sMswr (iehnW A`KW nwl) id`s irhw hY, ieh swrw nwsvMq hY, (hy BweI!) qUM 
sdw pRBU ivc surq joV, jo (iehnW A`KW nwl) id`sdw nhIN hY (Bwv, jo id`sdy iqRguxI sMswr 
nwloN v`Krw BI hY) [ pr, aus idAwl pRBU dw dIdwr qdoN hI kIqw jw skdw hY, jdoN 
(gurbwxI-rUp) kuMjI dsvyN duAwr ivc lweIey, (Bwv, jdoN mn ƒ siqgurU dI bwxI nwl 
joVIey) [24[ 

ਧਧਾ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧਹ ਮੰਿਝ ਬਸੇਰਾ ॥ ਅਰਧਹ ਛਾਿਡ ਉਰਧ ਜਉ 
ਆਵਾ ॥ ਤਉ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- aurD {@ÆvL} au~cw (Bwv, prmwqmw) [ ArDih—{not:- sMsik®q l&z hY ADL, 
ies dw ArQ hY ‘A`Dw’; pr ie`Qy ieh ArQ myl nhIN KWdw [ sMsik®q l&z “aurDÍ” (ijs 
dw ArQ hY “au~cw”) dy mukwbly qy l&z hY “ADh” (ies dw ArQ hY “nIvW”) iesy hI 
l&z qoN bixAw hY l&z “ADogqI” [ ies bMd ivc BI l&z ‘ArDih’ sMsik®q l&z 
“ADh” dy QW hI hY} hyTlw, nIvW, nIvyN PurinAW ivc rihx vwlw (Bwv, jIvwqmw) [ 
inbyrw—&Yslw, ^wqmw, jnm mrn dw ^wqmw [ aurDh mMiJ—au~cy pRBU ivc [ bsyrw—invws 
[ ArDh Cwif—nIvIN AvsQw ƒ C`f ky [ jau—jdoN [ aurD Awvw—au~cI AvsQw ivc 
A`pVdw hY [25[ 

ArQ:- jdoN jIvwqmw dw invws prmwqmw ivc huMdw hY (Bwv, jdoN jIv pRBU-crnW ivc juVdw 
hY), qW pRBU nwl (ie`k-rUp hoieAW hI jIv (dy jnm mrn) dw ^wqmw huMdw hY [ (jIvwqmw qy 
prmwqmw dI iv`Q mu`k jWdI hY) [ jdoN jIv nIvIN AvsQw ƒ (Bwv, mwieAw dy moh ƒ) C`f ky 
au~cI AvsQw qy A`pVdw hY qdoN jIv ƒ prmwqmw iml pYNdw hY, qy ies ƒ (Asl) suK pRwpq 
ho jWdw hY [25[ 

ਨੰਨਾ ਿਨਿਸ ਿਦਨ ਿਨਰਖਤ ਜਾਈ ੁ ॥ ਿਨਰਖਤ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰਤਵਾਈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਜਬ 
ਜਾਇ ਪਾਵਾ ॥ ਤਬ ਲੇ ਿਨਰਖਿਹ ਿਨਰਖ ਿਮਲਾਵਾ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- inis—rwq [ inrKq—{sM: inrIKq} q`kidAW, Bwl kridAW, aufIkidAW [ 
jweI—lμGdw hY, guzrdw hY [ nYn—A`KW [ rqvweI—r`qy hoey, mqvwly, pRymI [ jwie pwvw—



jw ky pw ilAw, Aw^r l`B ilAw, dIdwr kr ilAw [ inrKih—{sM: inrIK@k ƒ, Bwl krn 
vwly ƒ, drSn dI qWG r`Kx vwly ƒ [ inrK—{sM: inrIK@} ijs ƒ q`kIdw hY, ijs dI Bwl 
kIqI jWdI hY, auh pRBU ijs dy dIdwr dI aufIk jIv ƒ l`gI huMdI hY [26[ 

ArQ:- (ijs jIv dw) idn rwq (Bwv, swrw smw) (pRBU dy dIdwr dI) aufIk kridAW 
guzrdw hY, q`kidAW (Bwv, dIdwr dI lgn ivc hI) aus dy nyqr (pRBU-dIdwr leI) mqvwly 
ho jWdy hn [ dIdwr dI qWG kridAW kridAW jdoN Aw^r dIdwr huMdw hY qW auh ieSt-pRBU 
drSn dI qWG r`Kx vwly (Awpxy pRymI) ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [26[ 

ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ੁ ॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਿਸਉ ਪਰਚਉ ਲਾਵਾ ॥ ਪÂਚਉ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਨਗਰ੍ਹ 
ਕਰਈ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ਦੋਊ ਿਨਰਵਰਈ ੁ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- Apr—{A-pr, (sM: nwiÔq proù XÔmwq`) ijs qoN pry hor koeI nhIN, ijs qoN v`fw 
hor koeI nhIN [ pwru—pwrlw bMnw, AMq [ pwvw—pwieAw [ prcau—{sM: pircX} ipAwr, 
sWJ [ ingRh kreI—rok lYNdw hY [ inrvreI—invwr dyNdw hY, dUr kr dyNdw hY [ prm 
joiq—auh cwnx jo sB qoN au~cw hY, sB ƒ cwnx dyx vwlI joq [27[ 

ArQ:- prmwqmw sB qoN v`fw hY, aus dw iksy ny AMq nhIN l`Bw [ ijs jIv ny cwnx-dy-somy 
pRBU nwl ipAwr joiVAw hY, auh Awpxy pMjy hI igAwn-ieMdirAW ƒ (ieauN) v`s kr lYNdw hY 
ik auh jIv pwp qy puMn dohW ƒ dUr kr dyNdw hY (Bwv, pMjy igAwn-ieMdirAW ƒ auh ies qrHW 
pUrn qOr qy kwbU krdw hY ik aus ƒ Awpxy kMmW bwry ieh socx dI loV hI nhIN rihMdI ju mYN 
ijhVw kMm krdw hW ieh pwp hY jW puMn; suqy hI aus dw hryk kMm kwmwidk ivkwrW qoN brI 
huMdw hY) [27[ 

ਫਫਾ ਿਬਨ ਫਲੂਹ ਫਲੁ ਹੋਈ ੁ ॥ ਤਾ ਫਲ ਫੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਦਿੂਣ ਨ ਪਰਈ ਫੰਕ ਿਬਚਾਰੈ ॥ 
ਤਾ ਫਲ ਫੰਕ ਸਭੈ ਤਨ ਫਾਰੈ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ibnu PUlh—Pu`lx qoN ibnw, jy jIv Pu`lxw C`f dyvy, jy jIv Awpxy srIr qy Pu`lxw 
C`f dyvy, jy Awpxy Awp au~qy mwx krnw C`f dyvy, jy jIv dyh-A`iDAws iqAwg dyvy [ Plu—
(mnu`Kw jnm dw) Pl, auh pdwrQ ijs dI ^wqr mnu`Kw-jnm imilAw hY, prmwqmw dy nwm 
dI sUJ [ PMk—in`kI ijhI PwVI, rqw ku ih`sw [ qw Pl PMk—aus Pl dI in`kI ijhI PwVI, 
aus r`bI sUJ dw rqw ku Jlkwrw [ jau—jy [ lKY—smJ ley [ dUix—do phwVW dy 
ivckwrlw mYdwnI ielwkw, jnm qy mrn dw gyV [ preI—prY, pYNdw [ PMk—(igAwn dw) 
rqw ku Jlkwrw [ sBY qn—swry srIr ƒ, swrw hI dyh-A`iDAws, swrw hI srIrk moh [ 
PwrY—PwVY, nws kr dyNdw hY [28[ 

ArQ:- jy jIv Awpxy Awp au~qy mwx krnw C`f dyvy, qW ies ƒ (nwm-pdwrQ rUp auh) Pl 
iml jWdw hY (ijs dI ^wqr mnu`Kw-jnm imilAw hY) [ qy, jy koeI aus r`bI sUJ dw rqw ku 



BI Jlkwrw smJ ley, jy aus Jlkwry ƒ ivcwry qW auh jnm mrn dI K`f ivc nhIN pYNdw, 
(ikauNik) r`bI sUJ dw auh in`kw ijhw BI Jlkwrw aus dy dyh-A`iDAws (Awpy dy mwx) ƒ 
pUrn qOr qy mukw dyNdw hY [28[ 

ਬਬਾ ਿਬੰਦਿਹ ਿਬੰਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਿਬਦੰਿਹ ਿਬੰਿਦ ਨ ਿਬਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ ਬੰਦਉ ਹੋਇ ਬੰਦਗੀ ਗਹੈ ॥ 
ਬੰਦਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਿਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ibMdih—(pwxI dI) bUMd ivc [ ibMd—pwxI dI bUMd [ imlwvw—iml geI [ 
ibMdih—ibMd-mwqR, inmK-mwqR, QoVy ijhy smy leI BI [ ibMid—ibMd ky, jwx ky, sWJ pw ky 
{sM: ivMdiq, ivNdiq—jwxdw hY} bMdau—bMdw, Zulwm, syvk [ hoie—ho ky, bx ky [ ghY—
gRihx krdw hY, pkV lYNdw hY, pRym nwl krdw hY [ bMdk—{sM: vMdk} ausqq krn vwlw, 
is&iq-swlwh krn vwlw, FwfI [ bMD—jkV, zMjIr [ suiD—sUJ, smJ [ bMD suiD—bMdW 
dI sUJ, (mwieAw dy moh dy) zMjIrW dI smJ [ lhY—l`B lYNdw hY [29[ 

ArQ:- (ijvyN pwxI dI) bUMd ivc (pwxI dI) bUMd iml jWdI hY, (qy, iPr v`K nhIN ho skdI, 
iqvyN pRBU nwl) inmK-mwqR BI sWJ pw ky (jIv pRBU qoN) iv`CuV nhIN skdw (ikauNik jo mnu`K 
pRBU dw) syvk bx ky pRym nwl (pRBU dI) BgqI krdw hY, auh (pRBU dy dr dw) FwfI bx ky 
(mwieAw dy moh dy) zMjIrW dw Byq pw lYNdw hY (qy iehnW dy DoKy ivc nhIN AwauNdw) [29[ 

ਭਭਾ ਭੇਦਿਹ ਭੇਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਅਬ ਭਉ ਭਾਿਨ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ ਜੋ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਭੀਤਿਰ ਜਾਿਨਆ 
॥ ਭਇਆ ਭੇਦ ੁਭਪਿਤ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ੂ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- Bydih—Byd ƒ, (pRBU nwloN peI) iv`Q ƒ [ Byid—ivMnH ky, mukw ky [ imlwvw—
imlw ilAw, pRBU nwl Awpxy Awp ƒ joV ilAw, pRBU dI Xwd ivc Awpxy mn ƒ joV ilAw [ 
Ab—hux, aus Xwd dI brkq nwl [ Bwin—BMin, dUr ky [ Brosau—Brosw, SrDw, ieh 
XkIn ik pRBU myry AMg-sMg hY [ Bydu—Byq, rwz, gUJ g`l [ BieAw—(prgt) BieAw [ 
BUpiq—{BU-piq [ DrqI dw pqI} isRStI dw mwlk-pRBU [ pihcwinAw—pCwx ilAw, sWJ 
bxw leI [30[ 

ArQ:- jo mnu`K (pRBU nwloN peI) iv`Q ƒ mukw ky (Awpxy mn ƒ pRBU dI Xwd ivc) joVdw hY, 
aus Xwd dI brkiq nwl (sMswrk) fr dUr kIiqAW aus ƒ pRBU qy SrDw bx jWdI hY [ jo 
prmwqmw swry jgq ivc ivAwpk hY, aus ƒ auh Awpxy AMdr v`sdw jwx lYNdw hY, (qy ijauN 
ijauN) ieh rwz aus ƒ KulHdw hY (ik AMdr bwhr hr QW pRBU v`s irhw hY) auh isRStI dy 
mwlk-pRBU nwl (Xwd dI) sWJ pw lYNdw hY [30[ 

ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਿਹਆ ਮਨ ਮਾਨੈ ੁ ॥ ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਿਮਲਤਾ 
ਿਬਲਮਾਵੈ ॥ ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 342} 



pdArQ:- mUl—mu`F, jgq dw mUl, swry jgq ƒ pYdw krn vwlw [ gihAw—pkiVAW, mn 
ivc vswieAW [ mwnY—mMndw hY, pqIjdw hY, itk jWdw hY, BtkxoN ht jWdw hY [ mrm—Byq 
[ mrmI—ByqI, vwk& [ mrmI hoie—jo koeI ByqI ho jWdw hY, jo jIv ieh Byq pw lYNdw hY (ik 
pRBU-crnW ivc juiVAW mn BtkxoN ht jWdw hY) [ su—auh jIv [ mn kau—mn ƒ, mn dI 
dOV-B`j ƒ [ mq koeI iblmwvY—mqW koeI dyr lwey [ mgn—msq [ scu—sdw-iQr rihx 
vwlw pRBU [ pwvY—l`B lYNdw hY [ qY—Aqy [31[ 

ArQ:- jy jgq dy mUl-pRBU ƒ Awpxy mn ivc vsw leIey, qW mn BtkxoN ht jWdw hY [ jo 
jIv ieh Byq pw lYNdw hY (ik pRBU-crnW ivc juiVAW mn itk jWdw hY) auh jIv mn (dI 
dOV-B`j) ƒ smJ lYNdw hY [ (so,) jy mn (pRBU-crnW ivc) juVn l`gy qW mqW koeI (ies kMm 
ivc) iF`l kry; (ikauNik pRBU-crnW ivc juVn dI brkq nwl) mn (pRBU ivc) lIn ho jWdw 
hY, Aqy aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ pRwpq kr lYNdw hY [31[ 

ਮਮਾ ਮਨ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਿਸਉ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ 
ਿਮਿਲਆ ਨ ਕੋਇ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- isau—nwl [ kwju—(Asl) kMm [ swDy—swDx nwl, swiDAW, v`s ivc kIiqAW 
[ isiD—sPlqw, aus ‘kwj’ dI s&lqw ijs vwsqy jIv jgq ivc AwieAw hY [ mn hI mn 
isau—mn isau hI, mn isau hI, mn nwl hI, mn nwl hI; inrol mn nwl hI (kwj hY) [ 
mn sw—mn vrgw [32[ 

ArQ:- (hryk jIv dw jgq ivc Awaux dw Asl) kMm mn nwl hY (auh kMm ieh hY ik jIv 
Awpxy mn ƒ kwbU ivc r`Ky) [ mn ƒ v`s ivc kIiqAW hI (jIv ƒ Asl mnorQ dI) 
kwmXwbI huMdI hY [ kbIr AwKdw hY (ik jIv dw Asl kMm) inrol mn nwl hI hY, mn vrgw 
(jIv ƒ) hor koeI nhIN imilAw (ijs nwl ies dw Asl vwh pYNdw hovy) [32[ 

ਇਹ ਮਨ ਸਕਤੀ ਇਹ ਮਨ ਸੀਉ ੁ ੁੁ ੁ ॥ ਇਹ ਮਨ ਪੰਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ ੁ ੁ ॥ ਇਹ ਮਨ ਲੇ ਜਉ ਉਨਮਿਨ ੁ ੁ
ਰਹੈ ॥ ਤਉ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- skqI—mwieAw [ isau—iSv, Awnμd-srUp pRBU [ pMc qq ko jIau—pMj q`qW dw 
jIv, pMj q`qW dw bixAw hoieAw srIr [ ly—lY ky, v`s ivc kr ky [ jau—jdoN [ 
aunmin—aunmn ivc, iKVwau ivc [ rhY—itkdw hY [ qau—qdoN [ qIin lok kI bwqY—swry 
jgq ivc ivAwpk pRBU dIAW g`lW [ khY—AwKdw hY [33[ 

ArQ:- (mwieAw nwl iml ky) ieh mn mwieAw (dw rUp) ho jWdw hY [ (Anμd-srUp hrI 
nwl iml ky) ieh mn Anμd-srUp hrI bx jWdw hY [ (srIr nwl juV ky) ieh mn srIr-
rUp hI ho jWdw hY (Bwv, Awpxy Awp ƒ srIr nwloN v`Krw nhIN smJdw, Awpxy krq`b Kwxw-
pIxw hI smJdw hY) [ 



pr jdoN mnu`K ies mn ƒ v`s ivc kr ky pUrn iKVwau ivc itkdw hY, qdoN auh swry jgq 
ivc ivAwpk pRBU dIAW hI g`lW krdw hY [33[ 

ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਿਹ ਤਉ ਦਰੁਮਿਤ ਹਿਨ ਕਿਰ ਬਿਸ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥ ਰਿਣ ਰਤੂਉ ਭਾਜੈ ਨਹੀ 
ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- jau—jy [ jwnih—qUM smJxw cwhYN, qUM jIvn dw shI rsqw jwnxw cwhyN [ qau—
qW [ durmiq—BYVI bu`D [ hin—nws kr, dUr kr [ kir bis—v`s ivc ilAw [ kwieAw—
srIr [ gwau—ipMf [ rix—rx ivc, ju`D ivc [ rUqau—ru`Jw hoieAw [ sUrau—sUrmw [ 
Qwrau—qyrw [34[ 

ArQ:- (hy BweI!) jy qUM (jIvn dw shI rsqw) jwnxw cwhuMdw hYN, qW (AwpxI) BYVI m`q ƒ 
mukw dyh, ies srIr (-rUp) ipMf ƒ (Awpxy) v`s ivc ilAw (Bwv, A`K kMn Awidk igAwn-
ieMdirAW ƒ ivkwrW vl nwh jwx dy) [ (ies srIr ƒ v`s ivc ilAwauxw, mwno, iek ju`D hY) 
jy qUM ies ju`D ivc ru`J ky BWj nwh Kw jweyN qW hI qyrw nwm sUrmw (ho skdw) hY [34[ 

ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਿਨਰਸ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਹੋਇ ਿਨਰਸ ਸੁ ਰਸੁ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥ ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ 
ਰਸੁ ਆਵਾ ॥ ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- rsu—suAwd, mwieAw dw suAwd [ inrs—{in-rs} iP`kw [ inrs kir—iP`kw 
krky, iP`kw ijhw [ jwinAw—jwx ilAw hY, smJ ilAw hY [ hoie inrs—inrs ho ky, rsW 
qoN inrwlw ho ky, rsW qoN auprwm ho ky, mwiek csikAW qoN bcy rih ky [ su rsu—auh suAwd, 
auh Awqmk Anμd [ Awvw—AwigAw [ Bwvw—cMgw l`gw [ pihcwinAw—pCwx ilAw hY, 
sWJ pw leI hY, mwx ilAw hY [35[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny mwieAw dy suAwd ƒ iP`kw ijhw smJ ilAw hY, aus ny mwiek csikAW 
qoN bcy rih ky auh Awqmk Awnμd mwx ilAw hY [ ijs ny ieh (dunIAw vwly) csky C`f id`qy 
hn, aus ƒ auh (pRBU dy nwm dw) Anμd pRwpq ho igAw hY; (ikauNik) ijs ny auh (nwm-) rs 
pIqw hY aus ƒ ieh (mwieAw vwlw) suAwd cMgw nhIN l`gdw [35[ 

ਲਲਾ ਐਸੇ ਿਲਵ ਮਨ ਲਾਵੈ ੁ ॥ ਅਨਤ ਨ ਜਾਇ ਪਰਮ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਅਰ ਜਉ ਤਹਾ ਪਰ੍ਮ ਿਲਵ ੁ
ਲਾਵੈ ॥ ਤਉ ਅਲਹ ਲਹੈ ਲਿਹ ਚਰਨ ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- AYsy—Aijhy qrIky nwl [ ilv lwvY—surq joVy, ibrqI joVy [ Anq—{ANX>} 
iksy hor QW [ n jwie—nwh jwvy, nwh Btky [ prm—sB qoN au~cw [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw pRBU [ pwvY—pRwpq kr lYNdw hY, l`B lYNdw hY [ Aru—Aqy [ jau—jy [ qhw—
aus ilvlInqw ivc [ pRym ilv—pRym dI qwr [ qau—qW [ Alh—Al`B pRBU [ lhY—l`B 
lYNdw hY [ lih—l`B ky [ smwvY—sdw leI itikAw rihMdw hY [36[ 



ArQ:- jy (iksy mnu`K dw) mn AijhI iekwgRqw nwl (pRBU dI Xwd ivc) ibrqI joV ley ik 
iksy hor pwsy vl nwh Btky qW aus ƒ sB qoN au~cw qy sdw-iQr rihx vwlw pRBU iml pYNdw 
hY; Aqy jy aus ilv dI hwlq ivc pRym dI qwr lw dyvy (Bwv, iek-qwr mgn rhy) qW aus 
Al`g pRBU ƒ auh l`B lYNdw hY qy l`B ky sdw leI aus dy crnW ivc itikAw rihMdw hY [36[ 

ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਬਸਨ ਸਮ±ਾਿਰ ॥ ਿਬਸਨ ਸੰਮ±ਾਿਰ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜੇ ਿਬਸਨਤਨਾ 
ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ ਿਵਸਨ ਿਮਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- bwr bwr—muV muV, hr vyly [ smHwir—cyqy kr, sMBwl, Xwd kr [ sMmHwir—
sMBwl ky, Xwd kr ky, ismirAW [ hwir—hwr ky, mnu`Kw jnm dI bwzI hwr ky [ bil bil—
sdky [ ibsn qnw—ivSnU dw puqr, pRBU dw Bgq [ imly—imil, iml ky [ sB hI—hr QW 
[ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [37[ 

not—AM\wxw bwl Awpxy ipqw dI god ivc, ipqw dI auNglI PV ky byi&kr rihMdw hY qy ipqw 
ƒ hI rwKw smJdw hY [ iesy qrHW pRBU dI bMdgI krn vwly bMdy pRBU ƒ Awpxw rwKw jwxdy 
hn, qwhIeyN ieQy Bgq jnW ƒ pRBU dy pu`qr AwiKAw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw pRBU ƒ (Awpxy ihrdy ivc) Xwd r`K ky (jIv mnu`Kw jnm dI bwzI) 
hwr ky nhIN AwauNdw [ mYN aus Bgq jn qoN sdky hW jo pRBU dy gux gWdw hY [ pRBU ƒ iml ky 
auh hr QW sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ hI vyKdw hY [37[ 

ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹ ਹੋਇ ੁ ॥ ਇਹ ਅਰ ਓਹ ਜਬ ਿਮਲੈ ਤਬ ਿਮਲਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ੁ ੁੁ
॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- vw hI—aus (pRBU) ƒ hI [ jwnIAY—smJIey, jwx-pCwx pweIey, sWJ pwxI 
cwhIdI hY [ vw—aus (pRBU) ƒ [ jwny—jwixAW, sWJ pwieAW [ iehu—ieh jIv [ Ehu—auh 
pRBU [ Aru—Aqy [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus pRBU nwl hI jwx-pCwx krnI cwhIdI hY [ aus pRBU nwl sWJ 
pwieAW ieh jIv (aus pRBU dw rUp hI) ho jWdw hY [ jdoN ieh jIv qy auh pRBU iek-rUp ho 
jWdy hn, qW iehnW imilAW ƒ koeI hor nhIN smJ skdw (Bwv, iPr koeI hor iehnW imilAW 
ivc iv`Q nhIN l`B skdw) [38[ 

ਸਸਾ ਸੋ ਨੀਕਾ ਕਿਰ ਸੋਧਹ ੁ॥ ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਤ ਿਨਰੋਧਹ ੁ॥ ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਤਹ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਰਾਉ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- so—aus pRBU ƒ [ nIkw kir—cMgI qrHW [ soDhu—sMBwl kro, Xwd kro [ prcw—
(skt. pircX) im`qRqw, sWJ [ bwq—g`lW [ inroDhu—roko, itkwE [ Gt—ihrdw, mn [ 
jau—jdoN [ Bwau—ipAwr [ qh—aus AvsQw ivc [ iqRBvx rwau—iqMnW BvnW dw mwlk 



prmwqmw [39[ 

ArQ:- cMgI qrHW aus prmwqmw dI sMBwl kro [ Awpxy mn ƒ auhnW bcnW ivc ilAw ky 
joVo, ijnHW krky ieh mn prmwqmw ivc prc jwey [ pRBU ivc mn pricAW jdoN (AMdr) pRym 
pYdw huMdw hY qW aus AvsQw ivc iqMnW BvnW dw mwlk-prmwqmw hI (hr QW) ivAwpk 
id`sdw hY [39[ 

ਖਖਾ ਖੋਿਜ ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਜੋ ਖਜੋੈ ਸੋ ਬਹਿਰ ਨ ਹੋਈ ੁ ॥ ਖੋਜ ਬੂਿਝ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਤਉ 
ਭਵਜਲ ਤਰਤ ਨ ਲਾਵੈ ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- Koij prY—Bwl ivc ru`J jwey [ jau—jy [ KojY—l`B ley [ so—auh mnu`K [ 
bhuir—muV [ n hoeI—nhIN jMmdw (mrdw) [ Koj—l`Cx, inSwn [ bUiJ—smJ ky [ jau—
jy (koeI) [ bIcwr—pRBU dy guxW dI bIcwr [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ bwr—dyr [40[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K prmwqmw dI Bwl ivc ru`J jwey, (ies qrHW) jo BI mnu`K pRBU ƒ l`B 
lYNdw hY auh muV jMmdw mrdw nhIN [ jo koeI jIv pRBU dy guxW ƒ smJ ky auhnW ƒ muV muV 
cyqy krdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμGidAW icr nhIN lWdw [40[ 

ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ ਸੋਈ ਸਹੀ ਸੰਦੇਹ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਿਡ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥ 
ਤਬ ਇਹ ਤਰ੍ੀਅ ਓ ੁਹ ਕੰਤੁ ਕਹਾਵਾ ੁ ॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- sh syj—Ksm dI syj, (jIv-iesqRI dw ihrdw jo pRBU-) Ksm dI syj (hY) [ 
so—auh (sKI) [ soeI shI—auhI sKI [ sMdyh—S`k, sMsw, Brm [ invwrY—dUr krdI hY [ 
Alp—in`kw, hoCw [ pwvw—pRwpq krdI hY [ qRIA—iesqRI [ kMqu—Ksm [41[ 

ArQ:- ijhVI (jIv-iesqRI dunIAw vwly) hoCy suK C`f ky (pRBU dy ipAwr dw) sB qoN au~cw 
suK hwsl krdI hY, auh (AwpxI ihrdw-rUp) Ksm-pRBU dI syj svwrdI hY [ auhI (jIv-) 
sKI (Awpxy mn dy) sMsy dUr krdI hY [ (ies AvsQw dy bixAW hI AslI Bwv ivc) qdoN 
ieh (jIv pRBU dI) iesqRI, qy auh (pRBU jIv-iesqRI dw) Ksm AKvwauNdw hY [41[ 

ਹਾਹਾ ਹੋਤ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਤਬਿਹ ਮਨ ਮਾਨਾ ੁ ॥ ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ 
॥ ਤਬ ਓਹੀ ਉਹ ਏਹ ਨ ਹੋਈ ੁ ੁ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- hoie—ho ky, jnm lY ky, mnu`Kw-jnm hwsl kr ky [ hoq—huMdw hoieAw (pRBU), 
hoNd vwly pRBU ƒ, pRBU ƒ jo s`c-mu`c hsqI vwlw hY [ hoie—(pRBU dI hoNd dw inScw) ho jwey 
[ mwnw—mMn jWdw hY, pqIj jWdw hY [ shI—s`c-mu`c, zrUr [ hY qau shI—hY qW s`c-mu`c 
[ jau—jy [ EhI auhu—auh pRBU hI pRBU [ eyhu—ieh jIv [42[ 

ArQ:- jIv ny mnu`Kw-jnm hwsl kr ky aus pRBU ƒ nhIN pCwqw, jo s`c-mu`c hsqI vwlw hY 
[ 



jdoN jIv ƒ pRBU dI hsqI dw inScw ho jWdw hY, qdoN hI ies dw mn (pRBU ivc) pqIj jWdw hY 
[ 

(prmwqmw) hY qW zrUr (pr ies ivSvws dw lwB qdoN hI huMdw hY) jdoN koeI jIv (ies g`l 
ƒ) smJ ley [ qdoN ieh jIv aus pRBU dw rUp hI ho jWdw hY, ieh (v`KrI hsqI vwlw) nhIN 
rih jWdw [42[ 

ਿਲੰਉ ਿਲੰਉ ਕਰਤ ਿਫਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥ ਤਾ ਕਾਰਿਣ ਿਬਆਪੈ ਬਹ ਸੋਗੁ ੁ ॥ ਲਿਖਮੀ ਬਰ ਿਸਉ ਜਉ 
ਿਲਉ ਲਾਵੈ ॥ ਸੋਗੁ ਿਮਟੈ ਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- ilMau ilMau—mYN (l`CmI) hwsl kr lvW, mYN (mwieAw) lY lvW [ krq iPrY—krdw 
iPrdw hY [ sBu logu—swrw jgq, hryk jIv [ qw kwrix—aus mwieAw dI ^wqr [ 
ibAwpY—vwprdw hY, Awpxw pRBwv Aw pWdw hY [ sogu—Zm, i&kr [ liKmIbr—l`CmI dw 
vr, mwieAw dw pqI, prmwqmw [ isau—nwl [ ilau—ilv, pRym [43[ 

ArQ:- swrw jgq iehI AwKdw iPrdw hY (Bwv, iesy lwlsw ivc Btkdw iPrdw hY) ik mYN 
(mwieAw) sWB lvW, mYN (mwieAw) iek`TI kr lvW [ ies mwieAw dI ^wqr hI (iPr jIv ƒ) 
bVw i&kr Aw vwprdw hY [ 

pr jdoN jIv mwieAw dy pqI prmwqmw nwl pRIq joVdw hY qdoN (ies dw) i&kr mu`k jWdw hY, 
qy ieh swry suK hwsl kr lYNdw hY [43[ 

ਖਖਾ ਿਖਰਤ ਖਪਤ ਗਏ ਕੇਤੇ ॥ ਿਖਰਤ ਖਪਤ ਅਜਹੰ ਨਹ ਚੇਤੇ ੂ ॥ ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਿਨ ਜਉ ਮਨਾ 
ਰਹੈ ॥ ਜਹ ਕਾ ਿਬਛੁਰਾ ਤਹ ਿਥਰ ਲਹੈ ੁ ॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- iKrq—{Skt. ˜r—To glide, to waste away perish.} nws huMdy huMdy [ 
kyqy—keI, byAMq (jnm) [ AjhUM—Ajy qk [ cyqy—(prmwqmw ƒ) Xwd krdw [ jgu 
jwin—jgq dI AslIAq ƒ smJ ky [ jau—jy [ mnw—mn [ rhY—itk jwey [ jh kw—
ijs (pRBU) qoN [ qh—ausy pRBU ivc [44[ 

ArQ:- mridAW KpidAW jIv dy keI jnm lμG gey hn; pr, gyV ivc ipAw Ajy qk ieh 
(pRBU ƒ) Xwd nhIN krdw [ 

hux (AYs jnm ivc hI) jy jgq dI AslIAq ƒ smJ ky (ies dw) mn (pRBU ivc) itk jwey 
qW ijs pRBU qoN ieh ivCiVAw hoieAw hY, aus ivc ies ƒ itkwxw iml skdw hY [44[ 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਿਨ ॥ ਸਿਕਆ ਨ ਅਖਰ ਏਕੁ ਪਛਾਿਨ ੁ ॥ ਸਤ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ 
ਪੰਿਡਤ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ ਪੰਿਡਤ ਲੋਗਹ ਕਉ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਿਗਆਨਵੰਤ ਕਉ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਿਧ ਹੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 343} 



pdArQ:- bwvn—bvMjw [ jory Awin—ilAw ky joV id`qy, (A`Kr) vrq ky pusqkW ilK 
id`qIAW [ AKru eyku—ie`k pRBU ƒ jo nws-rihq hY [ AKru—{Skt. A-˜r} nws-rihq [ 
sq kw sbdu—pRBU dI is&iq-swlwh [ kbIrw—hy kbIr! khY—(jo mnu`K) AwKdw hY [ su—
auh mnu`K [ AnBY—AnuBv ivc, igAwn-AvsQw ivc [ rhY—itikAw rihMdw hY [ kau—ƒ, 
dw [ ibauhwr—ivhwr, rozI kmwvx dw FMg [ qqu—AslIAq [ jw ky jIA—ijs mnu`K dy 
jI ivc, ijs dy AMdr [ jYsI buiD—ijho ijhI Akl [ soeI—auhI kuJ [ kih—khY, AwKdw 
hY [ 

ArQ:- (jgq ny) bvMjw A`Kr vrq ky pusqkW qW ilK id`qIAW hn, pr (ieh jgq iehnW 
pusqkW dI rwhIN) aus ie`k pRBU ƒ nhIN pCwx sikAw, jo nws-rihq hY [ 

hy kbIr! jo mnu`K (iehnW A`KrW dI rwhIN) pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, auhI hY pMifq, 
qy, auh igAwn-AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ 

pr pMifq lokW ƒ qW ieh ivhwr l`Bw hoieAw hY (ik A`Kr joV ky hornW ƒ suxw dyNdy hn), 
igAwn-vwn lokW leI (ieh A`Kr) q`q dy ivcwrn dw vsIlw hn [ 

kbIr AwKdw hY—ijs jIv dy AMdr ijho ijhI Akl huMdI hY, auh (iehnW A`KrW dI rwhIN BI) 
auhI kuJ smJygw (Bwv, pusqkW ilK pVH ky Awqmk jIvn dw jwxn vwlw ho jwxw zrUrI nhIN 
hY) [45[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿਥਤੰ ੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੰ ੀ ॥ 
not:- l&z ‘iQqMØI’ Aqy ‘kMØI’ ivc (  M ) dI vrqoN ƒ iDAwn nwl vyKo [ siqgurU jI dy vyly 
( I ) nwl (  M ) vrqI jWdI sI; ( I ) qoN pihlW BI vrqIdI sI Aqy ipCoN BI [ 

not:- swfy dys ivc sUrj Aqy cMd dohW dy Anuswr swl dy mhIinAW qy idnW dI igxqI kIqI 
jWdI hY [ sUrj 12 ‘rwsW’ ivcoN dI lμGdw hY [ jdoN nvIN ‘rws’ ivc A`pVdw hY, nvW 
mhInw cVHdw hY [ cMd dy vDx Gtx dy ihswb Anuswr idnW ƒ ‘iQ`q’ AwiKAw jWdw hY, 
sMsik®q l&z ‘iqiQ’ hY [ cMd dy ihswb hryk mhIny dy do ih`sy, do p`K, huMdy hn: hnyrw p`K 
Aqy cwxnw p`K [ m`isAw (ijs rwq mukMml hnyrw huMdw hY qy cMd iblkul nhIN id`sdw) qoN 
AgWh cwnxw p`K SurU huMdw hY, ikauNik cMdRmw hr roz vDdw jWdw hY [ pUrnmwSI q`k cwnxw 
p`K huMdw hY [ pUrnmwSI dI rwq ƒ cMdRmw mukMml huMdw hY [ ies qoN ipCoN cMd Gtx l`g pYNdw 
hY, ies ƒ hnyrw p`K AwKIdw hY [ Gtdw Gtdw cMd m`isAw ƒ iblkul luk jWdw hY [ m`isAw 
qoN AgWh hyT-ilKy Anuswr idnW (iQ`qW) dy nwm AwauNdy hn: 

eykm, dUj, qIj, cOQ, pMcmI, Ct, sqmI, AStmI, nOmI, dsmI, iekwdSI, duAwdsI, 
iqRAOdsI, cOds, pUrnmwSI [ 

iesy qrHW pUrnmwSI qoN AgWh iPr eykm qoN lY ky m`isAw qk iehI “iQ`qW” hn [ 



hnyry p`K dIAW iQ`qW ƒ ‘vdI’ Aqy cwnxy p`K dIAW iQ`qW ƒ ‘sudI’ AwKdy hn; ijvyN, ‘jyT 
sudI cOQ’ dw Bwv hY ‘jyT dy mhIny dI m`isAw qoN AgWh cOQw idn’ [ vdI sudI vwly mhIny 
‘vdI’ p`K qoN SurU huMdy hn, pUrnmwSI qoN Agly idn [ 

ihMdU lok iehnW iQ`qW qy vrq r`Kdy hn, Aqy SwsqRW dy d`sy krm-kWf Anuswr hor keI 
iksm dy krm Drm krdy hn, ijvyN eykwdSI Awidk iQ`qW qy vrq r`Ky jWdy hn iqvyN iehnW 
s`qW vwrW dy nwl BI keI krmW DrmW dw sMbMD QwipAw igAw hY [ ieh ‘vwr’ dyvI dyviqAW 
jW qwirAW dy nwvW nwl sMbMD r`Kdy hn; mMglvwr dyvI dw vwr smiJAw jWdw hY, Cin`Crvwr 
Cin`Cr dyvqy dw idn hY [ 

kdy iksy krm-kWfI ihMdU s`jx dy pws cwr idn rih ky vyKo, qW aus dy rozwnw krq`v qoN pqw 
imlygw ik iehnW ‘iQ`qW’ qy ‘vwrW’ dI rwhIN krm-kWf dw cMgw jwl iviCAw hY, qkVy 
Brm-vihm bxy hoey hn [ 

kbIr jI ies bwxI dI rwhIN aupdyS krdy hn ik iehnW ‘iQqW vwrW’ dy Brm-vihm ƒ C`f 
ky sdw prmwqmw dI BgqI kro, pr krqwr dy rMg! gurU Arjn swihb dy ‘bwrh mwh’ Aqy 
kbIr jI dI ies ‘iQqI’ ƒ pVHdy hoey AsI lok BI m`isAw qy pMcmI ƒ ^ws ivSySqw dyNdy hW, 
sMgrWd ƒ bwkI idhwiVAW nwloN piv`qr idhwVw mMndy hW {not:- ies bwry pVHo myrI pusqk 
‘burweI dw twkrw’ ivc myrw mzmUn ‘sMgRWd’} [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੰਦਰ੍ਹ ਿਥਤੰ ੀ ਸਾਤ ਵਾਰ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਲਖੈ ਜਉ 
ਭੇਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 343} 
not:- ijvyN ‘suKmnI’ dy hryk ‘slok’ ivc jo mzmUn hY, ‘AstpdI’ ivc aus dI ivAwiKAw 
kIqI geI hY; iqvyN kbIr jI ny ies ‘slok’ ivc jo muK-Bwv id`qw hY, AgWh ‘iQqMØI’ dIAW 
pauVIAW ivc aus dw ivsQwr kIqw hY; pr iehnW pauVIAW ivc iek ‘bMd’ rhwau dw BI hY 
[ ‘rhwau’ ivc swrI bwxI jW Sbd dw q`q huMdw hY [ ies inXm Anuswr ieQy rhwau Aqy 
pihly slok dw mzmUn ieko hI hY [ ‘rhwau’ ivc iliKAw hY: 

crn kml goibMd rMgu lwgw ] sMq pRswid Bey mn inrml, hir kIrqn mih Anidnu jwgw 
]rhwau] {pMnw 343} 

pdArQ:- kih—khY, AwKdw hY [ aurvwr n pwr—ijs pRBU dw nwh aurlw bMnw qy nwh 
pwrlw bMnw id`sdw hY, jo prmwqmw byAMq hY [ swiDk—is&iq-swlwh dw swDn krn vwly [ 
isD—pu`gy hoey, jo pRBU crnW ivc juV cuky hn [ Byau—Byq [ krqw—krqwr [ dyau—
pRkwS-srUp pRBU [ Awpy—Awp hI Awp, hr QW ivAwpk [ 

ArQ:- (BrmI lok qW vrq Awidk r`K ky) pMdRh iQ`qW qy s`q vwr (mnwauNdy hn), pr kbIr 
(iehnW iQ`qW vwrW dI rwhIN hr roz) aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY jo byAMq hY [ 
is&iq-swlwh dw swDn krn vwlw jo BI mnu`K aus pRBU dw Byq pw lYNdw hY (Bwv, fUMGI sWJ 



aus nwl bxw lYNdw hY) aus ƒ pRkwS-srUp krqwr Awp hI Awp hr QW id`sdw hY [1[ 

ਿਥਤੰ ੀ ॥ ਅੰਮਾਵਸ ਮਿਹ ਆਸ ਿਨਵਾਰਹ ੁ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹ ੁ॥ ਜੀਵਤ ਪਾਵਹ ਮੋਖ ੁ
ਦਆੁਰ ॥ ਅਨਭਉ ਸਬਦ ੁਤਤੁ ਿਨਜੁ ਸਾਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- invwrhu—dUr kro [ AMmwvs mih—m`isAw vwly idn [ smHwrhu—cyqy kro, ismro 
[ moK—mukqI, BrmW qoN ^lwsI [ AnBau—{Skt. AnuBv—Direct perception or 
cognition, knowledge derived from personal observation} auh sUJ jo Dwrimk 
pusqkW ƒ pVHn dy QW is`Dw pRBU-crnW ivc juiVAW hwsl huMdI hY [ sbdu—siqgurU dw Sbd 
[ qqu—Aslw [ inju—inrol Awpxw [ swru—sRySt [ inju swru qqu—inrol Awpxw sRySt 
Aslw [ 

ArQ:- m`isAw vwly idn (vrq-ieSnwn Awidk qy hor hor) AwsW dUr kro, Gr Gt dI 
jwxn vwly srb-ivAwpk prmwqmw ƒ ihrdy ivc vswE [ (qusI iehnW iQ`qW nwl joVy hoey 
krm-Drm kr ky mrn ipCoN iksy mukqI dI Aws r`Kdy ho, pr jy prmwqmw dw ismrn krogy, 
qW) iesy jnm ivc (ivkwrW du`KW Aqy BrmW-vihmW qoN) ^lwsI hwsl kr lvogy [ (ies 
ismrn dI brkq nwl) quhwfw inrol Awpxw sRySt Aslw mG peygw, siqgurU dw Sbd 
AnuBvI rUp ivc Purygw [1[ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੋਿਬੰਦ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ 
ਅਨਿਦਨ ਜਾਗਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- rMgu—ipAwr [ sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
jwgw—jwgdw rihMdw hY, ivkwrW vloN sucyq rihMdw hY [ 

ArQ:- ijs mnu`K dw ipAwr goibMd dy suhxy crnW nwl bx jWdw hY, gurU dI ikrpw nwl aus 
dw mn piv`qr ho jWdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juV ky auh mnu`K ivkwrW vloN 
hr vyly sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 

ਪਿਰਵਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਰਹ ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਖੇਲੈ ਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਦੇ ਨ 
ਖਾਇ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਦਤੁੀਆ ਦਹੁ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅੰਗ ॥ ਮਾਇਆ 
ਬਰ੍ਹਮ ਰਮੈ ਸਭ ਸੰਗ ॥ ਨਾ ਓਹ ਬਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ ੁ ॥ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੩॥ 
ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤੀਨੇ ਸਮ ਕਿਰ ਿਲਆਵੈ ॥ ਆਨਦ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਦ ੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਉਪਜੈ 
ਿਬਸ°ਾਸ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਸਦਾ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- pirvw—{Skt. pvLn`—the day of the new moon} eykm iQ`q [ AGt—A-
Gt, jo srIr-rihq hY, jo srIrW dI kYd ivc nhIN hY [ Apwr—A-pwr, byAMq [ klpnw—
icMqw-iPkr [2[ 



rhY smwie—lIn rihMdw hY [ AMg—ih`sy [ duh—do [ rmY—mOjUd hY, ivAwpk hY [ eykY 
Bwie—iek-swr, iek-smwn, ieko ijhw [3[ 

sm kir—swvyN kr ky [ pdu—drjw, AvsQw [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ 
Awnd mUl—Awnμd dw somw [ ibsÍws—XkIn, Brosw, SrDw [ pRgws—cwnx, pRkwS [4[ 

ArQ:- jo prmwqmw srIrW dI kYd ivc nhIN AwauNdw, byAMq hY Aqy (iPr BI) hryk srIr 
ivc Kyf irhw hY (hy BweI!) aus pRIqm (dy guxW) dw ivcwr kro (aus pRIqm dI is&iq-swlwh 
kro [ jo mnu`K pRIqm-pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY) aus ƒ kdy mOq dw fr nhIN puˆhdw 
(ikauNik) auh sdw sB dy isrjx vwly Akwl purK ivc juiVAw rihMdw hY [2[ 

(auh mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik jgq inrw pRikqI nhIN hY, auh ies sMswr dy) do AMg 
smJdw hY—mwieAw Aqy bRhm [ bRhm (ies mwieAw dy ivc) hryk dy nwl v`s irhw hY, auh 
kdy vDdw Gtdw nhIN hY, sdw ieko ijhw rihMdw hY, aus dI koeI ^ws kul nhIN hY, auh 
inrMjn hY (Bwv, ieh mwieAw aus qy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI) [3[ 

(pRBU dI is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K) mwieAw dy iqMnW guxW ƒ sihj AvsQw ivc swvyN 
r`Kdw hY (Bwv, auh iehnW guxW ivc kdy nhIN foldw), auh mnu`K aus sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw ƒ hwsl kr lYNdw hY jo Anμd dw somw hY; sqsMg ivc rih ky aus mnu`K dy AMdr ieh 
XkIn pYdw ho jWdw hY ik AMdr bwhr hr QW sdw pRBU dw hI pRkwS hY [4[ 

ਚਉਥਿਹ ਚੰਚਲ ਮਨ ਕਉ ਗਹਹ ੁ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਸੰਿਗ ਕਬਹ ਨ ਬਹਹ ੁ ੁ ॥ ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ ਆਪਿਹ 
ਆਪ ॥ ਆਪੈ ਜਪਹ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- cauQih—cOQI iQ`q ƒ [ kau—ƒ [ ghhu—pkV r`Ko, v`s ivc ilAwE [ sMig—
nwl [ bhhu—bYTo [ mwhy—ivc [ Awpih Awp—Awp hI Awp [ AwpY—aus ‘Awp’ ivc, 
aus dI joq ivc [ Awpnw jwpu—auh jwp jo quhwfy kMm Awvygw [ 

ArQ:- cOQI iQ`q ƒ (iksy krm-Drm dy QW) ies cMcl mn ƒ pkV ky r`Ko, kdy kwm kRoD 
dI sMgiq ivc nwh bYTo [ jo prmwqmw jl ivc, DrqI au~qy (hr QW) Awp hI Awp ivAwpk 
hY, aus dI joq ivc juV ky auh jwp jpo jo quhwfy kMm Awaux vwlw hY [5[ 

ਪÂਚੈ ਪੰਚ ਤਤ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਨੀ ਜੁਗ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਪਰ੍ਮ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ਜਰਾ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਫੇਿਰ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- pWcY—pMjvIN iQ`q ƒ, pMcmI ƒ (ieh cyqy r`Ko) [ ibsQwr—pswrw, iKlwrw [ 
kink—sonw, Dn [ kwimnI—iesqRI [ jug—dohW ivc [ ibauhwr—ivhwr, ruJyvW [ suDw—
AMimRq [ koie—koeI, ivrlw [ jrw—buFypw [ 

ArQ:- ieh jgq pMjW q`qW qoN (iek Kyl ijhw) bixAw hY (jo cwr idn ivc ^qm ho jWdw 



hY, pr ieh g`l ivswr ky ieh jIv) Dn qy iesqRI iehnW dohW dy ruJyvyN ivc msq ho irhw hY 
[ ieQy koeI ivrlw mnu`K hY jo prmwqmw dy pRym-AMimRq dw Gut pINdw hY, (jo pINdw hY aus ƒ 
buFypy Aqy mOq dw sihm muV kdy nhIN ivAwpdw [6[ 

ਛਿਠ ਖਟ ਚਕਰ੍ ਛਹੰ ਿਦਸ ਧਾਇ ੁ ੂ ॥ ਿਬਨ ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਿਥਰਾ ਰਹਾਇ ੁ ॥ ਦਿੁਬਧਾ ਮੇਿਟ ਿਖਮਾ ਗਿਹ 
ਰਹਹ ੁ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹ ੁ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- CiT—Ct, CyvIN iQ`q [ Ktu ck®—pMj igAwn-ieMdry Aqy CyvW mn—iehnW iCAW 
dw j`Qw [ ChUM ids—Cy pwsIN, cwr-qr&W, qy hyTW auqWh; (Bwv) swry sMswr ivc [ Dwie—
Btkdw hY [ ibnu prcY—pRBU ivc pqIjx qoN ibnw, pRBU ivc juVn qoN ibnw [ duibDw—
duic`qw-pn, Btkxw [ iKmw—DIrj, ijrWd [ gih rhhu—Dwrn kro [ sUl—du`K, kzIAw [ 

ArQ:- mnu`K dy pMjy igAwn-ieMdry Aqy CyvW mn—ieh swrw swQ sMswr (dy pdwrQW dI 
lwlsw) ivc Btkdw iPrdw hY, jd qk mnu`K pRBU dI Xwd ivc nhIN juVdw, qd qk ieh 
swrw swQ (ies Btkxw ivcoN ht ky) itkdw nhIN [ 

hy BweI! Btkxw imtw ky ijrWd Dwrn kro qy C`fo ieh krmW DrmW dw lμmw tMtw (ijs ivcoN 
kuJ BI h`Q nhIN Awauxw) [7[ 

ਸਾਤੈਂ ਸਿਤ ਕਿਰ ਬਾਚਾ ਜਾਿਣ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਲੇਹ ਪਰਵਾਿਣ ੁ ॥ ਛੂਟੈ ਸੰਸਾ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਦਖੁ ॥ 
ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਿਰ ਪਾਵਹ ਸੁਖ ੁ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- bwcw—gurU dy bcn [ siq kir jwix—s`cy smJ, pUrI SrDw Dwr [ Awqm 
rwmu—prmwqmw [ lyhu prvwix—pRo lvo [ CUtY—dUr ho jWdw hY [ sMsw—sihsw, sihm [ 
suMn—suM\, auh AvsQw ijQy sihm Awidk dy koeI Purny nhIN auTdy [ srovir—srovr ivc [ 

ArQ:- hy BweI! siqgurU dI bwxI ivc SrDw Dwro, (ies bwxI dI rwhIN) prmwqmw (dy nwm) 
ƒ (Awpxy ihrdy ivc) pRo lvo; (ies qrHW) sihm dUr ho jwiegw, duK-klyS imt jwxgy, aus 
srovr ivc cu`BI lw skogy, ijQy sihm Awidk dy koeI Purny nhIN auTdy Aqy suK mwxo [ 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਕੀ ਕਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਿਨਿਧ ਰਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਗਮ 
ਿਗਆਨ ਬਤਾਵੈ ਭੇਦ ॥ ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅਛੇਦ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- Ast—A`T [ Ast Dwqu—A`T DwqW (rs, ruiDr, mws, myDw, AsQI, im`J, 
vIrj, nwVI) [ Akul—Akul, ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ mhw iniD—v`fw ^zwnw, sB 
gurU dw ^zwnw [ gur gm igAwn—phuMc vwly gurU dw igAwn [ aultw—dyh A`iDAws vloN 
prq ky, srIrk moh C`f ky [ ABMg—A-BMg, AibnwSI [ ACyd—A-Cyd, jo ivMinHAw nwh 
jw sky [ 

ArQ:- ieh srIr (lhU Awidk) A`T DwqW dw bixAw hoieAw hY, ies ivc auh prmwqmw v`s 



irhw hY ijs dI koeI ^ws kul nhIN hY jo sB guxW dw ^zwnw hY [ ijs mnu`K ƒ phuMc vwly gurU 
dw igAwn ieh Byd (ik srIr dy iv`c hI hY pRBU) d`sdw hY, auh srIrk moh vloN prq ky 
AibnwSI pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [9[ 

ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਦਆੁਰ ਕਉ ਸਾਿਧ ॥ ਬਹਤੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹ ਬÂਿਧ ੁ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ ਬੀਸਿਰ ਜਾਹ ੁ
॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਹ ਅਮਰ ਫਲ ਖਾਹ ੁ ੁ ॥੧੦॥ ਦਸਮੀ ਦਹ ਿਦਸ ਹਇੋ ਅਨੰਦ ॥ ਛੂਟੈ ਭਰਮੁ 
ਿਮਲੈ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਤਤ ਅਨੂਪ ॥ ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 
343-344} 
pdArQ:- swiD—(rwKhu) swiD, v`s ivc r`Ko [ bhqI mnsw—c`ldy Purny [ bWiD—rok ky 
[ jugu jugu—sdw hI [ Amr—A-mr, kdy nwh mu`kx vwlw [10[ 

dh idis—dsIN pwsIN, hr pwsy, swry sMswr ivc [ joiq srUpI—auh pRBU jo inrw nUr hI nUr 
hY [ qq—Aslw, sB dw mu`F [ AnUp—ijs vrgw hor koeI nhIN [ Aml—A-ml, ivkwr-
rihq [ Cwh—hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw [ DUp—Du`p, ivkwrW dI A`g [11[ 

not:- bMd nμ: 10, 11, 12, 13 Aqy 14 dw sWJw imlvW Bwv hY [ jo 10 qoN SurU ho ky 14 qy 
mu`kdw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) swry srIrk ieMidRAW ƒ kwbU ivc r`Ko, iehnW qoN au~Tdy PurinAW ƒ roko, 
loB moh Awidk swry ivkwr Bulw idau [ (ies imhnq dw) AYsw Pl imlygw jo kdy nhIN 
mu`kygw, AYsw suMdr jIvn jIvogy jo sdw kwiem rhygw [10[ 

(ies au~dm nwl) mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY; auh prmwqmw iml pYNdw hY, jo inrw nUr hI 
nUr hY, jo swry jgq dw Aslw hY, ijs vrgw hor koeI nhIN hY, ijs ivc ivkwrW dI koeI BI 
mYl nhIN hY, nwh aus ivc AigAwnqw dw hnyrw hY Aqy nwh hI iqRSnw Awidk ivkwrW dI A`g 
hY [ (AYsy prmwqmw nwl myl hoieAW) swry sMswr ivc hI mnu`K vwsqy Anμd hI Anμd huMdw hY 
[11[ 

ਏਕਾਦਸੀ ਏਕ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ॥ ਤਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ ਬਹਿਰ ਨ ਆਵੈ ੁ ॥ ਸੀਤਲ ਿਨਰਮਲ ਭਇਆ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਦਿੂਰ ਬਤਾਵਤ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- eyk ids—ie`k pwsy, ie`k prmwqmw vl [ DwvY—dOVdw hY, jWdw hY [ qau—qdoN 
[ sMkt—kSt, du`K-klyS [ bhuir—muV, iPr [ sIql—TMFw [ srIrw—(Bwv) igAwn-
ieMdRy [ nIrw—nyVy, Awpxy AMdr hI [ 

ArQ:- (jdoN mnu`K dw mn ivkwrW vloN ht ky) ie`k prmwqmw (dI Xwd) vl jWdw hY, qdoN 
auh muV jnm-mrn dy kStW ivc nhIN AwauNdw [ jo prmwqmw ikqy dUr d`isAw jWdw sI auh 
aus ƒ nyVy (Awpxy AMdr hI) l`B pYNdw hY, ies vwsqy aus dy AMdr TMF pY jWdI hY Aqy aus 



dw Awpw piv`qr ho jWdw hY [12[ 

ਬਾਰਿਸ ਬਾਰਹ ਉਗਵੈ ਸੂਰ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰ ॥ ਦੇਿਖਆ ਿਤਹੰ ਲਕੋ ਕਾ ਪੀਉ ੂ ॥ 
ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ਜੀਵ ਤੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- bwris—duAwdsI iQ`q [ bwrh sUr—bwrHW sUrj [ augvY—augvYN, cVH pYNdy hn [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ bwjy—v`jdy hn [ Anhd—ibnw vjwieAW, ie`k-rs, sdw [ 
qUr—vwjy [ iqhUM lok kw—iqMnW hI BvnW dw [ pIau—mwlk [ qy—qoN [ sIau—iSv, 
kilAwx-srUp prmwqmw [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dw mn isr& “eyk ids DwvY”, jo mnu`K isr& ie`k pRBU dI Xwd ivc 
juVdw hY, aus dy AMdr, mwno) bwrHW sUrj cVH pYNdy hn (Bwv, aus dy AMdr pUrn igAwn dw 
pRkwS ho jWdw hY), aus dy AMdr (mwno) idn rwq ie`k-rs vwjy v`jdy hn, aus ƒ iqMnW BvnW 
dy mwlk-pRBU dw dIdwr ho jWdw hY; iek Acrj Kyf bx jWdI hY ik auh mnu`K sDwrn bMdy qoN 
kilAwx-srUp prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [13[ 

ਤੇਰਿਸ ਤੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਿਣ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਿਬਿਚ ਸਮ ਪਿਹਚਾਿਣ ॥ ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ 
ਅਮਾਨ ॥ ਿਬਆਿਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- qyris—qRXodSI [ qyrh—qRXodSI iQ`q, m`isAw qoN AgWh qyrHvW idn [ Agm—
A-gm, ijs prmwqmw qk phuMc nhIN, AphuMc [ bKwix—bKwxy, bKwxY, aucwrdw hY, gux 
gwauNdw hY, is&iq-swlwh krdw hY [ ArD—{ADh} hyTW, pqwl [ aurD—auqWh, AkwS [ 
ArD aurD ibic—pqwl qoN AkwS qk, swry sMswr ivc [ sm—brwbr, ieko ijhw [ mwn—
Awdr [ Amwn—A-mwn, inrwdrI [ sgl—swirAW ivc [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dw mn kyvl “eyk ids DwvY”) auh AgMm prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdw hY, (ies is&iq-swlwh dI brkq nwl) auh swry sMswr ivc aus pRBU ƒ iek-smwn 
pCwxdw hY (vyKdw hY) [ nwh aus ƒ koeI nIvW id`sdw hY, nwh au~cw; iksy vloN Awdr hovy jW 
inrwdrI, aus leI ie`ko ijhy hn, ikauNik aus ƒ swry jIvW ivc prmwqmw hI ivAwpk id`sdw 
hY [14[ 

ਚਉਦਿਸ ਚਉਦਹ ਲੋਕ ਮਝਾਿਰ ॥ ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਿਹ ਬਸਿਹ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਰਹ ੁ
ਿਧਆਨ ॥ ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- caudis—caudyN dI iQ`q, m`isAw qoN ipCoN cODvIN rwq [ caudh lok—s`q AkwS 
Aqy s`q pqwl; (Bwv) swrI isRStI [ mJwir—ivc [ rom rom mih—cOdHW lokW dy rom rom 
ivc, swrI isRStI dy z`ry z`ry ivc [ bsih—v`sdy hn (pRBU jI) [ murwir—(mur-Air) mur 
dYNq dw vYrI, pRBU [ kQnI kQIAY—(auh) g`lW krIey, (auh) bol bolIey [ bRhm igAwn—



(ijnHW dI rwhIN) prmwqmw nwl jwx-pCwx ho jwey, prmwqmw dI (srb-ivAwpkqw dI) sUJ 
pYdw hovy [ sq—dwn, dUijAW dI syvw [ sMqoK—sbr, aus dI b^SI dwq ivc rwzI rihxw [ 
sq...iDAwn—sq Aqy sMqoK ƒ Awpxy AMdr itkwau; ieh vyK ky ik prmwqmw hryk Gt ivc 
v`sdw hY [ jo b^SS quhwfy au~qy hoeI hY aus ivc rwzI rho Aqy ies dwq ivcoN pRBU dy pYdw 
kIqy hoey hor jIvW dI BI syvw kro, ikauNik sB ivc auhI v`s irhw hY, jo quhwƒ rozI dy irhw 
hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) pRBU jI swrI isRStI ivc isRStI dy z`ry z`ry ivc v`s rhy hn [ aus dI 
is&iq-swlwh dIAW g`lW kro, qw ik aus dy ies shI srUp dI sUJ bxI rhy [ (ieh XkIn 
ilAw ky ik auh pRBU quhwfy AMdr v`s irhw hY qy sB jIvW ivc v`s irhw hY) dUijAW dI syvw 
dI Aqy jo kuJ pRBU ny quhwƒ id`qw hY, aus ivc rwzI rihx dI surq pkwau [15[ 

ਪੂਿਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਅਕਾਸ ॥ ਪਸਰਿਹ ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਹੋਇ ਰਿਹਆ 
ਥੀਰ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਰਮਿਹ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- pUinau—puMinAw, pUrnmwSI, auh iQ`q jdoN cMd mukMml huMdw hY [ Akws—ggn, 
dsm-duAwr, icdwkwS, ic`q-rUp AkwS [ psrih—iKlrdIAW hn [ klw—cMd dIAW 
swrIAW klW {not:- m`isAw qoN ip`CoN cMd jdoN pihlI vwr AwkwS ivc cVHdw hY, qW ieh cMd 
dI ie`k klw khI jWdI hY [ hryk rwq ƒ iek iek klw vDdI jWdI hY, qy pUrnmwSI ƒ cMd 
dIAW klW dw prkwS ho jWdw hY} [ Awid AMiq miD—SurU qoN, A^Ir qk, ivcwrkly smy ivc 
BI (Bwv, sdw hI) [ QIr—iQr, kwiem [ suK swgr—su`KW dw smuMdr-pRBU [ rmih—(jy) qUM 
ismryN [ kbIr—hy kbIr! 

ArQ:- jo prmwqmw isRStI dy SurU qoN A^Ir qk qy ivckwrly smy ivc (Bwv, sdw hI) mOjUd 
hY, aus suKW dy smuMdr-pRBU ivc, hy kbIr! jy qUM cu`BI lw ky aus dw ismrn kryN, qW ijvyN 
pUrnmwSI ƒ AkwS ivc pUrw cMd cVHdw hY qy cMd dIAW swrIAW hI klW prgt huMdIAW hn 
iqvyN qyry AMdr BI sihj AvsQw dw prkwS hovygw [16[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭ ॥ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ 
ਗਾਵਉ ॥ ਗੁਰ ਗਿਮ ਭੇਦ ੁਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 344} 
vwr—idn [ ieh bwxI idnW dy nwvW qy hY, ijvyN ipClI bwxI iQ`qW dy nwm vrq ky ilKI geI 
hY [ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਗੁਰ ਗਿਮ ਭੇਦ ੁਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 
344} 
pdArQ:- bwr bwr—muV muV, sdw, hr vyly [ gwvau—gwvauN, mYN gwauNdw hW [ gim—gm 



ky, jw ky, A`pV ky [ gur gim—gurU pws jw ky, gurU dy crnW ivc A`pV ky [ hir kw Bydu—
prmwqmw dw Byq, prmwqmw ƒ imlx dw Byq, auh fUMGw rwz ijs nwl prmwqmw iml skdw 
hY [ pwvau—pwvauN, mYN l`B irhw hW, mYN l`B ilAw hY [ su—auh [ su Bydu—auh Byq [ 

ArQ:- gurU dy crnW ivc A`pV ky mYN auh Byq l`B ilAw hY ijs nwl prmwqmw ƒ iml 
skIdw hY (qy, auh ieh hY ik) mYN hr vyly prmwqmw dy gux gwauNdw hW (Bwv, pRBU dI is&iq-
swlwh pRBU ƒ imlx dw shI qrIkw hY) [1[rhwau[ 

not:- ‘rhwau’ ivc id`qy ies i^Awl dI ivAwiKAw bwkI dI bwxI ivc kIqI geI hY [ 

ਆਿਦਤ ਕਰੈ ਭਗਿਤ ਆਰੰਭ ॥ ਕਾਇਆ ਮੰਦਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਖੰਡ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ 
॥ ਤਉ ਅਨਹਦ ਬੇਣੁ ਸਹਜ ਮਿਹ ਬਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- Awidq—{Skt. AwidÄX, AwidqÎ} sUrj [ Awidq—Awieq, AYq [ Awidq 
vwr— AYqvwr [ {not:- ieh idn sUrj dy nwm nwl sMbMDq hY, ieh idn sUrj dw imiQAw 
igAw hY} [ kwieAw—srIr [ mMdr—Gr [ mnsw—Purny [ QMB—QMMmHI, shwrw [ Aih—
idn [ inis—rwq [ AKMf—Atu`t, lgwqwr [ surhI—surBI, sugMDI, BgqI nwl sugMDq 
hoeI surq [ jwie—qurI jWdI hY, jwrI rihMdI hY [ qau—qdoN [ Anhd—iek-rs [ byxu—
bIxw, bMsrI [ shj mih—sihj AvsQw ivc, mn dI Afol hwlq ivc [ bwie—v`jdI hY [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, jo mnu`K) prmwqmw dI BgqI SurU krdw hY, ieh 
BgqI aus dy srIr-Gr ƒ QMmHI dw kMm dyNdI hY, aus dy mn dy PurinAW ƒ shwrw dyNdI hY 
(Bwv, aus dy igAwn-ieMdRy Aqy mn dy Purny BtkxoN ht jWdy hn) [ BgqI nwl sugMDq hoeI 
aus dI surq idn rwq lgwqwr (pRBU-crnW ivc) juVI rihMdI hY, qdoN Afolqw ivc itkx 
krky mn dy AMdr (mwno) ie`k-rs bMsrI v`jdI hY [1[ 

ਸੋਮਵਾਿਰ ਸਿਸ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਝਰੈ ॥ ਚਾਖਤ ਬੇਿਗ ਸਗਲ ਿਬਖ ਹਰੈ ॥ ਬਾਣੀ ਰੋਿਕਆ ਰਹੈ ਦਆੁਰ ॥ 
ਤਉ ਮਨ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- som—cMdRmw [ somvwr—cMd nwl sMbMD r`Kx vwlw idn [ somvwir—som dy idhwVy 
[ sis—cMd, cMd dI TMF [ sis AMimRqu—SWqI dw AMimRq [ JrY—vrHdw hY [ cwKq—
c`KidAW [ byig—qurq, CyqI [ sgl—swry [ ibKu—zihr, ivkwr [ hrY—dUr kr dyNdw hY 
[ rhY duAwir—pRBU dy dr qy itikAw rihMdw hY [ mqvwro—mqvwlw, msq [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gwvx nwl mnu`K dy mn ivc) SWqI TMF dw AMimRq vrHdw hY, 
(ieh AMimRq) c`Kx nwl mn qurq swry ivkwr dUr kr dyNdw hY, siqgurU dI bwxI dI brkq 
nwl (mnu`K dw ivkwrW vloN) roikAw hoieAw mn pRBU dy dr qy itikAw rihMdw hY Aqy msq 
hoieAw mn aus AMimRq ƒ pINdw rihMdw hY [2[ 



ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਿਤ ॥ ਪੰਚ ਚੋਰ ਕੀ ਜਾਣੈ ਰੀਿਤ ॥ ਘਰ ਛੋਡੇਂ  ਬਾਹਿਰ ਿਜਿਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਤਰ ੁ
ਖਰਾ ਿਰਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- mMgl—{mzgl The planet Mars} mMgl qwrw [ mMglvwr—mMgl qwry nwl 
sMbMD r`Kx vwlw idn [ ly—lYNdw hY [ mwhIiq—muhIq, Gyrw, iklHw [ jwxY—jwx lYNdw hY [ 
rIiq—qrIkw, FMg [ ijin CofyN—mqW C`fyN, nwh C`fIN [ ijin jwey—mqW jweyN, nwh jweIN [ 
Gr—ihrdw-Gr ijs dy duAwly iklHw bx cukw hY [ nwqru—nhIN qW, jy qUM bwhr clw igAw 
[ irsY hY—iK`J jweygw [ irs—{Skt. ir—` to be injured, to meet with a misfortune} 
ibpqw ivc pY jwxw, duKI hoxw [ rwie—rwjw, mn-rwjw [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky) mnu`K Awpxy mn dy duAwly is&iq-swlwh dw, mwno, 
iklHw bxw lYNdw hY, kwmwidk pMj corW dw (h`lw krn dw) FMg smJ lYNdw hY (ies qrHW auhnW 
dw vwr hox nhIN dyNdw) [ (hy BweI!) qUM BI (AYsy) iklHy ƒ C`f ky bwhr nwh jweIN (Bwv, 
Awpxy mn ƒ bwhr Btkx n dyeIN), nhIN qW ieh mn (ivkwrW ivc pY ky) bVw duKI hovygw 
[3[ 

ਬੁਧਵਾਿਰ ਬੁਿਧ ਕਰੈ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਕਾ ਬਾਸ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਦੋਊ ਏਕ ਸਮ 
ਧਰੈ ॥ ਉਰਧ ਪੰਕ ਲੈ ਸੂਧਾ ਕਰੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- buiD—Akl [ pRgwsu—cwnx [ bwsu—invws [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 
doaU—dovyN, ihrdw qy prmwqmw [ eyk sm—iek`Ty [ aurD—(mwieAw vl) aulitAw hoieAw, 
priqAw hoieAw [ pMk—pMkj, ihrdw-kml [ sUDw—is`Dw, prmwqmw vl snmuK [ lY—v`s 
ivc kr ky [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K AwpxI) sUJ ivc pRBU dy nwm dw cwnx pYdw 
kr lYNdw hY, ihrdy-kml ivc prmwqmw dw invws bxw lYNdw hY; siqgurU ƒ iml ky Awqmw qy 
prmwqmw dI sWJ bxw dyNdw hY, (pihlW mwieAw vl) prqy mn ƒ v`s ivc kr ky pRBU dy 
snmuK kr dyNdw hY [4[ 

ਿਬਰ੍ਹਸਪਿਤ ਿਬਿਖਆ ਦੇਇ ਬਹਾਇ ॥ ਤੀਿਨ ਦੇਵ ਏਕ ਸੰਿਗ ਲਾਇ ॥ ਤੀਿਨ ਨਦੀ ਤਹ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ 
ਮਾਿਹ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਿਹ ਨਾਿਹ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- ibRhspiq—{The planet jupiter} iek qwry dw nwm hY [ ibRhspiq vwr—
vIrvwr [ ibiKAw—mwieAw [ dyie bhwie—bhwie dyie, roVH dyNdw hY [ qIin dyv—ibiKAw 
dy iqMny dyvqy, mwieAw dy iqMn gux [ eyk sMig—ie`k dI sMgq ivc [ lwie—joV dyNdw hY, 
lIn kr dyNdw hY [ 

qIin ndI—mwieAw dy iqMn guxW dIAW ndIAW [ iqRkutI—{iqR-kutI [ iqR—iqMn [ kutI—



ivMgI lkIr} iqRaUVI, iqMn ivMgIAW lkIrW, m`Qy dI iqaUVI jo ihrdy ivc iK`J pYdw hoieAW m`Qy 
au~qy pY jWdI hY, iK`J [ Aihinis—idn rwq [ ksml—pwp [ Dovih nwih—nhIN pYNdy [ 
{not:- keI tIkwkwr  s`jx l&z ‘nwih’ dw ArQ krdy hn, ‘nHw ky, ieSnwn kr ky’ [ 
pr ieh iblkul Zlq hY, l&z ‘nwih’ dw ArQ sdw ‘nhIN’ hI huMdw hY [} 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K) mwieAw (dy pRBwv) ƒ (is&iq-swlwh dy 
pRvwh ivc) roVH dyNdw hY, mwieAw dy iqMny hI (blI) guxW ƒ ie`k pRBU (dI Xwd) ivc lIn kr 
dyNdw hY [ 

(jo lok is&iq-swlwh C`f ky mwieAw dI) iK`J ivc rihMdy hn, auh mwieAw dIAW iqR-guxI 
ndIAW ivc hI (goqy KWdy) hn, idn rwq mMd-krm (krdy hn, is&iq-swlwh qoN vWjy rihx 
krky auhnW ƒ) DoNdy nhIN hn [5[ 

not:- ‘rhwau’ dIAW qukW ivc kbIr jI ny iliKAw hY ik pRBU ƒ imlx vwsqy Byq dI g`l 
b`s ieko hI hY—muV muV pRBU dy gux gwauxy [ swrI bwxI ivc iesy hI i^Awl dI ivAwiKAw hY 
[ l&z ‘iqRkutI’ vyK ky qurq ieh AwK dyxw, ik kbIr jI ie`Qy ieVw ipMglw suKmnw dy 
A`iBAws dI is&wrS kr rhy hn, BwrI Bu`l hY [ kbIr jI kdy BI jogwiBAwsI jW pRwxwXwmI 
nhIN rhy, nwh hI auh ies rsqy ƒ shI mMndy hn [ AsW kbIr jI ƒ auhnW dI bwxI ivcoN 
vyKxw hY, lokW dIAW GVIAW khwxIAW qoN nhIN [ {pVHo myrw mzmUn ‘kI kbIr jI kdy jog-
A`iBAwsI jW pRwxwXwmI BI rhy hn’?} 

ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਸਹਾਰੈ ਸੁ ਇਹ ਬਰ੍ਿਤ ਚੜੈ ॥ ਅਨਿਦਨ ਆਿਪ ਆਪ ਿਸਉ ਲੜੈ ॥ ਸੁਰਖੀ ਪÂਚਉ ਰਾਖੈ 
ਸਬੈ ॥ ਤਉ ਦਜੂੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਪੈਸੈ ਕਬੈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 344} 
not:- hux qk AsI vyKdy Awey hW ik hryk ‘vwr’ dy nwm dw pihlw A`Kr vrq ky hryk 
pauVI ilKI hY; ijvyN: 

Awidq . . . qoN . . . AwrMB 
som . . . . . qoN . . . sis 
mMgl . . . . qoN . . . mwhIiq 
buD . . . . . qoN . . . buiD 
ibRhspiq . . qoN . . .ibiKAw 
Qwvr . . . . qoN . . . iQru 

pr ies pauVI nμ: 6 ivc l&z ‘suk®vwr’ nhIN vriqAw, ies dy pihly A`Kr nwl myl Kwx 
vwlw Sbd ‘suik®qu’ vrq id`qw hY [ 

suik®qu—Blw kMm, (‘bwr bwr hir ky gun’ gwvx dw) SuB kMm [ shwrY—shwrw bxw lYNdw hY, 
Awpxy jIvn dw Awsrw bxwauNdw hY [ bRq—{Skt. vRq—a vow, mode of life} AOKI 
jIvn-jugq dw pRx, jIvn-jugq-rUp AOKI GwtI [ bRiq—AOKI jIvn-jugq dy pRx au~qy, 



jIvn-jugq-rUp AOKI GwtI au~qy [ not:- mn ƒ ivkwrW vloN rok ky pRBU dw ismrn krnw 
iek AOKw rsqw hY, phwVI rsqw hY, GwtI au~qy cVHn smwn hY: 

“kbIr ijh mwrig pMifq gey, pwCY prI bhIr ] 
 iek AvGt GwtI rwm kI, iqh ciV rihE kbIr” ]165] 

pdArQ:- Anidnu—hr roz, hr vyly [ isau—nwl [ surKI—{Skt. Hã—Ik} ieMdRy [ rwKY—
v`s ivc r`Kdw hY [ dUjI idRsit—myr-qyr vwlI ingwh, ivqkry vwlI nzr [ kbY—kdy BI 
[ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K ies is&iq-swlwh dI) nyk kmweI ƒ (Awpxy 
jIvn dw) shwrw bxw lYNdw hY, Aqy ies AOKI GwtI au~qy cVHdw hY ik hr vyly Awpxy Awp 
nwl lVweI krdw hY (Bwv, Awpxy mn ƒ muV muV ivkwrW vloN rokdw hY), pMjW hI igAwn-
ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kdw hY, qdoN (iksy au~qy BI) kdy aus dI myr-qyr dI ingwh nhIN pYNdI 
[6[ 

ਥਾਵਰ ਿਥਰ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ੁ ॥ ਜੋਿਤ ਦੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜੋਇ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਭਇਆ 
ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਤਬ ਹਆ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ੂ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 344} 
ArQ:- Qwvr—CinCr vwr [ iQru—itkvW [ soie—so (joiq dIvtI), aus ‘joiq dIvtI’ ƒ 
[ joiq dIvtI joie—jo joiq dIvtI [ dIvtI—suhxw ijhw in`kw ijhw dIvw [ joiq—
prmwqmw dw nUr [ Git mih—ihrdy ivc, srIr ivc [ BIqir—AMdr [ pRgwsu—cwnx [ 
krm—kIqy kMmW dy sMskwr [ qb—qdoN, ies AvsQw ivc A`pV ky [ 

ArQ:- r`bI nUr dI jo suhxI ijhI in`kI ijhI joq hryk ihrdy ivc huMdI hY (‘bwr bwr hir ky 
gun’ gw ky, mnu`K) aus joq ƒ Awpxy AMdr sWB ky r`Kdw hY, (aus dI brkq nwl aus dy) 
AMdr-bwhr joq dw hI pRkwS ho jWdw hY (Bwv, aus ƒ Awpxy AMdr qy swrI isRStI ivc BI 
ieko prmwqmw dI hI joq id`sdI hY) [ ies AvsQw ivc A`pV ky aus dy ipCly kIqy swry 
krmW (dy sMskwrW) dw nws ho jWdw hY [7[ 

ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਿਹ ਦਜੂੀ ਆਨ ॥ ਤਉ ਲਉ ਮਹਿਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ 
ਰੰਗੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤਬ ਿਨਰਮਲ ਅੰਗ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- jb lgu—jdoN qk [ Awn—Awx, prvwh [ dUjI Awn—jgq dI muQwjI, lok-
lwj dw i^Awl [ mhil—mihl ivc, pRBU-crnW ivc [ jwn n lwBY—jwxw nhIN imldw, 
juV nhIN skdw, phuMc nhIN skdw [ rmq—ismr ismr ky [ rwm isau—prmwqmw nwl [ 
rMgu—ipAwr [ kih—khy, AwKdw hY [ inrml—piv`qr [ AMg—srIr, igAwn-ieMdRy 
Awidk [ 

ArQ:- (pr) jdoN qk mnu`K dy mn ivc dunIAwvI ie`zq Awidk dI vwSnw hY, qd qk auh 



pRBU dy crnW ivc juV nhIN skdw [ 

kbIr AwKdw hY—prmwqmw dw ismrn kridAW kridAW prmwqmw nwl ipAwr bx jWdw hY 
Aqy qdoN srIr piv`qr ho jWdw hY [8[1[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਵਾ ਪਾਹਨ 
ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਰਾਮ ਕਹਤ ਜਨ ਕਸ ਨ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਰੀਲੇ ਗਿਨਕਾ ਿਬਨ ਰਪੂ ਕੁਿਬਜਾ ੁ
ਿਬਆਿਧ ਅਜਾਮਲੁ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਚਰਨ ਬਿਧਕ ਜਨ ਤੇਊ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ॥ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਜਨ 
ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ ਦਾਸੀ ਸੁਤ ਜਨ ਿਬਦਰ ਸੁਦਾਮਾ ਉਗਰ੍ਸੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਦੀੁ ੁ ਏ ॥ ਜਪ ਹੀਨ ਤਪ 
ਹੀਨ ਕੁਲ ਹੀਨ ਕਰ੍ਮ ਹੀਨ ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਤੇਊ ਤਰੇ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- dyvw—hy dyv! hy pRBU! pwhn—{pw—wx} p`Qr [ qwrIAly—qwry gey, qwr id`qy, 
qrw id`qy [ 

{not:- eys Sbd ivc nwmdyv jI auhnW auqSwh-BrIAW qy pRym-BrIAW swKIAW dw izkr kr 
ky mn ƒ bMdgI vl auqSwh id`qw hY jo rwmwiex, mhwBwrq qy purwx AwidkW ivc AwauNdIAW 
hn qy jo Awm lokW ivc pRclq sn [ rwmwiex dI ieh khwxI Awm pris`D hY ik sRI rwm jI 
ny lμkw ivc A`pVn leI smuMdr au~qy pul bMnHx vwsqy p`QrW au~qy ‘rwm’ nwm ilKvwieAw qy 
p`Qr qrn l`g pey [} 

ks n—ikauN nw? [1[rhwau[ 

qwrIly—qwr id`qI [ ginkw—vysvw (ijs ƒ iek mhW purK iek qoqw dy gey qy kih gey 
ies ƒ rwm nwm pVHwauxw) [ ibnu rUp—rUp-hIx [ kuibjw—{kuÊjw} ieh iek juAwn lVkI 
kMs dI go~lI sI, pr hY sI ku`bI [ jdoN ik®Sn jI qy blrwm mQurw ƒ jw rhy sn, ieh kuibjw 
kMs vwsqy sugMDI dw swmwn leI jWdI iehnW ƒ sVk qy imlI [ ik®Sn jI dy mMgx qy ies ny 
kuJ Aqr Awidk iehnW ƒ BI dy id`qw [ ies qy ik®Sn jI ny pRsMn ho ky ies dw ku`b dUr kr 
id`qw, ijs krky auh bVI suMdr kumwrI id`sx lg peI [ ibAwiD—rog (-gRsq), ivkwrW 
ivc pRivrq [ biDk—inSwnw mwrn vwlw (iSkwrI) [ crn biDk—auh iSkwrI (ijs ny 
hrn dy BulyKy ik®Sn jI dy) pYrW ivc inSwnw mwirAw [ bil bil—sdky [1[ 

dwsI suq—go~lI dw pu`qr [ jnu—(qyrw) Bgq [ ibdru—{ibdur} ivAws dI ASIrvwd nwl 
go~lI dy pytoN jMimAw pu`qr pWfU dw Cotw Brw, ieh ik®Sn jI dw Bgq sI [ sudwmw—{sudwmn`} 
iek bhuq hI grIb bRwhmx ik®Sn jI dw jmwqI qy im`qr sI [ AwpxI vhutI dI pRyrnw qy 
iek muT cwvl lY ky ieh ik®Sn jI pws dvwrkw hwzr hoieAw qy auhnW ies ƒ imhr dI 
nzr nwl Amu`k Dn qy soBw b^SI [ augRsYn—kMs dw ipau, kMs ipau ƒ q^qoN lwh ky Awp 
rwj krn l`g ipAw sI; sRI ik®Sn jI ny kMs ƒ mwr ky ies ƒ muV rwj b^iSAw [ k®m 
hIn—krm-hIn [ qyaU—auh swry [2[ 



ArQ:- hy pRBU! (auh) p`Qr (BI smuMdr au~qy) qUM qrw id`qy (ijnHW au~qy qyrw ‘rwm’ nwm 
iliKAw igAw sI; Blw) auh mnu`K (sMswr-smuMdr qoN) ikauN nhIN qrngy, jo qyrw nwm ismrdy 
hn? [rhwau[ 

hy pRBU! qUM (mMd-krmx) vysvw (ivkwrW qoN) bcw leI, qUM kurUp kuibjw dw koJ dUr kIqw, qUM 
ivkwrW ivc gly hoey Ajwml ƒ qwr id`qw, (ik®Sn jI dy) pYrW ivc inSwnw mwrn vwlw 
iSkwrI (Aqy) Aijhy keI (ivkwrI) bMdy (qyrI imhr nwl) mukq ho gey [ mYN sdky hW auhnW 
qoN ijnHW pRBU dw nwm ismirAw [1[ 

hy pRBU! go~lI dw pu`qr ibdr qyrw Bgq (pRis`D hoieAw); sudwmw (ies dw qUM dil`dr k`itAw), 
augrsYn ƒ qUM rwj id`qw [ hy nwmdyv dy suAwmI! qyrI ikrpw nwl auh auh qr gey hn ijnHW 
koeI jp nhIN kIqy, koeI qp nhIN swDy, ijnHW dI koeI au~cI kul nhIN sI, koeI cMgy Aml 
nhIN sn [2[1[ 

not:- ies Sbd ivc ijnHW swKIAW vl ieSwrw hY auh sRI rwm cMdr Aqy ik®Sn jI dohW nwl 
sMbMD r`KdIAW hn, ies qoN sw& pRq`K hY ik nwmdyv jI iehnW ivcoN iksy ^ws ie`k dy 
Avqwr-rUp pujwrI nhIN sn [ iehnW dI rwhIN qry BgqW ƒ prmwqmw dI imhr dw pwqr 
smJdy sn; qwhIeyN AwKdy hn—‘hau bil bil ijn rwm khy’ [ 

Bwv:- ismrn dI vifAweI—bVy bVy kukrmI qy nIc-kul bMdy BI qr jWdy hn [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ 
ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੀ ਸੰਗਿਤ ਪੋਚ ਸੋਚ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ੁ ॥ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ਕੁਿਟਲਤਾ ਜਨਮੁ ਕੁਭÂਤੀ 
॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ ਮੋਿਹ ਨ ਿਬਸਾਰਹ ਮੈ ਜਨ ਤੇਰਾ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੇਰੀ ਹਰਹ ਿਬਪਿਤ ਜਨ ਕਰਹ ਸੁਭਾਈ ੁ ੁ ॥ ਚਰਣ ਨ ਛਾਡਉ ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ ਕਹ ੁ
ਰਿਵਦਾਸ ਪਰਉ ਤੇਰੀ ਸਾਭਾ ॥ ਬੇਿਗ ਿਮਲਹ ਜਨ ਕਿਰ ਨ ਿਬਲÂਬਾ ੁ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- sMgiq—bihx-Klox [ poc—nIc, mwVw [ soc-icMqw, iPkr [ kuit—ifMgI 
lkIr [ kuitl—ivMgIAW cwlW c`lx vwlw; Kotw [ kuitlqw—ivMgIAW cwlW c`lx dw suBwau, 
Kot [ kuBWqI—ku-BWqI, BYVI BWq dw, nIvIN iksm dw, nIvIN jwiq ivcoN [1[ 

guseIAw—hy gosweIN! hy DrqI dy sweIN [ jIA ky—ijMd dy [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

hrhu—dUr kro [ ibpiq—musIbq, BYVI sMgiq-rUp ibpqw [ jn—mYƒ dws ƒ [ krhu—bxw 
lvo [ suBweI—su-BweI, cMgy BwE vwlw, cMgI Bwvnw vwlw [ n Cwfau—mYN nhIN C`fWgw [ 
kl—s`iqAw [ jweI—clI jwey, nws ho jwey [2[ 

khu—AwK [ rivdws—hy rivdws! prau—mYN pYNdw hW, mYN ipAW hW [ swBw—sWB, sMBwl, 
srn [ byig—CyqI [ iblWbw—dyr, iF`l [3[1[ 



not:- rivdws jI ky pdy—rivdws jI dy 5 Sbd hn; iqMn Sbd AYsy hn ijnHW dy iqMn iqMn 
pd (bMd—Stanzas) hn; 1 Sbd cwr bMdW vwlw hY Aqy 1 Sbd 8 bMdW vwlw hY [ so; 
sBnW vwsqy sWJw l&z ‘pdy’ vrq id`qw hY; iqpdy, caupdw, AStpdI ilKx dy QW [ 

ArQ:- hy myry rwm! hy myry rwm! hy DrqI dy sweIN! hy myrI ijMd dy Awsry! mYƒ nwh ivswrIN, 
mYN qyrw dws hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) idn rwq mYƒ ieh soc rihMdI hY (myrw kIh bxygw?) mwiVAW nwl myrw bihx-Klox 
hY, Kot myrw (in`q-krm) hY; myrw jnm (BI) nIvIN jwiq ivcoN hY [1[ 

(hy pRBU! myrI ieh ibpqw k`t; mYƒ syvk ƒ cMgI Bwvnw vwlw bxw lY; cwhy myry srIr dI 
s`iqAw BI clI jwvy, (hy rwm!) mYN qyry crn nhIN C`fWgw [2[ 

hy rivdws! (pRBU-dr qy) AwK—(hy pRBU!) mYN qyrI Srn ipAw hW, mYƒ syvk ƒ CyqI imlo, 
iF`l nwh kr [3[1[ 

Bwv:- pRBU-dr qy Ardwis—hy pRBU! mYN mMd-krmI hW, pr qyrI Srn AwieAw hW [ BYVI 
sMgiq qoN bcweI r`K [ 

ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਦਖੂੁ ਅੰਦੋਹ ਨਹੀ ਿਤਿਹ ਠਾਉ ੁ ॥ ਨÂ ਤਸਵੀਸ ਿਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ 
ਖਉਫ ੁਨ ਖਤਾ ਨ ਤਰਸੁ ਜਵਾਲੁ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਖੂਬ ਵਤਨ ਗਹ ਪਾਈ ॥ ਊਹÂ ਖੈਿਰ ਸਦਾ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਸਦਾ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ॥ ਦੋਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ ਸੋ ਆਹੀ ॥ 
ਆਬਾਦਾਨ ਸਦਾ ਮਸਹਰ ੁ ੂ ॥ ਊਹÂ ਗਨੀ ਬਸਿਹ ਮਾਮੂਰ ॥੨॥ ਿਤਉ ਿਤਉ ਸੈਲ ਕਰਿਹ ਿਜਉ 
ਭਾਵੈ ॥ ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ ਜੋ ਹਮ ਸਹਰੀ ਸੁ 
ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- bygm—by-Zm, ijQy koeI Zm nhIN [ ko—dw [ AMdohu—icMqw [ iqih Twau—aus 
QW qy, aus Awqmk itkwxy qy, aus AvsQw ivc [ qsvIs—soc, Gbrwht [ iKrwj—kr, 
msUl, tYks [ Kqw—doS, pwp [ qrsu—fr [ jvwl—zvwl, Gwtw [1[ 

moih—mYN [ vqn gh—vqn gwh, vqn dI QW, rihx dI QW [ KYir—^YrIAq, suK 
[1[rhwau[ 

kwiemu—iQr rihx vwlI [ dwiemu—sdw [ dom sym—dUjw qIjw (drjw) [ eyk so—ieko jYsy 
[ AwhI—hn [ Awbwdwnu—Awbwd, v`sdw [ gnI—DnI, DnwF [ mwmUr—r`jy hoey [2[ 

sYl krih—mn-mrzI nwl qurdy iPrdy hn [ mhrm—vwik& [ mhrm mhl—mihl dy 
vwik& [ ko—koeI [ n AtkwvY—rokdw nhIN [ kih—khY, AwKdw hY [ Klws—ijs ny du`K-
AMdoh qSvIS Awidk qoN ^lwsI pw leI hoeI hY [ hm shrI—ie`ko Sihr dy v`sx vwlw, hm-
vqn, sqsMgI [3[ 



not:- ies Sbd ivc dunIAw dy lokW dy imQy hoey surg-iBSq dy mukwbly qy s`c-mu`c dI 
Awqmk AvsQw dw vrnx hY [ surg-iBSq dy qW isr& iekrwr hI hn, mnu`K isr& AwsW 
hI kr skdw hY ik mrn ipCoN imlygw; pr ijs Awqmk AvsQw dw ieQy izkr hY, aus ƒ 
mnu`K ies izMdgI ivc hI AnuBv kr skdw hY, jy auh jIvn dy shI rwh qy qurdw hY [ 

ArQ:- hy myry vIr! hux mYN v`sx leI sohxI QW l`B leI hY, auQy sdw suK hI suK hY 
[1[rhwau[ 

(ijs Awqmk AvsQw-rUp Sihr ivc mYN v`sdw hW) aus Sihr dw nwm hY by-Zmpurw (Bwv, 
aus AvsQw ivc koeI Zm nhIN poh skdw); aus QW nwh koeI du`K hY, nwh icMqw Aqy nwh 
koeI Gbrwht, auQy dunIAw vwlI jwiedwd nhIN Aqy nwh hI aus jwiedwd ƒ msUl hY; aus 
AvsQw ivc iksy pwp krm krn dw ^qrw nhIN; koeI fr nhIN; koeI igrwvt nhIN [1[ 

auh (Awqmk AvsQw iek AYsI) pwqSwhI (hY jo) sdw hI itkI rihx vwlI hY, auQy iksy dw 
dUjw qIjw drjw nhIN, sB ieko ijhy hn; auh Sihr sdw au~Gw hY qy v`sdw hY, auQy DnI qy 
r`jy hoey bMdy v`sdy hn (Bwv, aus Awqmk drjy qy jo jo A`pVdy hn auhnW dy AMdr koeI 
ivqkrw nhIN rihMdw qy auhnW ƒ dunIAw dI Bu`K nhIN rihMdI) [2[ 

(aus Awqmk Sihr ivc A`pVy hoey bMdy aus AvsQw ivc) Anμd nwl ivcrdy hn; auh aus 
(r`bI) mhl dy ByqI huMdy hn; (ies vwsqy) koeI (auhnW dy rwh ivc) rok nhIN pw skdw [ 
cimAwr rivdws ijs ny (duK-AMdoh qSvIS Awidk qoN) ^lwsI pw leI hY AwKdw hY—Aswfw 
im`qr auh hY jo Aswfw sqsMgI hY [3[2[ 

Bwv:- pRBU nwl imlwp vwlI Awqmk AvsQw ivc sdw Anμd hI Anμd bixAw rihMdw hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ॥ ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ 
ਿਨਰਗੁਣੁ ਬੈਲੁ ਹਮਾਰ ॥ ਰਮਈਏ ਿਸਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਕੋ 
ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮੇਰਾ ਟÂਡਾ ਲਾਿਦਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ 
ਕਰਉ ਬਯ੍ਯ੍ਾਪਾਰ ੁ॥ ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ਲਾਿਦਆ ਿਬਖੁ ਲਾਦੀ ਸੰਸਾੁ ਿਰ ॥੨॥ ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ 
ਦਾਨੀਆ ਿਲਿਖ ਲੇਹ ਆਲ ਪਤਾਲੁ ੁ ॥ ਮੋਿਹ ਜਮ ਡੰਡ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ੁ ॥੩॥ 
ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਤੈਸਾ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ੁ ੁ ॥ ਮੇਰੇ ਰਮਈਏ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਕਹ ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ੁ
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 345-346} 
pdArQ:- Gt—rsqy [ AvGt—AOKy [ fUgr—phwVI, phwV dw [ Gxw—bhuqw [ 
inrgunu—gux-hIn, mwVw ijhw [ hmwr—Aswfw, myrw [ rmeIAw—sohxw rwm [ murwrI—hy 
murwrI! hy pRBU! [1[ 

ko—koeI [ bnjwro—vxj krn vwlw, vpwrI [ tWfw—bldW jW g`ifAW ryiVHAW dw smUMh 



ijnHW auqy vpwr-sOdwgrI dw mwl l`idAw hoieAw hovy, kw&lw [ ry—hy BweI! lwidAw jwie—
l`idAw jw sky [1[rhwau[ 

shj b´wpwru—shj dw vwpwr, Afolqw dw vxj, auh vxj ijs ivcoN SWqI-rUp K`tI hwsl 
hovy [ krau—krauN, mYN krdw hW [ hau—mYN [ ibKu—zihr, Awqmk jIvn ƒ mwr dyx vwlI 
vsq [ sMswir—sMswr ny, dunIAw-dwrW ny [2[ 

dwnIAw-jwxn vwilE! aurvwr pwr ky dwnIAw—aurly qy pwrly pwsy dIAW jwxn vwilE! 
jIvW dy lok prlok ivc kIqy kMmW ƒ jwxn vwilE! Awl pqwlu—aUl jlUl, mn-mrzI 
dIAW g`lW [ moih—mYƒ [ fMfu—fMn [ qjIly—C`f id`qy hn [3[ 

rmeIey rMgu—sohxy rwm (dy nwm) dw rMg [ mjIn rMgu—mjIT dw rMg, p`kw rMg ijvyN mjIT 
dw rMg huMdw hY, kdy nwh auqrn vwlw rMg [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jy sohxy pRBU dI ikrpw nwl) pRBU dy nwm dw vxj krn vwlw koeI bMdw 
mYƒ iml pey qW myrw mwl BI l`idAw jw sky (Bwv, qW aus gurmuiK dI shwieqw nwl mYN BI 
hir-nwm-rUp dw vxj kr skW) [1[rhwau[ 

(ijnhIN rwhIN pRBU dy nwm dw sOdw l`d ky lY jwx vwlw myrw tWfw lμGxw hY, auh) rsqy bVy 
AOKy phwVI rsqy hn, qy myrw (mn-) bld mwVw ijhw hY; ipAwry pRBU A`gy hI myrI ArzoeI 
hY—hy pRBU! myrI rwis-pUMjI dI qUM Awp r`iKAw krIN [1[ 

{not:- A`K kMn jIB Awidk igAwn-ieMidRAW dw iek`T mnu`K-vxjwry dw tWfw hY, iehnW ny 
nwm-vpwr l`dxw hY, pr iehnW dy rwh ivc rUp rs Awidk AOKIAW GwtIAW hn [} 

mYN pRBU dy nwm dw vpwrI hW; mYN ieh AYsw vpwr kr irhw hW ijs ivcoN mYƒ sihj AvsQw dI 
K`tI hwsl hovy [ (pRBU dI imhr nwl) mYN pRBU dy nwm dw sOdw l`idAw hY, pr sMswr ny 
(Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-rUp) zihr dw vpwr kIqw hY [2[ 

jIvW dIAW lok prlok dIAW sB krqUqW jwxn vwly hy icqRgupqo! (myry bwry) jo quhwfw jIA 
kry ilK lYxw (Bwv, jmrwj pws pyS krn leI myry kMmW ivcoN koeI g`l quhwƒ l`BxI hI 
nhIN, ikauNik pRBU dI ik®pw nwl) mYN swry jMjwl C`f id`qy hoey hn, qwhIeyN mYƒ jm dw fMn 
l`gxw hI nhIN [3[ 

hy cmwr rivdws! AwK—(ijauN ijauN mYN rwm nwm dw vxj kr irhw hW, mYƒ XkIn Aw irhw 
hY ik) ieh jgq ieauN hY ijvyN ksuMBy dw rMg, qy myry ipAwry rwm dw nwm-rMg ieauN hY ijvyN 
mjIT dw rMg [4[ 

not:- ies Sbd dy pihly bMd ivc Bgq rivdws jI ‘rmeIey’ Agy bynqI krn vyly aus ƒ 
‘murwir’ l&z nwl sMboDn krdy hn [ jy ieh iksy ^ws iek Avqwr dy pujwrI huMdy qW sRI 
rwmcMdr jI vwsqy l&z ‘murwir’ nwh vrqdy, ikauNik ‘murwir’ qW ik®Sn jI dw nwm hY [ 



Bwv:- sqsMgIAW ivc iml ky nwm-Dn K`itAW ivkwrW dw Bwr lih jWdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੂਪੁ ਭਿਰਓ ਜੈਸੇ ਦਾਿਦਰਾ ਕਛੁ ਦੇਸੁ 
ਿਬਦੇਸੁ ਨ ਬੂਝ ॥ ਐਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਿਬਿਖਆ ਿਬਮੋਿਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰ ਨ ਸੂਝ ੁ ੁ ॥੧॥ ਸਗਲ 
ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਿਛਨ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇ ਜੀ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਲਨ ਭਈ ਮਿਤ ਮਾਧਵਾ 
ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕਰਹ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਰ੍ਮੁ ਚਕੂਈ ਮੈ ੁ ਸੁਮਿਤ ਦੇਹ ਸਮਝਾਇ ੁ ॥੨॥ ਜੋਗੀਸਰ 
ਪਾਵਿਹ ਨਹੀ ਤੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨ ਅਪਾਰ ੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹ ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ੁ
॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 346} 
pdArQ:- kUpu—KUh [ dwidrw—f`fU [ ibdysu—prdys [ bUJ—smJ, vwk&IAq [ AYsy—
iesy qrHW [ ibiKAw—mwieAw [ ibmoihAw—cMgI qrHW moihAw hoieAw [ Awrw pwru—aurlw qy 
pwrlw bMnw [ n sUJ—nhIN su`Jdw [1[ 

nwiekw—hy mwlkw! drsu—dIdwr [1[rhwau[ 

miln—mlIn, mYlI [ miq—Akl [ mwDvw—hy pRBU! giq—hwlq [ lKI n jwie—pCwxI 
nhIN jw skdI [ BRmu—Btkxw [ cUkeI—mu`k jwey [ mY—mYƒ [2[ 

jogIsr—jogI+eIsr, v`fy v`fy jogI [ kQnu nhI pwvih—AMq nhIN pw skdy [ kY kwrxY—dI 
^wqr [ pRym kY kwrxY—pRym (dI dwiq) hwsl krn leI [ khu—AwK [ gux khu—gux 
ibAwn kr, is&iq-swlwh kr [ quA—qyry [3[ 

ArQ:- ijvyN (koeI) KUh f`fUAW nwl BirAw hoieAw hovy, (auhnW f`fUAW ƒ) koeI vwk&I nhIN 
huMdI (ik ies KUh qoN bwhr koeI hor) dys prdys BI hY; iqvyN myrw mn mwieAw (dy KUh) ivc 
ieqnw cMgI qrHW PisAw hoieAw hY ik ies ƒ (mwieAw dy KUh ivcoN inklx leI) koeI aurlw 
pwrlw bMnw nhIN su`Jdw [1[ 

hy swry BvnW dy srdwr! mYƒ iek iKn Br leI (hI) dIdwr dyh [1[rhwau[ 

hy pRBU! myrI Akl (ivkwrW nwl) mYlI hoeI peI hY, (ies vwsqy) mYƒ qyrI gqI dI pCwx 
nhIN AwauNdI (Bwv, mYƒ smJ nhIN pYNdI ik qUM ikho ijhw hYN) [ hy pRBU! myhr kr, mYƒ suc`jI 
m`q smJw, (qwik) myrI Btkxw mu`k jwey [2[ 

(hy pRBU!) v`fy v`fy jogI (BI) qyry byAMq guxW dw AMq nhIN pw skdy, (pr) hy rivdws cmwr! 
qUM pRBU dI is&iq-swlwh kr, qwik qYƒ pRyym qy BgqI dI dwiq iml sky [3[1[ 

Bwv:- pRBU-dr qy Ardwis—hy pRBU! myry mwieAw-mohy mn ƒ Awpxw dIdwr b^S ky cMgI m`qy 
lwvo [ 



ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦਆੁਪਿਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ 
ਤੀਨੌ ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਿਦੜੇ ਕਿਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਾਰ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ੁ ॥ ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ ਨ 
ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ ਜਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਵਨ ਿਬਲਾਇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹ ਿਬਿਧ ਧਰਮ ਿਨਰਪੂੀਐ ੁ
ਕਰਤਾ ਦੀਸੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਕਵਨ ਕਰਮ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਿਜਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥੨॥ ਕਰਮ 
ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਿਨ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਸੰਸਾ ਸਦ ਿਹਰਦੈ ਬਸੈ ਕਉਨ ਿਹਰੈ ਅਿਭਮਾਨ ੁ ੁ
॥੩॥ ਬਾਹਰ ਉਦਿਕ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਿਬਿਬਿਧ ਿਬਕਾਰ ੁ ॥ ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ 
ਕੁੰਚਰ ਿਬਿਧ ਿਬਉਹਾਰ ॥੪॥ ਰਿਵ ਪਰ੍ਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਿਤ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ ਪਾਰਸ 
ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ ਪਰਮ ਪਰਸ ਗੁਰ ਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤ ਿਲਲਾਟ ੁ
॥ ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਿਮਲੇ ਛੁਟਕਤ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ ਭਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਮਿਤ ਸਿਤ ਕਰੀ ਭਰ੍ਮ 
ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੋਈ ਬਿਸ ਰਿਸ ਮਨ ਿਮਲੇ ਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਏਕ ਿਬਚਾਰ ॥੭॥ ਅਿਨਕ 
ਜਤਨ ਿਨਗਰ੍ਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰ੍ਮ ਫਾਸ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਤਾ ਤੇ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ 
॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 346} 
not:- ‘rhwau’ dIAW qukW ivc rivdws jI AwKdy hn ik koeI mnu`K mYƒ ieh g`l nhIN smJw 
ky d`sdw ju jnm mrn dw gyV ikvyN mu`kygw, qy jgq dy sMhisAW ivcoN ^lwsI ikvyN hovygI [ 

jdoN AsI Sbd dy bwkI dy bMd pVHdy hW, qW iehnW ivc Bgq jI AwKdy hn ik (pMifq) lok 
keI qrHW dy krm kWf dI AwigAw kr rhy hn [ pr rivdws jI dy i^Awl Anuswr ieh swry 
krm-Drm ivkwrW sMhisAW qoN pwr nhIN lμGw skdy [ bMd nμ: 4 qk Awp iehI g`l AwKdy 
jw rhy hn [ bMd nμ: 5 qoN Bgq jI ny Awpxw mq d`sxw SurU kIqw hY ik gurU-pwrs ƒ 
imilAW ivkwrW ivc mnUr hoieAw mn sonw bx jWdw hY [ A^Irly bMd ivc iPr AwKdy hn 
ik krm kWf Awidk dy hor swry jqn ivArQ hn, iehnW nwl pRBU dI pRymw-BgqI pYdw nhIN 
huMdI, ies vwsqy mYN ieh krm-kWf nhIN krdw [ 

Sbd dy bMdW dI ies qrqIb qoN ieh g`l sw& id`s rhI hY ik pihly bMd ivc BI rivdws jI 
pMifq lokW dw hI mq ibAwn kr rhy hn, auhnW dy Awpxy mq dw ies ivc koeI izkr nhIN 
hY [ ihMdUAW dy purwxy Drm-pusqk hI jugW dI vMf krdy Awey hn, qy, hryk jug dw vK-vK 
Drm d`sdy Awey hn [ imswl dy qOr qy, pusqk ‘mhwBwrq’ ivc jugW dI vMf bwry ieauN 
izkr AwauNdw hY: 

¬wpry mN>_i#qÔqu, <wn_i#q: øqy XuÀo ] 
>yqwXwz Xu§_i#qÔqu, szG_i#q: klOXuÀo ] 

dÍwpry mMqRSkiqsqu, gÎwnSikq: ik®qy Xugy ] 
qRyqwXW Xu`D Sikqsqu, sMG-Skiq: klO Xugy ] 



pr rivdws jI ihMdU-SwsqRW dI iksy iksm dI jugW dI vMf nwl sihmq nhIN hn [ jy rqw 
ivcwr ky BI vyKIey, qW ieh ikvyN ho skdw hY ik kdy qW GoVy Awidk mwr ky j`g krnw jIvn 
dw shI rsqw hovy, kdy qIrQW dw ieSnwn mnu`Kw jnm dw mnorQ hovy, kdy dyviqAW dI pUjw 
qy kdy AvqwrW dI pUjw ienswnI &rz hovy [ kudriq dy inXm sdw Atl hn, jd qoN isRStI 
bxI hY, qy jd qk bxI rhygI, iehnW inXmW ivc koeI &rk nhIN pYxw [ jgq dy auhI pMj 
q`q hux hn jo isRStI dy SurU ivc sn [ mnu`K Awp Btkxw-BulyKy ivc pY ky BwvyN keI 
kurIqIAW PV lYx, pr prmwqmw Aqy aus dy pYdw kIqy jIvW dw prspr sMbMD sdw qoN ie`k-
smwn quirAw Aw irhw hY [ 

ies Sbd ivc jo ^ws iDAwn-jog g`l hY auh ieh hY ik pihly bMd ivc rivdws jI ihMdU-
SwsqRW dw hI p`K d`s rhy hn, auhnW dI AwpxI sMmqI ies dy nwl nhIN hY [ ies ivc koeI 
S`k nhIN ik ies bMd dy A^Ir qy A`DI quk ieauN hY “kil kyvl nwm ADwr” [ EprI nzry 
AsI ies BulyKy ivc pY jWdy hW ik ieh Bgq jI dw Awpxw is`DWq hY, pr ieh g`l nhIN [ 
rivdws jI ies dI bwbq BI iehI AwKdy hn ik: 

“pRym Bgiq nhI aUpjY, qw qy rivdws audws” 

Awsw dI vwr dI pauVI nμ: 6 dy nwl pihlw Slok BI iesy iksm dw hY [ ies Slok ivc gurU 
nwnk dyv jI muslmwn, ihMdU, jogI, dwnI, Aqy ivkwrI—iehnW dw jIvn-krq`b d`s ky 
A^Ir qy Awpxw i^Awl ieauN d`sdy hn ik: 

nwnk Bgqw BuK swlwhxu, scu nwm AwDwru ] sdw Anμid rhih idnu rwqI, guxvMiqAw pw Cwru 
]1]6] 

pr tIkwkwr s`jx ies Slok dIAW pihlIAW do qukW dw ArQ krn vyly tplw KWdy qury Aw 
rhy hn; qukW ieh hn: 

“muslmwnw is&iq-srIAiq, piV piV krih bIcwru ] bMdy sy ij pvih ivic bMdI, vyKx kau 
dIdwru” ] 

ieQy Awm qOr qy lok dUjI quk ivc gurU nwnk dyv jI dw Awpxw is`DWq smJdy hn, pr ieh 
i^Awl au~kw hI Zlq hY; ieQy muslmwnI Srh dw hI izkr hY {pVHo myrw “Awsw dI vwr 
stIk”} [ 

ies qrHW rivdws jI “kil kyvl nwm ADwr” ivc Awpxw mq nhIN d`s rhy, auh qW ieh 
g`l AwK ky AgWh nwl hI ieh AwKdy hn ik: 

“pwru kYsy pwiebo ry ] mo kau koaU n khY smJwie ] jw qy Awvgvnu iblwie” ]1]rhwau] 

qW iPr, ijnHW lokW ny jugW dI vMf kr ky “kil kyvl nwm ADwr” AwiKAw, auhnW ny ieQy 
“nwm” ƒ kIh smiJAw sI, Aqy rivdws jI ikauN ies dI inKyDI krdy hn? 



ies pRSn dw shI au~qr l`Bx vwsqy BYrau rwg ivc kbIr jI dy iek Sbd qoN shwieqw 
imldI hY [ Sbd nμ: 11 ivc kbIr jI mu`lW, kwjI, sulqwn, jogI qy ihMdU dw izkr krdy hoey 
A^Irly bMd ivc ilKdy hn: 

“jogI gorKu gorKu krY ] ihMdU rwm nwm aucrY ] muslmwn kw eyku Kudwie ] kbIr kw suAwmI 
rihAw smwie” ]4]3]11] 

ieQy kbIr jI jogI, ihMdU qy muslmwn dy imQy hoey ieSt-prmwqmw dI inKyDI krdy hn, qy 
Awpxy suAwmI bwry AwKdy hn ik auh ‘rihAw smwie” [ ‘rhwau’ ivc BI Awpxy ‘suAwmI’ 
dI bwbq ilKdy hn: 

“hY hjUir kiq dUir bqwvhu ] duMdr bwDhu suMdr pwvhu” ] 

{not:- ies Sbd dI GuMfI ƒ ivsQwr nwl smJx vwsqy BYrau rwg ivc ies Sbd dy nwl 
iliKAw myrw not pVHo} [ 

kbIr jI ihMdU dy ijs “rwm nwm” dI inKyDI kr rhy hn, ausy “nwm ADwr” dI bwbq 
rivdws jI AwKdy hn ik “pwru kYsy pwiebo ry” [ 

so, ieh “rwm nwm” ikhVw hY? ieh hY “AvqwrI rwm dw nwm” ieh hY Avqwr-BgqI [ 
SwsqRW dI vMf-Anuswr dwn Awidk sqjug dw Drm, j`g qRyqy dw Drm, dyviqAW dI pUjw 
duAwpr dw Drm, Aqy Avqwr-BgqI (mUrqI-pUjw) kljug dw Drm hY [ pr, rivdws jI 
ilKdy hn ik ieh cwry hI Drm kmwaux nwl: 

“pRym Bgiq nhI aUpjY, qw qy rivdws audws [” 

pdArQ:- sqjuig—sqjug ivc [ squ—dwn, SwsqRW dI ivDI Anuswr kIqy hoey dwn Awidk 
krm [ qyqw jgI—qRyqw jug ju`gW ivc (pRivrq hY) [ duAwpir—duAwpr ivc [ pUjwcwr—
pUjw Awcwr, dyviqAW dI pUjw Awidk krm [ idVy—idRVH kr rhy hn, pikAweI kr rhy hn, 
zor dy rhy hn [ nwm ADwr—(sRI rwm qy sRI ik®Sn Avqwr dy) nwm dw Awsrw, sRI rwm 
cMdr Aqy ik®Sn jI dI mUrqI ivc suriq joV ky auhnW dy nwm dw jwp [1[ 

pwru—sMswr-smuMdr dw pwrlw kMFw [ pwiebo—pwaugy [ ry—hy BweI! hy pMifq! mo sau—mYƒ 
[ koaU—iehnW krm-kWfI pMifqW ivcoN koeI BI [ Awvwgvnu—jMmxw mrnw, jnm mrn dw 
gyV [ iblwie—dUr ho jwey [1[rhwau[ 

bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ ibiD—ivDI, qrIkw [ Drm—SwsqRW Anuswr d`sy hoey hryk 
vrn AwSrm dy v`K v`K krq`b [ inrUpIAY—imQy gey hn, h`d-bMdI kIqI geI hY [ sB 
loie—swrw jgq [ krqw dIsY—auhnW Dwrimk rsmW ƒ krdw id`s irhw hY [ ijh swDy—
ijs dy swDn nwl, ijs Dwrimk rsm dy krn nwl [ isiD—kwmXwbI, mnu`Kw jnm dy 
mnorQ dI sPlqw [2[ 



krm—auh Dwrimk rsmW jo SwsqRW ny inXm kIiqAW hn [ Akrm—A+krm, auh kMm jo 
SwsqRW ny vrjy hoey hn [ suin—sux ky [ sMsw—sMhsw, sihm, i&kr [ ihrY—dUr kry [3[ 

bwhru—(srIr dw) bwhrlw pwsw {not:- l&z ‘bwhru’ Aqy ‘bwhir’ ivc &rk cyqy r`Kx-
jog hY [ ‘bwhru’ nWv hY, Aqy ‘bwhir, ik®Aw ivSySx hY} [ audik—audk nwl, pwxI nwl 
[ pKwrIAY—Do dyeIey [ Gt—ihrdw [ ibibiD—iv+iviD, keI ivDIAW dy, keI iksm dy [ 
hoiebo—hovogy [ kuMcr—hwQI [ ibauhwr—ivhwr, kMm [4[ 

riv—sUrj [ rjnI—rYix, rwq [ jQw giq—ijvyN dUr ho jWdI hY [ mwno—jwxo [ knk—
sonw [ hoq nhI bwr—icr nhIN l`gdw [5[ 

prm prs—sB pwrsW qoN vDIAw pwrs [ BytIAY—iml pey [ illwt—m`Qy au~qy [ 
aunmn—{Skt. aNmns`—(Adj.) anxious, eager, impatient} qWG-BirAw [ aunmn 
mn—auh ihrdw ijs ivc pRBU-pRIqm ƒ imlx dI qWG pYdw ho geI hY [ mn hI—min hI, 
mn ivc hI, AMdr hI, AMqr-Awqmy hI [ bjr—krVy, s^q, p`ky [ kpwt—kvwV, drvwzy 
dy iB`q [6[ 

jugiq—qrIkw, swDn [ Bgiq jugiq—bMdgI-rUp swDn (vrq ky) [ miq—bu`DI, Akl [ 
siq krI—p`kI kr leI, idRVH kr leI, mwieAw ivc folx qoN rok leI [ kwit—k`t ky [ 
soeI—auhI mnu`K [ bis—v`s ky, itk ky, pRBU dI Xwd ivc itk ky [ ris—Awnμd nwl [ 
mn imly—mn hI imly, AMqr-Awqmy hI pRBU ƒ iml pYNdy hn [ inrgun—mwieAw dy iqMn 
guxW qoN rihq pRBU [ gun ibcwr—guxW dI ivcwr, guxW dI Xwd [7[ 

ingRh—rokxw, mn ƒ rokxw, mn ƒ ivkwrW vloN rokxw [ twrI n trY—twilAW tldI nhIN 
[ BRm Pws—Btkxw dI PwhI [ pRym Bgiq—ipAwr-BrI Xwd, pRBU dI ipAwr-BrI Xwd [ 
audws—iehnW jqnW qoN auprwm, iehnW krmW DrmW qoN auprwm [8[ 

ArQ:- (hy pMifq jI! qusI AwKdy ho ik hryk jug ivc Awpo Awpxw krm hI pRDwn hY, ies 
Anuswr) sqjug ivc dwn Awidk pRDwn sI, qRyqw jug j`gW ivc pRivrq irhw, duAwpr ivc 
dyviqAW dI pUjw pRDwn-krm sI; (ies qrHW qusI AwKdy ho ik) iqMny jug iehnW iqMnW krmW 
DrmW au~qy zor dyNdy hn; qy hux kljug ivc isr& (rwm) nwm dw Awsrw hY [1[ 

pr, hy pMifq! (iehnW jugW dy vMfy hoey krmW DrmW nwl, sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw ikvyN 
l`Bogy? (quhwfy ivcoN) koeI BI mYƒ AYsw kMm smJw ky nhIN d`s sikAw, ijs dI shwieqw nwl 
(mnu`K dw) jnm mrn dw gyV mu`k sky [1[rhwau[ 

(SwsqRW Anuswr) keI qrIikAW nwl vrnW AwSrmW dy krq`bW dI h`d-bMdI kIqI geI hY; 
(iehnW SwsqRW ƒ mMnx vwlw) swrw jgq iehI imQy hoey krm-Drm krdw id`s irhw hY [ pr 
iks krm-Drm dy krn nwl (Awvwgvn qoN) ^lwsI ho skdI hY? auh ikhVw krm hY ijs dy 
swiDAW jnm-mnorQ dI sPlqw huMdI hY?—(ieh g`l qusI nhIN d`s sky) [1[ 



vydW qy purwxW ƒ sux ky (sgoN hor hor) SMkw vDdw hY [ iehI ivcwr krIdI hY ik ikhVw krm 
SwsqRW dy Anuswr hY, qy, ikhVw krm SwsqRW ny vrijAw hY [ (vrn AwSrmW dy krm Drm 
kridAW hI, mnu`K dy) ihrdy ivc sihm qW itikAw hI rihMdw hY, (iPr) auh ikhVw krm-
Drm (qusI d`sdy ho) jo mn dw AhMkwr dUr kry? [3[ 

(hy pMifq! qusI qIrQ-ieSnwn qy zor dyNdy ho, pr qIrQW qy jw ky qW srIr dw) bwhrlw 
pwsw hI pwxI nwl DoeIdw hY, ihrdy ivc keI iksm dy ivkwr itky hI rihMdy hn, (ies 
qIrQ-ieSnwn nwl) kOx pivqR ho skdw hY? ieh su`c qW ieho ijhI hI huMdI hY ijvyN hwQI dw 
ieSnwn-krm hY [4[ 

(pr hy pMifq!) swrw sMswr ieh g`l jwxdw hY ik sUrj dy ciVHAW ikvyN rwq (dw hnyrw) dUr 
ho jWdw hY [ ieh g`l BI cyqy r`Kx vwlI hY ik qWby dy pwrs nwl CoihAW aus dy sonw bxn 
ivc icr nhIN l`gdw [5[ 

(iesy qrHW) jy pUrbly Bwg jwgx qW siqgurU iml pYNdw hY jo sB pwrsW qoN vDIAw pwrs hY [ 
(gurU dI ikrpw nwl) mn ivc prmwqmw ƒ imlx dI qWG pYdw ho jWdI hY, auh AMqr-Awqmy 
hI pRBU ƒ iml pYNdw hY, mn dy krVy kvwV KulH jWdy hn [6[ 

ijs mnu`K ny pRBU dI BgqI ivc juV ky (ies BgqI dI brkq nwl) Btkxw ivkwrW Aqy 
mwieAw dy bMDnW ƒ k`t ky AwpxI bu`DI ƒ mwieAw ivc folx qoN rok ilAw hY, auhI mnu`K (pRBU 
dI Xwd ivc) itk ky Awnμd nwl (pRBU ƒ) AMqr-Awqmy hI iml pYNdw hY, Aqy aus ie`k 
prmwqmw dy guxW dI Xwd ivc rihMdw hY, jo mwieAw dy iqMnW guxW qoN pry hY [7[ 

(pRBU dI Xwd qoN ibnw) mn ƒ ivkwrW vloN rokx dy jy hor AnykW jqn BI kIqy jwx, (qW BI 
ivkwrW ivc) Btkx dI PwhI twilAW tldI nhIN hY [ (krm kWf dy) iehnW jqnW nwl pRBU 
dI ipAwr-BrI Xwd (ihrdy ivc) pYdw nhIN ho skdI [ iesy vwsqy mYN rivdws iehnW krmW-
DrmW qoN auprwm hW [8[1[ 

Sbd dw Bwv:- ieh g`l Zlq hY ik ihrdy ivc prmwqmw dI pRymw-BgqI pYdw krn leI 
hryk jug ivc mnu`K vwsqy vK-vK krm-Drm pRDwn rhy hn [ koeI dwn, j`g, dyv-pUjw, 
Avqwr-BgqI, qIrQ-ieSnwn mnu`K ƒ mwieAw dI PwhI qoN bcw nhIN skdw, qy, nwh hI 
pRBU-crnW ivc joV skdw hY [ 

not:- gurbwxI dw iehI AwSw hY ik cwhy koeI imiQAw hoieAw sqjug hY, cwhy qRyqw jW 
duAwpr, qy cwhy kiljug hY; dunIAw dy ivkwrW qoN bc ky jIvn dw shI rsqw l`Bx leI 
prmwqmw dI BgqI hI ieko iek TIk jqn hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ੁ ॥ 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਸੋ ਦਰ ੁ॥ ਸੋ ਦਰ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ ਬਿਹ ਸਰਬ ੁ ੁ



ਸਮ¸ਾਲੇ ॥ ਵਾਜੇ ਤੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਿਸਉ 
ਕਹੀਅਿਹ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ੁ
ਦਆੁਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਿਚਤੁ ਗੁਪਤੁ ਿਲਿਖ ਜਾਣਿਨ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ 
ਤੁਧਨੋ ਈਸਰ ਬਰ੍ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਿਨ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ੁ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਇੰਦਰ੍ ਇੰਦਰ੍ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ 
ਦੇਵਿਤਆ ਦਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਿਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਿਰ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਪੰਿਡਤ ਪੜੇ 
ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨ ਮੋਹਿਨ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ੁ
॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਜੇਤੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਜੋਧ 
ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ¸ ਤੁਧਨੋ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਕਿਰ ਕਿਰ 
ਰਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ ਸੇਈ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਿਨ¸ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਨ¸ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ 
ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਿਨ ਸੇ ਮੈ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਿਨ ਨਾਨਕੁ ਿਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ 
ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ ॥ ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ 
ਿਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਿਫਿਰ ਹਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ੁ ॥ ਸੋ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਾਹਾ ਪਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ੁ
ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥੧॥ {ਪੰਨਾ 347} 
pdArQ:- kyhw—ikho ijhw, bVw Ascrj [ dru—drvwzw [ ijqu—ijQy [ bih—bYT ky [ 
srb—swry jIvW nUμ [ sm@wly—qUM sMBwl kIqI hY [ nwd—Awvwz, Sbd, rwg [ vwvxhwry—
vjwvx vwly [ prI—rwgxI [ isau—smyq, sxy [ prI isau—rwgxIAW smyq [ khIAih—
khIdy hn, AwKy jWdy hn [ 

ArQ:- auh dr-Gr bVw hI Ascrj hY, ijQy bYT ky (hy inrMkwr!) qUM swry jIvW dI sMBwl 
kr irhw hYN [ (qyrI ies rcI hoeI kudriq ivc) AnykW qy Axigxq vwjy qy rwg hn, byAMq 
hI jIv (auhnW vwijAW nUμ) vjwx vwly hn, rwgxIAW sxy byAMq hI rwg khy jWdy hn Aqy 
AnykW hI jIv (iehnW rwgW dy) gwvx vwly hn (jo qYnUμ gw rhy hn) [ 

pdArQ:- rwjw Drm—Drm-rwj [ duAwry—qyry dr qy (hy inrMkwr!) [ icqu gupqu—auh 
ivAkqIAW jo sMswr dy jIvW dy cMgy mMdy krmW dw lyKw ilKdy hn (ihMdU mq dy Drm-pusqkW 
ivc ieh i^Awl quirAw AwauNdw hY) [ Drmu—Drm-rwj [ iliK iliK—ilK ilK ky, jo kuJ 
auh icqR gupq ilKdy hn [ bYsMqru—A`g [ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) hvw, pwxI, A`g qyry gux gw rhy hn [ Drmrwj qyry dr qy (Klo ky) 
qYnUμ vifAwie irhw hY [ auh icqRgupq BI jo (jIvW dy cMgy mMdy krmW dy lyKy) ilKxy jwxdy 
hn Aqy ijnHW dy ilKy hoey lyKy Drmrwj ivcwrdw hY, qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn [ 



pdArQ:- eIsru—iSv [ dyvI—dyvIAW [ sohin—soBdy hn [ ieMdRwsix—ieMdR dy Awsx 
auqy [ dir—qyry drvwzy auqy [ dyviqAw nwly—dyviqAW smyq [ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) dyvIAW, iSv qy bRhmw jo qyry svwry hoey hn qy soB rhy hn, qYnUμ 
gw rhy hn [ keI ieMdR Awpxy q^q auqy bYTy hoey dyviqAW smyq qyry dr qy qYnUμ swlwh rhy 
hn [ 

pdArQ:- smwDI AMdir—smwDI ivc juV ky, smwDI lw ky [ isD—purwqn sMsik®q pusqkW 
ivc is`D auh ivAkqI mMny gey hn jo mnu`KW dI SRyxI qoN auqWh qy dyviqAW qoN hyT sn [ ieh 
is`D pivqRqw dw puMj sn, Aqy A`TW hI is`DIAW dy mwlk smJy jWdy sn [ bIcwry—ivcwr 
ivcwr ky [ sqI—dwnI, dwn krn vwly [ vIr krwry—qkVy sUrmy [ 

ArQ:- is`D lok smwDIAW lw ky qYnUμ gw rhy hn, swD ivcwr kr kr ky qYnUμ swlwh rhy hn 
[ jq-DwrI, dwn krn vwly qy sMqoK vwly purS qyry gux gw rhy hn, Aqy (byAMq) qkVy 
sUrmy qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn [ 

pdArQ:- pVy—pVHy hoey [ rKIsur—{irKI eIsur} v`fy v`fy irKI, mhw irKI [ jugu jugu—
hryk jug ivc, sdw [ bydw nwly—vydW smyq [ mohxIAw—suMdr iesqRIAW [ mnu mohin—(jo) 
mn nUμ moNhdIAW hn [ mCu—mwq lok [ pieAwly—pwqwl lok [ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) pVHy hoey pMifq qy mhw irKI vydW sxy qYnUμ gw rhy hn [ suMdr 
iesqRIAW jo mn nUμ moNhdIAW hn, qYnUμ gw rhIAW hn, surg-lok, mwq-lok, pwqwl-lok qYnUμ 
gw rhy hn [ 

pdArQ:- aupwey qyry—qyry pYdw kIqy hoey [ AT siT—ATwhT [ qIrQ nwly—qIrQW smyq 
[ jyqy—ijqny BI, swry [ joD—joDy [ mhw bl—v`fy bl vwly [ sUrw—sUrmy [ KwxI cwry—
cwry KwxIAW: AMfj, jyrj, syqj qy auqBuj [ KwxI—Kwx; ijs nUμ pu`t ky ivcoN DwqW jW rqn 
Awidk pdwrQ k`Fy jwx [ ieh sMsik®q dw Sbd hY [ DwqU ‘Kn’ hY, ijs dw ArQ hY: 
‘pu`txw’ [ {purwqn smyN qoN ieh i^Awl ihMdU Drm-pusqkW ivc quirAw Aw irhw hY ik jgq 
dy swry jV@, cyqn pdwrQW dy bxn dIAW cwr KwxW hn—AMfw, ijaur, muVHkw Aqy Awpxy 
Awp au~g pYxw [ cwry KwxI dw Bwv hY cOhW hI KwxW dy jIv-jMqU, swrI rcnw} [ KMf—totw, 
bRhmMf dw totw, hryk DrqI [ mMfl—c`k®, bRhmMf dw iek ck®, ijs ivc iek sUrj, iek 
cMdRmw qy DrqI Awidk igxy jWdy hn [ kir kir—bxw ky, rc ky [ Dwry—itkwey hoey [ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) ijqny BI qyry pYdw kIqy hoey rqn hn, auh ATwhT qIrQW smyq qYnUμ 
gw rhy hn [ v`fy bl vwly joDy qy sUrmy qyrI is&iq kr rhy hn [ swrI isRStI, isRStI dy 
swry KMf Aqy c`k®, jo qUM pYdw kr ky itkw r`Ky hn; qYnUμ gwauNdy hn [ 

pdArQ:- syeI—auh jIv [ quDu Bwvin—qYnUμ cMgy l`gdy hn [ rwqy—rMgy hoey, pRym ivc m`qy 
hoey [ rswly—(rs AwlX), rsW dy Gr, rsIey [ hoir kyqy—AnykW hor jIv [ mY iciq—myry 



icq ivc [ mY iciq n Awvin—myry icq ivc nhIN AwauNdy, mYQoN igxy nhIN jw skdy, myrI 
ivcwr qoN pry hn [ ikAw bIcwry—kIh ivcwr kry? 

ArQ:- (hy Akwl purK!) (Asl ivc qW) auho qyry pRym ivc r`qy rsIey Bgq jn qYnUμ gwauNdy 
hn (Bwv, aunHW dw hI gwauxw sPl hY) jo qYnUμ cMgy l`gdy hn [ AnykW hor jIv qYnUμ gw rhy 
hn, jyhVy mYQoN igxy BI nhIN jw skdy [ (Blw) nwnk (ivcwrw) kIh ivcwr kr skdw hY? 

pdArQ:- scu—iQr rihx vwlw, At`l [ nweI—{snw Ônw ArbI lPz} vifAweI [ 
hosI—hoeygw, iQr rhygw [ jwie n—jMmdw nhIN [ n jwsI—nwh hI mrygw [ ijin—ijs 
Akwl purK ny [ rcweI—pYdw kIqI hY [ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny ieh isRStI pYdw kIqI hY auh AYs vyly mOjUd hY, sdw rhygw, nwh 
auh jMimAw hY Aqy nwh hI auh mrygw [ auh prmwqmw sdw-iQr hY, auh mwlk s`cw hY, aus 
dI vifAweI BI sdw At`l hY [ 

pdArQ:- rMgI rMgI—rMgW rMgW dI, keI rMgW dI [ BwqI—keI iksmW dI [ ijnsI—keI 
ijnsW dI [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ dyKY—sMBwl krdw hY [ kIqw Awpxw—Awpxw 
ricAw hoieAw jgq [ ijau—ijvyN [ vifAweI—rzw [ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny keI rMgW, iksmW Aqy ijnsW dI mwieAw rc id`qI hY, auh ijvyN 
aus dI rzw hY (Bwv, jyfw v`fw Awp hY Efy v`fy ijgry nwl jgq nUμ rc ky) Awpxy pYdw kIqy 
hoey dI sMBwl BI kr irhw hY [ 

pdArQ:- krsI—krygw [ n krxw jweI—nhIN kIqw jw skdw [ swhw piq—SwhW dw 
Swh, SwhW dw Ksm [ rhxu—rihxw (ho skdw hY), rihxw P`bdw hY [ rjweI—Akwl purK 
dI rzw ivc [ 

ArQ:- jo kuJ Akwl purK nUμ BwauNdw hY, auho hI auh krygw [ iksy jIv pwsoN prmwqmw Agy 
hukm nhIN kIqw jw skdw, (aus nUμ ieh nhIN AwK skdw—ieauN n krIN, ieauN kr) [ Akwl 
purK pwqSwh hY, SwhW dw Swh hY, mwlk hY [ hy nwnk! (swnUμ) aus dI rzw ivc rihxw (hI 
P`bdw hY) [ 

not:- paux, pwxI, bYsMqr Awidk Acyqn pdwrQ ikvyN Akwl purK dI is&iq-swlwh kr 
rhy hn? ies dw Bwv ieh hY ik aus dy pYdw kIqy swry q`q BI aus dI rzw ivc qur rhy hn 
[ rzw ivc qurnw aus dI is&iq-swlwh hI krnI hY [ 

not:- ies vwk dy A^Irly AMk nUμ vyKo [ ies dI bnwvt vl BI iDAwn mwro [ ‘SbdW’ 
vWg ies dy v`K v`K bMd nhIN hn [ swrIAW 22 qukW dw ieko hI sMgRih hY qy A^Ir auqy AMk 
1 hY [ swry gurU gRMQ swihb ivc qrqIb ieh hY ik pihlW gurU nwnk dyv jI dy swry Sbd 
drj hn, iPr gurU Amrdws jI, gurU rwmdws jI Aqy gurU Arjn swihb dy [ pr ies vwk 
qoN Agy gurU rwmdws jI dw iek vwk hY [ aus qoN ipCoN gurU nwnk swihb dy ‘Sbd’ SurU huMdy 



hn jo igxqI ivc 39 hn [ ies vwk nUμ auhnW SbdW dI igxqI ivc nhIN r`iKAw igAw [ 
so, ieh vwk ‘Sbd’ nhIN hY [ ies dw isrlyK hY ‘so dru’ [ gurU rwmdws jI dw vwk hY ‘so 
purKu’ [ ieh dovyN ‘so dru’ Aqy ‘so purKu’ v`KrI SRyxI ivc r`Ky gey hn [ ies SRyxI dy ipCoN 
mUl-mMqR nvyN isry drj hY [ ies dw BI iehI Bwv hY ik pihlw sMgRih mu`k igAw hY, hux dUjw 
sMgRih SurU huMdw hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਹਿਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ੁ ੁ ॥ 
ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਿਰ ਸਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀ ਤੂੰ 
ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ਸੰਤਹ ਜੀ ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ੁ ੁ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ 
ਠਾਕੁਰ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰਾ ੁ ॥੧॥ ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ਜੀ ਹਿਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ ਇਿਕ ਦਾਤੇ ਇਿਕ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਚੋਜ 
ਿਵਡਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣਾ ੁ ੁ ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅੰਤੁ ਜੀ ਤੇਰੇ ਿਕਆ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ॥ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ੁ
ਿਤਨ¸ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸੁਖ ਵਾਸੀ ॥ 
ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਜਨ¸ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਿਤਨ ਟਟੂੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ ਿਜਨ 
ਿਨਰਭਉ ਿਜਨ¸ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ ਿਜਨ¸ ਸੇਿਵਆ 
ਿਜਨ¸ ਸੇਿਵਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਿੂਪ ਸਮਾਸੀ ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ ਸੇ ਧੰਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ੁ
ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ੁ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਜੀ 
ਭਰੇ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸਲਾਹਿਨ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਿਰ ਅਿਨਕ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ 
ਤੇਰੀ ਅਿਨਕ ਤੇਰੀ ਅਿਨਕ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਿਹ ਜਪਿਹ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ 
ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਿਹ ਬਹ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤੁ  ਸਾਸਤ ਜੀ ਕਿਰ ਿਕਿਰਆ ਖਟ ਕਰਮ ਕਰੰਤਾ ੁ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ 
ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਿਹ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥੪॥ ਤੂੰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁ
ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਅਵਰ ਨ ਕੋਈ ੁ ੁ ॥ ਤੂੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਤੂੰ ਿਨਹਚਲੁ 
ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ 
ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰਿਜ ਸਭ ਗਈੋ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸੈ ੁ
ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 348} 
pdArQ:- so—auh [ purKu—jo hryk srIr ivc ivAwpk hY [ inrMjnu—inr-AMjnu 
{AMjn—kwlK, mwieAw} ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN hY [ Agm—A-gm {gm—phuMc} 
phuMc qoN pry [ Apwr—A-pwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ siB—swry jIv 
[ isrjxhwrw—hy krqwr! dwqwrw—rwzk [ Twkuru—mwlk [1[ 



ArQ:- auh prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk hY, (iPr BI) mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY, 
AphuMc hY qy byAMq hY [ 

hy sdw kwiem rihx vwly qy sB jIvW nUμ pYdw krn vwly hrI! swry jIAw-jMq qYnUμ ismrdy 
hn [ swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn, qUM sB jIvW nUμ irzk dyx vwlw hYN [ 

hy sMq jno! aus pRBU nUμ ismro, auh swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ auh pRBU (jIvW ivc 
ivAwpk hox krky) Awp hI mwlk hY qy Awp hI syvk hY [ 

hy nwnk! jIv ivcwry kIh hn? (Bwv, jIvW dI aus pRBU qoN v`KrI koeI hsqI nhIN) [1[ 

pdArQ:- Gt—srIr [ AMqir—AMdr [ Gt Gt AMqir—hryk srIr dy AMdr [ 
inrMqir—AMdr iek-rs [ ieik—{pVnWv ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI jIv [ coj—qmwSy, 
kOqk [ ivfwxw—Ascrj [ Bugqw—Bogx vwlw, Kwx vwlw [ AwiK—AwK ky [ vKwxw—mYN 
d`sW [2[ 

ArQ:- hy hrI! qUM hryk srIr ivc ivAwpk hYN, qUM sB jIvW ivc iek-rs mOjUd hYN, qUM iek 
Awp hI sB jIvW ivc smwieAw hoieAw hYN [ (iPr BI) keI jIv dwnI hn, keI jIv mMgqy 
hn—ieh qyry hI Ascrj qmwSy hn (ikauNik Asl ivc) qUM Awp hI dwqW dyx vwlw hYN, qy 
Awp hI (auhnW dwqW nUμ) vrqx vwlw hYN [ (swrI isRStI ivc) mYN qYQoN ibnw iksy hor nUμ nhIN 
pCwxdw (Bwv, qYQoN ibnw koeI hor dUjw nhIN id`sdw) [ mYN qyry kyhVy kyhVy gux AwK ky d`sW? 
qUM byAMq pwrbRhm hYN, qUM byAMq pwrbRhm hYN [ hy pRBU! jo qYnUμ Xwd krdy hn jo qYnUμ ismrdy 
hn, dws nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY [2[ 

pdArQ:- sy jn—auhI mnu`K {bhu-vcn} [ jug mih—izMdgI ivc [ suK vwsI—suK nwl 
rihx vwly [ mukqu—(mwieAw dy bMDnW qoN) Azwd [ rUip—rUp ivc [ smwsI—lIn ho jWdy 
hn [ DMnu—BwgW vwly [3[ 

ArQ:- hy hrI! jo mnu`K qYnUμ ismrdy hn jo qYnUμ iDAwauNdy hn, auh AwpxI izMdgI ivc suKI 
v`sdy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny hrI-nwm ismirAw hY, auh sdw leI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho gey hn, 
auhnW dI jmW vwlI PwhI tu`t geI hY [ ijnHW ny inrBau pRBU nUμ iDAwieAw hY, pRBU auhnW dw 
swrw fr dUr kr dyNdw hY [ ijnHW ny ipAwry pRBU nUμ ismirAw hY, auh pRBU dy srUp ivc hI lIn 
ho gey hn [ BwgW vwly hn auh mnu`K; DMn hn auh mnu`K, ijnHW ny pRBU nUμ iDAwieAw hY, dws 
nwnk auhnW qoN kurbwn jWdw hY [3[ 

pdArQ:- Bgiq BMfwr—BgqI dy ^zwny [ Bgq—bMdgI krn vwly {not:- l&z ‘Bgiq’ 
qy ‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Aink—AnykW [ qpu—DUxIAW Awidk dw srIrk 
AOK [ isimRiq—auh Dwrimk pusqk jo ihMdU ivdvwn irSIAW ny vydW nUμ cyqy kr ky Awpxy 
smwj dI AgvweI leI ilKy; iehnW dI igxqI 27 dy krIb hY [ swsq—ihMdU Drm dy 



&ls&y dy pusqk jo igxqI ivc Cy hn—sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq [ 
ikirAw—Dwrimk sMskwr [ Ktu—Cy [ Ktu krm—mnU-isimRiq Anuswr ieh Cy krm ieauN 
hn—pVHxw, pVHwxw, j`g krnw, j`g krwxw, dwn dyxw, dwn lYxw [ krMqw—krdy hn [ 
Bwvih—cMgy l`gdy hn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI BgqI dy byAMq ^zwny Bry pey hn [ hy hrI! AnykW qy byAMq qyry Bgq 
qyrI is&iq-swlwh krdy hn [ hy pRBU! AnykW jIv qyrI pUjw krdy hn, byAMq jIv (qYnUμ 
imlx leI) qwp swDdy hn [ qyry AnykW (syvk) keI isimRqIAW qy SwsqR pVHdy hn, (qy 
auhnW dy d`sy hoey) Cy Dwrimk kMm qy hor krm krdy hn [ 

hy dws nwnk! auh Bgq Bly hn (Bwv auhnW dI Gwl QWie peI jwxo) jo ipAwry hir-BgvMq 
nUμ ipAwry l`gdy hn [4[ 

pdArQ:- AprMpr—A-prMpr, ijs dw prly qoN prlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ jyvfu—
jyfw, brwbr dw [ jugu jugu—hryk jug ivc [ inhclu—nwh ih`lx vwlw, sdw-iQr [ 
vrqY—vrqdw hY, huMdw hY [ isrij—pYdw kr ky [ goeI—nws kr id`qI [ jwxoeI—jwxn 
vwlw [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sB dw mUl hYN, sB ivc ivAwpk hYN, byAMq hYN, sB dw pYdw krn vwlw 
hYN, qyry brwbr dw hor koeI nhIN hY [ qUM hryk jug ivc Awp hI hYN, qUM sdw hI iek Awp hI 
hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, sB dw pYdw krn vwlw hYN qy sB dI swr lYx vwlw hYN [ 
jgq ivc auhI kuJ huMdw hY jo qYnUμ Awp ƒ psMd hY, auhI huMdw hY jo qUM Awp hI krdw hYN [ (hy 
pRBU!) swrI isRStI qUM Awp hI pYdw kIqI hY, qUM Awp hI pYdw kr ky Awp hI nws krdw hYN [ 

dws nwnk aus krqwr dy gux gWdw hY, jo hryk dy idl dI jwxn vwlw hY [5[2[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੨ ॥ ਸੁਿਣ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭ ਕੋਈ 
॥ ਕੇਵਡ ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਈ ੁ ॥ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ਨ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ 
॥੧॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵਡ ੁ
ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਭ ਸੁਰਤੀ ਿਮਿਲ ਸੁਰਿਤ ਕਮਾਈ ॥ ਸਭ ਕੀਮਿਤ ਿਮਿਲ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ 
॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਿਤਲੁ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਸਿਭ 
ਸਤ ਸਿਭ ਤਪ ਸਿਭ ਚੰਿਗਆਈਆ ॥ ਿਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆਂ ॥ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਿਸਧੀ 
ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਨਾਹੀ ਠਾਿਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਿਕਆ ਬੇਚਾਰਾ 
॥ ਿਸਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- sB koeI—hryk jIv [ suix—sux ky [ kyvfu—kyfw [ fITw—vyiKAW hI [ 



hoeI—(ibAwn) ho skdw hY, d`isAw jw skdw hY [ kImiq—mu`l, brwbr dI SY [ kImiq pwie 
n—mu`l nhIN pwieAw jw skdw, aus dy brwbr dI koeI hsqI d`sI nhIN jw skdI [ rhy 
smwie—lIn ho jWdy hn [1[ 

gihr—fUMGw [ guxI ghIrw—guxW kr ky fUMGw; byAMq guxW vwlw [ cIrw—pwt, cOVweI, 
dirAw dw pwt [1[rhwau[ 

siB—swirAW ny [ surqI—suriq [ siB imil—swirAW ny iml ky, iek dUjy dI shwieqw lY 
ky [ suriq kmweI—smwDI lweI [ gur—v`fy [ gur BweI—v`ifAW dy Brw, Ajyhy hor keI 
v`fy [ gur gurhweI—keI v`fy v`fy pRis`D {not:- ieh l&z ‘gur gurhweI’ l&z ‘igAwnI 
iDAwnI’ dw ivSySx hn} [ igAwnI—ivcwrvwn, au~cI smJ vwly [ iDAwnI—suriq joVn 
vwly [ iqlu—rqw ijqnI BI [2[ 

siB sq—swry Bly kMm [ qp—kSt, AOiKAweIAW [ cMigAweIAw—cMgy gux [ isD—pu`gy 
hoey, jIvn ivc sPl hoey mnu`K [ isDI—sPlqw, kwmXwbI [ krim—imhr nwl, b^^S dI 
rwhIN [ Twik—vrj ky [3[ 

isPqI—is&qW nwl, guxW nwl [ cwrw—zor, qdbIr, jqn [4[ 

ArQ:- hryk jIv (hornW pwsoN isr&) sux ky (kI) AwK dyNdw hY ik (hy pRBU!) qUM v`fw hYN [ 
pr qUM kyfw v`fw hYN ieh g`l qYnUμ vyiKAW hI d`sI jw skdI hY [ qyry vf`px dw AMdwzw nhIN 
lwieAw jw skdw, (ieh) nhIN d`isAw jw skdw (ik qUM kyfw v`fw hYN) qyrI vifAweI AwKx 
vwly (Awpw Bu`l ky) qyry ivc (hI) lIn ho jWdy hn [1[ 

hy myry v`fy mwlk! qUM (mwno, iek) fUMGw (smuMdr) hYN, qUM bVy ijgry vwlw hYN, qy byAMq guxW 
vwlw hYN [ koeI BI jIv nhIN jwxdw ik qyrw ikqnw v`fw ivsQwr hY [1[rhwau[ 

(qUM kyfw v`fw hYN—ieh g`l l`Bx vwsqy) smwDIAW lwx vwly keI v`fy pRis`D jogIAW ny iDAwn 
joVn dy Xqn kIqy, muV muV jqn kIqy; v`fy v`fy pRis`D (SwsqR-vy~qw) ivcwrvwnW Awpo ivc 
iek dUjy dI shwieqw lY ky qyry brwbr dI koeI hsqI l`Bx dI koiSS kIqI, pr qyrI 
vifAweI dw iek iql ijqnw ih`sw BI nhIN d`s sky {gur gurhweI iDAwnI siB imil suriq 
kmweI, suriq kmweI, gurgurhweI igAwnI sB imil kImiq pweI kImiq pweI} [2[ 

(ivcwrvwn kIh qy isD jogI kIh? qyrI vifAweI dw AMdwzw qW koeI nhIN lw sikAw; pr 
ivcwrvwnW dy) swry Bly kMm, swry qp qy swry cMgy gux, is`D lokW dIAW (ir`DIAW is`DIAW 
Awidk) v`fy v`fy kMm—iksy nUμ BI ieh kwmXwbI qyrI shwieqw qoN ibnw hwsl nhIN hoeI [ 
(ijs iksy nUμ sPlqw pRwpq hoeI hY) qyrI imhr nwl pRwpq hoeI hY, qy koeI hor (ivAkqI) 
ies pRwpqI dy rwh ivc rok nhIN pw sikAw [3[ 

(hy pRBU!) qyry guxW dy (mwno) ^zwny Bry pey hn [ jIv dI kIh pWieAW hY ik iehnW guxW nUμ 
ibAwn kr sky? ijs nUμ qUM is&iq-swlwh krn dI dwiq b^Sdw hYN, aus dy rwh ivc rukwvt 



pwx leI iksy dw zor nhIN c`l skdw, ikauNik, hy nwnk! (AwK—qUM) sdw kwiem rihx vwlw 
pRBU aus (BwgW vwly) nUμ svwrn vwlw Awp hYN [4[1[ 

not:- isrlyK pVHo [ ‘caupdy’ dw ArQ hY ‘cwr pd, cwr bMd’ [ iehnW SbdW dy cwr cwr 
bMd hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਿਵਸਰੈ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥ ਆਖਿਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੇ 
ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭਖ ੂ ॥ ਿਤਤੁ ਭਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਿਹ ਦਖੂ ੂ ॥੧॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿਤਲੁ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਿਖ ਥਕੇ 
ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਜੇ ਸਿਭ ਿਮਿਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਿਹ ॥ ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ਨਾ ਓਹ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ੁ ॥ ਦੇਂਦਾ ਰਹੈ ਨ ਚਕੂੈ ਭੋਗੁ ॥ ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ੁ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ 
ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਜੇਵਡ ਆਿਪ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ੁ ॥ ਿਜਿਨ ਿਦਨ ਕਿਰ ਕੈ ਕੀਤੀ ਰਾਿਤ ੁ ॥ ਖਸਮੁ 
ਿਵਸਾਰਿਹ ਤੇ ਕਮਜਾਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਿਤ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- AwKw—AwKW, mYN AwKdw hW, mYN aucwrdw hW [ jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, myry 
AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ iqqu BUKY—ies BuK dy kwrn [ Kwie—(nwm-Bojn) Kw ky 
[ clIAih—nws kIqy jWdy hn [1[ 

myrI mwie—hy myrI mW! swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swcY—s`cy dI rwhIN [ nwie—nwm 
dI rwhIN [ swcY nwie—s`cy nwm dI rwhIN, ijauN ijauN sdw-iQr pRBU dw nwm ismrIey [ ikau 
ivsrY—kdy n ivsry [1[rhwau[ 

siB—swry jIv [ AwKx pwih—AwKx dw jqn krn [2[ 

guxu eyho—ieh hI (aus dI) ^UbI hY [ hoAw—hoieAw hY [ nw hoie—nhIN hovygw [3[ 

jyvfu—jyfw v`fw [ qyvf—auqnI v`fI [ ijin—ijs (qYN) ny [ kmjwiq—BYVI jwiq vwlIAW 
[ snwiq—nIc [4[ 

ArQ:- ijauN ijauN mYN pRBU dw nwm aucwrdw hW myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ jdoN 
mYnUμ nwm Bu`l jWdw hY, myrI Awqmk mOq hox l`g pYNdI hY [ (ieh pqw huMidAW BI pRBU dw) 
sdw-iQr nwm ismrnw (iek) AOKw kMm hY [ (ijs mnu`K dy AMdr) pRBU dw sdw-iQr nwm 
ismrn dI Bu`K pYdw huMdI hY, ies Bu`K dI brkiq nwl (nwm-Bojn) Kw ky aus dy swry du`K dUr 
ho jWdy hn [1[ 

hy myrI mW! (Ardws kr ik) auh pRBU mYnUμ kdy n Bu`ly [ ijauN ijauN aus sdw-iQr rihx vwly 
dw nwm ismrIey, iqauN iqauN auh sdw-iQr rihx vwlw mwlk (mn ivc v`sdw hY) 
[1[rhwau[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dI rqw ijqnI BI mihmw (swry jIv) ibAwn kr ky 



Q`k gey hn (ibAwn nhIN kr skdy) [ koeI BI nhIN d`s sikAw ik aus dy brwbr dI kyhVI 
hor hsqI hY [ jy (jgq dy) swry hI jIv rl ky (prmwqmw dI mihmw) ibAwn krn dw jqn 
krn, qW auh prmwqmw (Awpxy Asly nwloN) v`fw nhIN ho jWdw (qy jy koeI BI aus dI 
vifAweI nwh kry) qW auh (A`gy nwloN) Gt nhIN jWdw [2[ 

auh prmwqmw kdy mrdw nhIN, nwh hI (aus dI ^wqr) sog huMdw hY [ auh pRBU sdw (jIvW nUμ 
irzk) dyNdw hY, aus dIAW id`qIAW dwqW dw vrqxw kdy mu`kdw nhIN (Bwv, jIv aus dIAW 
id`qIAW dwqW sdw vrqdy hn pr auh mu`kdIAW nhIN) [ aus pRBU dI v`fI ^UbI ieh hY ik koeI 
hor aus vrgw nhIN hY, (aus vrgw Ajy qk) nwh koeI hoieAw hY, nwh kdy hovygw [3[ 

(hy pRBU!) jyfw (byAMq qUM) Awp hYN, auqnI (byAMq) qyrI b^SS hY, (qUM AYsw hYN) ijs ny idn 
bxwieAw hY qy rwq bxweI hY [ 

hy nwnk! auh bMdy BYVy Asly vwly (bx jWdy) hn jo AYsy Ksm-pRBU nUμ ivswrdy hn [ nwm qoN 
KuMJy hoey jIv nIc hn [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੇ ਦਿਰ ਮÂਗਤੁ ਕੂਕ ਕਰੇ ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ॥ ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੈ ਧਕੇ ਏਕ 
ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਜਾਣਹ ਜੋਿਤ ਨ ਪੂਛਹ ਜਾਤੀ ਆਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਹੇ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ 
ਕਰਾਏ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ਆਿਪ ਉਲਾਮ¸ੇ ਿਚਿਤ ਧਰੇਇ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ੁ ੁ ॥ ਿਕਆ 
ਮੁਹਤਾਜੀ ਿਕਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੨॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਦਰੁਮਿਤ ਮਨਿਹ ਕਰੇਇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਦਖੁੁ ਅਨ¸ੇਰਾ ਿਵਚਹ ਜਾਇ ੁ ॥੩॥ ਸਾਚੁ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ 
ਕਰੇਇ ॥ ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਦੇਇ ॥ ਜੇ ਿਕਸੈ ਦੇਇ ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਲਇੇ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- dir—(pRBU dy) dr qy [ mWgqu—koeI mMgqw (BwvyN iksy BI jwiq dw hovy) [ 
kUk—pukwr, &irAwd [ mhlI—mhl dw mwlk [ DIrk—DIrj, hOslw [ dyie—dyNdw hY 
[1[ 

jwxhu—pCwxo [ AwgY—prlok ivc [1[rhwau[ 

aulwm@y—iSkwieqW, igly [ iciq Dryie—ic`q ivc Drdw hY, suxdw hY [2[ 

Awpy—Awp hI [ mnih kryie—rokdw hY, vrjdw hY [ min—mn ivc [3[ 

AvrI kau—hornW nUμ jo AwdrS qoN Ajy nIvyN hn [ vKwxY—AwKdw hY [ pUC n lyie—lyKw 
nhIN mMgdw [4[ 

ArQ:- koeI mMgqw (BwvyN iksy BI jwiq dw hovy) pRBU dy dr qy pukwr kry, qW auh mhl dw 
mwlk Ksm-pRBU (aus dI pukwr) sux lYNdw hY [ (iPr) aus dI mrzI hOslw dyvy aus dI mrzI 
D`kw dy dyvy (mMgqy dI Ardws sux lYx ivc hI) pRBU aus nUμ vifAweI hI dy irhw hY [2[ 



(hryk jIv dy AMdr ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI (pRyrnw kr ky jIv pwsoN pukwr) krWdw hY, 
(hryk ivc ivAwpk ho ky) Awp hI (pukwr) krdw hY, Awp hI pRBU (hryk jIv dy) igly suxdw 
hY [ jdoN (hy pRBU! iksy jIv nUμ qUM ieh inscw krw dyNdw hYN ik) qUM isrjxhwr sB kuJ krn 
dy smr`Q (isr auqy rwKw) hYN, qW aus nUμ (jgq dI) koeI muQwjI nhIN rihMdI, jgq aus dw 
kuJ ivgwV nhIN skdw [2[ 

prmwqmw Awp hI jIvW nUμ pYdw krdw hY, Awp hI (sBnW nUμ irzk Awidk) dyNdw hY [ pRBU 
Awp hI jIvW nUμ BYVI miq vloN vrjdw hY [ gurU dI ikrpw nwl pRBU ijs dy mn ivc Aw 
v`sdw hY, aus dy AMdroN duK dUr ho jWdw hY, AigAwnqw imt jWdI hY [3[ 

pRBU Awp hI jIvW dy mn ivc Awpxw ismrn ipAwrw krdw hY (ismrn dw ipAwr pYdw krdw 
hY); ijnHW dy AMdr ipAwr dI Ajy Gwt hY, auhnW nUμ Awp hI ismrn dI dwiq nhIN dyNdw [ 
nwnk AwKdw hY ijs iksy nUμ ismrn dI dwiq pRBU dyNdw hY aus pwsoN A`gy krmW dw lyKw nhIN 
mMgdw (Bwv, auh jIv koeI Ajyhy krm krdw hI nhIN ijnHW krky koeI qwVnw hovy) [4[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤਾਲ ਮਦੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ॥ ਦੋਲਕ ਦਨੁੀਆ ਵਾਜਿਹ ਵਾਜ ॥ ਨਾਰਦ ੁਨਾਚੈ 
ਕਿਲ ਕਾ ਭਾਉ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਕਹ ਰਾਖਿਹ ਪਾਉ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਟਹ ਕੁਰਬਾਣੁ ੁ ॥ ਅੰਧੀ 
ਦਨੁੀਆ ਸਾਿਹਬੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ੂਪਾਸਹ ਿਫਿਰ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ੁ ॥ ਤਾਿਮ ਪਰੀਿਤ ਵਸੈ 
ਘਿਰ ਆਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਵਿਰ±ਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੁ ॥ ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਿਦਨ ਪਰਵਾਣੁ ੁ ॥੨॥ 
ਦਰਸਿਨ ਦੇਿਖਐ ਦਇਆ ਨ ਹੋਇ ॥ ਲਏ ਿਦਤੇ ਿਵਣੁ ਰਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਾਜਾ ਿਨਆਉ ਕਰੇ ਹਿਥ 
ਹੋਇ ॥ ਕਹੈ ਖੁਦਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩॥ ਮਾਣਸ ਮੂਰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ॥ ਕਰਣੀ ਕੁਤਾ ਦਿਰ 
ਫਰੁਮਾਨ ੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਜਾਣੈ ਿਮਹਮਾਨ ੁ ॥ ਤਾ ਿਕਛੁ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨ ੁ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
349-350} 
pdArQ:- qwl—CYxy [ mdIry—GuMGrU, JWJrW [ Gt—ihrdw [ Gwt—rsqw [ Gt ky 
Gwt—mn dy rsqy, sMklp ivklp [ dolk—FolkI [ dunIAw—dunIAw dw moh [ vwjih—
v`j rhy hn [ vwj—vwjy, swj [ nwrdu—mn [ kil—kiljug [ Bwau—pRBwau [ kh—
ikQy? pwau—pYr [ jqI...pwau—jqI sqI ikQy pYr r`Kx? jq sq nUμ sMswr ivc QW nhIN 
irhw [1[ 

nwnk—hy nwnk! ivthu—qoN [ AMDI—AMnHI [ jwxu—sujwx, sujwKw [1[rhwau[ 

pwshu—qoN [ iPir—aultw, sgoN [ Kwie—KWdw hY [ qwim—quAwm, rotI [ Gir—Gr ivc, 
gurU dy Gr ivc [ vsY Gir Awie—(gurU dy) Gr ivc Aw v`sdw hY, gurU dw cylw Aw bxdw hY 
[ prvwxu-kbUl, BwgW vwlw [2[ 

drsin—drsn dI rwhIN [ drsin dyiKAY—drsn krn nwl, iek dUjy ƒ vyK ky [ ley idqy 
ivxu—mwieAw lYx dyx qoN ibnw, irSvq qoN ibnw [ inAwau—iensw& [ hiQ hoie—h`Q ivc 



hovy, kuJ dyx nUμ p`ly hovy [ khY Kudwie—jy koeI r`b dw vwsqw pwey [3[ 

mwxs mUriq—mnu`K dI Skl hY [ nwnku—nwnk (AwKdw hY) [ nwmu—nwm-mwqR [ krxI—
krxI ivc, Awcrn ivc [ dir—(mwlk dy) dr qy [ Purmwnu—hukm [4[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN sdky ho [ (nwm qoN ibnw) dunIAw (mwieAw ivc) 
AMnHI ho rhI hY, iek mwlk pRBU Awp hI sujwKw hY (aus dI srn ipAW hI izMdgI dw shI 
rsqw id`s skdw hY) [1[rhwau[ 

(mnu`K dy) mn dy sMklp ivklp (mwno) CYxy qy pYrW dy GuMGrU hn, dunIAw dw moh FolkI hY—
ieh vwjy v`j rhy hn, qy (pRBU dy nwm qoN suM\w) mn (mwieAw dy h`QW qy) n`c irhw hY [ (ies 
nUμ khIdw hY) kiljug dw pRBwv [ jq sq nUμ sMswr ivc ikqy QW nhIN irhw [1[ 

(cyly ny gurU dI syvw krnI huMdI hY, hux) sgoN cylw hI gurU qoN audr-pUrnw krdw hY, rotI dI 
^wqr hI cylw Aw bxdw hY [ (ies hwlq ivc) jy sO swl mnu`K jIaU ley, qy sOKw Kwx-pIx 
bixAw rhy (qW BI ieh aumr ivArQ hI smJo) [ (izMdgI dw isr&) auhI idn BwgW vwlw hY 
jdoN mnu`K Awpxy mwlk-pRBU nwl sWJ pWdw hY [2[ 

mnu`K iek dUjy nUμ vyK ky (Awpxw Brw jwx ky Awpo ivc) ipAwr dw jzbw nhIN vrq rhy 
(ikauNik sMbMD hI mwieAw dw bx irhw hY), irSvq lYx dyx qoN ibnw nhIN rihMdw [ (ieQoN qk 
ik) rwjw BI (hwkm BI) qdoN hI iensw& krdw hY jy aus nUμ dyx leI (svwlI dy) h`Q p`ly 
mwieAw hovy [ jy koeI inrw r`b dw vwsqw pwey qW aus dI pukwr koeI nhIN suxdw [3[ 

nwnk (AwKdw hY—vyKx ƒ hI) mnu`K dI Skl hY, nwm-mwqR hI mnu`K hY, pr Awcrn ivc 
mnu`K (auh) ku`qw hY jo (mwlk dy) dr qy (rotI dI ^wqr) hukm (mMn irhw hY) [ 

mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc qdoN hI kuJ ie`zq-mwx lY skdw hY jy gurU dI imhr nwl 
(sMswr ivc Awpxy Awp ƒ) prwhuxw smJy (qy mwieAw nwl ieqnI pkV nwh r`Ky [4[4[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੇਤਾ ਸਬਦ ੁਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਤੇਤੀ ਜੇਤਾ ਰਪੂੁ ਕਾਇਆ ਤੇਰੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਰਸਨਾ 
ਆਪੇ ਬਸਨਾ ਅਵਰ ਨ ਦਜੂਾ ਕਹਉ ਮਾਈ ੁ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਅਵਰ ਨ ਕਰਣਾ ੁ ਜਾਈ ॥ ਜੈਸਾ ਵਰਤੈ 
ਤੈਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ ਕਿਲ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਦ ੁਮੀਠਾ ਮਨ ਮਤਵਾਲਾ ੁ
ਪੀਵਤੁ ਰਹੈ ॥ ਆਪੇ ਰਪੂ ਕਰੇ ਬਹ ਭÂਤੀਂ ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ ਏਵ ਕਹੈ ੁ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 350} 
pdArQ:- jyqw—ijqnw hI (Bwv, ieh swrw) [ sbdu—Awvwz, bolxw [ suriq—suxnw [ 
Duin—jIvn-rO [ Duin qyqI—qyqI (qyrI) Duin, ieh swrI qyrI hI jIvn-rO hY [ rUpu—id`sdw 
Awkwr [ kwieAw—srIr [ rsnw—rs lYx vwlw [ Awpy—Awp hI [ bsnw—izMdgI [ 



khau—khauN, mYN AwK skW [ mweI—hy mW! 1[ 

eyko—iek hI, isr& [1[rhwau[ 

vyKY—sMBwl krdw hY [ ivgsY—^uS huMdw hY [2[ 

n krxw jweI—kIqw nhIN jw skdw [ vrqY—kwr clWdw hY [ qYso khIAY—auho ijhw aus dw 
nwm r`iKAw jWdw hY [3[ 

kil—kiljugI suBwau [ klvwlI—klwln, Srwb vycx vwlI [ mdu—Srwb [ mqvwlw—
msq [ bhu BWqIN—keI iksmW dy [ {not:- pihlI quk dw l&z ‘rUpu’ iek-vcn hY, 
A^IrlI quk dw l&z ‘rUp’ bhu-vcn hY} [ bpuVw—ivcwrw, Awijz [ eyv—ies qrHW [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) (jgq ivc) ieh ijqnw bolxw qy suxnw hY (ijqnI ieh bolx qy suxn dI 
ik®Aw hY), ieh swrI qyrI hI jIvn-rO (dw sdkw) hY, ieh ijqnw id`sdw Awkwr hY, ieh swrw 
qyrw hI srIr hY (qyry Awpy dw ivsQwr hY) [ (swry jIvW ivc ivAwpk ho ky) qUM Awp hI rs 
lYx vwlw hYN, qUM Awp hI (jIvW dI) izMdgI hYN [ 

hy mW! prmwqmw qoN ibnw koeI hor dUjI hsqI nhIN hY ijs dI bwbq mYN AwK skW (ik ieh 
hsqI prmwqmw dy brwbr dI hY) [1[ 

hy BweI! prmwqmw hI swfw ieko iek Ksm-mwlk hY, b`s! auh hI ieko mwlk hY, aus 
vrgw, hor koeI nhIN hY [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI (sB jIvW ƒ) mwrdw hY Awp hI r`Kdw hY Awp hI (ijMd) lY lYNdw hY Awp hI 
(ijMd) dyNdw hY [ pRBU Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY, Awp hI (sMBwl kr ky) ^uS huMdw hY, 
Awp hI (sB auqy) imhr dI nzr krdw hY [2[ 

(jgq ivc) jo kuJ vrq irhw hY pRBU Awp hI kr irhw hY (pRBU qoN AwkI ho ky iksy hor jIv 
pwsoN) kuJ kIqw nhIN jw skdw [ ijho ijhI kwr pRBU krdw hY, auho ijhw aus dw nwm pY jWdw 
hY [ 

(hy pRBU!) ieh jo kuJ id`s irhw hY qyrI hI bzurgI (dw pRkwS) hY [3[ 

ijvyN iek Srwb vycx vwlI hY aus dy pws Srwb hY; SrwbI Aw ky in`q pINdw rihMdw hY iqvyN 
jgq ivc kiljugI suBwau hY (aus dy Asr hyT) mwieAw im`TI l`g rhI hY, qy jIvW dw mn 
(mwieAw ivc) msq ho irhw hY—ieh BWq BWq dy rUp BI pRBU Awp hI bxw irhw hY (BwvyN ieh 
g`l AlOikk hI jwpdI hY; pr aus pRBU ƒ hr cMgy mMdy ivc ivAwpk vyK ky) ivcwrw nwnk 
iehI AwK skdw hY [4[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਵਾਜਾ ਮਿਤ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉ ॥ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁਸਦਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ ਏਹਾ ਭਗਿਤ 
ਏਹੋ ਤਪ ਤਾਉ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ੁ ॥੧॥ ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥ ਹੋਰ ੁ



ਨਚਣਾ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵਜਿਹ ਦਇੁ ਤਾਲ ॥ ਪੈਰੀ ਵਾਜਾ ਸਦਾ 
ਿਨਹਾਲ ॥ ਰਾਗੁ ਨਾਦ ੁਨਹੀ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹ ੁਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ॥੨॥ ਭਉ ਫੇਰੀ 
ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਿਤ ॥ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਨੀਤਾ ਨੀਿਤ ॥ ਲੇਟਿਣ ਲੇਿਟ ਜਾਣੈ ਤਨ ਸੁਆਹ ੁ ੁ ॥ ਇਤੁ 
ਰੰਿਗ ਨਾਚਹ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ੁ ॥੩॥ ਿਸਖ ਸਭਾ ਦੀਿਖਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਣਣਾ ਸਾਚਾ 
ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਵੇਰਾ ਵੇਰ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪੈਰ ੁ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 350} 
pdArQ:- miq—sRySt bu`iD [ pKwvju—joVI, qblw [ Bwau—pRym [ Anμdu—Awqmk suK [ 
min—mn ivc [ Bgiq—rws pwxI [ qp qwau—qp dw qpxw [ {not:- ‘eyhw’ Aqy ‘eyho’ 
dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ ‘eyhw’ ivSySx iesqRI-ilMg hY, ‘ieho’ ivSySx puilMg hY} [ 
iequ—ies ivc [ iequ rMig—ies rMg ivc, ies mOj ivc [ riK riK pwau—pYr r`K r`K ky, 
jIvn-rwh qy qur qur ky [1[ 

pUry qwl—qwl pUrdw hY, qwl-isr n`cdw hY [ swlwh—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ mn 
mwh—mn dy aumwh, mn dy cwau [1[rhwau[ 

squ—dwn, syvw [ qwl—CYxy [ pYrI vwjw—GuMGrU [ inhwl—pRsMn [ dUjw Bwau—pRBU qoN 
ibnw hor dw ipAwr [2[ 

PyrI—BuAwtxI [ cIiq—icq ivc [ nIqw nIq—in`q in`q, sdw hI [ lytix—lytxI, lμmy pY 
ky nwc [ lyit—lyt ky [ suAwh—nwsvMq, (suAwh vWg) [3[ 

isK sBw—sqsMg [ dIiKAw—gurU dw aupdyS [ Bwau—ipAwr [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rih ky [ AwKxu—(nwm) jpxw [ vyrw vyr—muV muV [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny sRySt bu`iD ƒ vwjw bxwieAw hY, pRBU-ipAwr ƒ joVI bxwieAw hY 
(iehnW swjW dy v`jx nwl, sRySt bu`iD qy pRBU-ipAwr dI brkiq nwl) aus dy AMdr sdw 
Awnμd bixAw rihMdw hY, aus dy mn ivc auqSwh rihMdw hY [ Asl BgqI iehI hY, qy iehI hY 
mhwn qp [ ies Awqmk Awnμd ivc itky rih ky sdw jIvn-rsqy auqy quro [ b`s! ieh 
nwc n`co (rwsW ivc nwc n`c ky aus ƒ ik®Sn-BgqI smJxw BulyKw hY) [1[ 

jo mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI jwxdw hY auh (jIvn-nwc ivc) qwl-isr n`cdw 
hY (jIvn dIAW shI lIhW qy qurdw hY) [ (rws AwidkW ivc ik®Sn-mUrqI A`gy ieh) hor hor 
nwc ieh inrIAW mn dIAW ^uSIAW hn, mn dy cwau hn (ieh BgqI nhIN, ieh qW mn dy 
ncwey n`cxw hY) [1[rhwau[ 

(^lkq dI) syvw, sMqoK (vwlw jIvn)—ieh dovyN CYxy v`jx, sdw iKVy-im`Qy rihxw—ieh 
pYrIN GuMGrU (v`jx); (pRBU-ipAwr qoN ibnw) koeI hor lgn n hovy—ieh (hr vyly AMdr) rwg 
qy Alwp (huMdw rhy) [ (hy BweI!) ies Awqmk Awnμd ivc itko, ies jIvn-rsqy quro [ 
b`s! ieh nwc n`co (Bwv, ies qrHW dy jIvn dw Awqmk hulwrw mwxo) [2[ 



auTidAW bYTidAW sdw hr vyly pRBU dw fr Adb mn-icq ivc itikAw rhy—nwc dI ieh 
BuAwtxI hovy; Awpxy srIr ƒ mnuK nwsvMq smJy—ieh lyt ky inrqkwrI hovy [ (hy BweI!) 
ies Awnμd ivc itky rho; ieh jIvn jIvo [ b`s! ieh nwc n`co (ieh Awqmk hulwrw mwxo) 
[3[ 

sqsMg ivc rih ky gurU dy aupdyS dw ipAwr (Awpxy AMdr pYdw krnw); gurU dy snmuK rih ky 
prmwqmw dw At`l nwm suxdy rihxw; prmwqmw dw nwm muV muV jpxw—ies rMg ivc, hy 
nwnk! itko, ies jIvn-rsqy ivc pYr Dro [ b`s! ieh nwc n`co (ieh jIvn-Awnμd mwxo) 
[4[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਤੀ ਜਲ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧੁ ਕੀਆ ॥ ਅੰਧੁਲੈ 
ਦਹਿਸਿਰ ਮੂੰਡ ਕਟਾਇਆ ਰਾਵਣੁ ਮਾਿਰ ਿਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ੁ ॥੧॥ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਤੇਰੀ ਆਖੀ 
ਜਾਇ ॥ ਤੂੰ ਸਰਬੇ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਿਤ ਹਿਥ ਕੀਨੀ 
ਕਾਲੀ ਨਿਥ ਿਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥ ਿਕਸੁ ਤੂੰ ਪੁਰਖੁ ਜੋਰ ੂਕਉਣ ਕਹੀਐ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ॥੨॥ ਨਾਿਲ ਕੁਟੰਬੁ ਸਾਿਥ ਵਰਦਾਤਾ ਬਰ੍ਹਮਾ ਭਾਲਣ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਗਇਆ ॥ ਆਗੈ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਓ ਤਾ ਕਾ ਕੰਸੁ ਛੇਿਦ ਿਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥੩॥ ਰਤਨ ਉਪਾਇ ਧਰੇ ਖੀਰ ਮਿਥਆ ਹੋਿਰ ੁ
ਭਖਲਾਏ ਿਜ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਛਪੈ ਿਕਉ ਛਿਪਆ ਏਕੀ ਏਕੀ ਵੰਿਡ ਦੀਆ ॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 350} 
pdArQ:- pauxu—hvw [ aupwie—aupweI, pYdw kIqI [ DrI—itkweI [ bMDu—myl [ 
dhisir—dhisr ny, rwvx ny [ AMDulY—AMnHy ny, mUrK ny [ mUMfu—isr [ mwir—mwr ky [ 
ikAw vfw BieAw—v`fw nhIN ho igAw [1[ 

aupmw—vifAweI [ ilv lwie—ivAwpk ho ky [1[rhwau[ 

hiQ kInI—Awpxy h`Q ivc kIqI hoeI hY [ niQ—n`Q ky, v`s ivc kr ky [ iksu—iks 
(iesqRI) dw? purKu—Ksm [ jorU kaux—kaux qyrI iesqRI? inrMqir—{inr-AMqir [ 
AMqru—iv`Q} ibnw iv`Q dy, iek-rs [2[ 

nwil—kOl-Pu`l dI nwlI [ kutMbu—prvwr, {kutuiMbnI—mW, kutMibnI} mW, jnnI [ swiQ—
nwl, kol [ vrdwqw—vr dyx vwlw, ivSƒ [ kMsu—rwjw augRsYn dw pu`qr, ik®Sn jI dw 
mwmw [ ies ƒ ik®Sn jI ny mwr ky augRsYn ƒ muV rwj id`qw sI [3[ 

aupwie Dry—pYdw kIqy [ KIru—smuMdr [ miQAw—irVikAw [ (purwxW dI kQw hY ik 
dyviqAW qy dYNqW ny rl ky smuMdr irVikAw sI, aus ivcoN 14 rqn inkly [ vMfx vyly JgVw 
pY igAw [ ivSƒ ny ieh JgVw inbyVn leI mohnI Avqwr DwirAw qy rqn iek iek kr ky 
vMf id`qy) [ hoir—dYNq qy dyvqy [ BKlwey—k®oD ivc Aw ky bolx l`gy [ ij—ik [ AsI 
kIAw—AsW (rqn smuMdr ivcoN) k`Fy hn [ eykI eykI—iek iek kr ky [4[ 



ArQ:- prmwqmw ny hvw bxweI, swrI DrqI swjI, pwxI A`g dw myl kIqw (Bwv, ieh swry 
ivroDI q`q iek`Ty kr ky jgq-rcnw kIqI [ rcnhwr pRBU dI ieh iek Ascrj lIlw hY, 
ijs qoN id`sdw hY ik auh byAMq v`fIAW qwkqW vwlw hY, pr aus dI ieh vifAweI Bu`l ky inrw 
rwvx dy mwrn ivc hI aus dI vifAweI smJxI Bu`l hY) [ Akl dy AMnHy rwvx ny AwpxI mOq 
(mUrKpx ivc) shyVI, prmwqmw (inrw aus mUrK) rwvx ƒ mwr ky hI v`fw nhIN ho igAw 
[1[ 

(hy pRBU!) qyrI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ qUM sB jIvW ivc ivAwpk hYN, mOjUd 
hYN [1[rhwau[ 

(hy Akwl purK!) isRStI dy swry jIv pYdw kr ky sBnW dI jIvn-jugq qUM Awpxy h`Q ivc 
r`KI hoeI hY, (sB ƒ n`iQAw hoieAw hY) inrw kwlI-nwg ƒ n`Q ky qUM v`fw nhIN ho igAw [ 
nwh qUM iksy ^ws iesqRI dw Ksm hYN, nwh koeI iesqRI qyrI vhutI hY, qUM sB jIvW dy AMdr 
ie`k-rs mOjUd hYN [2[ 

(kihMdy hn ik jyhVw) bRhmw kOl dI nwl ivcoN jMimAw sI, ivSƒ aus dw hmwieqI sI, auh 
bRhmw prmwqmw dI kudrq dw AMq l`Bx vwsqy igAw, (aus nwl dy ivc hI Btkdw irhw) pr 
AMq n l`B sikAw [ (Akwl purK byAMq kudrq dw mwlk hY) inrw kMs ƒ mwr ky auh ikqnw 
ku v`fw bx igAw? (ieh qW aus dy A`gy swDwrn ijhI g`l hY) [3[ 

(kihMdy hn ik dyviqAW qy dYNqW ny rl ky) smuMdr irVikAw qy (aus ivcoN) cOdW rqn k`Fy, 
(vMfx vyly auh dovyN DVy) gu`sy ivc Aw Aw ky AwKx l`gy ik ieh rqn AsW k`Fy hn, AsW k`Fy 
hn (Awpxy vloN prmwqmw dI vifAweI ibAwn krn leI kihMdy hn ik prmwqmw ny mohxI 
Avqwr Dwr ky auh rqn) iek iek kr ky vMf id`qy, (pr) nwnk AwKdw hY (ik inry ieh 
rqn vMfx nwl prmwqmw dI kyhVI vifAweI bx geI, aus dIAW vifAweIAW qW aus dI 
rcI kudriq ivcoN QW QW id`s rhIAW hn) auh BwvyN AwpxI kudriq ivc luikAw hoieAw hY, 
pr luikAw rih nhIN skdw (pRq`K aus dI byAMq kudriq d`s rhI hY ik auh bhuq qwkqW dw 
mwlk hY) [4[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤੂਿਤ ਬੇਿਲ ਿਬਸਥਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਹਆ ੂ ॥ ਿਤਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਖ 
ਅਨਾਹਦ ੁਵਾਜੈ ਸਬਦ ੁ ਿਨਰੰਜਿਨ ਕੀਆ ॥੧॥ ਕਰੇ ਵਿਖਆਣੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ 
ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ¸ ਪੀਆ ਸੇ ਮਸਤ ਭਏ ਹੈ ਤੂਟੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ 
ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਛੋਡੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲਾਹੇ ॥੨॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਰਪੂੁ ਤੇਰਾ ਦੇਿਖਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇਰੀ 
ਮਾਇਆ ॥ ਰਾਰੈ ਰਿੂਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਵਿਚ ਛਾਇਆ ॥੩॥ ਬੀਣਾ ਸਬਦ ੁਵਜਾਵੈ 
ਜੋਗੀ ਦਰਸਿਨ ਰਿੂਪ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਬਿਦ ਅਨਾਹਿਦ ਸੋ ਸਹ ਰਾਤਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ੁ ॥੪॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 351} 



pdArQ:- krm krqUiq—cMgy krm, cMgw Awcrn [ byil—vyl [ ibsQwrI—iKlrI hoeI [ 
ryK—ichn [ Anwhdu—ibnw vjwieAW, iek-rs {swj qdoN hI v`jdw hY jdoN aus ƒ 
auNglIAW nwl CyVIey [ jdoN auNglI dI cot bMd kr deIey, swj bMd ho jWdw hY} [ sbdu—
is&iq-swlwh dI rO [ inrMjin—inrMjn ny, aus prmwqmw ny jo AMjn (mwieAw dI kwlK) 
qoN pry hY [1[ 

jwxY—jwx-pCwx pw ley, sWJ pw ley [1[rhwau[ 

ijn@—ijnHW mnu`KW ny [ joqI joiq—prmwqmw dI joiq [ lwhy—lwB [2[ 

srb joiq—swrIAW joqW ivc [ rwrY—rwr ivc, JgVy ivc [ rwrY rUip—JgVw-rUp sMswr 
ivc [ inrwlmu—inrwlw, v`Krw, inrlyp [ CwieAw—pRiqibMb, Aks [3[ 

bIxw—bIn [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ drsin—drsn ivc, idRS ivc [ rUip—rUp 
ivc, suMdrqw ivc [ sbid—Sbd ivc (juV ky) {l&z ‘sbdu’ Aqy ‘sbid’ dy joVW ivc 
ivAwkrixk &rk hY, ArQ BI vK vK} [ Anwhid—iek-rs ivc [ shu rwqw—Ksm-pRBU 
dy rMg ivc rMigAw hoieAw [ ivcwrw—ivcwr, i^Awl [4[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K (ismrn dI rwhIN) prmwqmw nwl jwx-pCwx pw ley qy aus dI 
is&iq-swlwh krdw rhy qW auh nwm-AMimRq pINdw hY (ismrn qoN pYdw hox vwlw Awqmk 
Awnμd mwxdw hY) [1[rhwau[ 

(ismrn dI brkiq nwl) aus mnu`K dw au~cw Awcrn bxdw hY (ieh, mwno, au~cI mnu`Kqw dI 
Pu`tI hoeI) iKlrI hoeI vyl hY, (ies vyl ƒ) prmwqmw dw nwm-Pl l`gdw hY (aus dI suriq 
nwm ivc juVI rihMdI hY) mwieAw-rihq pRBU ny aus dy AMdr is&iq-swlwh dw iek pRvwh 
clw id`qw huMdw hY (auh pRvwh, mwno, iek sMgIq hY) jo iek-rs pRBwv pweI r`Kdw hY, pr 
aus dw koeI rUp-ryK ibAwn nhIN ho skdw [1[ 

ijnHW ijnHW jIvW ny auh nwm-rs pIqw, auh msq ho gey [ (auhnW) dy (mwieAw vwly) bMDn 
qy Pwhy tu`t gey, auhnW dy AMdr prmwqmw dI joiq itk geI, auhnW ny mwieAw dI ^wqr 
(idn rwq dI) dOV-B`j C`f id`qI (Bwv, auh mwieAw dy moh-jwl ivcoN bc gey) [2[ 

(ijs mnu`K ny ismrn dI brkiq nwl nwm-rs pIqw, aus ny, hy pRBU!) swry jIvW ivc qyrw 
hI dIdwr kIqw, aus ny swry BvnW ivc qyrI pYdw kIqI mwieAw pRBwv pWdI vyKI [ (auh mnu`K 
vyKdw hY ik) prmwqmw JgVy-rUp sMswr ivcoN inrwlw bYTw hoieAw hY, qy ivcy hI pRiqibMb vWg 
ivAwpk ho ky vyK BI irhw hY [3[ 

auhI (mnu`K hY Asl) jogI Apwr prmwqmw dy idR`S ivc (msq ho ky) prmwqmw dI is&iq-
swlwh-rUp bIxw vjWdw rihMdw hY [ nwnk (Awpxw ieh) i^Awl d`sdw hY ik iek-rs 
is&iq-swlwh ivc juVy rihx dy kwrn auh mnu`K Ksm-pRBU dy rMg ivc rMigAw rihMdw hY 
[4[8[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਿਸਿਰ ਭਾਰ ॥ ਗਲੀ ਗਲਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ॥ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ 
ਹਸਣਾ ਬਾਿਦ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਦੈ ਨ ਆਵਿਹ ਯਾਿਦ ॥੧॥ ਤਉ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ਜਨਿਮ ਜਨਿਮ ਿਕਛੁ ਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਮਤਾਗਲੁ ਮਤਾ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ 
ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਤੋ ਖਤਾ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹ ਲੈ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ੁ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨ ਦਇੁ ਸਾਖੀ ਪਾਿਸ ੁ ॥੨॥ 
ਜੈਸਾ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਤੈਸਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ੁ ॥ ਜੇਹੀ ਤੂੰ ਮਿਤ ਦੇਿਹ ਤੇਹੀ ਕੋ ਪਾਵੈ 
॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵੈ ॥੩॥ ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰੀਆ ਪਰਵਾਰ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਉਪਜੈ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਇਹ ਧਨ ਮਾਲੁ ੁ ੁ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਏਹ ਬੀਚਾਰ ੁ ੁ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
351} 
pdArQ:- isir—isr auqy [ mY gux—myry gux (isr& iehI hn) [ glI glw—g`lW ivcoN 
(cMgIAW) g`lW [ glw isrjxhwr—isrjxhwr dIAW g`lW [ bwid—ivArQ [ Awvih—qUM 
AwvyN (hy pRBU!) [1[ 

qau—qdoN [ ikAw prvwh kIjY—koeI prvwh nhIN krIdI, koeI muQwjI nhIN rih jWdI [ 
jnim—jnm ivc [ jnim—jnm lY ky [ jnim jnim—mnu`Kw jnm ivc Aw ky [ lIjI—
lYx-jog pdwrQ [1[rhwau[ 

mqwglu—hwQI [ mqw—msq [ Kqo Kqw—^qw hI ^qw, Bu`l hI Bu`l [ ikAw muhu lY—kyhVw 
mUMh lY ky? iks mUMh nwl? swKI—gvwh [2[ 

clwvY—qUM clw irhw hYN (jgq dI kwr) [3[ 

rqn rwg—sRySt vDIAw rwg [ prIAw—rwgW dIAW prIAW, rwgxIAW [ iqsu ivic—ies 
(swry prvwr) ivc {not:- l&z ‘iqsu’ iek-vcn hY} [ AMimRqu swr—sRySt AMimRq, nwm-
rs [4[ 

ArQ:- mnu`Kw jnm ivc Aw ky jy K`tx-jog pdwrQ iek`Tw krIey, qW koeI prvwh nhIN rih 
jWdI, iksy dI muQwjI nhIN rihMdI [1[rhwau[ 

(pr hy isrjxhwr!) myry ivc qW isr& iehI gux hn (mYN qW inrI iehI K`tI K`tI hY) ik mYN 
Awpxy isr auqy (inrIAW) g`lW dy Bwr b`Dy hoey hn [ g`lW ivcoN isr& auh g`lW hI cMgIAW 
hn jo, hy isrjxhwr! qyrIAW g`lW hn (qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW hn) [ jd qk, hy 
isrjxhwr! qUM myry ihrdy ivc cyqy nwh AwvyN, qd qk myrw Kwxw pIxw myrw h`s h`s ky smW 
guzwrnw—ieh sB ivArQ hY [1[ 

(AsW K`tx-jog pdwrQ nhIN K`itAw, iesy kr ky) swfI mn dI miq ieh hY ik mn msq 
hwQI bixAw ipAw hY (ies AhMkwrI mn dI AgvweI ivc) jo kuJ boldy hW sB BYV hI BYV hY 
[ (hy pRBU! qyry dr qy) Ardws vI iks mUMh nwl krIey? (Awpxy FITpuxy ivc Ardws 
kridAW BI Srm AwauNdI hY, ikauNik) swfw Blw qy swfw burw (cMigAweIAW dw sMgRh qy BYVy 



kMmW dw sMgRh) ieh dovyN swfIAW krqUqW dy gvwh mOjUd hn [2[ 

(pr swfy kuJ vs nhIN hY, hy pRBU!) qUM Awp hI jIv ƒ ijho ijhw bxWdw hYN auho ijhw auh bx 
jWdw hY [ qYQoN ibnw hor koeI nhIN (jo swƒ Akl dy sky) [ qUM hI ijho ijhI Akl b^Sdw 
hYN, auhI Akl jIv gRhx kr lYNdw hY [ ijvyN qYƒ cMgw lgdw hY, qUM ausy qrHW jgq dI kwr 
clw irhw hYN [3[ 

sRySt vDIAw rwg qy auhnW dIAW rwgxIAW Awidk dw ieh swrw prvwr—jy ies rwg-prvwr 
ivc sRySt nwm-rs BI jMm pey (qW ies myl ivcoN Ascrj Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY) [ hy 
nwnk! jy iksy suBwgy mnu`K ƒ ieh smJ pY jwey (qW auh ies Awqmk Awnμd ƒ mwxy, ieh 
Awqmk Awnμd hI) krqwr qk ApVwx vwlw Dn-mwl hY [4[9[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਤਾ ਿਮਿਲ ਸਖੀਆ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ਖੇਲੁ ਦੇਿਖ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਸਹ ਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ੁ ॥੧॥ ਗਾਵਹ ਗਾਵਹ ਕਾਮਣੀ ਿਬਬੇਕ ੁ ੁ
ਬੀਚਾਰ ੁ ॥ ਹਮਰੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਜਗਜੀਵਨ ਭਤਾਰ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ੂ ਦਆੁਰੈ ਹਮਰਾ 
ਵੀਆਹ ਿਜ ਹੋਆ ਜÂ ਸਹ ਿਮਿਲਆ ਤÂ ਜਾਿਨਆ ੁ ੁ ॥ ਿਤਹ ਲੋਕਾ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਰਿਵਆ ਹੈ ੁ ਆਪੁ 
ਗਇਆ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ੁ ॥੨॥ ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਿਨ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਜਤੁ 
ਕਾਰਿਜ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਿਪਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 351} 
not:- Awsw rwg ivc kbIr jI dw Sbd nμ: 24 vyKo, pMnw 482 auqy [ aus Sbd dw 
‘rhwau’ dw ‘bMd’ ieauN hY: 

“gwau gwau rI dulhnI mMglcwrw ] 
myry igRh Awey rwjw rwm Bqwrw ]” 

kbIr jI ny Awpxy Sbd ivc ‘Awqmk ivAwh’ dw izkr kIqw hY, ilKdy hn: 

“kih kbIr moih ibAwih clY hY purK eyk Bgvwnw” [3[ 

hux pVHo—gurU nwnk dyv jI dy ies Sbd dw ‘rhwau’ dw bMd: 

“gwvhu gwvhu kwmxI ibbyk bIcwru ] 
hmrY Gir AwieAw jgjIvnu Bqwru ]” 

gurU nwnk dyv jI BI ies Sbd ivc ‘Awqmk ivAwh’ dw hI izkr krdy hn qy AwKdy hn 
ik swfw ivAwh gurU dI rwhIN hoieAw hY: 

“gurU duAwrY hmrw vIAwhu ij hoAw, 
jW shu imilAw qW jwinAw ]” 



kbIr jI gurU nwnk dyv jI qoN pihlW ho cuky sn [ siqgurU jI iehnW dI bwxI pihlI 
‘audwsI’ smy ilAwey sn [ 

pdArQ:- kir—kr ky [ Gir—Gr ivc, myry ihrdy-Gr ivc [ qw—qdoN {not:- l&z 
‘qw’ dw Bwv smJx vwsqy pihlI quk dy nwl l&z ‘jdoN’ vrqo}[ imil—iml ky [ 
sKIAw—ieMdRIAW ny [ kwju—ivAwh [ kwju rcwieAw—ivAwh rcw id`qw, pRBU-pqI nwl myl 
dy gIq gwxy SurU kr id`qy, pRBU-pqI dI is&iq-swlwh vl prq peIAW [ Kylu—ivAwh dw 
Kyl, ivAwh dw cwau-mlHwr[ dyiK—vyK ky [ min—myry mn ivc [1[ 

kwmxI—hy iesqRIE! hy ieMdRIE! ibbyk—prK, igAwn [ ibbyk bIcwru—igAwn pYdw krn 
vwlw i^Awl, pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pYdw krn vwlw gIq [ jgjIvnu—swry jgq dI 
izMdgI (dw Awsrw) [ Bqwru—Ksm-pRBU [1[rhwau[ 

gurU duAwrY—gurU dy dr qy (pY ky), gurU dI srn ipAW [ jW—jdoN [ qW—qdoN [ jwinAw—
jwx ilAw, pCwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI, pUrI smJ Aw geI [ iqhu—iqnHW hI [ sbdu—
jIvn-rO (ho ky) [ rivAw—ivAwpk hY [ Awpu—Awpw-Bwv, suAwrQ [ mwinAw—mMn igAw, 
ig`J igAw [2[ 

kwrju—kwju, ivAwh dw au~dm, myl dw pRbMD [ horin—iksy hor pwsoN [ ijqu kwrij—ijs 
kwj dI rwhIN, ijs ivAwh dI rwhIN, ijs myl dI brkiq nwl [ hY—pYdw huMdw hY [3[ 

Bniq—AwKdw hY [ ipru—Ksm [ ndir—ikrpw dI idRStI, myhr dI ingwh [ sohwgix—
cMgy BwgW vwlI, Ksm vwlI [4[ 

ArQ:- hy iesqRIE! (hy myry igAwn-ieMidRE! cMgy mMdy dI) prK dI ivcwr (pYdw krn vwlw 
gIq) muV muV gwvo (hy myrI jIB! is&iq-swlwh ivc juV; qwik qYƒ inMdw krn vloN htx dI 
sUJ Aw jwey [ hy myry kMno! is&iq-swlwh dy gIq suxdy rho, qW ju inMdw suxn dI bwx hty) 
[ swfy Gr ivc (myry ihrdy-Gr ivc) auh Ksm-pRBU Aw v`isAw hY jo swry jgq dI izMdgI 
(dw Awsrw) hY [1[rhwau[ 

jdoN myrw Ksm-pRBU (mYƒ jIv-iesqRI ƒ Apxw ky myry ihrdy ƒ Awpxy rihx dw Gr bxw ky) 
Awpxy Gr ivc Aw itikAw, qW myrIAW shylIAW ny iml ky (jIB, A`KW, kMnW Awidk ny rl 
ky) pRBU-pqI nwl myl dy gIq gwxy-suxny SurU kr id`qy [ myrw Ksm-pRBU mYƒ vIAwhx 
AwieAw hY (mYƒ Awpxy crnW ivc joVn AwieAw hY)—pRBU-imlwp leI ieh au~dm vyK ky myry 
mn ivc Awnμd pYdw ho igAw hY [1[ 

gurU dI srn ipAW swfw ieh ivAwh hoieAw (gurU ny mYƒ pRBU-pqI nwl joiVAw), jdoN mYƒ 
Ksm-pRBU iml ipAw, qdoN mYƒ smJ pY geI ik auh pRBU jIvn-rO bx ky swry jgq ivc 
ivAwpk ho irhw hY [ myry AMdroN Awpw-Bwv dUr ho igAw, myrw mn aus pRBU-pqI dI Xwd ivc 
ig`J igAw [2[ 



pRBU-pqI jIv-iesqRI ƒ Awpxy nwl imlwx dw ieh kMm Awpxw smJdw hY, qy Awp hI ies 
kwrj ƒ isry cwVHdw hY, iksy hor pwsoN ieh kMm isry nhIN cwiVHAw jw skdw [ ies myl dI 
brkiq nwl (jIv-iesqRI dy AMdr) syvw sMqoK dieAw Drm Awidk gux pYdw huMdy hn [ ies 
Byq ƒ auhI mnu`K smJdw hY jo gurU dy snmuK huMdw hY [3[ 

nwnk AwKdw hY—(BwvyN jIkr) prmwqmw hI sB jIv-iesqRIAW dw pqI hY, (iPr BI) ijs 
auqy myhr dI ingwh krdw hY (ijs dy ihrdy ivc Aw ky prgt huMdw hY) auhI BwgW vwlI huMdI 
hY [4[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਨ ਸਮਸਿਰ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ੁ ੁ ॥ ਦਰੁਮਿਤ ਗਤੁ ਭਈ ਕੀਰਿਤ ਠਾਇ ॥ 
ਸਚ ਪਉੜੀ ਸਾਚਉ ਮੁਿਖ ਨÂਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਪਾਏ ਿਨਜ ਥਾਉ ੁ ॥੧॥ ਮਨ ਚਰੂੇ ਖਟ ਦਰਸਨ ੁ
ਜਾਣੁ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਧਕ ਿਤਆਸ ਭੇਖ ਬਹ ਕਰੈ ੁ ॥ ਦਖੁੁ 
ਿਬਿਖਆ ਸੁਖੁ ਤਿਨ ਪਰਹਰੈ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅੰਤਿਰ ਧਨ ਿਹਰੈ ੁ ॥ ਦਿੁਬਧਾ ਛੋਿਡ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਰੈ 
॥੨॥ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਣੁ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ॥ ਸਖਾ ਸੈਨ ਪਰ੍ਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ੁ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਆਪੇ ਬਖਿਸੰਦ ੁ॥ 
ਤਨ ਮਨ ਹਿਰ ਪਿਹ ਆਗੈ ਿਜੰਦ ੁੁ ੁ ॥੩॥ ਝੂਠ ਿਵਕਾਰ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਦੇਹ ॥ ਭੇਖ ਵਰਨ ਦੀਸਿਹ ਸਿਭ 
ਖੇਹ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਸਿਥਰ ਨਾਮੁ ਰਜਾਇ ੁ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- bnu—jMgl [ smsir—brwbr, ieko ijhw [ shij—Afolqw ivc [ suBwie—
pRym ivc [ gqu BeI—dUr ho jWdI hY [ kIriq—is&iq-swlwh [ Twie—(aus dI) QW qy [ 
muiK—mUMh ivc [ nWau—prmwqmw dw nwm [ syiv—syv ky, syvw kr ky [ inj—Awpxw [ 
inj Qwau—auh QW jo sdw Awpxw bixAw rhygw [1[ 

cUry—cUrw cUrw kry, mMdy sMskwrW dw nws kry [ Ktu—Cy [ Ktu drsn—Cy SwsqR (sWK, 
inAwie, Xog, vydWq, mImWsw, vYSyiSk) [ jwxu—igAwqw [ srb joiq—sB jIvW ivc 
ivAwpk joiq [1[rhwau[ 

AiDk—bhuq [ iqAws—iqRSnw [ duKu ibiKAw—mwieAw dI iqRSnw qoN pYdw hoieAw du`K [ 
qin—srIr ivc [ prhrY—dUr kr dyNdw hY [ Dnu—nwm-Dn [ ihrY—curw lYNdw hY [ 
Coif—C`f ky [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ insqrY—pwr lμG jWdw hY [2[ 

shj Anμd—Afolqw dw Anμd [ sYnu—imqR [ AwgY—(hrI dy) A`gy [3[ 

dyh—srIr [ dIsih—id`sdy hn [ siB—swry [ aupjY—jMmdw hY [ jwie—clw jWdw hY [ 
AsiQru—sdw-iQr rihx vwlw [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY, auh, mwno, Cy SwsqRW dw igAwqw 
ho igAw hY aus ƒ Akwl purK dI joiq sB jIvW ivc ivAwpk id`sdI hY [1[rhwau[ 

(ijs ny mn ƒ v`s ivc kr ilAw, aus mnu`K ƒ) Gr qy jMgl ie`k smwn hY, ikauNik auh 



Afol AvsQw ivc rihMdw hY, pRBU dy ipAwr ivc (msq rihMdw) hY; aus mnu`K dI BYVI miq 
dUr ho jWdI hY aus dy QW aus dy AMdr pRBU dI is&iq-swlwh v`sdI hY [ pRBU dw sdw-iQr 
rihx vwlw nwm aus dy mUMh ivc huMdw hY, (ismrn dI ies) s`cI pOVI dI rwhIN siqgurU dy d`sy 
rsqy auqy qur ky auh mnu`K auh Awqmk itkwxw pRwpq kr lYNdw hY jo sdw aus dw Awpxw 
bixAw rihMdw hY [1[ 

pr jy mnu`K dy AMdr mwieAw dI bhuq iqRSnw hovy (bwhr jgq-ivKwvy leI) bhuq Dwrimk 
ilbws pihny, mwieAw dy moh qoN pYdw hoieAw klyS aus dy AMdr Awqmk suK ƒ dUr kr dyNdw 
hY, qy kwm k®oD aus dy AMdrly nwm-Dn ƒ curw lY jWdw hY [ (iqRSnw dy hVH ivcoN auhI mnu`K) 
pwr lμGdw hY jo pRBU dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY qy jo duic`qw-pn C`fdw hY [2[ 

(ijs ny mn ƒ mwr ilAw) auh prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY Awqmk Afolqw dw 
Awnμd mwxdw hY, goibMd dy pRym ƒ Awpxw swQI imqR bxWdw hY, auh mnu`K Awpxw qn, Awpxw 
mn, AwpxI ijMd pRBU dy hvwly krI r`Kdw hY, aus ƒ XkIn rihMdw hY ik pRBU Awp hI (jIvW 
ƒ) pYdw krdw hY Awp hI dwqW b^Sx vwlw hY [3[ 

(mn mwr ky Awqmk Awnμd lYx vwly ƒ) JUT Awidk ivkwr srIr vwsqy BwrI kSt (dw mUl) 
jwpdy hn, (jgq-ivKwvy vwly) swry Dwrimk ByK qy vrn (AwSRmW dw mwx) im`tI smwn 
id`sdy hn [ hy nwnk! aus ƒ XkIn rihMdw hY ik jgq qW pYdw huMdw qy nws ho jWdw hY, 
prmwqmw dw iek nwm hI sdw-iQr rihx vwlw hY (ies vwsqy auh nwm jpdw hY) [4[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਕੋ ਸਰਵਰ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ੁ ॥ ਸਦਾ ਿਬਗਾਸੈ ਪਰਮਲ ਰਪੂ ॥ ਊਜਲ ਮੋਤੀ 
ਚਗੂਿਹ ਹੰਸ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਗਦੀਸੈ ਅੰਸ ॥੧॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ॥ ਿਬਨ ਜਲ ੁ
ਸਰਵਿਰ ਕਮਲੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਭੇਦ ੁ॥ ਸਾਖਾ ਤੀਿਨ ਕਹੈ ਿਨਤ ਬੇਦ ੁ
॥ ਨਾਦ ਿਬੰਦ ਕੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇ ੁ ॥੨॥ ਮੁਕਤੋ ਰਾਤਉ ਰੰਿਗ 
ਰਵÂਤਉ ॥ ਰਾਜਨ ਰਾਿਜ ਸਦਾ ਿਬਗਸÂਤਉ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਬੂਡਤ ਪਾਹਨ 
ਤਾਰਿਹ ਤਾਿਰ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਜਾਿਣਆ ॥ ਉਲਟ ਭਈ ਘਰ ਘਰ ੁ
ਮਿਹ ਆਿਣਆ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ 
॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- srvru—sohxw sr, sohxw qwlwb [ AnUp—sohxy [ ibgwsY—iKVWdw hY [ 
prml—sugMDI [ rUp—suMdrqw [ hMs—sqsMgI, gurmuK [ srb klw—swrIAW qwkqW vwlw 
[ jgdIsY—jgdIS dw [ AMs—ih`sw [1[ 

srvir—srvr ivc [1[rhwau[ 

Bydu—(sqsMg srovr dI) gupq kdr [ swKw qIin—iqMn AvsQw (mwieAw dIAW) [ nwd—
Sbd, is&iq-swlwh dI bwxI [ ibMd—jwxnw [ nwd ibMd kI suriq—Sbd ƒ jwxn vwlI 



suriq ivc [ smwie—lIn huMdw hY [ prm—bhuq au~cw [ pdu—Awqmk drjw [2[ 

mukqo—mukq, ivkwrW qoN Awzwd [ rwqau—r`qw hoieAw [ rvWqau—ismrdw hY [ rwjn 
rwij—rwijAW dy rwjy (hrI) ivc [ ibgsWqau—ibgsdw hY, iKiVAw rihMdw hY [ pwhn—
p`Qr [ qwir—byVI [3[ 

ault BeI—suriq mwieAw dy pRBwv vloN prq geI [ Gru—prmwqmw dw invws-QW [ Gr 
mih—(Awpxy) ihrdy ivc [ AwixAw—lY AWdw [ Aih—idn [ inis—rwq [ pwie—pYrIN 
[4[ 

ArQ:- jo kuJ id`s irhw hY (Bwv, ieh id`sdw jgq) pYdw huMdw hY qy nws ho jWdw hY [ pr 
srovr ivc (auigAw hoieAw) kOl pwxI qoN ibnw nhIN hY (ies vwsqy auh nws huMdw) nhIN 
id`sdw (Bwv, ijvyN srovr ivc au~igAw hoieAw kOl-Pu`l pwxI dI brkiq nwl hrw rihMdw hY, 
iqvyN sqsMg ivc itky rihx vwly gurmuiK dw ihrdw-kml sdw Awqmk jIvn vwlw hY) 
[1[rhwau[ 

(sqsMg iek srovr hY (ijs ivc) sMq-jn sohxy kOl-Pu`l hn [ (sqsMg auhnW ƒ nwm-jl 
dy ky) sdw iKVweI r`Kdw hY (auhnW ƒ Awqmk jIvn dI) sugMDI qy suMdrqw dyNdw hY [ sMq-
hMs (aus sqsMg-srovr ivc rih ky pRBU dI is&iq-swlwh dy) sohxy moqI cug ky KWdy hn (qy 
ies qrHW) swrIAW qwkqW dy mwlk jgdIS dw ih`sw (bxy rihMdy hn; jgdIS nwl ie`k-rUp 
hoey rihMdy hn) [1[ 

(sqsMg srovr dI ies) gupq kdr ƒ koeI ivrlw hI bMdw smJdw hY (jgq Awm qOr qy 
iqRguxI sMswr dIAW g`lW krdw hY) vyd (BI) iqRguxI sMswr dw hI izkr krdw hY [ (sqsMg 
ivc rih ky) ijs mnu`K dI suriq prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI sUJ ivc lIn 
rihMdI hY, auh Awpxy gurU dy d`sy rwh qy qur ky au~cI qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr 
lYNdw hY [2[ 

(sqsMg srovr ivc cu`BI lwx vwlw mnu`K) mwieAw dy pRBwv qoN suqMqR hY, pRBU dI Xwd ivc 
msq rihMdw hY, pRym ivc itk ky ismrn krdw hY; rwijAW dy rwjy pRBU ivc (juiVAw rih ky) 
sdw pRsMn-ic`q rihMdw hY [ 

(pr hy pRBU! ieh qyrI hI myhr hY) qUM myhr kr ky ijs ƒ (mwieAw dy Asr qoN) bcw lYNdw hYN 
(auh bc jWdw hY), qUM Awpxy nwm dI byVI ivc (bVy bVy) p`Qr (-idlW) ƒ qwr lYNdw hYN 
[3[ 

(jo mnu`K sqsMg ivc itikAw aus ny) iqMnW BvnW ivc pRBU dI joiq vyK leI, aus ny swry 
jgq ivc v`sdy ƒ pCwx ilAw, aus dI suriq mwieAw dy moh vloN prq peI, aus ny 
prmwqmw dw invws-QW Awpxy ihrdy ivc ilAw bxwieAw, auh suriq joV ky idn rwq BgqI 
krdw hY [ 



nwnk Ajyhy (vfBwgI sMq) jnW dI crnIN lgdw hY [4[12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚੀ ਹਜਿਤ ਦਿੂਰ ੁ ॥ ਬਹਤੁ ਿਸਆਣਪ ਲਾਗੈ ਧੂਿਰ ੁ ॥ ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ 
ਿਮਟੈ ਸਚ ਨਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਹੈ ਹਜੂਿਰ ਹਾਜਰ ਅਰਦਾਿਸ ੁ ॥ ਦਖੁੁ 
ਸੁਖੁ ਸਾਚੁ ਕਰਤੇ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਕਹਿਣ ਕਥਿਨ ਵਾਰਾ 
ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਿਕਆ ਦੇਖਾ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨ ੁ ਨਾਵੈ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ ਜੋ 
ਜਨਮੇ ਸੇ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਦਿੂਖ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਬਾਚੇ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ੁ ॥੩॥ ਚਲਤਉ ਮਨ ਰਾਖੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਖੈ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬਦ ੁ ਭਾਖੈ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਚਹ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ੁ
॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- hujiq—dlIl-bwzI, AsrDw [ DUir—mYl [ nwie—nwm dI rwhIN [ gur 
prswid—gurU dI ikrpw nwl [1[ 

hjUir—AMg sMg [ hwjru—hwzr ho ky, iek-mn ho ky [ swcu—ieh XkIn jwxo [ pRB 
pwis—pRBU dy kol, pRBU jwxdw hY [1[rhwau[ 

kUVu—hu`jq Awidk ivArQ kMm [ vwrw—AMq [ khix kQin—khx ivc kQn ivc, ivArQ 
g`lW ivc [ ikAw dyKw—aus ny vyiKAw kuJ nhIN [ min—mn ivc [ iqRpiq—SWqI [2[ 

roig—rog ivc [ ivAwpy—gRsy hoey [ haumY—mYN mYN, AhMkwr, vf`px dI lwlsw [ bwcy—bcy 
[ pRiB—pRBU ny [3[ 

clqau—cMcl [ syiv—syv ky, hukm ivc qur ky [ BwKY—aucwrdw hY [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ ivchu—Awpxy AMdroN [ Awpu—Awpw-Bwv, suAwrQ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw hr vyly swfy AMg-sMg hY, iek-mn ho ky aus dy A`gy Ardws 
kro [ ieh XkIn jwxo ik hryk jIv dw du`K-suK auh krqwr pRBU jwxdw hY [1[rhwau[ 

jo mnu`K gurU dI (ies) miq ƒ idRV kr ky Dwrdw hY, (prmwqmw dI AMg-sMgqw bwry) aus 
mnu`K dI AsrDw dUr ho jWdI hY [ (gurU dI miq auqy srDw dy QW) mnu`K dIAW AwpxIAW 
bhuqIAW cqurweIAW nwl mn ivc (ivkwrW dI) mYl iek`TI huMdI hY [ ieh iek`TI hoeI mYl 
sdw-iQr pRBU dy nwm dI rwhIN hI imt skdI hY, qy, gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K (prmwqmw 
dy crnW ivc) suriq itkw ky r`K skdw hY [1[ 

jo mnu`K (AsrDw-BrIAW cqurweIAW dI) ivArQ kmweI krdw hY auh jnm-mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY, aus dIAW ieh ivArQ g`lW kdy mu`kdIAW hI nhIN [ (AigAwnI AMnHy ny 
hu`dqW ivc hI rih ky) AslIAq vyKI nhIN, ies vwsqy aus ƒ koeI smJ nhIN AwauNdI, qy, 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw aus dy mn ivc SWqI nhIN AwauNdI [2[ 



jo BI jIv jgq ivc jnm lYNdy hn (prmwqmw dI hsqI vloN AsrDw dy kwrn) Awqmk rog 
ivc dby rihMdy hn, qy, haumY dy du`K ivc, mwieAw dy moh dy du`K ivc auh klyS pWdy rihMdy 
hn [ ies rog qoN ies du`K qoN auhI mnu`K bcdy hn, ijnHW dI pRBU ny Awp rwKI kIqI; ijnHW ny 
gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky pRBU dw AMimRq-nwm c`iKAw [3[ 

jo mnu`K prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm-rs c`Kdw hY, qy cMcl mn ƒ kwbU ivc 
r`Kdw hY, jo mnu`K gurU dI is`iKAw auqy qur ky At`l Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh 
dI bwxI aucwrdw hY, auh mnu`K ies s`cI bwxI dI rwhIN ivkwrW qoN ^lwsI hwsl kr lYNdw hY, 
au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY, qy, hy nwnk! auh Awpxy AMdroN (AwpxI isAwxp 
dw) AhMkwr dUr kr lYNdw hY [4[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋ ਿਤਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚੁ ਥੀਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਭੰਗੁ ॥ ਅਨਿਦਨ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ਸੰਗੁ ੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ਅਪਨੀ ੁ
ਸਰਣਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਸੇ ਜਨ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਵਰ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਧਨ ਨਾਰੀ ੁ ॥ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਰਾਤੀ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੈ ੁ
॥੩॥ ਹਮਰੀ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮੁ ਸਤ ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਪੂਛ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਦਜੂਾ ਮੇਟੇ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੪॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 352-353} 
pdArQ:- jo—ijs jIv ƒ [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ kIAw—Awpxw bxw ilAw [ 
scu—sdw-iQr pRBU (dw rUp) [ siqguir—siqgurU ny [ AMimRq—At`l Awqmk jIvn dyx 
vwlw [ min—mn ivc [ BMgu—qot, prmwqmw dy nwm nwloN ivCoVw [ Anidnu—hr roz [1[ 

rwKhu—r`Kdy ho [ nau iniD—nO ^zwny [1[rhwau[ 

krm—j`g Awidk krm [ Drm—vrnwSRrm dy nIXq kIqy &rz [ scu—sdw-iQr pRBU (dw 
ismrn) [ prm—sB qoN au~cw [ inDwnu—^zwnw [2[ 

vru—pqI, Ksm [ ijin—ijs ny [ Dn—BwgW vwlI [ rwqI—r`qI hoeI [ qqu—swr vsq, 
mnu`Kw jnm dw Asl lwB [3[ 

sq Bwau—s`cw ipAwr [ dUjw—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw ipAwr [4[ 

ArQ:- ijs jIv ƒ aus prmwqmw ny Awpxw bxw ilAw, auh aus sdw-iQr pRBU dw rUp hI 
bx igAw [ aus ƒ siqgurU ny At`l Awqmk jIvn dyx vwlw hrI-nwm dy id`qw [ aus jIv 
dy ihrdy ivc (sdw pRBU dw) nwm v`sdw hY, aus dy mn ivc pRBU-crnW nwloN kdy ivCoVw nhIN 
huMdw, hr roz (hr vyly) ipAwry pRBU nwl aus dw swQ bixAw rihMdw hY [1[ 



hy pRBU jI! ijs mnu`K ƒ qUM AwpxI srn ivc r`Kdw hYN, gurU dI ikrpw nwl auh qyry nwm dw 
suAwd c`K lYNdw hY; aus ƒ qyrw au~qm nwm iml jWdw hY (jo aus dy vwsqy, mwno) nO ^zwny hn 
(Bwv, DrqI dw swrw hI Dn-pdwrQ nwm dy twkry qy aus ƒ qu`C jwpdw hY) [1[rhwau[ 

mYN aus mnu`K qoN sdky jWdw hW jo pRBU dy sdw-iQr nwm ƒ hI sB qoN sRySt krm qy Dwrimk 
&rz smJdw hY [ pRBU dI hzUrI ivc auhI mnu`K kbUl hn jo pRBU dy ipAwr ivc rMgy rihMdy 
hn, auhnW dI sMgiq kIiqAW sB qoN kImqI (nwm) ^zwnw imldw hY [2[ 

auh jIv-iesqRI BwgW vwlI hY ijs ny pRBU-pqI (Awpxy ihrdy ivc) l`B ilAw hY, jo pRBU dy 
ipAwr ivc rMgI rihMdI hY, jo pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ (Awpxy mn ivc) ivcwrdI hY 
[ auh jIv-iesqRI Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdI hY, Aqy AwpxI sMgq ivc AwpxI 
kul ƒ qwr lYNdI hY, siqgurU dy d`sy rwh auqy qur ky mnu`Kw jnm dw Asl lwB auh AwpxIAW 
A`KW dy swhmxy r`KdI hY [3[ 

(dunIAw ivc iksy ƒ au~cI jwiq dw mwx hY iksy ƒ au~cI kul dw Drvws hY [ hy pRBU! myhr 
kr) qyrw sdw-iQr rihx vwlw nwm hI myry vwsqy au~cI jwiq qy kul hovy, qyrw s`cw ipAwr hI 
myry leI Dwrimk krm, Drm qy jIvn-jugiq hovy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K au~qy pRBU Awpxy nwm dI b^SS krdw hY (aus dw jnmW jnmWqrW dw 
krmW dw lyKw inbV jWdw hY) aus pwsoN (iPr) kIqy krmW dw lyKw nhIN pu`iCAw jWdw, aus ƒ 
(hr pwsy) iek pRBU hI id`sdw hY, pRBU qoN ibnw iksy hor dI hoNd dw i^Awl hI aus dy AMdroN 
imt jWdw hY [4[14[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਵਿਹ ਆਈ ॥ ਇਿਕ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਰਹਿਹ ਸਮਾਈ ॥ 
ਇਿਕ ਧਰਿਨ ਗਗਨ ਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਿਧਆਵਿਹ ॥੧॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿਬਖੁ ਵਤ ਅਿਤ ਭਉਜਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ੁ ੁ
ਲੰਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ¸ ਕਉ ਆਿਪ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨ ਸਾਕੈ ਪੇਿਲ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ ਰਹਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਅੰਭ ਊਪਿਰ ਕਮਲ ਿਨਰਾਰੇ ॥੨॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ 
ਕਹ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ੁ ॥ ਦੀਸੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਲਹੀਐ ॥ ਅਕਥੁ ਕਥਉ ਗੁਰਮਿਤ ਵੀਚਾਰ ੁ
॥ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਪਾਵਉ ਪਾਰ ੁ॥੩॥ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬਹ ਭੇਦ ੁ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨ ੁ
ਹਿਰ ਰਸੁ ਰੇਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੇ ਧੁਿਰ ਭਾਗੈ 
॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 353} 
pdArQ:- ieik—{pVnWv ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI, AnykW jIv [ Awvih—jgq ivc 
jnm lYNdy hn [ AweI—Aw ky, jnm lY ky [ jwvih—(^wlI hI) cly jWdy hn [ rhih 
smweI—(pRBU-crnW ivc) lIn rihMdy hn [ Drin—DrqI [ ggn—AwkwS [ mih—ivc [ 
Taur—QW, mn dy itkx leI QW [ krmhIx—inBwgy [1[ 



giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—mrXwdw [ ibKu—ivhu, zhr [ ibKu vq—ivhulw [ 
Aiq—bhuq [ Baujlu—GuMmx GyrI [1[rhwau[ 

pyil n swkY—pIV nhIN skdw, fyg nhIN skdw [ kwlu—mOq (dw fr) [ inrml—pivqR-
Awqmw [ AMB—pwxI [ inrwry—inrlyp [2[ 

khu—d`so [ scu—sdw-iQr rihx vwlw hrI [ kQau—mYN kQdw hW [ pwvau—mYN l`Bdw hW [ 
pwru—pwrlw bMnw {l&z ‘pwir’ Aqy ‘pwru’ dw &rk cyqy r`Ko [ “hir pwir lμGweI” ivc 
l&z ‘pwir’ ik®Aw ivSySx hY, ies dw ArQ hY ‘pwrly pwsy’ [ ‘pwvau pwru’ ivc ‘pwru’ 
nWv hY, ArQ hY ‘pwrlw bMnw’} [3[ 

swsq—Cy SwsqR {vydWq, inAwie, Xog, sWK, mImWsw, vYSyiSk} [ Byd—vK vK ivcwr [ 
ATsiT—ATwhT [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ ryd—irdy ivc, ihrdy ivc [ Duir—Dur qoN, pRBU 
dI myhr nwl [4[ 

ArQ:- au~cy Awqmk jIvn dI mrXwdw pUry gurU qoN hI imldI hY [ ieh sMswr iek bhq 
ivhulI GuMmxGyrI hY, prmwqmw gurU dy Sbd ivc joV ky (qy au~cw Awqmk jIvn b^S ky) ies 
ivcoN pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

AnykW jIv jgq ivc jnm lYNdy hn qy (au~cI Awqmk AvsQw dI pRwpqI qoN ibnw) inry jMmdy 
hI hn qy (iPr ieQoN) cly jWdy hn [ pr iek (suBwgy AYsy) hn jo pRBU dy ipAwr ivc rMgy 
rihMdy hn qy pRBU dI Xwd ivc rihMdy hn [ jyhVy bMdy pRBU dw nwm nhIN ismrdy hn auh 
ABwgy hn (auhnW dy mn sdw Btkdy rihMdy hn) swrI isRStI ivc auhnW ƒ ikqy SWqI leI 
QW nhIN l`BdI [1[ 

ijnHW bMidAW ƒ pRBU Awp AwpxI Xwd ivc joVdw hY, auhnW ƒ mOq dw fr Fwh nhIN skdw, 
gurU dy snmuK rih ky (mwieAw ivc vrqdy hoey BI) auh ipAwry ieauN pivqR-Awqmw rihMdy hn 
ijvyN pwxI ivc kOl-Pu`l inrlyp rihMdy hn [2[ 

pr nwh iksy ƒ mwVw qy nwh iksy ƒ cMgw ikhw jw skdw hY ikauNik hryk ivc prmwqmw hI 
v`sdw id`sdw hY [ hW, auh sdw-iQr pRBU l`Bdw hY gurU dy snmuK hoieAW hI [ prmwqmw dw 
srUp ibAwn qoN pry hY, gurU dI miq ilAW hI mYN aus dy (kuJ) gux kih skdw hW qy ivcwr 
skdw hW [ gurU dI sMgiq ivc rih ky hI mYN (ies ivhulI GuMmxGyrI dw) pwrlw bMnw l`B 
skdw hW [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dw Awnμd ihrdy ivc mwxo—iehI hY vydW SwsqRW isimRqIAW dy vK 
vK ivcwr ivcwrny, iehI hY ATwhT qIrQW dw ieSnwn [ gurU dy snmuK rih ky (nwm dw 
Awnμd ilAW) jIvn pivqR rihMdw hY qy ivkwrW dI mYl nhIN lgdI [ hy nwnk! DuroN prmwqmw 
vloN hI myhr hovy qW nwm ihrdy ivc v`sdw hY [4[15[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ॥ ਕਰਤ 
ਬੀਚਾਰ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਿਹਰਦੈ ਦੇਿਖ ਬੀਚਾਿਰਆ ੁ ॥੧॥ ਬੋਲਹ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ੁ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਤਨ ਹਿਰ ਲਾਭੈ ਿਮੁ ਟੈ ਅਿਗਆਨ ਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਵਨੀ ਰਵੈ 
ਬੰਧਨ ਨਹੀ ਤੂਟਿਹ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਤ ਹਉਮੈ ਤੂਟੈ ਤਾ ਕੋ ਲੇਖੈ ੁ
ਪਾਈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਗਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ੁ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ 
ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ੁ ॥੩॥ ਮਨ ਿਸਉ ਜੂਿਝ ਮਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ ਮਨਸਾ 
ਮਨਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਸਹਜ ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਏ ੁ ॥੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 
353} 
pdArQ:- iniv—inv ky [ pwie—pYrIN [ lgau—mYN l`gW [ Awqm rwmu—Awpxy AMdr 
v`sdw rwm [ inhwirAw—mYN vyiKAw hY [ rivAw—ismirAw hY [ dyiK—vyK ky [1[ 

lwBY—l`Bdw hY [1[rhwau[ 

rvnI—rvwxI, zbwnI zbwnI [ rvY—jo boldw hY [ Brmu—Btkxw [ qw—qdoN [ ko—koeI 
mnu`K [ lyKY pweI—kbUl huMdw hY [2[ 

Bgiq ipRA—ipAwry dI BgqI [ suK swgru—suKW dw smuMdr (pRBU) [ aur Dwry—ihrdy ivc 
itkWdw hY [ vClu—{vÄsl} ipAwr krn vwlw [ jg jIvnu—jgq dw dwqw (pRBU) [3[ 

jUiJ—jUJ ky, lV ky, qkVw twkrw kr ky [ mnsw—mn dw Purnw [ mnih—mn ivc hI [ 
smwey—lIn kr dyvy [ shj Bwie—sOKy hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismro, ismrn (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ 
jdoN gurU dI ikrpw nwl kImqI hrI-nwm l`B pYNdw hY AMdroN AigAwnqw dw hnyrw imt jWdw 
hY, qy igAwn dw cwnx ho jWdw hY [1[rhwau[ 

mYN muV muV Awpxy gurU dy crnI lgdw hW, (gurU dI ikrpw nwl) mYN Awpxy AMdr v`sdw 
hoieAw rwm vyK ilAw hY [ (gurU dI shwieqw nwl) prmwqmw dy guxW dw ivcwr kr ky mYN aus 
ƒ Awpxy ihrdy ivc ismr irhw hW, ihrdy ivc mYN aus dw dIdwr kr irhw hW, aus dIAW 
is&qW ƒ ivcwr irhw hW [1[ 

(jyhVw mnu`K ismrn qW nhIN krdw, pr) inrIAW zbwnI zbwnI (bRhm-igAwn dIAW) g`lW 
krdw hY, aus dy (mwieAw vwly) bMDn tu`tdy nhIN hn, auh haumY ivc hI PisAw rihMdw hY 
(Bwv, mYN v`fw bx jwvW mYN v`fw bx jwvW—iesy GuMmxGyrI ivc rihMdw hY), aus dy mn dI 
Btkxw dUr nhIN huMdI [ jdoN pUrw gurU imly qdoN hI haumY tu`tdI hY, qdoN hI mnu`K (pRBU dI 
hzUrI ivc) prvwn huMdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K hrI-nwm ismrdw hY, ipAwry dI BgqI krdw hY, suKW dy smuMdr pRIqm-pRBU ƒ 



Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, aus mnu`K ƒ BgqI ƒ ipAwr krn vwlw pRBU jgq dI izMdgI dw 
Awsrw pRBU sRySt miq dyx vwlw pRBU gurU dy aupdyS dI brkiq nwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw lYNdw hY [3[ 

jyhVw jIv Awpxy mn nwl qkVw twkrw kr ky haumY vloN mr jWdw hY (Bwv, haumY ƒ mukw 
lYNdw hY), mn dy Purny ƒ mn dy AMdr hI (pRBU dI Xwd ivc) lIn kr dyNdw hY, auh pRBU ƒ 
l`B lYNdw hY [ hy nwnk! jgq dw jIvn pRBU ijs mnu`K auqy myhr krdw hY, auh Afol-ic`q 
rih ky (pRBU-crnW ivc) juiVAw rihMdw hY [4[16[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਕਸ ਕਉ ਕਹਿਹ ਸੁਣਾਵਿਹ ਿਕਸ ਕਉ ਿਕਸੁ ਸਮਝਾਵਿਹ ਸਮਿਝ ਰਹੇ ॥ 
ਿਕਸੈ ਪੜਾਵਿਹ ਪਿੜ ਗੁਿਣ ਬੂਝੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਿਖ ਰਹੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਗੁਰਮਿਤ ਰਮਤੁ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਰੰਗਾ 
॥ ਅਨਿਦਨ ਸੂਚੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸੰਗਾ ੁ ॥ ਿਮਿਥਆ ਜਨਮੁ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਜਨੁ ਰਹੈ 
ਿਨਰਾਰਾ ॥੨॥ ਸੂਚੀ ਕਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
ਆਿਦ ਅਪਾਰ ਅਪਰੰਪਰ ਹੀਰਾ ੁ ੁ ॥ ਲਾਿਲ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਮਨ ਧੀਰਾ ੁ ॥੩॥ ਕਥਨੀ ਕਹਿਹ ਕਹਿਹ ਸੇ 
ਮੂਏ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਦਿੂਰ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂੰ ਹੈ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਦੇਿਖਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 353-354} 
pdArQ:- smiJ rhy—jo igAwnvwn ho gey [ iksy pVwvih—AwpxI iv`idAw dw idKwvw 
iksy A`gy nhIN krdy [ guix—ivcwr ky [ sMqoiK—sMqoK ivc [ rhy—rihMdy hn; jIvn ibqIq 
krdy hn [1[ 

AYsw hir—Ajyhw prmwqmw [ rmqu srIrw—jo sB srIrW ivc ivAwpk hY [ rmqu—
ivAwpk [ mn—hy mn! [1[rhwau[ 

Anq—Anμq, byAMq [ qrMg—lihrW [ rMgu—ipAwr [ Anidnu—hr roz [ imiQAw—
ivArQ [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey, mwieAw-vyVHy [ jnu—dws, syvk [2[ 

sUcI—pivqR [ kwieAw—srIr [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ cIin—pCwx ky [ myrw mnu—auh 
mn jo hr vyly ‘myrw, myrw’ krdw imQdw rihMdw sI [3[ 

khih khih—hr vyly kihMdy sn [ CwieAw—CW, prCwvW [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI miq qy qur ky aus AQwh qy v`fy ijgr vwly hrI dw Bjn kr jo 
swry srIrW ivc ivAwpk hY [1[rhwau[ 

(‘gihr gMBIr’ pRBU ƒ ismirAW ismrn krn vwlw BI gMBIr suBwv vwlw ho jWdw hY, aus dy 
AMdr idKwvw qy hoCw-pn nhIN rihMdw), jo mnu`K (‘gihr gMBIr’ ƒ ismr ky) igAwnvwn ho 
jWdy hn, auh Awpxw-Awp nwh iksy ƒ d`sdy hn nwh suxWdy hn nwh smJWdy hn [ jo mnu`K 



(‘gihr gMBIr’ dIAW is&qW) pVH ky ivcwr ky (jIvn-Byq ƒ) smJ lYNdy hn auh AwpxI 
iv`idAw dw idKwvw nhIN krdy, gurU dy Sbd ivc juV ky (hoCw-pn iqAwg ky) auh sMqoK ivc 
jIvn ibqIq krdy hn [1[ 

jyhVy mnu`K hr roz (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl swQ bxWdy hn auhnW dw 
jIvn pivqR huMdw hY, auhnW dy AMdr pRBU dy ipAwr dIAW pRBU dI BgqI dIAW AnykW lihrW 
auTdIAW rihMdIAW hn [ mwieAw-vyVHy sMswrI jIv dw jIvn ivArQ clw jWdw hY [ jo mnu`K 
prmwqmw dI BgqI krdw hY auh (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdw hY [2[ 

jo mnu`K hrI dy gux gWdw hY aus dw srIr (ivkwrW vloN bicAw rih ky) pivqR rihMdw hY, 
Awpxy Awp ƒ (Awpxy Asly ƒ) pCwx ky auh sdw pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kdw hY [ 
auh mnu`K aus pRBU dw rUp ho jWdw hY jo sB dw mu`F hY jo byAMq hY jo pry qoN pry hY jo hIry 
smwn Amolk hY [ aus dw auh mn, jo pihlW mmqw dw iSkwr sI, lwl-smwn Amolk-pRBU 
dy ipAwr ivc rMigAw jWdw hY qy TrHMmy vwlw ho jWdw hY [3[ 

jyhVy mnu`K (ismrn qoN s`Kxy hn qy) inrIAW zbwnI zbwnI hI igAwn dIAW g`lW krdy hn 
auh Awqmk mOqy mry hoey hn (auhnW dy AMdr Awqmk jIvn nhIN hY) [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq dw Awsrw lY ky pRBU dw nwm ismirAw hY, auhnW 
ƒ prmwqmw Awpxy A`q nyVy id`sdw hY (auh mnu`K jgq dy pdwrQW nwl moh nhIN bxWdy, 
ikauNik) auhnW ƒ swrw jgq mwieAw dw pswrw id`sdw hY [4[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਿਤਤੁਕਾ ॥ ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਿਖਆ ਖਾਇ ॥ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ਿਕਸ ਹੀ ਮਾਨ ਿਕਸੈ ਅਪਮਾਨ ੁ ੁ ॥ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੇ ਧਰੇ ਿਧਆਨ ੁ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਵਡਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ਿਕਸੁ ਵੇਖਾਲੀ ਚੰਗਾ ਹਇੋ ॥੧॥ ਮੈ ਤÂ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਕਰਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ੁ ੁ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਟ ਨ ਪਾਵਉ ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਮਨ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ 
ਮਾਇਆ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥ ਖੀਨ ਖਰਾਬੁ ਹੋਵੈ ਿਨਤ ਕੰਧੁ ॥ ਖਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹਤੀ ਆਸ ੁ ॥ ਲੇਖੈ ਤੇਰੈ 
ਸਾਸ ਿਗਰਾਸ ॥੨॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਧੁਲੇ ਦੀਪਕੁ ਦੇਇ ॥ ਭਉਜਲ ਡੂਬਤ ਿਚੰਤ ਕਰੇਇ ॥ ਕਹਿਹ 
ਸੁਣਿਹ ਜੋ ਮਾਨਿਹ ਨਾਉ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ਤਾ ਕੈ ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ 
ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ੁ ॥੩॥ ਜÂ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਜਪੀ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਹਵੋੈ ਥਾਉ ॥ ਜÂ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਦਰੁਮਿਤ ਜਾਇ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨ ਮਿਨ ਵਸੈ ਆਇੁ  ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁ
ਿਮਲੈ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 354} 
{not:- ies Sbd dw isrlyK vyKo [ l&z ‘iqqukw’ d`sdw hY ik Sbd dy hryk bMd dIAW iqMn 
iqMn qukW hn [ swrIAW qukW CotIAW hn, cOpeI dy myl dIAW [ do do ƒ rlw ky iek quk 
igxnI hY [} 



pdArQ:- BIKku—mMgqw [ rihAw smwie—msq ho irhw hY [ mwnu—ie`zq [ Apmwnu—
inrwdrI [ Fwih auswry—Fwh ky auswrdw hY, i^AwlW dy l`fU Bordw hY bxWdw hY [ qy—qoN [ 
iksu vyKwlI—mYN koeI AYsw bMdw ivKw nhIN skdw [1[ 

AwDwru—Awsrw [ dwqw—dyx vwlw [ krxhwru—krn dy smr`Q [1[rhwau[ 

nw pwvau—mYƒ nhIN l`Bdw [ vwt—rsqw [ vIgw—ivMgw, kurwhy [ bYsx—bYTx leI [ 
bMDu—b`Dw hoieAw [ KIn—kmzor [ kMDu—srIr [ igrws—igrwhI [2[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ dIpku—dIvw [ dyie—dyNdw hY [ icMq—i&kr, iDAwn [ 
kryie—krdw hY [ khih—jo AwKdy hn [ qw kY bilhwrY—auhnW qoN kurbwn [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ qyrY pwis—qyry hvwly, qyry Awsry [3[ 

dyih—dyNdw hYN {not:- l&z ‘dyie’ Aqy ‘dyih’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ min—mn ivc 
[ pRxviq—bynqI krdw hY [4[ 

ArQ:- myry leI isr& qyrw nwm hI Awsrw hY (ikauNik) qUM hI (sB dwqW) dyx vwlw hYN, qUM 
sB kuJ krn dy smr`Q hYN, qUM swrI isRStI dy pYdw krn vwlw hYN [1[rhwau[ 

(qyrw Awsrw Bulw ky hI) koeI mMgqw iB`iCAw (mMg mMg ky) KWdw hY (qy grIbI ivc inFwl ho 
irhw hY), (qYƒ Bulw ky hI) koeI mnu`K rwjw bx ky (rwj ivc) msq ho irhw hY [ iksy ƒ 
Awdr iml irhw hY (auh ies Awdr ivc AhMkwrI hY) iksy dI inrwdrI ho rhI hY (ijs krky 
auh AwpxI mnu`Kqw dw kOfI mu`l nhIN smJdw) (koeI mnu`K mn dy l`fU Bor irhw hY, Awpxy mn 
ivc) keI slwhW bxWdw hY qy FWhdw hY, b`s! iehI socW socdw rihMdw hY; pr hy pRBU! qYQoN 
koeI v`fw nhIN (ijs ƒ vifAweI imldI hY, qYQoN hI imldI hY) [ mYN koeI Aijhw AwdmI nhIN 
ivKw skdw jo (Awpxy Awp qoN hI) cMgw bx igAw hovy [1[ 

(hy pRBU! qyrI Et qoN ibnw) mYN jIvn dw shI rsqw nhIN l`B skdw, kurwhy hI jWdw hW, qyrI 
hzUrI ivc BI mYƒ QW nhIN iml skdI [ (jd qk mYƒ qyry pwsoN igAwn-cwnx nw imly) mYN 
mwieAw dy moh ivc b`Jw rihMdw hW, mn dw AMnHw hI rihMdw hW, myrw srIr (ivkwrW ivc) sdw 
Kicq qy ^uAwr huMdw hY [ mYN sdw hor hor Kwx qy jIaUx dIAW AwsW bxWdw hW (mYƒ ieh cyqw 
hI nhIN rihMdw ik) myrw iek iek swh qy iek iek igrwhI qyry ihswb ivc hY (qyrI myhr nwl 
hI iml irhw hY) [2[ 

pRBU (ieqnw idAwl hY ik myry vrgy) AMnHy ƒ idn rwq (igAwn dw) dIvw b^Sdw hY, sMswr-
smuMdr ivc fubdy dw i&kr r`Kdw hY [ mYN auhnW bMidAW qoN sdky jWdw hW jo pRBU dw nwm 
jpdy hn, suxdy hn, aus ivc srDw r`Kdy hn [ hy pRBU! nwnk qyry dr qy ieh Ardws 
krdw hY ik swfI ijMd qy swfw srIr sB kuJ qyry hI Awsry hY [3[ 

hy pRBU! jdoN qUM (Awpxy nwm dI dwiq mYƒ) dyNdw hYN, qdoN hI mYN qyrw nwm jp skdw hW qy qyrI 
hzUrI ivc mYƒ bYTx leI QW iml skdI hY [ jdoN qyrI rzw hovy qdoN hI myrI BYVI miq dUr ho 



skdI hY, qy qyrw b^iSAw sRySt igAwn myry mn ivc Aw ky v`s skdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY ik ijs mnu`K qy pRBU myhr dI nzr krdw hY aus ƒ gurU imldw hY, qy 
auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [4[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ• ॥ ਦਧੁ ਿਬਨ ਧੇਨ ਪੰਖ ਿਬਨ ਪੰਖੀ ਜਲ ਿਬਨ ਉਤਭੁਜ ਕਾਿਮ ਨਾਹੀ ੁ ੁ ੁ ੁ ॥ 
ਿਕਆ ਸੁਲਤਾਨ ਸਲਾਮ ਿਵਹਣਾ ਅੰਧੀ ਕੋਠੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ੁ ੂ ॥੧॥ ਕੀ ਿਵਸਰਿਹ ਦਖੁੁ ਬਹਤਾ ੁ
ਲਾਗੈ ॥ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਤੂੰ ਿਵਸਰ ਨਾਹੀ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣੁ ਨ 
ਵਾਜੈ ॥ ਚਰਣੀ ਚਲੈ ਪਜੂਤਾ ਆਗੈ ਿਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥੨॥ ਅਖਰ ਿਬਰਖ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਖੀ 
ਿਸੰਿਚਤ ਭਾਉ ਕਰੇਹੀ ॥ ਸਭਨਾ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਏਕੋ ਿਬਨ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਲੇਹੀ ੁ ॥੩॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ 
ਤੇਤੇ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਿਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਿਕਸੈ ਨਾਹੀ ॥ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹੈ 
ਨਾਹੀ ॥੪॥ ਮਿਤ ਿਵਿਚ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰ ਕੈਸਾ ਜਾ ਜੀਵਾ ਤÂ ਜੁੁ ਗਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਜੀਵਾਲੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ ਤਹ ਰਾਖੁ ਤੁਹੀ ॥੫॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 354} 
{not:- Sbd dw isrlyK vyKo [ l&z ‘pMcpdy’ dw Bwv ieh hY ik hux AgWh auh Sbd hn 
ijnHW ivc pMj pMj bMd hn [ l&z ‘pMcpdy’ dw hyTlw AMk 6 d`sdw hY ik ieh Sbd igxqI 
ivc Cy hn [} 

pdArQ:- Dynu—gW [ pMK—KMB [ auqBuj—bnspqI [ kwim—kMm ivc [ kwim nwhI—iksy 
kMm nhIN AwauNdI, iksy kMm dI nhIN rihMdI, ivArQ hY [ ikAw sulqwnu—auh bwdSwh 
kwhdw? AMDI—hnyrI [ koTI—ihrdw-koTI [1[ 

kI ivsrih—ikauN iv`srdw hYN? [1[rhwau[ 

AMDu—AMnHw-pn [ rsu—suAwd [ pvxu n vwjY—Awvwz v`jdI nhIN, Awvwz suxI nhIN jWdI 
[ pjUqw—PiVAw hoieAw [ AwgY—A`goN [ ivxu syvw—(pRBU dI) syvw qoN ibnw pRBU dw ismrn 
krn qoN ibnw [ Pl—hor hor Pl [2[ 

AKr—gurbwxI, gurU dy Sbd, gurU dw aupdyS [ Buie—DrqI, ihrdw-DrqI [ coKI—sv`C, 
piv`qR [ Bwau—pRym [ kryhI—kryih, krdy hn [ Plu—mnu`Kw jIvn dw lwB [ krmw—
myhr, b^SS [3[ 

siB—swry [ ivxu syvw—ismrn qoN ibnw [ Bwxw—rzw [ jIau—ijMd [ rhY nwhI—rih nhIN 
skdI, DIrj nhIN PV skdI [4[ 

mrxu—mOq, Awpw-Bwv dI mOq [ jw—jy [ jIvw—mYN (hor jIvn) jIvW [ jugiq—FMg, 
qrIkw, suc`jw FMg [ jIvwly—jIaUNdw r`Kdw hY, Awqmk jIvn dyNdw hY [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM mYƒ ikauN ivswrdw hYN? qyry ivsirAW mYƒ bVw Awqmk du`K vwprdw hY [ 
hy pRBU! (myhr kr, myry mn qoN) nwh ivsr [1[rhwau[ 



jyhVI gW du`D nwh dyvy auh gW iks kMm? jyhVy pMCI dy KMB nwh hox aus ƒ hor koeI shwrw 
nhIN, bnspqI pwxI qoN ibnw hrI nhIN rih skdI [ auh bwdSwh kwhdw, ijs ƒ koeI slwm 
n kry? iesy qrHW hy pRBU! ijs ihrdy ivc qyrw nwm n hovy auh iek hnyrI koTVI hI hY [1[ 

A`KW A`gy hnyrw Awaux l`g pYNdw hY, jIB ivc Kwx-pIx dw suAwd mwxn dI qwkq nhIN 
rihMdI, kMnW ivc (rwg Awidk) dI Awvwz nhIN suxweI dyNdI, pYrW nwl BI mnu`K qdoN hI 
qurdw hY jy koeI hor AgoN ausdI fMgorI PVy—(buFypy dy kwrn mnu`K dy srIr dI ieh hwlq bx 
jWdI hY, iPr BI) mnu`K ismrn qoN suM\w hI rihMdw hY, ies dy jIvn-ru`K ƒ hor hor Pl l`gdy 
rihMdy hn [2[ 

jo mnu`K suA`C ihrdy dI BueyN ivc gur-Sbd rUp bwZ dy ru`K lWdy hn Aqy pRym-rUp pwxI 
isMjdy hn, auhnW sBnW ƒ Akwl purK dw nwm-Pl l`gdw hY; pr pRBU dI myhr qoN ibnw ieh 
dwiq nhIN imldI [3[ 

hy pRBU! ieh swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn, qyrw ismrn krn qoN ibnw mnu`Kw jIvn dw 
lwB iksy ƒ nhIN iml skdw [ (jo BI jMimAw hY aus ƒ) kdy du`K qy kdy suK imlxw—ieh qW 
qyrI rzw hY (pr du`K ivc jIv Gwbr jWdw hY, suKW ivc Awpy qoN bwhr huMdw hY) qyry nwm dI 
tyk qoN ibnw ijMd Afol rih hI nhIN skdI [4[ 

gurU dI d`sI miq ivc qur ky Awpw-Bwv dw mr jwxw—iehI hY shI jIvn, jy mnu`K dw 
suAwrQI jIvn nhIN mu`ikAw qW auh jIvn ivArQ hY [ jy mYN ieh suAwrQI jIvn jIaUNdw hW, 
qW ies ƒ jIvn dw suc`jw FMg nhIN ikhw jw skdw [ nwnk AwKdw hY prmwqmw izMdgI dyx 
vwlw hY (ausy dI hzUrI ivc Ardws krnI cwhIdI hY ik) hy pRBU! ijQy qyrI rzw hY auQy swƒ 
r`K (Bwv, AwpxI rzw ivc r`K qy ismrn dI dwiq b^S [5[19[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਇਆ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮਨ ਹੈ ਧੋਤੀ ੁ ॥ ਿਗਆਨ ਜਨੇਊ ਿਧਆਨ ਕੁਸਪਾਤੀ ੁ ੁ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਰ੍ਹਿਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪÂਡੇ ਐਸਾ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ਨਾਮੇ ਸੁਿਚ ਨਾਮੋ ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਨੇਊ ਿਜਚਰ ਜੋਿਤ ਹੈ ੁ
ਨਾਿਲ ॥ ਧੋਤੀ ਿਟਕਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਿਰ ਕਰਮ ਨ 
ਭਾਿਲ ॥੨॥ ਪੂਜਾ ਪਰ੍ਮ ਮਾਇਆ ਪਰਜਾਿਲ ॥ ਏਕੋ ਵੇਖਹ ਅਵਰ ਨ ਭਾਿਲ ੁ ੁ ॥ ਚੀਨ¸ੈ ਤਤੁ ਗਗਨ 
ਦਸ ਦਆੁਰ ॥ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਪਾਠ ਪੜੈ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ੁ ॥ 
ਪਾਹਰਅੂਰਾ ਛਿਬ ਚੋਰ ਨ ਲਾਗੈ ੁ ॥ ਿਤਲਕੁ ਿਲਲਾਿਟ ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ॥ ਬੂਝੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਅੰਤਿਰ 
ਿਬਬੇਕੁ ॥੪॥ ਆਚਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਿਤਆ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥ ਅਸਟ ਦਸੀ 
ਚਹ ਭੇਦ ੁਨ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੫॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 355} 
pdArQ:- kwieAw—srIr, mnu`Kw srIr, ivkwrW qoN bicAw hoieAw srIr [ bRhmw—bRwhmx 
[ mnu—pivqR mn [ igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ iDAwnu—prmwqmw dI Xwd ivc 



suriq joVnI [ kus—d`B [ kus pwqI—d`B dw C`lw (jo cIcI dI nwl dI auNglI qy pweIdw hY 
koeI pUjw Awidk krn vyly) [ jsu—is&iq-swlwh [ jwcau—mYN mMgdw hW [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ bRhim—prmwqmw ivc [ smwau—mYN lIn rhW [1[ 

pWfy—hy pMifq! nwmy—nwm ivc hI [ nwmo pVau—mYN nwm (-rUp vyd Awidk) pVHdw hW [ 
cju—Dwrimk rsmW krnIAW [ Awcwru—Dwrimk rsmW krnIAW [1[rhwau[ 

bwhir—srIr auqy pwieAw hoieAw [ AYQy—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ hoir—{l&z 
‘hor’ qoN bhu-vcn} [ Bwil—l`B [2[ 

pUjw—mUrqI Agy DUp DuKwxw [ pRym mwieAw—mwieAw dw moh [ prjwil—cMgI qrHW swV dy [ 
cInY—jo mnu`K vyKdw hY [ qqu—srb-ivAwpk joiq [ ggn—AwkwS, ic`q-rUp AwkwS, 
icdwkwS, idmwZ [ muiK—mUMh ivc [3[ 

Bojnu—mUrqI leI Bog [ Bwau—pRym [ Brmu—mn dI Btkxw [ pwhrUArw—rwKw [ Cib—
jbHw, qyj [ illwt—m`Qy auqy [ ibbyku—do cIzW dw inKyVw krn dI sUJ [4[ 

AwcwrI—Dwrimk rsmW dI rwhIN [ kImiq—kdr [ AstdsI—ATwrW (purwxW) ny [ chu—
cwr vydW ny [ siqguir—gurU ny [5[ 

ArQ:- hy pWfy! prmwqmw dy nwm ivc hI su`c hY, mYN qW prmwqmw dw nwm-ismrn (-rUp 
vyd) pVHdw hW, pRBU dy nwm ivc hI swrIAW Dwrimk rsmW Aw jWdIAW hn [ qUM BI iesy qrHW 
prmwqmw dy guxW dw ivcwr kr [1[rhwau[ 

(nwm dI brkiq nwl ivkwrW qoN bicAw hoieAw) mnu`Kw srIr hI (au~c-jwqIAw) bRwhmx hY, 
(pivqR hoieAw) mn (bRwhmx dI) DoqI hY [ prmwqmw nwl fUMGI jwx-pCwx jnyaU hY qy pRBU-
crnW ivc juVI hoeI suriq d`B dw C`lw [ mYN qW (hy pWfy!) prmwqmw dw nwm hI (d`Cxw) 
mMgdw hW, is&iq-swlwh hI mMgdw hW, qwik gurU dI ikrpw nwl (nwm ismr ky) prmwqmw 
ivc lIn rhW [1[ 

(hy pWfy!) bwhrlw jnyaU auqnw icr hI hY ijqnw icr joiq srIr ivc mOjUd hY (iPr ieh 
iks kMm?) [ pRBU dw nwm ihrdy ivc sWB—iehI hY DoqI iehI hY it`kw [ ieh nwm hI lok 
prlok ivc swQ inBwhuMdw hY [ (hy pWfy!) nwm ivswr ky hor hor Dwrimk rsmW nwh Bwldw 
iPr [2[ 

(nwm ivc juV ky) mwieAw dw moh (Awpxy AMdroN) cMgI qrHW swV dy—iehI hY dyv-pUjw [ hr 
QW iek prmwqmw ƒ vyK, (hy pWfy!) aus qoN ibnw iksy hor dyvqy ƒ nwh l`Bdw rhu [ jyhVw 
mnu`K hr QW ivAwpk prmwqmw ƒ pCwx lYNdw hY, aus ny mwno dsvyN duAwr ivc smwDI lweI 
hoeI hY [ jo mnu`K pRBU dy nwm ƒ sdw Awpxy mUMh ivc r`Kdw hY (aucwrdw), auh (vyd Awidk 
pusqkW dy) ivcwr pVH irhw hY [3[ 

(hy pWfy! pRBU-crnW nwl) pRIq (joV, ieh) hY (mUrqI ƒ) Bog, (ies dI brkiq nwl) mn dI 



Btkxw dUr ho jWdI hY, fr lih jWdw hY [ pRBU-rwKy dw qyj (Awpxy AMdr pRkwS kr) koeI 
kwmwidk cor nyVy nhIN Fukdw [ jo mnu`K iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY aus ny, mwno, 
m`Qy auqy iqlk lwieAw hoieAw hY [ jo Awpxy AMdr-v`sdy pRBU ƒ pCwxdw hY auh cMgy mMdy kMm 
dI prK is`K lYNdw hY (iehI hY Asl ibbyk) [4[ 

(hy pWfy!) prmwqmw inrIAW Dwrimk rsmW nwl v`s ivc nhIN kIqw jw skdw, vyd Awidk 
pusqkW dy pwT piVHAW BI aus dI kdr nhIN pY skdI [ ijs prmwqmw dw Byd ATwrW purwxW 
qy cwr vydW ny nwh l`Bw, hy nwnk! siqgurU ny (swƒ) auh (AMdr bwhr hr QW) ivKw id`qw hY 
[5[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਵੇਕੁ ਦਾਸੁ ਭਗਤੁ ਜਨ ਸੋਈ ੁ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਈ ॥ ਿਜਿਨ 
ਿਸਿਰ ਸਾਜੀ ਿਤਿਨ ਫਿੁਨ ਗੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ਨ ਕੋਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ 
ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚਾ ਅਰਜੁ ਸਚੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਤੂਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਮੰਨੇ ਹਕਮੁ ਸੁ ਪਰਗਟ ਜਾਇ ੁ ੁ ॥ ਸਚੁ 
ਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਵਖਾਣਿਹ ਵੇਦ ੁ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਭੇਦ ੁ॥ 
ਗੁਰ ਿਬਨ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ੁ ॥ ਸਾਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਿਖ 
ਵਖਾਣੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਸਰਬ ਿਵਡਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਦਰ ਦੀਬਾਣੁ ੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਤਹਾ 
ਗੁਦਰਾਣੁ ॥੫॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 355} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh r`Kx vwlw, jo gurU dy snmuK rhy, gurU dy d`sy rwh qy qurn 
vwlw [ ijin—ijs pRBU ny [ isir—isRStI [ Puin—muV [ goeI—nws kIqI [1[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ ivcwir—vIcwr ky [ swcy—sur^rU [ drbwir—drbwr ivc 
[1[rhwau[ 

Arju—ArzoeI, bynqI [ qKiq—q^q auqy [ kry su hoie—sB kuJ krn dy smr`Q [2[ 

qwxu—qwkq [ dIbwxu—Awsrw [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI [ prgtu—mShUr, Awdr pw ky 
[ nIswxY—rwhdwrI dy kwrn [ Twk—rok [3[ 

vKwxih—viKAwn krdy hn, smJWdy hn [ bUJ—smJ [ riv rihAw—ivAwpk hY [4[ 

hau—mYN [ AwiK—AwK ky [ srb ivfwxI—hy swry Ascrj kOqk krn vwly! gudrwxu—
guzrwn, izMdgI dw shwrw {not:- ijvyN l&z ‘kwzI’ dw dUjw aucwrn ‘kwdI’ hY, ijvyN l&z 
‘nzir’ dw dUjw ‘ndir’ hY, iqvyN l&z ‘gujrwxu’ Aqy ‘gudrwxu’ hn} [5[ 

ArQ:- gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw sdw-iQr nwm ivcwr ky gurU dy snmuK rihx vwly 
bMdy sdw-At`l pRBU dy drbwr ivc sur^rU huMdy hn [1[rhwau[ 



gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hI prmwqmw dw dws bxdw hY, auhI mnu`K (Asl) syvk hY 
dws hY Bgq hY, (aus ƒ ieh sdw XkIn rihMdw hY ik) ijs pRBU ny ieh isRStI rcI hY auhI 
ies ƒ muV nws krdw hY, aus qoN ibnw koeI dUjw aus vrgw nhIN hY [1[ 

gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI ArzoeI qy Ardws hI Asl (ArzoeI Ardws) hY, mhl dw 
mwlk Ksm-pRBU aus Ardws ƒ suxdw hY qy Awdr dyNdw hY (SwbwS AwKdw hY), Awpxy sdw-
At`l q^q auqy (bYTw hoieAw pRBU) aus syvk ƒ s`ddw hY, qy auh sB kuJ krn dy smr`Q pRBU 
aus ƒ mwx-Awdr dyNdw hY [2[ 

(hy pRBU!) gurmuiK ƒ qyrw hI qwx hY qyrw hI Awsrw hY, gurU dw Sbd hI aus dy pws sdw-iQr 
rihx vwlw prvwnw hY, gurmuiK prmwqmw dI rzw ƒ (isr m`Qy qy) mMndw hY, jgq ivc soBw 
K`t ky jWdw hY, gur-Sbd dI s`cI rwhdwrI dy kwrn aus dI izMdgI dy rsqy ivc koeI ivkwr 
rok nhIN pWdw [3[ 

pMifq lok vyd pVHdy hn qy hornW ƒ ivAwiKAw kr ky suxWdy hn, pr (inrI iv`idAw dy mwx 
ivc rih ky) ieh Byd nhIN jwxdy ik prmwqmw dw nwm-pdwrQ AMdr hI mOjUd hY [ sdw-
iQr pRBU hryk dy AMdr ivAwpk hY, pr ieh smJ gurU dI srn pYx qoN ibnw nhIN AwauNdI 
[4[ 

hy cojI pRBU! gurU dy snKuK rihx dw mYN kIh izkr krW? kIh AwK ky suxwvW? qUM (ies Byd 
ƒ) Awp hI jwxdw hYN [ 

hy nwnk! gurmuiK vwsqy pRBU dw hI iek drvwzw hY Awsrw hY ijQy gurU dy snmuK rih ky 
ismrn krnw aus dI izMdgI dw shwrw bixAw rihMdw hY [5[21[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਦੇਹ ਦਹੁੇਲੀ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ ਇਹ ਜਗੁ ਸਾਗਰ ੁ ੁ
ਦਤੁਰ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਿਬਨ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਤੁਝ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ੁ ੁ
ਿਪਆਰੇ ਤੁਝ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ਹਰੇ ੁ ੁ ॥ ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰਪੂੀ ਤੂੰਹੈ ਿਤਸੁ ਬਖਸੇ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ਿਪਰ ਿਸਉ ਿਮਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬੁਰੀ ॥ ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ 
ਕੇ ਹਉ ਚਰਨ ਸਰੇਵਉ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਦਿਰ ਧਰੀ ॥੨॥ ਆਪੁ ਬੀਚਾਿਰ ਮਾਿਰ ਮਨ ੁ
ਦੇਿਖਆ ਤੁਮ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨ ਅਵਰ ਕੋਈ ੁ ॥ ਿਜਉ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਦੇਵਿਹ 
ਕਰਿਹ ਸੋਈ ॥੩॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਦੋਊ ਿਬਨਾਸਤ ਿਤਰ੍ਹ ਗੁਣ ਆਸ ਿਨਰਾਸ ਭਈ ੁ ॥ 
ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ ॥੪॥ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਸਗਲੇ ਸਿਭ 
ਜਪ ਤਪ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨ ਰਾਤਾ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ੁ
ਸਹਜ ਸੇਵਾ ॥੫॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 355-356} 
pdArQ:- kwcI gwgir—k`cw GVw [ dyh—srIr [ duhylI—duKwlI, duKwlX, du`KW dw Gr 



bxI hoeI [ duqru—ijs ƒ qrnw AOKw hY [1[ 

hry—hy hrI! rMgI rUpI—rMgW ivc rUpW ivc [1[rhwau[ 

swsu—s`s, mwieAw {not:- l&z ‘swsu’ sMsik®q dw l&z (Óvœu) sÍSR¨ hY [   u AMq ivc hox 
krky vyKx ƒ puilMg jwpdw hY, pr hY iesqRIilMg} [ Gir—Gr ivc [ burI—cMdrI [ sKI 
swjnI—sjnIAW shylIAW, sqsMgI [ hau—mYN [ sryvau—mYN syvw krdI hW [2[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ mwir—mwr ky [ krih—qUM krdw hYN [3[ 

Awsw—aumId [ mnsw—mn dw Purnw, qWG, lwlsw [ qurIAwvsQw—auh Awqmk hwlq ijQy 
mwieAw poh nhIN skdI [4[ 

igAwn—Drm-crcw [ iDAwn—smwDIAW [ siB—swry [ AlK—ijs dy gux ibAwn n ho 
skx [ AByv—ijs dw Byd n pwieAw jw sky [ nwim—nwm ivc [ syvw—ismrn [ shj 
syvw—Afol AvsQw ivc itk ky ismrn [5[ 

ArQ:- {not:- dirAwvW dy kMiFAW dy qwrU bMdy hVHW dI ru`qy p`ky GVy dw Awsrw lY ky dirAw 
qoN pwr lμG jWdy hn [ rwvI dy kMFy rihMidAW ieh A`KIN vyiKAw nzwrw ieQy idRStWq dy qOr qy 
vrqdy hn} [ 

(in`q ivkwrW ivc Kicq rihx krky) ieh srIr du`KW dw Gr bixAw ipAw hY (ivkwrW dy 
Asr hyToN nhIN inkldw) qy k`cy GVy smwn hY (jo qurq pwxI ivc gl jWdw hY), pYdw huMdw hY, 
(swrI aumr) du`K pWdw hY qy iPr nws ho jWdw hY (iek pwsy qW k`cy GVy vrgw ieh srIr hY, 
dUjy pwsy) ieh jgq iek AYsw smuMdr hY ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, (ies ivkwr-Bry 
srIr dw Awsrw lY kY) ies ivcoN qirAw nhIN jw skdw, gurU prmwqmw dw Awsrw lYx qoN 
ibnw pwr nhIN lμG skIdw [1[ 

hy myry ipAwry hrI! myrw qYQoN ibnw hor koeI (Awsrw) nhIN, qYQoN ibnw myrw koeI nhIN [ qUM 
swry rMgW ivc swry rUpW ivc mOjUd hYN [ (hy BweI!) ijs jIv auqy myhr dI nzr krdw hY aus 
ƒ b^S lYNdw hY [1[rhwau[ 

(myrw pRBU-pqI myry ihrdy-Gr ivc hI v`sdw hY, pr) ieh BYVI s`s (mwieAw) mYƒ ihrdy-Gr 
ivc itkx hI nhIN dyNdI (Bwv, myry mn ƒ sdw bwhr mwiek pdwrQW dy ip`Cy BjweI iPrdI 
hY) ieh cMdrI mYƒ pqI nwl imlx nhIN dyNdI [ (ies cMdrI qoN bcx leI) mYN sqsMgI 
shylIAW dy crnW dI syvw krdI hW (sqsMg ivc gurU imldw hY), gurU dI ikrpw nwl pqI-
pRBU myry qy myhr dI nzr krdw hY [2[ 

hy pRBU! (gurU dI ikrpw nwl) jdoN mYN Awpxy Awp ƒ svwr ky Awpxw mn mwr ky vyiKAw qW 
(mYƒ id`s ipAw ik) qyry vrgw im`qR hor koeI nhIN hY [ swƒ jIvW ƒ qUM ijs hwlq ivc r`Kdw 
hYN, ausy hwlq ivc hI AsI rih skdy hW [ duK BI qUM hI dyNdw hYN, suK BI qUM hI dyNdw hYN [ jo 
kuJ qUM krdw hYN; auhI huMdw hY [3[ 



gurU dI srn ipAW hI mwieAw vwlI Aws qy lwlsw imtdIAW hn, iqRguxI mwieAw dIAW AwsW 
qoN inrlyp rih skIdw hY [ jdoN sqsMg dw Awsrw leIey, jdoN gurU dy d`sy hoey rwhy qurIey, 
qdoN hI auh Awqmk AvsQw bxdI hY ijQy mwieAw poh n sky [4[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc Al`K qy AByv prmwqmw v`s pey, aus ƒ mwno swry jp qp igAwn 
iDAwn pRwpq ho gey [ hy nwnk! gurU dI miq qy quirAW mn pRBU dy nwm ivc rMigAw jWdw hY; 
mn Afol AvsQw ivc itk ky ismrn krdw hY [5[22[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ• ॥ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹ ਸਭ ਕਾਰ ੁ ੁ ॥ ਮੋਹ ਤੁਮ ਤਜਹ ਸਗਲ ਵੇਕਾਰ ੁ ੁ
॥੧॥ ਮੋਹ ਅਰ ਭਰਮੁ ਤਜਹ ਤੁਮ¸ ਬੀਰ ੁ ੁੁ ॥ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਰਵੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ ਜਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਰੋਵੈ ਪੂਤੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈ ॥੨॥ ਏਤੁ ਮੋਿਹ ਡੂਬਾ ਸੰਸਾਰ ੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋਈ ਉਤਰੈ ਪਾਿਰ ॥੩॥ ਏਤੁ ਮੋਿਹ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਿਹ ॥ ਮੋਹੇ ਲਾਗਾ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ 
॥੪॥ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਲੇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਨਾ ਮੋਹ ਤੂਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਿਹ ੁ ॥੫॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ 
ਏਹ ਮੋਹ ਜਾਇ ੁ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੬॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 356} 
not:- Sbd nμ: 19 dw isrlyK sI “pMc pdy” [ so, Sbd nμ: 24 qk ‘pMc pdy’ hI hn [ 
pr ieQy iPr isrlyK Aw igAw “pMc pdy” [ ieh ‘pMcpdy’ aus sMgRh dw ih`sw hI hn, auN\ 
iehnW dy ‘bMd’ Coty hn [ ieh Sbd nμ: 23 Cy bMdW dw hY, pr isrlyK Awm qOr qy caupdy 
pMcpdy dupdy hI hn [ ‘Cypdw’ isrlyK kdy nhIN vriqAw igAw [ so, ies ƒ ‘pMcpdw’ hI 
ikhw igAw hY [ 

pdArQ:- kutMbu—prvwr, prvwr dI mmqw [1[ 

bIr—hy vIr! hy BweI! srIr—(Bwv,) mnu`K [ rvY—ismrdw hY [1[rhwau[ 

jw—jdoN [ nviniD—nO ^zwny [ pUqu—mwieAw dw pu`qr mn, mwieAw-vyiVHAw mn [ mweI-
mwieAw (dI ^wqr) [2[ 

eyqu—ies ivc [ moih—moh ivc [ eyqu moih—ies moh ivc [3[ 

pwih—qUM peyNgw [ jmpuir—jm dy dyS ivc [ jwih—qUM jwvyNgw [4[ 

dIiKAw—is`iKAw [ kmwih—lok kmWdy hn [ Qwie pwih—kbUl huMdy hn [5[ 

rhY smwie—lIn hoieAw rihMdw hY [6[ 

ArQ:- hy BweI! (dunIAw dw) moh C`f Aqy mn dI Btkxw dUr kr [ (moh iqAwigAW hI) 
mnu`K prmwqmw dw At`l nwm ihrdy ivc ismr skdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) moh (mnu`K dy mn ivc) prvwr dI mmqw pYdw krdw hY, moh (jgq dI) swrI kwr 
clw irhw hY, (pr moh hI) ivkwr pYdw krdw hY, (ies vwsqy) moh ƒ C`f [1[ 



jdoN mnu`K prmwqmw dw sdw-iQr nwm (-rUp) nO-iniD pRwpq kr lYNdw hY (qW aus dw mn 
mwieAw dw pu`qr nhIN bixAw rihMdw, iPr) mn mwieAw dI ^wqr roNdw nhIN klpdw nhIN 
[2[ 

ieh moh ivc swrw jgq fu`bw ipAw hY, koeI ivrlw mnùK jo gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY (moh 
dy smuMdr ivcoN) pwr lμGdw hY [3[ 

(hy BweI!) ies moh ivc (PisAw hoieAw) qUM muV muV jUnW ivc peyNgw, moh ivc hI jkiVAw 
hoieAw qUM jmrwj dy dys ivc jwvyNgw [4[ 

jyhVy bMdy (irvwjI) gurU dI is`iKAw lY ky jp qp kmWdy hn, auhnW dw moh tu`tdw nhIN, 
(iehnW jpW qpW nwl) auh (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl nhIN huMdy [5[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus dw ieh moh dUr huMdw hY, auh sdw 
prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [6[23[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੁ॥ ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੂੰ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਤੇਰਾ 
ਭਾਣਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਵੈ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕੀਚੈ ਅੰਿਤ ਿਵਗੋਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕੀ ਮਿਤ ਕੂਿੜ 
ਿਵਆਪੀ ॥ ਿਬਨ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣ ਪਾਿਪ ਸੰਤਾਪੀ ੁ ॥੨॥ ਦਰੁਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ਲਾਹਾ ਿਕਛੁ ਲੇਵਹ ੁ॥ 
ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਅਲਖ ਅਭੇਵਹ ੁ॥੩॥ ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ ਗੁਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਭਗਿਤ 
ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥੪॥ ਸਗਲਂ ੀ ਸਉਦਂ ੀ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੫॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 356} 
pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ AlKu—ijs dw srUp ibAwn n ho sky [1[ 

qyrw Bwxw—jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY [ hiT—hT nwl [ AMiq—Aw^r ƒ [ ivgovY—^uAwr 
huMdw hY [1[rhwau[ 

mnmuK—jo Awpxy mn dy ipCy qurdw hY [ kUiV—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc [ ivAwpI—
gRsI rihMdI hY, PsI rihMdI hY [ pwip—pwp dy kwrn [ sMqwpI—duKI [2[ 

durmiq—BYVI miq [ iqAwig—C`f ky [ lwhw—lwB [ AByvhu—AByv pRBU qoN [3[ 

shweI—mdd krn vwlw [ idRVweI—mn ivc p`kI kr id`qI [4[ 

saudˆØI—sOidAW ivc [ qotw—Gwtw [ min—mn ivc [5[ 

ArQ:- (jo kuJ jgq ivc ho irhw hY) sdw kwiem rihx vwlw Al`K byAMq prmwqmw (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp kr irhw hY [ (hy pRBU! ieh At`l inXm Bulw ky) mYN gunhgwr 
hW (pr iPr BI) qUM b^SS krn vwlw hYN [1[ 

jgq ivc jo kuJ huMdw hY sB kuJ auhI huMdw hY jo (hy pRBU!) qYƒ cMgw l`gdw hY, (pr ieh 



At`l scweI ivswr ky) mnu`K inry Awpxy mn dy hT nwl (Bwv, inrI AwpxI Akl dw 
Awsrw lY ky) kMm krn qy Aw^r ^uAwr huMdw hY [1[rhwau[ 

(inry) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K dI Akl mwieAw dy moh ivc PsI rihMdI hY, (ies 
qrHW) pRBU dy ismrn qoN KuMJ ky (mwieAw dy lwlc ivc kIqy) iksy mMd-krm dy kwrn duKI 
huMdI hY [2[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc PsI) BYVI miq iqAwg ky kuJ Awqmk lwB BI K`to, (ieh 
XkIn ilAwvo ik) jo kuJ pYdw hoieAw hY, aus AlK qy AByd pRBU qoN hI pYdw hoieAw hY (Bwv, 
prmwqmw sB kuJ krn dy smr`Q hY) [3[ 

(AsI jIv muV muV Bu`ldy hW qy AwpxI Akl qy mwx krdy hW, pr) swfw im`qR pRBU sdw 
shwieqw krn vwlw hY (aus dI myhr nwl) jo mnu`K gurU ƒ iml pYNdw hY, gurU aus ƒ 
prmwqmw dI BgqI dI hI qwkId krdw hY [4[ 

(pRBU dw ismrn ivswr ky) swry duinAwvI sOidAW ivc Gwtw hI Gwtw hY (aumr ivArQ 
guzrdI jWdI hY); hy nwnk! (aus mnu`K ƒ Gwtw nhIN huMdw) ijs dy mn ivc prmwqmw dw nwm 
ipAwrw l`gdw hY [5[24[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ• ॥ ਿਵਿਦਆ ਵੀਚਾਰੀ ਤÂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਜÂ ਪੰਚ ਰਾਸੀ ਤÂ ਤੀਰਥ 
ਵਾਸੀ ॥੧॥ ਘੰਘਰ ੂਵਾਜੈ ਜੇ ਮਨ ਲਾਗੈ ੁ ੁ ॥ ਤਉ ਜਮੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮੋ ਿਸਉ ਆਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਸ ਿਨਰਾਸੀ ਤਉ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ ਜÂ ਜਤੁ ਜੋਗੀ ਤÂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ॥੨॥ ਦਇਆ ਿਦਗੰਬਰ ੁ
ਦੇਹ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ ॥੩॥ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਿਰ ਵੇਸ ਬਹਤੇਰੇ ੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਣੈ 
ਚੋਜ ਨ ਤੇਰੇ ॥੪॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 356} 
not:- ieh swrw sMgRh ‘Gru 2’ dw clw Aw irhw hY [ pihly 18 Sbd ‘caupdy’ hn; iPr 6 
Sbd ‘pMcpdy’ hn [ hux iPr ‘caupdy’ SurU ho gey hn [ ieh igxqI ivc cwr hn [ vyKo 
l&z ‘caupdy’ dy hyT AMk 4 [ pihly caupdy-SbdW dy hryk bMd ivc ‘caupeI’-myl dIAW 
G`t qoN G`t 4 qukW hn, ‘dohrw’-myl dIAW do qukW, pr ies nvyN sMgRh ivc ‘cOpeI’-myl 
dIAW qukW hI isr& do do hn [ ieh sMgRh pihly nwloN v`K ilK id`qw igAw hY [ 

not:- ies Sbd dIAW qukW ivc do do cIzW dw twkrw kr ky iek nwloN dUjI vDIAw d`sI geI 
hY—qIrQvwsI auhI smJo jo pMcrwsI hY [ 

jy ‘mnu lwgY’ qW ‘GuMGrU vwjY’ pRvwn hY [ 

jy ‘Aws inrwsI’ hY qW hI ‘sMinAwsI’ hY [ 

jy ‘jogI jqu’ hY qW hI Asl ‘kwieAw BogI’ hY [ 

jy ‘dieAw’ hY, jy ‘dyh bIcwrI’ hY qW hI ‘idgMbr’ hY [ 



jy ‘Awip mrY’ qW hI smJo ik ‘Avrw nh mwrI’ [ 

iesy hI qrHW pihlI quk ivc BI iek cIz dy twkry qy dUjI pRvwn kIqI geI hY; Bwv, auhI hY 
‘ividAw vIcwrI’ jo ‘praupkwrI’ hY [ 

so, pihlI quk dy pwT vyly l&z ‘qW’ auqy ibsrwm krnw hY [ ArQ vyly l&z ‘praupkwrI’ 
dy nwl l&z ‘jW’ vrqxw hY [ 

pdArQ:- pMcrwsI—pMj kwmwidkW ƒ rws kr lYx vwlw, v`s ivc kr lYx vwlw [1[ 

AwgY—prlok ivc [1[rhwau[ 

kwieAw BogI—kwieAw ƒ Bogx vwlw, igRhsqI [2[ 

idgMbru—{idg-AMbr} idSw hn ijs dy k`pVy, nμgw rihx vwlw, nWgw jYnI [3[ 

coj—kOqk, qmwSy [4[ 

ArQ:- (ividAw pRwpq kr ky) jo mnu`K dUijAW nwl BlweI krn vwlw ho igAw hY qW hI 
smJo ik auh iv`idAw pw ky ivcwrvwn bixAw hY [ qIrQW qy invws r`Kx vwlw qdoN hI sPl 
hY, jy aus ny pMjy kwmwidk v`s kr ley hn [1[ 

jy myrw mn pRBU-crnW ivc juVnw is`K igAw hY qdoN hI (BgqIAw bx ky) GuMGrU vjwxy sPl 
hn [ iPr prlok ivc jm myrw kuJ BI nhIN ivgwV skdw [1[rhwau[ 

jy sB mwiek-AwsW vloN auprwm hY qW smJo ieh sMinAwsI hY [ jy (igRhsqI huMidAW) jogI 
vwlw jq (kwiem) hY qW aus ƒ Asl igRhsqI jwxo [2[ 

jy (ihrdy ivc) dieAw hY, jy srIr ƒ (ivkwrW vloN piv`qR r`Kx dI) ivcwr vwlw BI hY, qW 
auh Asl idgMbr (nWgw jYnI); jo mnu`K Awp (ivkwrW vloN) mirAw hoieAw hY auhI hY (Asl 
AihMsw-vwdI) jo hornW ƒ nhIN mwrdw [3[ 

(pr iksy ƒ mMdw nhIN ikhw jw skdw, hy pRBU!) ieh swry qyry hI AnykW vys hn, hryk vys 
ivc qUM Awp mOjUd hYN [ nwnk (ivcwrw) qyry kOqk-qmwSy smJ nhIN skdw [4[25[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਕ ਨ ਭਰੀਆ ਗੁਣ ਕਿਰ ਧੋਵਾ ॥ ਮੇਰਾ ਸਹ ਜਾਗੈ ਹਉ ਿਨਿਸ ਭਿਰ ਸੋਵਾ ੁ
॥੧॥ ਇਉ ਿਕਉ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਹੋਵਾ ॥ ਸਹ ਜਾਗੈ ਹਉ ਿਨਸ ਭਿਰ ਸਵੋਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸ 
ਿਪਆਸੀ ਸੇਜੈ ਆਵਾ ॥ ਆਗੈ ਸਹ ਭਾਵਾ ਿਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ 
ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਿਬਨ ਰਹਨ ਨ ਜਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਮੁ ਨ ਚਾਿਖਆ ਮੇਰੀ ਿਤਸ ਨ 
ਬੁਝਾਨੀ ॥ ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨ ਧਨ ਪਛੁਤਾਨੀ ੁ ॥੩॥ ਅਜੈ ਸੁ ਜਾਗਉ ਆਸ ਿਪਆਸੀ ॥ ਭਈਲੇ 
ਉਦਾਸੀ ਰਹਉ ਿਨਰਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਖੋਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ ਤਉ ਕਾਮਿਣ ਸੇਜੈ ਰਵੈ 



ਭਤਾਰ ੁ॥੪॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਕੰਤੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਛੋਿਡ ਵਡਾਈ ਅਪਣੇ ਖਸਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 356-357} 
pdArQ:- inis—rwq [ inis Bir—swrI rwq, swrI aumr [ sovw—mYN (moh dI nINd ivc) 
su`qI rihMdI hW [ jwgY—jwgdw hY; ivkwr aus dy nyVy nhIN Fukdy [1[ 

ipAwsI—ipAws nwl ivAwkul [ Aws ipAwsI—dunIAw dIAW AwsW dI ipAws nwl ivAwkul 
[2[ 

iqs—ipAws, mwieAw dI iqRSnw [ Dn—jIv-iesqRI [3[ 

AjY—hux BI jdoN ik srIr kwiem hY [ rhau—mYN rih pvW, mYN ho jwvW [1[rhwau[ 

Koie—nws kr ky [ sIgwru—Awqmk isMgwr, Awqmw ƒ suMdr bnwx vwlw au~dm [ Bqwru—
Ksm-pRBU [4[ 

not:- Awm qOr qy hryk Sbd ivc iek bMd ‘rhwau’ dw huMdw hY [ l&z ‘rhwau’ dw ArQ hY 
‘Thr jwE’ iehI bMd hY ‘kyNdrI i^Awl’ vwlw [ ies Sbd ivc cwr ‘rhwau’ dy bMd hn [ 
Sbd dy hryk bMd dy nwl iek iek ‘rhwau’ dw bMd hY [ iehnW ivc mnu`K dy mn dIAW cwr 
qrqIbvwr AvsQW id`qIAW hn, ijnHW ivcoN lμG ky jIv dw pRBU nwl imlwp huMdw hY: 

1. pCuqwvw, 2. drSn dI qWG, 3. ivAwkulqw, 4. rzw ivc lInqw [ 

ArQ:- mYN iksy isr& ie`k AOgux nwl il`bVI hoeI nhIN hW ik Awpxy AMdr gux pYdw kr ky 
aus ie`k AOgux ƒ Do skW (myry AMdr qW byAMq AOgux hn ikauNik) mYN qW swrI aumr-rwq hI 
(moh dI nINd ivc su`qI rhI hW, qy myrw Ksm-pRBU jwgdw rihMdw hY (aus dy nyVy moh Fuk hI 
nhIN skdw) [1[ 

AjyhI hwlq ivc mYN Ksm-pRBU ƒ ikvyN ipAwrI l`g skdI hW? Ksm jwgdw hY qy mYN swrI 
rwq su`qI rihMdI hW [1[rhwau[ 

mYN syj qy AwauNdI hW (mYN ihrdy-syj vl prqdI hW, pr Ajy BI) dunIAw dIAW AwsW dI 
ipAws nwl mYN ivAwkul hW [ (AjyhI Awqmk dSw nwl ikvyN XkIn bxy ik) mYN Ksm-pRBU ƒ 
psMd AwvW ik nwh psMd AwvW [2[ 

hy mW! (swrI aumr mwieAw dI nINd ivc su`qI rihx kr ky) mYƒ smJ nhIN AwauNdI ik myrw 
kIh bxygw (mYƒ pqI-pRBU prvwn krygw ik nhIN, pr hux) pRBU-pqI dy drSn qoN ibnw mYƒ 
Drvws BI nhIN b`Jdw [1[rhwau[ 

(hy mW! swrI aumr) mYN pRBU-pqI dy pRym dw suAwd n c`iKAw; iesy krky myrI mwieAw vwlI 
iqRSnw (dI A`g) nhIN bu`J skI [ myrI jvwnI lμG geI hY, hux myrI ijMd pCqwvw kr rhI hY 
[3[ 



(hy mW! jvwnI qW lμG geI hY, pr Ardws kr) Ajy BI mYN mwieAw dIAW AwsW dI ipAws 
vloN auprwm ho ky mwieAw dIAW AwsW lwh ky jIvn guzwrW (Swied myhr kr hI dyvy) 
[1[rhwau[ 

jdoN jIv-iesqRI haumY gvWdI hY jdoN ijMd ƒ suMdr bxwn dw ieh au~dm krdI hY, qdoN aus 
jIv-iesqRI ƒ Ksm-pRBU aus dI ihrdw-syj qy Aw ky imldw hY [4[ 

hy nwnk! qdoN hI jIv-iesqRI Ksm-pRBU dy mn ivc cMgI l`gdI hY, jdoN mwx-vifAweI C`f 
ky Awpxy Ksm dI rzw ivc lIn huMdI hY [1[rhwau[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਖਰੀ ਇਆਣੀ ॥ ਿਤਸੁ ਸਹ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਸਹ ੁ
ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹਰੜੈ ਧਨ ਸਾਚੁ ੁ
ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਅਪਣਾ ਿਪਰ ਜਾਿਣਆ ੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਐਸੀ ਮਿਤ ਆਵੈ ॥ 
ਤÂ ਕਾਮਿਣ ਕੰਤੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ ਸਦ ਹੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ 
ਭਤਾਰ ੁ॥੪॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 357} 
pdArQ:- pyvkVY—pyky Gr ivc, jgq dy moh ivc [ Dn—iesqRI, jIv-iesqRI [ KrI—
bhuq [ ieAwxI—AM\wx, mUrK [ sh kI—Ksm dI [ {not:- l&z ‘shu’ Aqy ‘sh’ dw 
&rk cyqy rKx-jog hY [ l&z ‘shu’ krqw kwrk iek-vcn hY qy (   u ) AMq hY [ sMbMDk 
‘kI’ dy kwrn ies dw ieh (   u ) lih igAw hY} [ swr—kdr [1[ 

eyku—sdw iek-rs rihx vwlw [1[rhwau[ 

swhurVY—shury Gr ivc, jgq dy moh qoN inkl ky, pRBU-crnW ivc juV ky [ shij—Afol 
AvsQw ivc [ suBwie—pRym ivc [2[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ kMqY min—kMq dy mn ivc [3[ 

BY kw—fr dw [ Bwv kw—pRym dw [ sIgwru—Awqmk sohj [4[ 

ArQ:- myrw Ksm-pRBU hr vyly iek-rs rihMdw hY, aus vrgw hor koeI nhIN hY [ auh sdw 
myhr dI nzr krdw hY (aus dI myhr dI nzr nwl hI) myrw aus nwl imlwp ho skdw hY 
[1[rhwau[ 

pr jgq dy moh ivc Ps ky jIv-iesqRI bhuq mUrK rihMdI hY [ (ies moh ivc Ps ky hI) mYN 
aus Ksm-pRBU (dI myhr dI nzr) dI kdr nhIN smJ skI (qy aus dy crnW qoN ivCuVI rhI) 
[1[ 

jyhVI jIv-iesqRI jgq dy moh qoN inkl ky pRBU-crnW ivc juVdI hY auh (pRBU dI imhr dI 
nzr nwl) aus sdw-iQr pRBU (dI kdr) pCwx lYNdI hY; Afol AvsQw ivc itk ky pRym ivc 
juV ky auh Awpxy Ksm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY [2[ 



jdoN gurU dI ikrpw nwl (jIv-iesqRI ƒ) AjyhI Akl Aw jWdI hY (ik auh jgq dw moh C`f 
ky pRBU-crnW ivc juVn dw au~dm krdI hY) qdoN jIv-iesqRI kMq-pRBU dy mn ivc cMgI l`gx 
l`g pYNdI hY [3[ 

nwnk AwKdw hY jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy fr dw qy pRym dw isMgwr bxWdI hY, aus dI 
ihrdy-syj auqy pRBU-pqI sdw itikAw rihMdw hY [4[27[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨ ਿਕਸ ਕਾ ਪੂਤੁ ਨ ਿਕਸ ਕੀ ਮਾਈ ॥ ਝੂਠੈ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਸਾਿਹਬ ਹਉ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ॥ ਜÂ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਜਪੀ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹਤੇ ਅਉਗਣ ਕੂਕੈ ੁ
ਕੋਈ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਬਖਸੇ ਸੋਈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦਰੁਮਿਤ ਖੋਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ 
ਸੋਈ ॥੩॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਿਤ ਆਵੈ ॥ ਤÂ ਕੋ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 
357} 
pdArQ:- JUTY moih—JUTY moh dy kwrn [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulweI—(dunIAw) 
Bu`lI hoeI hY, kurwhy peI hoeI hY [1[ 

kIqw qyrw—qyrw pYdw kIqw hoieAw [ jpI—mYN jpdw hW [1[rhwau[ 

kUkY—pukwr kry [ iqsu BwvY—aus pRBU ƒ cMgw l`gy [2[ 

durmiq—KotI miq [ jh—ijs pwsy, ijDr [ dyKw—mYN vyKdw hW [3[ 

scy—sc ivc hI, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc hI [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk-pRBU! mYN qyrw pYdw kIqw hoieAw hW (myrIAW swrIAW srIrk qy Awqmk 
loVW qUM hI jwxdw hYN qy pUrIAW krn dy smr`Q hYN, myry Awqmk jIvn dI ^wqr) jdoN qUM mYƒ 
Awpxw nwm dyNdw hYN, qdoN hI mYN jp skdw hW [1[rhwau[ 

JUTy moh dy kwrn dunIAw Btkxw ivc pY ky kurwhy peI hoeI hY (mW ipau puqR Awidk ƒ hI 
Awpxw sdw swQI jwx ky jIv prmwqmw ƒ ivswrI bYTw hY) Asl ivc nwh mW nwh pu`qr koeI 
BI iksy dw p`kw swQI nhIN hY [1[ 

AnykW hI pwp kIqy hoey hox, iPr BI jy koeI mnu`K (prmwqmw dy dr qy) ArzoeI krdw hY 
(prmwqmw pYdw kIqy dI lwj r`Kdw hY) jdoN aus ƒ (aus A`q ivkwrI dI BI ArzoeI) psMd 
AwauNdI hY qW auh b^SS krdw hY (qy aus dy Awqmk jIvn vwsqy aus ƒ Awpxy nwm dI dwiq 
dyNdw hY) [2[ 

mYN ijDr vyKdw hW auDr (sB jIvW ƒ pYdw krn vwlw) auh prmwqmw hI ivAwpk vyKdw hW 
(pr ieh BI qdoN hI id`sdw hY jdoN) gurU dI ikrpw nwl swfI KotI miq nws huMdI hY [3[ 

nwnk AwKdw hY ik jdoN (pRBU dI AwpxI hI myhr nwl gurU dI rwhIN) jIv ƒ AjyhI Akl Aw 
jwvy ik hr pwsy aus ƒ prmwqmw hI id`sy, qW jIv sdw aus sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc lIn 



rihMdw hY [4[28[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਦਪੁਦੇ ॥ ਿਤਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਿਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਿਤਨਿਹ ਕੀਆ ॥ 
ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਬੀਅਲੇ ॥੧॥ ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਿਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਹਉ ਜਤੀ ਸਤੀ ਨਹੀ ਪਿੜਆ ਮੂਰਖ 
ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਿਤਨ¸ ਕੀ ਸਰਣਾ ਿਜਨ¸ ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਿਰਆ 
॥੨॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 357} 
pdArQ:- dupdy—do pdW vwly, do bMdW vwly Sbd [ 

iqqu—aus ivc [ srvrVY—iBAwnk srovr ivc [ iqqu srvrVY—aus iBAwnk srovr ivc 
[ BlIly—hoieAw hY [ pwvku—A`g [ iqnih—aus (pRBU) ny (Awp hI) [ pMk—ic`kV [ pMk 
ju moh—jo moh dI pMk hY, jo moh dw ic`kV hY [ pgu—pYr [ hm dyKw—swfy vyKidAW, swfy 
swhmxy hI [ qh—aus ivc, auQy [ fUbIAly—fu`b gey [1[ 

mn—hy mn! mUV—mUrK! gilAw—gldy jWdy hn, Gtdy jWdy hn [1[rhwau[ 

hau—mYN [ jqI—jq vwlw, kwm-vwsnw ƒ rok r`Kx vwlw [ sqI—sq vwlw, au~cy Awcrn 
vwlw [ mugDw—mUrK, by-smJ [ jnmu—jIvn [ pRxviq—bynqI krdw hY [2[ 

ArQ:- (swfI jIvW dI) aus iBAwnk srovr ivc v`soN hY ijs ivc aus pRBU ny Awp hI pwxI 
dy QW (iqRSnw dI) A`g pYdw kIqI hY, (qy aus srovr ivc) jo moh dw ic`kV hY (aus ivc jIvW 
dw) pYr cl nhIN skdw (Bwv, jIv moh dy ic`kV ivc Psy pey hn), swfy swhmxy hI keI 
jIv (moh dy ic`kV ivc Ps ky iqRSnw-A`g dy Asgwh jl ivc) fu`bdy jw rhy hn [1[ 

hy mn! hy mUrK mn! qUM iek pRBU ƒ Xwd nhIN krdw [ qUM ijauN ijauN pRBU ƒ ivswrdw hYN, qyry 
(AMdroN) gux Gtdy jw rhy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! nwh mYN jqI hW nwh mYN sqI hW nwh hI mYN piVHAw hoieAw hW, myrw jIvn qW mUrKW 
by-smJW vwlw bixAw hoieAw hY, (Bwv, jq sq qy iv`idAw ies iqRSnw dI A`g qy moh dy 
ic`kV ivc if`gxoN bcw nhIN skdy [ jy mnu`K pRBU ƒ ivswr dyvy, qW jq sq iv`idAw dy 
huMidAW BI mnu`K dI izMdgI mhW mUrKW vwlI huMdI hY) [ (so) nwnk bynqI krdw hY—(hy pRBU! 
mYƒ) auhnW (gurmuKW) dI srn ivc (r`K) ijnHW ƒ qUM nhIN Bu`ilAw (ijnHW ƒ qyrI Xwd nhIN 
Bu`lI) [2[29[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਛਅ ਘਰ ਿਛਅ ਗੁਰ ਿਛਅ ਉਪਦੇਸ ॥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ੁ ॥੧॥ ਜੈ 
ਘਿਰ ਕਰਤੇ ਕੀਰਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਘਰ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਿਹ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਵਸੁਏ ਚਿਸਆ 



ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਿਥਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹ ਭਇਆ ੁ ॥ ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰਿਤ ਅਨੇਕ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇਤੇ 
ਵੇਸ ॥੨॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 357} 
pdArQ:- iCA—Cy [ Gr—SwsqR [ iCA Gr—sWK, inAwie, vYSyink, mImWsw, Xog, 
vydWq [ gur—krqw, SwsqR-kwr [ iCA gur—klp, goqm, kxwd, jYimnI pqMjlI, ivAws 
[ aupdys—is`iKAw, is`DWq [ guru guru—ieSt gurU [ eyko—ie`k hI [1[ 

jY Gir—ijs Gr dI rwhIN, ijs sqsMg-Gr ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ vfweI—
vifAweI [ qoih—qYƒ [1[rhwau[ 

A`K dy 15 Por  =  1 ivsw [ 
15 ivsuey  =  1 csw [ 
30 csy  =  1 pl [ 
30 pl  =  1 GVI [ 
7½ GVIAW  =  1 phr [ 
15 iQ`qW [ 7 vwr [ 12 mhIny [ 6 ru`qW [ 
vys—rUp [ kyqy—AnykW [2[ 

ArQ:- Cy SwsqR hn, Cy hI (iehnW SwsqRW dy) clwx vwly hn, Cy hI iehnW dy is`DWq hn [ 
pr iehnW swirAW dw mUl-gurU (prmwqmw) ie`k hY [ (ieh swry is`DWq) aus ie`k pRBU dy hI 
AnykW vys hn (pRBU dI hsqI dy pRkwS dy keI rUp hn) [1[ 

ijs (sqsMg-) Gr ivc Akwl-purK dI is&iq-swlwh huMdI hY, (hy BweI!) qUM aus Gr ƒ 
sWB r`K (aus sqsMg dw Awsrw lY, iesy ivc) qYƒ vifAweI imlygI [1[rhwau[ 

ijvyN ivsuey, csy, GVIAW, phr, iQ`qW, vwr, mhInw (Awidk) qy hor AnykW ru`qW hn, pr 
sUrj ieko hI hY (ijs dy ieh swry vK vK srUp hn), iqvyN, hy nwnk! krqwr dy (ieh swry 
jIAw jMq) AnykW srUp hn [2[30[ 

not:- “Gru 2” dy 30 SbdW dw sMgRh ieQy ^qm huMdw hY [ AgWh ‘Gru 3’ dy Sbd SurU 
huMdy hn [ nvyN isry mUlmMqR dw iliKAw jwxw BI iehI d`sdw hY ik nvW sMgRh SurU ho irhw hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੩ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਿਠ 
ਕਰਿਹ ਸਲਾਮੁ ॥ ਲਖਾ ਉਪਿਰ ਫਰੁਮਾਇਿਸ ਤੇਰੀ ਲਖ ਉਿਠ ਰਾਖਿਹ ਮਾਨ ੁ ॥ ਜÂ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ 
ਪਵੈ ਤÂ ਸਿਭ ਿਨਰਾਫਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗੁ ਧੰਧਾ ॥ ਜੇ ਬਹਤਾ ਸਮਝਾਈਐ ੁ
ਭੋਲਾ ਭੀ ਸੋ ਅੰਧੋ ਅੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ ਖਟੀਅਿਹ ਲਖ ਸੰਜੀਅਿਹ ਖਾਜਿਹ ਲਖ ਆਵਿਹ 
ਲਖ ਜਾਿਹ ॥ ਜÂ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਤÂ ਜੀਅ ਿਕਥੈ ਿਫਿਰ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਲਖ ਸਾਸਤ ਸਮਝਾਵਣੀ 
ਲਖ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣ ॥ ਜÂ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਤÂ ਸਭੇ ਕੁਪਰਵਾਣ ॥੩॥ ਸਚ ਨਾਿਮ ਪਿਤ 



ਊਪਜੈ ਕਰਿਮ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਹਰਦੈ ਜੇ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਰ ੁ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
{ਪੰਨਾ 358} 
pdArQ:- lskr—POjW [ auiT—auT ky [ Purmwieis—hkUmq [ mwnu—Awdr [ piq—
dunIAw ivc imlI ieh ie`zq [ lyKY n pvY—prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl n hovy [ 
inrwPl—ivArQ [1[ 

DMDw—JMbylw, aulJx [ AMDo AMDw—AMnHw hI AMnHw [1[rhwau[ 

KtIAih—K`ty jwx {bhu-vcn, krm vwc} [ sMjIAih—iek`Ty kIqy jwx [ Kwjih—KwDy 
jwx, ^rcy jwx [ ikQY pwih—pqw nhIN ikQy pYNdy hn, du`KI hI rihMdy hn [2[ 

kuprvwx—ApRvwx, kbUl nhIN [3[ 

nwim—nwm ivc juiVAW [ krim—(prmwqmw dI) myhr nwl [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
pwru—pwrlw bMnw, sMswr-smuMdr dw pwrlw bMnw [4[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw jgq dw moh (mnu`K vwsqy) aulJx hI aulJx bx 
jWdw hY [ (ies aulJx ivc jIv ieqnw Psdw hY ik) BwvyN ikqnw hI smJWdy rho, mn AMnHw 
hI AMnHw rihMdw hY (Bwv, mnu`K ƒ sUJ nhIN pYNdI ik mYN kurwhy ipAw hW) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy qyrIAW &OjW l`KW dI igxqI ivc hox, auhnW ivc l`KW bMdy vwjy vjwx vwly hox, 
l`KW nyzw-brdwr hox, l`KW hI AwdmI au~T ky in`q qYƒ slwm krdy hox, (hy BweI!) jy l`KW 
bMidAW auqy qyrI hkUmq hovy, l`KW bMdy au~T ky qyrI ie`zq krdy hox, (qW BI kIh hoieAw) jy 
qyrI ieh ie`zq prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl n pey, qW qyry ieQy jgq ivc kIqy swry hI 
kMm ivArQ gey [1[ 

jy l`KW rupey K`ty jwx, l`KW rupey joVy jwx, l`KW rupey ^rcy BI jwx, l`KW hI rupey Awaux, 
qy l`KW hI cly jwx, pr jy pRBU dI nzr ivc ieh ie`zq prvwn nwh hovy, qW (iehnW l`KW 
rupieAW dy mwlk BI AMdroN) du`KI hI rihMdy hn [2[ 

l`KW vwrI SwsqRW dI ivAwiKAw kIqI jwey, ivdvwn lok l`KW vwrI purwn pVHn (qy dunIAw 
ivc AwpxI iv`idAw dy kwrn ie`zq hwsl krn), qW BI jy ieh ie`zq pRBU dy dr qy kbUl n 
hovy qW ieh swry pVHny pVHwny ivArQ gey [3[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW hI (pRBU dy dr qy) ie`zq imldI hY, qy 
krqwr (dw ieh) nwm imldw hY aus dI AwpxI myhr nwl [ hy nwnk! jy prmwqmw dw nwm 
ihrdy ivc idn rwq v`sdw rhy qW prmwqmw dI myhr nwl mnu`K (sMswr-smuMdr dw) pwrlw 
bMnw l`B lYNdw hY [4[1[31[ 

not:-  A^Irly AMkW ivc AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 3’ dw ieh pihlw Sbd hY, qy Awsw rwg 
ivc gurU nwnk dyv jI dy hux qk 31 Sbd ho cuky hn [ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦਖੁੁ ਿਵਿਚ ਪਾਇਆ ਤੇਲੁ ॥ ਉਿਨ ਚਾਨਿਣ ਓਹ ੁ
ਸੋਿਖਆ ਚੂਕਾ ਜਮ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ॥੧॥ ਲੋਕਾ ਮਤ ਕੋ ਫਕਿੜ ਪਾਇ ॥ ਲਖ ਮਿੜਆ ਕਿਰ ਏਕਠੇ 
ਏਕ ਰਤੀ ਲੇ ਭਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪੰਡ ਪਤਿਲ ਮੇਰੀ ਕੇਸਉ ਿਕਿਰਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ੁ ੁ ॥ 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਹ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ ੁ ॥੨॥ ਗੰਗ ਬਨਾਰਿਸ ਿਸਫਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਨਾਵੈ ਆਤਮ 
ਰਾਉ ॥ ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਤÂ ਥੀਐ ਜÂ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥੩॥ ਇਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰ ਛਿਮਛਰੀ ੁ
ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਵਿਟ ਿਪੰਡ ਖਾਇ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪੰਡ ਬਖਸੀਸ ਕਾ ਕਬਹੰ ਿਨਖੂਟਿਸ ਨਾਿਹ ੁ ੂ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 
{ਪੰਨਾ 358} 
not:- ihMdU-mrXwdw Anuswr jdoN koeI pRwxI mrn l`gdw hY qW aus ƒ mMjy qoN hyTW lwh lYNdy 
hn [ aus dy h`Q dI qlI auqy Awty dw dIvw r`K ky jgw dyNdy hn, qw ik ijs Axif`Ty hnyry 
rsqy aus dI Awqmw ny jwxw hY, ieh dIvw rsqy ivc cwnx kry [ aus dy mrn ipCoN jvW jW 
cOlW dy Awty dy pyVy (ipMn) p`qrW dI QwlI (p`ql) auqy r`K ky mxsy jWdy hn [ ieh mry pRwxI 
leI rsqy dI ^urwk huMdI hY [ mOq qoN 13 idn ipCoN ‘ikirAw’ kIqI jWdI hY [ Awcrj 
(ikirAw krwx vwlw bRwhmx) vyd-mMqR Awidk pVHdw hY, mry pRwxI nimq iek lμmI mrXwdw 
kIqI jWdI hY [ 360 dIvy qy ieqnIAW hI v`tIAW Aqy qyl r`iKAw jWdw hY [ auh v`tIAW 
iek`TIAW hI qyl ivc iBauN ky bwl id`qIAW jWdIAW hn [ SrDw ieh huMdI hY ik mry pRwxI ny 
iek swl ivc ipqr-lok qk phuMcxw hY, ieh 360 dIvy (iek iek dIvw hr roz) iek swl 
rsqy ivc cwnx krngy [ sskwr qoN cOQy idn mVHI Pol ky sVn qoN bcIAW h`fIAW (Pu`l) cux 
leIAW jWdIAW hn [ ieh ‘Pu`l’ hirduAwr jw ky gMgw ivc prvwhy jWdy hn [ Awm qOr qy 
ikirAw qoN pihlW hI Pu`l gMgw-prvwh kIqy jWdy hn [ 

pdArQ:- auin—aus nwl [ cwnix—cwnx nwl [ auin cwnix—aus cwnx nwl [ Ehu—
auh du`K-qyl [ soiKAw—su`k jWdw hY, mu`k jWdw hY [1[ 

PkiV—P`kVI, m^Ol [ miVAw—Fyr [ Bwih—A`g [1[rhwau[ 

kysau—{ky_v—ky_:- pR_Ôqw: siNq AÔX, lμmy kysW vwlw} prmwqmw [ AwDwru—Awsrw 
[2[ 

nwvY—ieSnwn krdw hY [ Awqm rwau—ijMd, jIvwqmw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—
pRym [3[ 

lokI—dyv-lok dy rihx vwly, dyvqy [ hor—dUjw (ipMf) [ CimCrI—{˜mw crI [ ˜mw, 
(KÎmw) DrqI} DrqI qy qurn vwly, ipqr [ vit—v`t ky [ bKsIs—ikrpw, myhr [ 
inKUtis—mu`kdw [4[ 

ArQ:- myry vwsqy prmwqmw dw nwm hI dIvw hY (jo myrI izMdgI dy rsqy ivc Awqmk rOSnI 
krdw hY) aus dIvy ivc mYN (dunIAw ivc ivAwpx vwlw) du`K (-rUp) qyl pwieAw hoieAw hY [ 



aus (Awqmk) cwnx nwl auh du`K-rUp qyl sVdw jWdw hY, qy jm nwl myrw vwh BI mu`k jWdw 
hY {not:- sMbMDk ‘ivic’ dw sMbMD l&z ‘duKu’ nwl nhIN hY [ “dIvy ivic duKu qylu 
pwieAw”—ieauN ArQ krnw hY} [1[ 

hy loko! myrI g`l auqy m^Ol n aufwE [ l`KW mxW l`kV dy Fyr iek`Ty kr ky (jy) ie`k rqI 
ijqnI A`g lw dyKIey (qW auh swry Fyr suAwh ho jWdy hn [ iqvyN jnmW jnmWqrW dy pwpW ƒ 
ie`k nwm mukw dyNdw hY) [1[rhwau[ 

p`qlW auqy ipMf Brwxy (mxswxy) myry vwsqy prmwqmw (dw nwm) hI hY, myry vwsqy ikirAw BI 
krqwr (dw) s`cw nwm hI hY [ ieh nwm ies lok ivc prlok ivc hr QW myrI izMdgI dw 
Awsrw hY [2[ 

(hy pRBU!) qyrI is&iq-swlwh hI myry vwsqy gMgw qy kWSI (Awidk qIrQW dw ieSnwn hY, qyrI 
is&iq-swlwh ivc hI myrw Awqmw ieSnwn krdw hY [ s`cw ieSnwn hY hI qdoN, jdoN idn 
rwq pRBU-crnW ivc pRym bixAw rhy [3[ 

bRwhmx (jvW jW cOlW dy Awty dw) ipMn v`t ky iek ipMn dyviqAW ƒ Bytw krdw hY qy dUjw ipMn 
ipqrW ƒ, (ipMn v`tx qoN ipCoN) auh Awp (KIr-pUrI Awidk jjmwnW dy GroN) KWdw hY [ (pr) 
hy nwnk! (bRwhmx dI rwhIN id`qw hoieAw ieh ipMn kd qk itikAw rih skdw hY? hW) 
prmwqmw dI myhr dw ipMn kdy mu`kdw hI nhIN [4[2[32[ 

not:- ‘Gru 3’ dy ieQy do Sbd ^qm huMdy hn [ AgWh ‘Gru 4’ dw Sbd hY [ mUl-mMqR dw 
nvyN-isry ilKy jwxw BI iehI d`sdw hY ik ieh sMgRh ^qm ho ky nvW SurU ho irhw hY [ {pMnw 
358} 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੪ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਵਿਤਆ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ਦਖੂ ਭਖ ੂ
ਤੀਰਥ ਕੀਏ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਜੁਗਿਤ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ ॥੧॥ ਤਉ ਕਾਰਿਣ 
ਸਾਿਹਬਾ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ॥ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰਪੂ ਅਨੰਤਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਤੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਛੋਿਡ ਿਵਲਾਇਿਤ ਦੇਸ ਗਏ ॥ ਪੀਰ ਪੇਕÂਬਰ ਸਾਿਲਕ 
ਸਾਿਦਕ ਛੋਡੀ ਦਨੁੀਆ ਥਾਇ ਪਏ ॥੨॥ ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਤਜੀਅਲੇ ਕਾਪੜ ਛੋਡੇ 
ਚਮੜ ਲੀਏ ॥ ਦਖੁੀਏ ਦਰਦਵੰਦ ਦਿਰ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦਰਵੇਸ ਭਏ ॥੩॥ ਖਲੜੀ ਖਪਰੀ 
ਲਕੜੀ ਚਮੜੀ ਿਸਖਾ ਸੂਤੁ ਧੋਤੀ ਕੀਨ¸ੀ ॥ ਤੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਹਉ ਸÂਗੀ ਤੇਰਾ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਿਤ ਕੈਸੀ 
॥੪॥੧॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 358} 
not:- ‘Gru 4’ dw ieh ieko hI Sbd hY [ 

pdArQ:- kY qweI—dI ^wqr [ jugiq—mrXwdw [ Bgvy—gyrUey rMg dy [1[ 

qau kwrix—qyry dIdwr dI ^wqr [ rMig—(qyry) pRym ivc [ khxu n jwhI—khxu n jwih, 



ibAwn nhIN kIqy jw skdy [1[rhwau[ 

mhlw—mhl-mwVIAW [ hsqI—hwQI [ Coif—C`f ky [ ivlwieiq—vqn [ swilk—
igAwnvwn, hornW ƒ jIvn-rwh d`sx vwly [ swidk—isdkI [ Qwie pey—kbUl hox vwsqy 
[2[ 

shj—Awrwm [ rs ks—sB suAwdW dy pdwrQ [ qjIAly—iqAwg id`qy [ dir qyrY—qyry 
drvwzy auqy [ drvys—&kIr [3[ 

KlVI—BMg Awidk pwx leI cmVy dI JolI [ lkVI—fMfw [ isKw—bodI [ sUqu—jnyaU [ 
jwiq kYsI—mYƒ iksy jwq dw mwx nhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk! qYƒ imlx leI AnykW bMdy qyry ipAwr ivc rMgy rihMdy hn [ qyry 
AnykW nwm hn, qyry byAMq rUp hn, qyry byAMq hI gux hn, iksy BI pwsoN ibAwn nhIN kIqy jw 
skdy [1[rhwau[ 

dyviqAW ny BI qyrw drSn krn vwsqy du`K shwry, Bu`KW shwrIAW qy qIrQ-rtn kIqy [ 
AnykW jogI qy jqI (Awpo AwpxI) mrXwdw ivc rihMdy hoey gyrUey rMg dy k`pVy pWdy rhy [1[ 

(qyrw drSn krn vwsqy hI rwj-imlK dy mwilk) Awpxy mhl-mwVIAW Awpxy Gr-bUhy hwQI 
GoVy Awpxy dys vqn C`f ky (jMglIN) cly gey AnykW pIrW pYZMbrW igAwnvwnW qy isdkIAW 
ny qyry dr qy kbUl hox vwsqy dunIAw C`fI [2[ 

AnykW bMidAW ny dunIAw dy suAwd suK Awrwm qy sB rsW dy pdwrQ C`fy, k`pVy C`f ky cmVw 
pihinAw [ AnykW bMdy duKIAW vWg drdvMdW vWg qyry dr qy &irAwd krn leI qyry nwm 
ivc rMgy rihx leI (igRhsq C`f ky) &kIr ho gey [3[ 

iksy ny (BMg Awidk pwx leI) cMm dI JolI lY leI, iksy ny (Gr Gr mMgx leI) K`pr (h`Q 
ivc) PV ilAw, koeI fMfw-DwrI sMinAwsI bixAw, iksy ny imRg-Cwlw lY leI, koeI bodI 
jnyaU qy DoqI dw DwrnI hoieAw [ pr nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! qUM myrw mwilk hYN, mYN 
isr& qyrw sWgI hW (Bwv, mYN isr& qyrw AKvWdw hW, ijvyN qUM mYƒ r`Kdw hYN iqvyN hI rihMdw 
hW) iksy ^ws SRyxI ivc hox dw mYƒ koeI mwx nhIN [4[1[33[ 

vyKo pMnw 667, m: 4 

“sMq jnw kI jwiq hir suAwmI, qum Twkur hm sWgI ] 

(sWgI dw Bwv:) 

jYsI miq dyvhu hir suAwmI, hm qYsy bulg bulwgI” [3[1[ 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੫ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭੀਤਿਰ ਪੰਚ ਗੁਪਤ ਮਿਨ ਵਾਸੇ ॥ ਿਥਰ ਨ ੁ
ਰਹਿਹ ਜੈਸੇ ਭਵਿਹ ਉਦਾਸੇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰਾ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਿਥਰ ਨ ਰਹੈ ੁ ੁ ॥ ਲੋਭੀ ਕਪਟੀ ਪਾਪੀ 



ਪਾਖੰਡੀ ਮਾਇਆ ਅਿਧਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫਲੂ ਮਾਲਾ ਗਿਲ ਪਿਹਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ ਿਮਲੈਗਾ 
ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਤਬ ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ ਪੰਚ ਸਖੀ ਹਮ ਏਕੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਪੇਿਡ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ 
ਚਾਲਣਹਾਰੋ ॥੩॥ ਪੰਚ ਸਖੀ ਿਮਿਲ ਰਦਨ ਕਰੇਹਾ ੁ ੁ ॥ ਸਾਹ ਪਜੂਤਾ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਦੇਹਾ ੁ
॥੪॥੧॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 359} 
not:- ieh Sbd ‘Gru 5’ dw hY [ nvW sMgRh hY [ mUl mMqR iPr nvyN isry drj hY [ 

pdArQ:- BIqir—mn dy Dur AMdr [ pMc—pMj kwmwidk [ gupq—luky hoey [ min—mn 
ivc [ iQru n rhih—itkdy nhIN [ audwsy—TTMbry hoey [ jYsy—ijvyN [1[ 

syqI—nwl [ iQru n rhY—itkdw nhIN, juVdw nhIN [ AiDk—bhuq [1[rhwau[ 

pihraugI—mYN pihnWgI [ kraugI—mYN krWgI [2[ 

pMc sKI—pMj shylIAW, igAwn-ieMdRy [ hm—swfIAW, myrIAW [ Bqwro—Ksm, jIvwqmw [ 
pyif—pyf ivc, srIr ivc, srIr dy Bog ivc [3[ 

imil—iml ky [ rudnu kryhw—rudn krdIAW hn, ro hI C`fdIAW hn, swQ C`f dyNdIAW hn 
[ swhu—jIvwqmw [ pjUqw—PiVAw jWdw hY [4[ 

ArQ:- myrw mn idAwl prmwqmw dI Xwd ivc juVdw nhIN hY [ ies auqy mwieAw ny bhuq 
zor pwieAw hoieAw hY [ ieh loBI kptI pwpI pwKMfI bixAw ipAw hY [1[ 

myry mn ivc Dur AMdr pMj kwmwidk luky pey hn, auh TTMbry hoieAW vWg B`jy iPrdy hn, 
nwh auh Awp itkdy hn (nwh myry mn ƒ itkx dyNdy hn) [1[ 

(myrw srIr aus nwr vWg Awpxy isMgwr dy AwhrW ivc rihMdw hY jo Awpxy pqI dI aufIk ivc 
hY qy AwKdI hY—) mYN Awpxy gl ivc Pu`lW dI mwlw pwvWgI, Pu`lW dw hwr pwvWgI, myrw pqI 
imlygw qW mYN isMgwr krWgI [2[ 

myrIAW pMjy shylIAW BI (igAwn-ieMdRy BI) ijnHW dw jIvwqmw hI Ksm hY (Bwv, ijnHW dw suK 
duK jIvwqmw dy suK duK nwl sWJw hY) (jIvwqmw dI mdd krn dy QW) srIr dy Bog ivc hI 
l`gIAW hoeIAW hn (auhnW ƒ ic`q cyqy hI nhIN ik ies srIr nwloN ies jIvwqmw dw ivCoVw ho 
jwxw hY) jIvwqmw ny cly jwxw hY [3[ 

(Aw^r ivCoVy dw vylw Aw jWdw hY) pMjy shylIAW rl ky isr& ro hI CfdIAW hn (Bwv, pMjy 
igAwn-ieMdRy jIvwqmw dw swQ C`f dyNdy hn, qy) nwnk AwKdw hY ik jIvwqmw (iek`lw) lyKw 
dyx leI PiVAw jWdw hY [4[1[34[ 

not:- ‘Gru 5’ ieQy ^qm hY [ iPr mUl mMqR hY, nvW sMgRh ‘Gru 6’ dw SurU huMdw hY [ ‘Gru 
6’ dy pMj Sbd hn [ 



ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨ ਮੋਤੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ਪਉਣੁ ਹੋਵੈ ਸੂਤ ੁ
ਧਾਰੀ ॥ ਿਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ਕਾਮਿਣ ਤਿਨ ਪਿਹਰੈ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਿਪਆਰੀ ੁ ॥੧॥ ਲਾਲ ਬਹ ਗੁਿਣ ੁ
ਕਾਮਿਣ ਮੋਹੀ ॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਿਹ ਨ ਅਵਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਾਰ ਕੰਿਠ ਲੇ ਪਿਹਰੈ ੁ
ਦਾਮੋਦਰ ਦੰਤੁ ਲੇਈ ੁ ॥ ਕਰ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਕੰਗਨ ਪਿਹਰੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਚਤੁ ਧਰੇਈ ॥੨॥ 
ਮਧੁਸੂਦਨ ਕਰ ਮੁੰਦਰੀ ਪਿਹਰੈ ਪਰਮੇਸਰ ਪਟ ਲੇਈ ੁ ੁ ੁ ॥ ਧੀਰਜੁ ਧੜੀ ਬੰਧਾਵੈ ਕਾਮਿਣ ਸਰ੍ੀਰੰਗੁ 
ਸੁਰਮਾ ਦੇਈ ॥੩॥ ਮਨ ਮੰਦਿਰ ਜੇ ਦੀਪਕੁ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਕਰੇਈ ॥ ਿਗਆਨ ਰਾਉ ਜਬ 
ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਤ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 359} 
pdArQ:- pauxu—hvw, suAws [ sUq—Dwgw [ kwmix—iesqRI [ qin—qn auqy [ rwvy—
mwxdI hY, imldI hY [1[ 

lwl—hy lwl! bhu guix—bhuq guxW vwly [ hoih n—nhIN hn [ AvrI—iksy hor ivc 
[1[rhwau[ 

kMiT—gl ivc [ dwmodru—{dwm audr—ijs dy l`k duAwly qVwgI hY} prmwqmw [ dMqu—
dMdwsw [ kr—h`QW ivc [ kir—kr ky [ icq DryeI—ic`q ƒ itkwey [2[ 

mDusUdnu—prmwqmw [ kr—h`QW (dIAW auNglIAW) qy [ ptu—rySmI k`pVw [ DVI—mWg, 
p`tI [ sRIrMgu—l`CmI dw pqI, prmwqmw [3[ 

mMdir—mMdr ivc [ dIpku—dIvw [ kwieAw—srIr, ihrdw [ igAwn rwau—igAwn dw rwjw 
[4[ 

not:- iesqRI Awpxy pqI ƒ imlx dI Aws qy Awpxw srIr isMgwrdI hY qw ik pqI ƒ aus dw 
srIr cMgw l`gy [ jIv-iesqRI qy prmwqmw-pqI dw Awqmk myl hI ho skdw hY, ies myl dI 
sMBwvnw qdoN hI ho skdI hY, jy jIv-iesqRI Awpxy Awqmw ƒ suMdr bxwey [ Awqmw dI ^Ub-
sUrqI vwsqy ies Sbd ivc hyT-ilKy Awqmk gihxy d`sy gey hn—pivqR Awcrn, suAws 
suAws nwm dw jwp, iKmw, DIrj, igAwn, Awidk [ 

ArQ:- hy bhu-guxI lwl pRBU! jyhVI jIv-iesqRI qyry guxW ivc suriq joVdI hY, aus ƒ qyry 
vwly gux iksy hor ivc nhIN id`sdy (auh qYƒ ivswr ky iksy hor pwsy pRIq nhIN joVdI) 
[1[rhwau[ 

jy jIv-iesqRI Awpxy mn ƒ su`cy moqI vrgw gihxw bxw ley (moqIAW dI mwlw bxwn leI 
Dwgy dI loV pYNdI hY) jy suAws suAws (dw ismrn moqI pRox leI) Dwgw bxy, jy dunIAw dI 
vDIkI ƒ shwr lYx dy suBwv ƒ jIv-iesqRI isMgwr bxw ky Awpxy srIr auqy pihn ley, qW 
pqI-pRBU dI ipAwrI ho ky aus ƒ iml pYNdI hY [1[ 

jy jIv-iesqRI prmwqmw dI hr vyly Xwd ƒ hwr bxw ky Awpxy gl ivc pw ley, jy pRBU-



ismrn ƒ (dMdW dw) dMdwsw vrqy, jy krqwr dI BgqI-syvw ƒ kMgx bxw ky h`QIN pw ley, qW 
ies qrHW aus dw ic`q pRBU-crnW ivc itikAw rihMdw hY [2[ 

jy jIv-iesqRI hrI-Bjn dI muMdrI bxw ky h`Q dI auNglI ivc pw ley, pRBU nwm dI Et ƒ 
AwpxI pq dw rwKw rySmI kpVw bxwey, (ismrn dI brkiq nwl pRwpq kIqI) gMBIrqw ƒ 
p`tIAW sjwx ihq vrqy, l`CmI-pqI pRBU dy nwm dw (A`KW ivc) surmw pwey [3[ 

jy jIv-iesqRI Awpxy mn dy mihl ivc igAwn dw dIvw jgwey, ihrdy ƒ (pRBU-imlwp vwsqy) 
syj bxwey, hy nwnk! (aus dy ies swry Awqmk isMgwr auqy rIJ ky) jdoN igAwn-dwqw pRBU 
aus dI ihrdy-syj auqy prgt huMdw hY, qW aus ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [4[1[35[ 

not:- ‘Gru 6’ dy SbdW dy sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ ies sMgRh ivc 5 Sbd hn v`fy 
AMk qoN pihlw Cotw AMk ies sMgRh dw hI hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ 
ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਕੀਤੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਹਕਮੁ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ 
ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਸਾਚੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਪਰਵਾਣਾ ਿਲਿਖਆ ਬਾਹਿੜ ੁ
ਹਕਮੁ ਨ ਹੋਈ ੁ ॥ ਜੈਸਾ ਿਲਿਖਆ ਤੈਸਾ ਪਿੜਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ ਜੇ ਕੋ ਦਰਗਹ ਬਹਤਾ ੁ
ਬੋਲੈ ਨਾਉ ਪਵੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ ਸਤਰੰਜ ਬਾਜੀ ਪਕੈ ਨਾਹੀ ਕਚੀ ਆਵੈ ਸਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾ ਕੋ ਪਿੜਆ 
ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਮੰਦਾ ॥ ਬੰਦੀ ਅੰਦਿਰ ਿਸਫਿਤ ਕਰਾਏ ਤਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬੰਦਾ 
॥੪॥੨॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 359} 
pdArQ:- kIqw hovY—jo pRBU dw pYdw kIqw hoieAw hY, jIv [ ikAw khIAY—kIh iglw? 
BweI—hy BweI! kIqy—jIv dI [ ikAw—kuJ sMvwr nhIN skdI [1[ 

quDu BwvY—jyhVw jIv qYƒ cMgw lgdw hY [ Blw—ipAwrw, suKwvW [ nwim—nwm ivc 
[1[rhwau[ 

ikrqu—kIqw hoieAw kMm, jnm jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw iek`T [ pieAw—ipAw 
hoieAw, aukirAw hoieAw [ prvwxw—prvwnw, lyK [ bwhuiV—muV, aus dy ault [ piVAw—
prgt huMdw hY, vwprdw hY [2[ 

drgh—hzUrI ivc, swhmxy [ bwjwrI—Avwrw bYx vwlw, bVbolw [ pkY nwhI—pu`gdI nhIN, 
ij`qI nhIN jWdI [ swrI—nrd [3[ 

bInw—isAwxw [ mMdw—mwVw, BYVw [ bMdI—rzw [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jyhVw jIv qYƒ cMgw lgdw hY, aus ƒ qyrI rzw im`TI l`gx l`g pYNdI hY [ 
(so) hy nwnk! (pRBU dy dr qoN) aus jIv ƒ Awdr imldw hY jo (aus dI rzw ivc rih ky) aus 
sdw-iQr mwlk dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 



(pr) hy BweI! jIv dy kIh v`s? jIv auhI kuJ krdw hY jo prmwqmw aus qoN krWdw hY [ jIv 
dI koeI isAwxp kMm nhIN AwauNdI, jo kuJ Akwl purK krnw cwhuMdw hY, auhI kr irhw hY 
[1[ 

swfy jnm jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw jo iek`T swfy mn ivc aukirAw ipAw huMdw 
hY, aus dy Anuswr swfI jIvn-rwhdwrI ilKI peI huMdI hY, aus dy ault zor nhIN c`l skdw 
[ iPr jyho jyhw auh jIvn-lyK iliKAw ipAw hY, aus dy Anuswr (jIvn-s&r) auGVdw clw 
AwauNdw hY, koeI (auhnW lIhW ƒ Awpxy au~dm nwl) imtw nhIN skdw (auhnW ƒ imtwx dw 
ieko iek qrIkw hY—rzw ivc qur ky is&iq-swlwh krdy rihxw) [2[ 

jy koeI jIv ies DuroN ilKy hukm dy ault bVy ieqrwz krI jwey (hukm Anuswr qurn dI jwc 
n is`Ky, aus dw sMvrdw kuJ nhIN, sgoN) aus dw nwm bVbolw hI pY skdw hY [ (jIvn dI 
bwzI) SqrMj (cOpV) dI bwzI (vrgI) hY, (rzw dy ault quirAW qy igly kIiqAW ieh bwzI) 
ij`qI nhIN jw skygI, nrdW k`cIAW hI rihMdIAW hn (pu`gdIAW isr& auhI hn jo) pu`gx vwly 
Gr ivc jw (phuMcdIAW hn) [3[ 

ies rsqy ivc nwh koeI ivdvwn pMifq isAwxw ikhw jw skdw hY, nwh koeI (AnpVH) mUrK 
BYVw mMinAw jw skdw hY (jIvn dy shI rsqy ivc nwh inrI iv`dvqw sPlqw dw vsIlw hY, 
nwh AnpVHqw vwsqy AsPlqw zrUrI hY) [ auh jIv bMdw AKvw skdw hY ijs ƒ pRBU AwpxI 
rzw ivc r`K ky aus pwsoN AwpxI is&iq-swlwh krWdw hY [4[2[36[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਨੈ ਮਿਹ ਮੰੁਦਰ੍ਾ ਿਖੰਥਾ ਿਖਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ 
ਕਿਰ ਮਾਨਉ ਸਹਜ ਜੋਗ ਿਨਿਧ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਜੁਗਤਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ ਪਰਮ ਤੰਤ 
ਮਿਹ ਜੋਗੰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪਾਇਆ ਿਗਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਆਸਿਣ ਬੈਸਉ ਕਲਪ ਿਤਆਗੀ ਬਾਦੰ ॥ ਿਸੰਙੀ ਸਬਦ ੁ ਸਦਾ ਧੁਿਨ ਸੋਹੈ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਪੂਰੈ ਨਾਦੰ ॥੨॥ ਪਤੁ ਵੀਚਾਰ ਿਗਆਨ ਮਿਤ ਡੰਡਾ ਵਰਤਮਾਨ ਿਬਭਤੰ ੁ ੂ ॥ ਹਿਰ 
ਕੀਰਿਤ ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੰਥੁ ਅਤੀਤੰ ॥੩॥ ਸਗਲੀ ਜੋਿਤ ਹਮਾਰੀ ਸੰਿਮਆ ਨਾਨਾ 
ਵਰਨ ਅਨੇਕੰ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਭਰਥਿਰ ਜੋਗੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਲਵ ਏਕੰ ੁ ॥੪॥੩॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 
359-360} 
pdArQ:- mnY mih—mn ivc [ muMdRw—vwly (k`c Awidk dy) jo jogI lok kMnW ivc pWdy hn 
[ iKMQw—godVI [ hFwvau—mYN hMFWdw hW, mYN pihndw hW [ mwnau—mYN mMndw hW [ shj—
mn dI Afolqw, SWqI [ jog iniD—jog (dI kmweI) dw ^zwnw [ pwvau—mYN pRwpq krdw hW 
[1[ 

jugqw—juiVAw hoieAw [ jugh jug—hryk jug qk, sdw leI [ prm qMq—prmwqmw [ 
jogM—imlwp [ AMimRqu—At`l Awqmk jIvn dyx vwlw [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—



kwlK, mwieAw dI kwlK, mwieAw dw pRBwv} ijs qy mwieAw dw pRBwv nhIN huMdw aus dw [ 
inrMjn nwmu—inrMjn dw nwm [ igAwn rs—prmwqmw nwl fUMGI sWJ dy Awqmk Awnμd [ 
kwieAw—srIr ivc, ihrdy ivc [ BogM—mwxdw hY [1[rhwau[ 

isv—prmwqmw, kilAwx-srUp [ Awsix—Awsx auqy [ bYsau—mYN bYTdw hW [ klp—
klpxw [ bwdM—JgVy, DMDy [ Duin—Awvwz, surIlI sur [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
pUrY—pUrdw hY, vjWdw hY [2[ 

pqu—pwqR, p`Kr, ic`pI [ vrqmwn—hr QW mOjUd [ ibBUq—suAwh [ rhrwis—mrXwdw [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihxw [ AqIq pMQu—ivrkq pMQ [3[ 

sMimAw—bYrwgx, l`kV Awidk dI itkitkI ijs qy bwhW itkw ky jogI smwDI ivc bYTdw hY 
[ nwnw—keI iksmW dy [ BrQir jogI—hy BrQr jogI! [4[ 

not:- gorK BrQrI Awidk pRis`D jogI gurU nwnk dyv jI qoN pihlW ho cuky sn [ SrDwlU 
lok Awpxy ieSt gurU rwhbr dy nwm qy Awpxy GrW ivc nwm r`Kdy rihMdy hn [ muslmwn 
muhMmd AlI Awidk nwm vrqdy Aw rhy hn; ihMdU rwm ik®Sn Awidk vrq rhy hn; is`K BI 
nwnk Amr rwm Awidk vrqdy hn [ iesy qrHW jogI vI Awpxy pRis`D jogIAW dy nwm vrqdy 
rhy hn [ BrQrI nwm vwlw jogI BI koeI iesy SRyxI ivcoN hI sI [ 

not:- jogI lok Awpxy ByK dy icMnH Dwrdy hn [ muMdRw, iKMQw, ibBUq, isMgI, fMfw, bYrwgx 
(sMimAw) jog-ByK dIAW pRis`D cIzW hn [ l&z jog dw ArQ hY ‘imlwp’, ‘jogI’ dw ArQ 
hY auh jIv jo prmwqmw nwl imilAw hoieAw hY [ gurU nwnk dyv jI jog-ByK dy icMnHW dw 
twkrw pRBU-crnW ivc juVy hoey mnu`K dy Awqmk jIvn dy vK vK pihlUAW nwl krdy hn [ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw prmysr dy crnW ivc joV ho igAw hY auhI juiVAw hoieAw hY 
auhI Asl jogI hY ijs dI smwDI sdw lgI rihMdI hY [ ijs mnu`K ny mwieAw-rihq 
prmwqmw dw At`l Awqmk jIvn dyx vwlw nwm pRwpq kr ilAw hY auh prmwqmw nwl fUMGI 
jwx-pCwx dy Awqmk Awnμd Awpxy ihrdy ivc (sdw) mwxdw hY [1[rhwau[ 

(hy jogI!) gurU dw Sbd mYN Awpxy mn ivc itkwieAw hoieAw hY ieh hn muMdRW (jo mYN kMnW ivc 
nhIN, mn ivc pweIAW hoeIAW hn) [ mYN iKmw dw suBwau (pkw irhw hW, ieh mYN) godVI 
pihndw hW [ jo kuJ prmwqmw krdw hY aus ƒ mYN jIvW dI BlweI vwsqy hI mMndw hW, ies 
qrHW myrw mn folxoN bicAw rihMdw hY—ieh hY jog-swDnW dw ^zwnw, jo mYN iek`Tw kr irhw 
hW [1[ 

(hy jogI!) mYN BI Awsx qy bYTdw hW, mYN mn dIAW klpnW Aqy dunIAw vwly JgVy-JWJy C`f 
ky kilAwn-srUp pRBU dy dys ivc (pRBU dy crnW ivc) itk ky bYTdw hW (ieh hY myrw Awsx 
auqy bYTxw) [ hy jogI! qUM isM|I vjWdw hYN) myry AMdr gurU dw Sbd (g`j irhw) hY; ieh hY 
isM|I dI im`TI suhwvxI sur, jy myry AMdr ho rhI hY [ idn rwq myrw mn gur-Sbd dw nwd 



vjw irhw hY [2[ 

(hy jogI! qUM h`Q ivc K`pr lY ky Gr Gr qoN iB`iCAw mMgdw hYN mYN pRBU dy dr qoN aus dy guxW 
dI) ivcwr (mMgdw hW, ieh) hY myrw K`pr [ prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw r`Kx vwlI miq 
(myry h`Q ivc) fMfw hY (jo iksy ivkwr ƒ nyVy nhIN Fukx dyNdw) [ pRBU ƒ hr QW mOjUd vyKxw 
myry vwsqy ipMfy qy mlx vwlI suAwh hY [ Akwl purK dI is&iq-swlwh (myry vwsqy) jog dI 
(pRBU nwl imlwp dI) mrXwdw hY [ gurU dy snmuK itky rihxw hI swfw Drm-rsqw hY jo swƒ 
mwieAw qoN ivrkq r`Kdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BrQrI jogI! sux, sB jIvW ivc AnykW rMgW-rUpW ivc pRBU dI joiq ƒ 
vyKxw—ieh hY swfI bYrwgx jo swƒ pRBU-crnW ivc juVn leI shwrw dyNdI hY [4[3[37[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁੜੁ ਕਿਰ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਕਿਰ ਧਾਵੈ ਕਿਰ ਕਰਣੀ ਕਸੁ ਪਾਈਐ ੁ ੁ ॥ ਭਾਠੀ 
ਭਵਨ ਪਰ੍ੇਮ ਕਾ ਪੋਚਾ ਇਤੁ ਰਿਸ ਅਿਮਉ ਚੁਆਈਐ ੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਨ ਮਤਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ੁ
ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਿਚ ਰਿਹਆ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬਨੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ਗਿਹਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਿਪਆਲਾ ਸਹਜੇ ਿਤਸਿਹ ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ 
ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਿਕਆ ਮਿਦ ਛੂਛੈ ਭਾਉ ਧਰੇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਪੀਵਤ ਹੀ 
ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ॥ ਦਰ ਦਰਸਨ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿਤ ਬੈਕੁੰਠੈ ਕਰੈ ਿਕਆ ॥੩॥ ਿਸਫਤੀ 
ਰਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੈ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਭਰਥਿਰ ਜੋਗੀ ਖੀਵਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰੈ ੁ
॥੪॥੪॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 360} 
pdArQ:- igAwnu—Akwl purK nwl fUMGI sWJ [ iDAwnu—pRBU dI Xwd ivc suriq juVI 
rihxI [ DwvY—mhUey dy Pu`l [ krxI—au~cw Awcrn [ ksu—ik`kr dy s`k [ Bvnu—srIr, 
dyh-A`iDAws [ BwTI—Srwb k`Fx vwsqy B`TI, (lwhx vwlw BWfw, BWfy dy aupr nwl, BWfy 
dy hyT A`g—ies swry dw smUh) [ pocw—TMfy pwxI dw pocw aus nwlI auqy ijs ivcoN Ark dI 
Bw& inkldI hY, qwik Bw& TMfI ho ky Ark bxdI jwey [ iequ—ies dI rwhIN [ iequ ris—
ies (iqAwr hoey) rs dI rwhIN [ Aimau—AMimRq [1[ 

bwbw—jy jogI! mqvwro—msq [ shj—Afolqw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Anwhd—
iek-rs, lgwqwr [ gihAw—pkiVAw, gRhx kIqw [1[rhwau[ 

pUrw—sB guxW dw mwlk pRBU [ swcu—sdw itky rihx vwlw [ shjy—Afol AvsQw ivc 
(r`K ky) [ mid—Srwb ivc [ CUCY—Poky ivc [ Bwau—ipAwr [2[ 

swKI—is`iKAw, aupdyS [ AMimRq—At`l Awqmk jIvn dyx vwlI [ prvwxu—kbUl [2[ 

rqw—rMigAw hoieAw [ jUAY—jUey ivc [ KIvw—msq [ Dwr—ilv, ibRqI [4[ 

not:- jogI smwDI vyly suriq dI iekwgRqw vwsqy Srwb pINdy sn [ siqgurU jI aus Srwb dI 



inKyDI krdy hn [ 

ArQ:- jy jogI! (qusIN suriq ƒ itkwx leI Srwb pINdy ho, ieh nSw auqr jWdw hY; qy suriq 
muV au~KV jWdI hY) Asl msqwnw auh mn hY jo prmwqmw dy ismrn dw rs pINdw hY (ismrn 
dw Awnμd mwxdw hY) jo (ismrn dI brkiq nwl) Afolqw dy hulwirAW ivc itikAw rihMdw 
hY, ijs ƒ pRBU-crnW dy pRym dI ieqnI ilv lgdI hY ik idn rwq bxI rihMdI hY, jo Awpxy 
gurU dy Sbd ƒ sdw iek-rs Awpxy AMdr itkweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

(hy jogI!) prmwqmw nwl fUMGI sWJ ƒ guV bxw, pRBU-crnW ivc juVI suriq ƒ mhUey dy Pu`l 
bxw, au~cy Awcrn ƒ ik`krW dy s`k bxw ky (iehnW ivc) rlw dy [ srIrk moh ƒ swV—ieh 
Srwb k`Fx dI B`TI iqAwr kr, pRBU-crnW ivc ipAwr joV—ieh hY auh TMfw pocw jo Ark 
vwlI nwlI auqy Pyrnw hY [ ies swry imlvyN rs ivcoN (At`l Awqmk jIvn dwqw) AMimRq 
inklygw [1[ 

(hy jogI!) ieh hY auh ipAwlw ijs dI msqI sdw itkI rihMdI hY, sB guxW dw mwlk pRBU 
Afolqw ivc r`K ky aus mnu`K ƒ (ieh ipAwlw) iplWdw hY ijs auqy Awp myhr dI nzr 
krdw hY [ jyhVw mnu`K At`l Awqmk jIvn dyx vwly ies rs dw vpwrI bx jwey auh 
(quhwfy vwly ies) hoCy Srwb nwl ipAwr nhIN krdw [2[ 

ijs mnu`K ny At`l Awqmk jIvn dyx vwlI gurU dI is`iKAw-BrI bwxI dw rs pIqw hY, auh 
pINidAW hI pRBU dIAW nzrW ivc kbUl ho jWdw hY, auh prmwqmw dy dr dy dIdwr dw pRymI bx 
jWdw hY, aus ƒ nwh mukqI dI loV rihMdI hY nwh bYkuMT dI [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BrQrI jogI! jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh ivc rMigAw igAw hY auh 
sdw (mwieAw dy moh qoN) ivrkq rihMdw hY, auh Awqmk mnu`Kw jIvn jUey ivc (Bwv, AjweIN) 
nhIN gvWdw, auh qW At`l Awqmk jIvn dwqy Awnμd ivc msq rihMMdw hY [4[4[38[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਿਹੰਦਸੁਤਾਨ ਡਰਾਇਆ ੁ ॥ ਆਪੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਈ 
ਕਰਤਾ ਜਮੁ ਕਿਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇਆ ॥ ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਤੈਂ  ਕੀ ਦਰਦ ੁਨ ਆਇਆ 
॥੧॥ ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਤਾ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਕਤਾ ਸੀਹ ਮਾਰੇ ਪੈ ਵਗੈ ਖਸਮੈ ਸਾ ਪੁਰਸਾਈ ੁ ॥ ਰਤਨ ਿਵਗਾਿੜ ਿਵਗੋਏ ਕੁਤਂ ੀ 
ਮੁਇਆ ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਖੁ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ 
ਧਰਾਏ ਵਡਾ ਸਾਦ ਕਰੇ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ ਖਸਮੈ ਨਦਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵੈ ਜੇਤੇ ਚੁਗੈ ਦਾਣੇ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ 
ਜੀਵੈ ਤਾ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥੩॥੫॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 360} 
pdArQ:- Kurwswn—eIrwn dy pUrb Aqy A&Zwinsqwn dy p`Cm vl dw dys ijs ivc hrwq 
qy mShd pRis`D ngr hn [ ihMdusqwn dy lok isMD drIAw dy p`Cm vl dy dySW ƒ Kurwswn hI 
AwK dyNdy hn [ Ksm—mwlk [ Ksmwnw—spurdgI [ AwpY—Awpxy Awp ƒ [ krqw—



krqwr [ muglu—bwbr [ eyqI—ieqnI [ krlwxY—pukwr auTy [ drdu—du`K, qrs [1[ 

krqw—hy krqwr! soeI—swr lYx vwlw, rwKI krn vwlw [ skqw—qkVw [ min—mn ivc 
[ rosu—rosw, iglw, Zu`sw [1[rhwau[ 

sIhu—Syr [ pY—h`lw kr ky [ vgY—gweIAW dy v`g ƒ, inh`iQAW ƒ, grIbW ƒ [ pursweI—
purisS, pu`C [ rqn—rqnW vrgy iesqRIAW mrd [ ivgwiV—ivgwV ky [ ivgoey—^uAwr 
kIqy, nws kr id`qy [ kuqˆØI—ku`iqAW ny, muZlW ny [ swr—^br [ joiV—joV ky [ vyKu—hy 
pRBU! vyK [2[ 

swd—rMg rlIAW [ min—mn ivc [ Bwxy—BwauNdy [ min Bwxy—jo BI mn ivc cMgy l`gx [ 
KsmY ndrI—Ksm-pRBU dIAW ingwhW ivc [ jyqy—ijqny BI [ mir mir—mr ky mr ky, 
Awpxy Awp ƒ ivkwrW vloN htw ky [3[ 

not:- jdoN m`ky vl dI qIjI ‘audwsI’ qoN gurU nwnk dyv jI bZdwd kwbl dy rsqy sMn 
1521 ivc ihMdusqwn ƒ vwps Aw rhy sn, auhnIN hI idnIN bwbr ny Byrw isAwlkot mwr ky 
sYdpur (AYmnwbwd) qy hmlw kIqw sI [ siqgurU jI BI AYmnwbwd phuMc cuky sn [ bwbr dy 
muZl POjIAW h`QoN jo durgiq sYdpur-invwsIAW dI A`KIN vyKI, aus dw izkr siqgurU jI ies 
Sbd ivc kr rhy hn [ 

ArQ:- Kurwswn dI spurdgI (iksy hor ƒ) kr ky (bwbr muZl ny hmlw kr ky) ihMdusqwn 
ƒ Aw shm pwieAw [ (jyhVy lok Awpxy &rz Bulw ky rMg rlIAW ivc pY jWdy hn auhnW ƒ 
szw BugqxI hI pYNdI hY, ies bwry) krqwr Awpxy auqy ieqrwz nhIN Awaux dyNdw [ (so, &rz 
Bulw ky ivkwrW ivc msq pey pTwx hwkmW ƒ dMf dyx leI krqwr ny) muZl-bwbr ƒ 
jmrwj bxw ky (ihMdusqwn qy) cwVH id`qw [ (pr, hy krqwr! bd-msq pTwx hwkmW dy nwl 
grIb inh`Qy lok BI pIsy gey) ieqnI mwr peI ik auh (hwie hwie) pukwr auTy [ kI (ieh 
sB kuJ vyK ky) qYƒ auhnW auqy qrs nhIN AwieAw? [1[ 

hy krqwr! qUM sBnW hI jIvW dI swr r`Kx vwlw hYN [ jy koeI zorwvr zorwvr ƒ mwr kutweI 
kry qW (vyKx vwilAW dy) mn ivc gu`sw-iglw nhIN huMdw (ikauNik dovyN iDrW iek dUjy ƒ krwry 
h`Q ivKw lYNdy hn) [1[rhwau[ 

pr jy koeI Syr (vrgw) zorwvr gweIAW dy v`g (vrgy kmzor inh`iQAW) auqy h`lw kr ky 
mwrn ƒ Aw pey, qW ies dI pu`C (v`g dy) Ksm ƒ hI huMdI hY (qwhIeyN, hy krqwr! mYN qyry 
A`gy pukwr krdw hW) [ (ku`qy Epry ku`iqAW ƒ vyK ky jr nhIN skdy, pwV KWdy hn [ iesy 
qrHW mnu`K ƒ pwV Kwx vwly iehnW mnu`K-rUp muZl) ku`iqAW ny (qyry bxwey) sohxy bMidAW ƒ 
mwr mwr ky im`tI ivc rol id`qw hY, mry ipAW dI koeI swr hI nhIN lYNdw [ 

(hy krqwr! qyrI rzw qUM hI jwxyN) qUM Awp hI (sMbMD) joV ky Awp hI iehnW ƒ mOq dy Gwt 
auqwr ky Awpo ivcoN) ivCoV id`qw hY [ vyK! hy krqwr! ieh qyrI qwkq dw kirSmw hY [2[ 



(Dn pdwrQ hkUmq Awidk dy nSy ivc mnu`K AwpxI hsqI ƒ Bu`l jWdw hY qy bVI AwkV 
ivKw ivKw ky hornW ƒ du`K dyNdw hY, pr ieh nhIN smJdw ik) jy koeI mnu`K Awpxy Awp ƒ 
v`fw AKvw ley, qy mn-mMnIAW rMg-rlIAW mwx ley, qW BI auh Ksm-pRBU dIAW nzrW ivc 
iek kIVw hI id`sdw hY jo (DrqI qoN) dwxy cug cug ky inrbwh krdw hY (haumY dI bd-msqI 
ivc auh mnu`K izMdgI AjweIN hI gvw jWdw hY) [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K ivkwrW vloN Awpw mwr ky (Awqmk jIvn) jIaUNdw hY, qy pRBU dw nwm 
ismrdw hY auhI ieQoN kuJ K`tdw hY [3[5[39[ 

not:- ‘Gru 6’ dy ku`l 5 Sbd hn [ Awsw rwg ivc gurU nwnk dyv jI dy 39 Sbd hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਪਾਵੈ ਵਡਭਾਿਗ ੁ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਬੈਰਾਿਗ ॥ ਖਟ ਦਰਸਨ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ੁ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ੁ
॥੧॥ ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸਾਚਾ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ 
ਦਰਸਿਨ ਉਧਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਿਪਆਰਾ ॥ ਭਾਉ ਿਪਆਰਾ ਲਾਏ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੈ ੁ
ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰ ੁ॥ ਿਨਗੁਰੇ ਕਉ ਗਿਤ ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ ਅਵਗਿਣ ਮੁਠੇ ਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਸÂਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਾ ਕਉ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 360-361} 
pdArQ:- drsnu—SwsqR [ hir drsnu—prmwqmw dw (imlwp krwx vwlw) SwsqR [ 
vfBwig—v`fy Bwg nwl, v`fI iksmiq nwl [ sbid—Sbd dI rwhIN [ scY bYrwig—sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw dy vYrwg dI rwhIN [ Ktu—Cy [ Ktu drsn—Cy SwsqR {sWK, 
inAwey, vYSyiSk, mImWsw, Xog, vydWq} [ vrqwrw—irvwj [ gur kw drsnu—gurU dw SwsqR 
[ Agm—AphuMc [ Apwrw—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [1[ 

drsin—SwsqR dI rwhIN [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ min—mn ivc [ soie—auh hI [1[rhwau[ 

auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ ko—koeI mnu`K [ Bwau—pRym [2[ 

moK duAwru—ivkwrW qoN ^lwsI dyx vwlw drvwzw [ swDwru—s-Adwru, Awsry vwlw [ kweI 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Avgix—Avgx ivc, pwp ivc [ mu`Ty—lu`ty jw rhy [ 
KwhI—Kwih, KWdy hn [3[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ pIr—pIV, du`K [ jmkwlu—mOq, 
Awqmk mOq [ swic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ smwvY—lIn ho jWdw hY [4[ 

ArQ:- gurU dy (id`qy hoey) SwsqR dI rwhIN ivkwrW qoN ^lwsI ho jWdI hY, auh sdw kwiem 



rihx vwlw prmwqmw Awp mn ivc Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

(jgq ivc vydWq Awidk) Cy SwsqRW (dI ivkwr) dw irvwj c`l irhw hY pr gurU dw (id`qw 
hoieAw) SwsqR (iehnW Cy SwsqRW dI) phuMc qoN pry hY (ieh Cy SwsqR gurU dy SwsqR dw) AMq 
nhIN pw skdy [ gurU dy Sbd ivc (juV ky) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lgn joV 
ky mnu`K v`fI iksmiq nwl prmwqmw dw (imlwp krwx vwlw gur-) SwsqR pRwpq krdw hY 
[2[ 

jy koeI mnu`K (gurU dy SwsqR ivc) pRym-ipAwr joVy qW (pRym joVn vwlw) jgq gurU dy SwsqR 
dI brkiq nwl (ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ pr koeI ivrlw mnu`K hI (gurU dy SwsqR ivc) 
pRym-ipAwr pYdw krdw hY [ (hy BweI!) gurU dy SwsqR ivc (ic`q joiVAW) sdw Awqmk Awnμd 
imldw hY [2[ 

gurU dy SwsqR ivc (suriq itkwieAW) ivkwrW qoN ^lwsI pwx vwlw rwh l`B pYNdw hY [ jyhVw 
mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY auh Awpxy prvwr vwsqy BI (ivkwrW qoN bcx leI) shwrw bx 
jWdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw, aus ƒ koeI au~cI Awqmk AvsQw pRwpq nhIN 
huMdI [ (hy BweI!) ijhVy mnu`K pwp (-krm) ivc (Ps ky Awqmk jIvn vloN) lu`ty jw rhy 
hn, auh (jIvn-s&r ivc) (ivkwrW dIAW) s`tW KWdy hn [3[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juiVAW (mnu`K dy) srIr ƒ suK imldw hY SWqI imldI hY, gurU dI 
srn pYx krky aus ƒ koeI du`K poh nhIN skdw [ hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`k skdI [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
lIn hoieAw rihMdw hY [4[1[40[ 

not:- AMk 4 d`sdw hY ik Sbd dy 4 bMk hn [ 

AMk 1 d`sdw hY ik gurU Amrdws jI dw ieh pihlw Sbd hY [ 

gurU nwnk jI dy Sbd — — 39 
gurU Amrdws jI dw Sbd — 1 
 . . . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . . . . . . joV . . . . 40 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਮੁਆ ਿਵਚਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ੁ ॥ 
ਿਨਰਭਉ ਦਾਤਾ ਸਦਾ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਪਾਏ ਭਾਿਗ ਕੋਇ ॥੧॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹ ਿਵਚਹ ੁ ੁ
ਅਉਗੁਣ ਜਾਿਹ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣਾ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁਣ 
ਜਾਣੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬਿਦ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ 
॥੨॥ ਗੁਣ ਅਮੋਲਕ ਪਾਏ ਨ ਜਾਿਹ ॥ ਮਿਨ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ 



ਿਜਨ¸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥੩॥ ਜੋ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਿਤਨ¸ 
ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 361} 
pdArQ:- sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ muAw—(mwieAw dy moh vloN) ACoh ho igAw [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ iqlu—rqw Br BI [ qmwieAw—lwlc [ min—mn ivc [ Bwig—
iksmiq nwl [1[ 

sMgRhu—iek`Ty kro (Awpxy AMdr) [ jwih—dUr ho jwxgy [ smwih—(pRBU ivc) lIn ho 
jwihˆgw [1[rhwau[ 

vKwxY—aucwrdw hY, ismrdw hY [ sUcw—pivqR [ qy—qoN [2[ 

min inrml—pivqR mn ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mMin—min, mn ivc [3[ 

jwau—mYN jWdw hW [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ gwau—mYN gWdw hW [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy AMdr prmwqmw dy) gux iek`Ty kro (prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdy rho, is&iq-swlwh dI brkiq nwl) mn ivcoN ivkwr dUr ho jWdy hn [ pUry gurU dy 
Sbd dI rwhIN (is&iq-swlwh kr ky qUM guxW dy mwlk pRBU ivc) itikAw rhyNgw [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (mwieAw dy moh vloN) inrlyp ho jWdw hY auh Awpxy 
AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [ jyhVw mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY aus ƒ (mwieAw 
dw) rqw Br BI lwlc nhIN rihMdw [ aus mnu`K dy mn ivc auh dwqwr sdw v`isAw rihMdw hY 
ijs ƒ iksy qoN koeI fr nhIN [ pr koeI ivrlw mnu`K hI cMgI iksmiq nwl sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN aus ƒ iml skdw hY [1[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw sOdw ivhwJdw hY auh aus is&iq-swlwh dI kdr 
smJdw hY; auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwly gur-Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw 
rihMdw hY [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl auh 
mnu`K pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl aus ƒ prmwqmw dy nwm 
dw sOdw iml jWdw hY [2[ 

prmwqmw dy guxW dw mu`l nhIN pY skdw, iksy BI kImiq qoN iml nhIN skdy, (hW,) sdw-iQr 
rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN (ieh gux) pivqR hoey mn ivc Aw v`sdy 
hn [ (hy BweI!) ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY Awpxy guxW dI dwiq dyx 
vwlw pRBU Awpxy mn ivc vswieAw hY auh v`fy BwgW vwly hn [3[ 

(hy BweI!) jyhVw jyhVw mnu`K prmwqmw dy gux (Awpxy AMdr) iek`Ty krdw hY, mYN auhnW qoN 
kurbwn jWdw hW (auhnW dI sMgiq dI brkiq nwl) mYN sdw-iQr pRBU dy dr qy (itk ky) aus 



sdw kwiem rihx vwly dy gux gWdw hW [ 

hy nwnk! (guxW dI dwiq ijs mnu`K ƒ) pRBU Awp hI dyNdw hY (auh mnu`K) Awqmk Afolqw 
ivc itkdw hY pRym ivc juiVAw rihMdw hY (aus dy au~cy jIvn dw mu`l nhIN d`isAw jw skdw 
[4[2[41[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਆਪੇ 
ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪਣੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਹੋਇ ॥ 
ਹਿਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਜਨ ਕੋਇ ੁ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਕੀਮਿਤ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਊਚੀ ਬਾਣੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸਬਿਦ ਵਖਾਣੈ ਕੋਇ ॥੨॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਸਰੀਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਤਾ ਉਤਰੈ ਪੀਰ ੁ ॥ 
ਿਬਨ ਗੁਰ ਭਟੇੇ ਦਖੁੁ ਕਮਾਇ ੁ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਬਹਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ੁ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਅਿਤ 
ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ ਪੀਵਤ ਰਹੈ ਪੀਆਏ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ 
ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 361} 
pdArQ:- myil—(pRBU dy) imlwp ivc [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ kImiq—kdr [1[ 

ikn ibiD—iks qrIky nwl? AprMpru—pry qoN pry [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-
cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 
koie—koeI ivrlw [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ krim—myhr nwl [ aUcw—au~cy jIvn vwlw [2[ 

srIir—srIr ivc, ihrdy ivc [ Byty—imly [ qw—qdoN [ ibnu gur Byty—gurU ƒ imlx qoN 
ibnw [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw [3[ 

Aiq rsu—bhuq rs vwlw [ pIAwey—iplWdw hY [ soie—auh (pRBU) hI [ qy—qoN [ nwim—
nwm ivc [ rqy—rMgIj ky [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iks qrIky nwl (mnu`K dy mn ivc) prmwqmw (dy nwm) dI kdr pYdw 
hovy? prmwqmw pry qoN pry hY, prmwqmw AphuMc hY, prmwqmw qk igAwn-ieMidRAW dI rwhIN 
phuMc nhIN ho skdI [ (b`s!) gurU dy Sbd dI rwhIN (hI) koeI ivrlw mnu`K pRBU ƒ imldw hY 
(qy aus dy AMdr pRBU dy nwm dI kdr pYdw huMdI hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) siqgurU ivc ieh v`fw Bwrw gux hY ik auh AnykW jnmW dy ivCuVy hoey jIvW ƒ 
prmwqmw dy crnW ivc joV dyNdw hY [ pRBU Awp hI (gurU) imlWdw hY, gurU imlw ky Awpxy 
crnW ivc joVdw hY qy (ies qrHW jIvW dy ihrdy ivc) Awpxy nwm dI kdr Awp hI pYdw krdw 
hY [1[ 

koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm dI kdr smJdw hY iksy ivrly ƒ 



prmwqmw dI myhr nwl (prmwqmw dw nwm) imldw hY [ sB qoN au~cy pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI dI brkiq nwl mnu`K au~cy jIvn vwlw bx jWdw hY [ koeI (ivrlw BwgW vwlw mnu`K) 
gurU dI srn pY ky gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw hY [2[ 

prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K dy srIr ivc (ivkwrW dw) du`K rog pYdw hoieAw 
rihMdw hY, jdoN mnu`K ƒ gurU imldw hY, qdoN aus dw ieh du`K dUr ho jWdw hY [ gurU ƒ imlx qoN 
ibnw mnu`K auhI krm kmWdw hY jo du`K pYdw krn, (ies qrHW) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly 
mnu`K ƒ sdw bhuq szw imldI rihMdI hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm (iek AYsw AMimRq hY jo) im`Tw hY, bVy rs vwlw hY [ pr auhI 
mnu`K ieh nwm-rs pINdw rihMdw hY, ijs ƒ auh prmwqmw Awp iplwey [ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K prmwqmw dy nwm-jl dw Awnμd mwxdw hY, nwm-rMig 
ivc rMgIj ky mnu`K au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [4[3[42[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ ਸੇਵਤ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸÂਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਸਬਿਦ 
ਤਰੇ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਹਮ ਸਦ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਜੋ ਮਿਨ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਰਗੁੰ 
ਲਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਲਾਥਾ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਬਦ ੁ ਚਾਖੈ ਸਾਚਾ ਸਾਦ ੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦਿੂਰ ॥੨॥ ਆਖਿਣ ਆਖੈ ਬਕੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ 
ਿਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥ ਕਹਣੈ ਕਥਿਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਚਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ੁ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮੋਹ ਚੁਕਾਇ ੁ ॥ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 361-362} 
pdArQ:- swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ gihr—fUMGw, ijs dy idl dw Byq nwh pwieAw 
jw sky [ gMBIr—fUMGy ijgry vwlw, v`fy ijgry vwlw [ syvq—ismridAW [ sbid—gur-
Sbd dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ sd—sdw [ lwgh—
(AsI) lgdy hW [ pwie—pYrIN [1[ 

min—mn ivc [ lwie—lw ky [ drgh—hzUrI ivc [ suBwie—pRym dI rwhIN [1[rhwau[ 

mMin—min, mn ivc [2[ 

AwKix AwKY—AwKx ƒ AwKdw hY, irvwjI qOr qy AwKdw hY [ bkY—boldw hY [ sBu koie—
hryk mnu`K [ khxY—AwKx nwl [ kQin—AwKx nwl [ prswid—ikrpw nwl [ min—mn 
ivc [3[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ rMig rwqy—rMg ivc rMigAw jwx 
krky [ Aiq—bhuq [ nwim—nwm dI rwhIN [4[ 



ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dw pRym-rMg vrq vrq ky Awpxy mn ivc (pRym-
rMg nwl) rMgy jWdy hn, auhnW mnu`KW dw jnm mrn dy gyV dw du`K dUr ho jWdw hY, pRym dI 
brkiq nwl auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc itky rihMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ipAwrw pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, fUMGw hY qy v`fy ijgry vwlw hY [ aus dw 
ismrn kIiqAW srIr ƒ suK imldw hY, SWqI imldI hY [ (jyhVy mnu`K) gurU dI rwhIN (ismrn 
krdy hn auh sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn 
auh pRBU-pRym ivc juVy rihMdy hn, AsI (mYN) sdw auhnW dI crnIN l`gdy (l`gdw) hW [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dw rs c`Kdw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw (Awqmk) 
Awnμd mwxdw hY (ikauNik) auh prmwqmw dy nwm ƒ (sdw Awpxy) mn ivc vsweI r`Kdw hY 
(aus ƒ iPr pRq`K ieauN id`sdw hY ik) prmwqmw sdw hr QW ivAwp irhw hY, auh Awp hI 
(hryk jIv dy) AMg-sMg hY qy Awp hI dUr (AphuMc) BI hY [2[ 

(hy BweI!) irvwjI qOr qy hryk mnu`K AwKdw hY, suxWdw hY ik (prmwqmw) hryk dy nyVy v`sdw 
hY, pr ijs iksy ƒ auh Awpxy crnW ivc imlWdw hY, auh Awp hI myhr kr ky imlWdw hY [ 
zbwnI AwKx nwl g`lW krn nwl prmwqmw imldw nhIN, gurU dI ikrpw nwl mn ivc Aw 
v`sdw hY [3[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, qy prmwqmw dy 
pRym-rMg ivc rMgIj ky (Awpxy AMdroN mwieAw dw) moh mukWdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd dI ivcwr mnu`K ƒ bhuq pivqR jIvn vwlw bxw dyNdI hY, pRBU-nwm ivc 
juV ky mnu`K hornW dw jIvn sMvwrn jogw BI ho jWdw hY [4[4[43[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨ ਸਬਦੈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ੁ ॥ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮੂਿਲ ਲਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਅਨਿਦਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਡਾਲੀ ਲਾਗੈ 
ਿਨਹਫਲੁ ਜਾਇ ॥ ਅੰਧਂ ੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧ ਸਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕਾ 
ਕੀੜਾ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਵੇਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਨਾਿਮ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਮਹਲੁ ਸਬਿਦ ਘਰ ਪਾਏ ੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਤ ਸਿਰ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨਾਇਆ ॥ 
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਸਭੁ ਦਰੁਤੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥੫॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 362} 
pdArQ:- Bwie—ipAwr ivc [ Bwau—ipAwr [ dUjY Bwie—hor dy ipAwr ivc [ ibrQw—
ivArQ [ syvY—srn pYNdw hY [ koie—koeI BI mnu`K [1[ 

mUil—(jgq dy) mUl (-pRBU) ivc [ sy jn—auh bMdy [ Anidnu—{æAnuidn} hr roz, hr 



vyly [ jip—jp ky [ jwxu—jwxU, pCwxU [1[rhwau[ 

inhPlu—A`Pl [ AMD—(mwieAw ivc) AMnHy hoey mnu`K ƒ [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K [ pcwie—sVdw hY [1[ 

imil—iml ky [ nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [ auDrxhwru—bcwx-jogw [3[ 

vjwey—(vwjw) vjWdw hY [ mhlu—itkwxw, pRBU-crn [ Gru—pRBU dw Gr [ sqsir—swD 
sMgiq-rUp srovr ivc [ sir—srovr ivc [ jil—jl nwl, pwxI nwl [ nwieAw—nHwqw 
[ durqu—pwp [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) jgq dy rcnhwr prmwqmw (dI Xwd) ivc juVdy hn auh 
mnu`K (prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl ho jWdy hn [ prmwqmw dw nwm hr vyly Awpxy 
ihrdy ivc jp ky gurU dy Sbd dI brkiq nwl mnu`K iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ C`f ky) iksy hor dy ipAwr ivc m`qy rihMdy hn auhnW ny du`K hI du`K 
shyiVAw, gurU dy Sbd qoN vWjy rih ky auhnW AwpxI izMdgI ivArQ gvw leI [ jyhVw koeI 
mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY aus ƒ (shI jIvn dI) smJ Aw jWdI hY, auh iPr 
mwieAw dy ipAwr ivc nhIN l`gdw [1[ 

(jyhVw mnu`K jgq dy mUl-pRBU-ru`K ƒ C`f ky aus dI rcI mwieAw-rUp) thxI ƒ cMbiVAw 
rihMdw hY auh A`Pl hI jWdw hY (jIvn-Pl pRwpq nhIN kr skdw), by-smJI dy kMmW ivc pY 
ky (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw mnu`K (mwieAw dI Btkxw qoN bcx dw) itkwxw nhIN l`B 
skdw (auh mnu`K mwieAw dy moh ivc ieauN hI) ^uAwr huMdw hY (ijvyN) gMd dw kIVw gMd ivc 
[2[ 

jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw krdw hY auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY (ikauNik) swD 
sMgiq ivc iml ky auh prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY (is&iq-swlwh krdw rihMdw hY) [ 
auh sdw prmwqmw dy nwm ivc juV ky (prmwqmw dy guxW dI) ivcwr krdw hY [ (ies qrHW) 
auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY qy AwpxIAW kulW ƒ pwr lμGwx jogw ho jWdw 
hY [3[ 

prmwqmw dy nwm ivc juV ky jyhVw mnu`K siqgurU dI bwxI (dw vwjw) vjWdw hY (Awpxy AMdr 
gurU dI bwxI dw pUrn pRBwv pweI r`Kdw hY), hy nwnk! gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh 
mnu`K prmwqmw dy crnW ivc Gr mhl hwsl kr lYNdw hY [ 

gurU dI miq lY ky ijs mnu`K ny sqsMg-srovr ivc prmwqmw dy nwm-jl nwl ieSnwn kIqw, 
aus ny BYVI KotI miq dI mYl Do leI aus ny (Awpxy AMdroN) swrw pwp dUr kr ilAw 
[4[5[44[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਮਰਣੁ ਿਵਗਾੜਿਹ ॥ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਆਤਮ ਸੰਘਾਰਿਹ ॥ 
ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੂਤਾ ॥ ਆਤਮੁ ਨ ਚੀਨ¸ੈ ਭਰਮੈ ਿਵਿਚ ਸੂਤਾ ॥੧॥ ਮਰ ਮੁਇਆ ਸਬਦੇ ੁ
ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਗੁਿਰ ਸਮ ਜਾਣਾਈ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਲੈ ਜਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹਣ ਗਰਭ ਗਿਲ ਜਾਇ ੂ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਇ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹਣੀ ੂ
ਦਿੁਖ ਜਲੈ ਸਬਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ ਮਨ ਚੰਚਲੁ ਬਹ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ੁ ੁ ॥ ਏਥਹ ੁ
ਛੁੜਿਕਆ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਿਵਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਮਨਮੁਖੁ ਕਰੇ ਿਨਵਾਸੁ 
॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ ਿਨਰਮਲ 
ਬਾਣੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਦਾ ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 362} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ mrih—Awqmk mOq mrdy hn [ 
mir—Awqmk mOqy mr ky [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ Awqm—Awqmk jIvn [ 
sMGwrih—nws kr lYNdy hn [ ivgUqw—^uAwr huMdw hY [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy 
Awqmk jIvn ƒ [ cInY—prKdw, pCwxdw [ sUqw—Zw&l hoieAw rihMdw hY [1[ 

mru—mOq, AslI mOq, mwieAw dy moh vloN mOq [ sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ guir—gurU 
ny [ sm—brwbr [ jwxweI—smJw id`qI [ jug mih—jIvn ivc [ lwhw—lwB, K`tI 
[1[rhwau[ 

grB—jnm mrn dy gyVW ivc [ gil jwie—gl jWdw hY, Awqmk jIvn nws kr lYNdw hY [ 
loBwie—loB krdw hY [ duiK—du`K ivc [ sbweI—swrI lukweI [ siqguir—siqgurU ny [ 
bUJ—smJ [2[ 

eyQhu CuVikAw—ies mnu`Kw jnm dI vwrI qoN KuMiJAw [ Taur—itkwxw, QW [ iqqu Gir—aus 
Gr ivc [3[ 

bil jweI—mYN kurbwn jWdw hW (jweIN) [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ audwsw—ivrkq 
[4[ 

ArQ:- koeI cMgw AwKy, koeI mMdw AwKy, ies ƒ ieko ijhw shwrnw—gurU ny ijs mnu`K ƒ 
ieh sUJ b^S id`qI hY, auh mnu`K ies jIvn ivc prmwqmw dw nwm jp ky (jgq qoN) K`tI 
K`t ky jWdw hY, auh mnu`K (mwieAw dy moh vloN) surKrUeI mOq mrdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN 
(moh vloN) auh ACoh rihMdw hY [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (Awqmk mOqy) mrdy hn (ies qrHW) mr ky auh AwpxI 
mOq ^rwb krdy hn, ikauNik mwieAw dy moh ivc pY ky auh Awpxw Awqmk jIvn qbwh kr 
lYNdy hn [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (ieh Dn) myrw hY (ieh prvwrw) myrw hY—in`q iehI AwK 
AwK ky ^uAwr huMdw rihMdw hY, kdy Awpxy Awqmk jIvn ƒ nhIN pVqwldw, mwieAw dI 



Btkxw ivc pY ky (Awqmk jIvn) vloN Zwi&l hoieAw rihMdw hY [1[ 

nwm qoN vWijAw rih ky mnu`K jnm mrn dy gyVW ivc Awqmk jIvn nws kr lYNdw hY, auh 
sdw mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY (ies vwsqy) aus dI izMdgI ivArQ clI jWdI hY [ 
nwm qoN s`KxI rih ky swrI lukweI du`K ivc sVdI rihMdI hY [ pr ieh smJ pUry gurU ny (iksy 
ivrly ƒ) b^SI hY [2[ 

ijs mnu`K dw mn hr vyly mwieAw dy moh ivc Btkdw hY auh moh dIAW s`tW KWdw rihMdw hY, 
ies mnu`Kw jIvn ivc (ismrn vloN) KuMiJAw hoieAw iPr Awqmk Awnμd dI QW nhIN pRwpq 
kr skdw [ jnm mrn dw gyV (mwno) gMd dw Gr hY, ies Gr ivc aus mnu`K dw invws 
hoieAw rihMdw hY jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY [3[ 

(hy BweI!) mYN Awpxy siqgurU qoN sdw sdky jWdw hW [ gurU dI srn pYx vwly mnu`K dI suriq 
ƒ gurU prmwqmw dI joiq ivc imlw dyNdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI pivqR bwxI dI brkiq nwl Awpxy Asl Gr ivc (pRBU-crnW ivc) 
itkwxw iml jWdw hY, (gurU dI myhr nwl mnu`K) haumY ƒ mukw lYNdw hY qy (mwieAw dy moh vloN) 
sdw auprwm rihMdw hY [4[6[45[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਤਨ ਮਨ ਅਰਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ੁ ੁ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਦਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਸੋ ਲਾਲਾ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ॥ 
ਸੋਗੁ ਹਰਖੁ ਦਇੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਿਦ ਉਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਰ 
ਧੁਰਹ ਫਰੁਮਾਈ ੁ ॥ ਿਬਨ ਸਬਦੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ੁ ॥ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਆਪੇ 
ਦੇਵੈ ਿਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਿਬਨ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰ ੁ ੁ ॥ 
ਿਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ੁ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੁ ਲਾਲਾ 
ਹੋਇ ॥ ਊਤਮ ਜਾਤੀ ਊਤਮੁ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਦ ੂਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ 
ਹੋਇ ॥੪॥੭॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- lwlY—Zulwm ny, dws ny, [ jwiq—hsqI, hoNd [ Arpy—Arip, Arp ky, hvwly 
kr ky [ ihrdY—ihrdy ivc [ sKweI—im`qr [1[ 

so lwlw—auh hY (AslI) dws [ jIvqu mrY—jIaUNdw hI (jIvn dI vwsnw vloN) mrdw hY [ 
sogu—ZmI [ hrKu—^uSI [ duie—dovyN [ sm—brwbr [ prswdI—ikrpw nwl [ auDrY—
ivkwrW qoN bcdw hY [1[rhwau[ 

krxI—{krxIX} krn-jog [ Durhu—AwpxI hzUrI qoN [ ko—koeI mnu`K [ Qwie n pweI—
kbUl nhIN huMdw [ kIriq—is&iq-swlwh [ vsweI—vswie, vsWdw hY [ Awpy—(pRBU) Awp 
hI [2[ 



mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Brim—Btkxw ivc [ BulY—kurwh ipAw 
rihMdw hY [ rwsI—rwis, pUMjI, srmwieAw [ kUVw—JUTw, T`gI dw [ vKru—sOdw [ plY n 
pwie—hwsl nhIN kr skdw [3[ 

aUqmu—sRySt, au~cy jIvn vwlw [ soie—auhI (lwlw) [ gur pauVI—gurU dI (id`qI hoeI 
ismrn-rUp) pauVI (qy cVH ky) [ dU—qoN [ sBdU—sBnW nwloN [ nwim—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) AslI dws auh hY (AslI ivikAw hoieAw auh mnu`K hY) jo dunIAw dI 
ikrq-kwr krdw hoieAw dunIAw dIAW vwsnW vloN mirAw hoieAw hY [ (Ajyhw dws) ^uSI 
ZmI dohW ƒ ieko ijhw smJdw hY, qy gurU dI ikrpw nwl auh gurU dy Sbd ivc juV ky 
(dunIAw dIAW vwsnW qoN) bicAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

Awpxw mn Awpxw srIr gurU dy hvwly kr ky qy gurU dI srn pY ky syvk ny AwpxI (v`KrI) 
hsqI imtw leI huMdI hY [ jyhVw prmwqmw sB dw ipAwrw hY qy sB dw swQI-im`qr hY aus dw 
nwm (pRBU qoN ivikAw hoieAw) dws Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, iehI aus dy vwsqy sB 
qoN v`fI ie`zq hY [1[ 

prmwqmw ny Awpxy dws ƒ ismrn dI hI krn-jog kwr AwpxI hzUrI qoN d`sI hoeI hY 
(prmwqmw ny aus ƒ hukm kIqw hoieAw hY ik) gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw koeI mnu`K 
(aus dy dr qy) kbUl nhIN ho skdw, ies vwsqy syvk aus dI is&iq-swlwh krdw hY aus dw 
nwm (Awpxy mn ivc) vsweI r`Kdw hY—iehI aus dy vwsqy krn-jog kwr hY [ (pr ieh 
dwiq pRBU) Awp hI (Awpxy dws ƒ) dyNdw hY (qy dyNidAW) icr nhIN lWdw [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY (ijvyN 
koeI vpwrI) srmwey qoN ibnw T`gI dw hI vpwr krdw hY [ ijs dy pws srmwieAw nhIN aus 
ƒ sOdw nhIN iml skdw [ (iesy qrHW) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (shI jIvn-rwh 
qoN) KuMJw hoieAw AwpxI izMdgI brbwd krdw hY [3[ 

(pRBU dy dr qy iv`ikAw hoieAw AslI) dws auhI hY jo siqgurU dI srn pYNdw hY, auhI au~cI 
hsqI vwlw bx jWdw hY auhI au~cy jIvn vwlw ho jWdw hY, gurU dI (id`qI hoeI nwm-ismrn 
dI) pauVI dw Awsrw lY ky auh sBnW nwloN au~cw ho jWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm 
ismrn ivc hI ie`zq hY [4[7[46[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਦਜੂੈ ਲਗੀ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਵੈ ॥ ਮਮਤਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਾ ਮਨ ਦੇਖੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ ਪੁਤਰ੍ 
ਕਲਿਤ ਧਿਨ ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਝੂਠੁ ਮੋਹ ਪਾਖੰਡ ਿਵਕਾਰ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਜੋ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਵੈ ੁ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਅਨਿਦਨ ਹਿਰ ਰਾਵੈ ੁ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਾਚੀ ਿਜਸੁ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਅਪਣਾ ਿਪਰ ਰਾਖੈ ਸਦਾ ੁ



ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਨੇੜੈ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦਿੂਰ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ ਆਗੈ ਜਾਿਤ 
ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤੇਹਾ ਹੋਵੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਊਚੋ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ 
ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੮॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ JUTo JUT—JUT hI JUT, 
auhI kMm jo iblkul aus dy kMm nhIN Aw skdw [ dUjy—mwieAw dy moh ivc [ BulwvY—kurwhy 
peI rihMdI hY [ mmqw bwDw—Apx`q dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw [1[ 

dohwgxI—mMd-Bwgx, Ksm dI C`fI hoeI [ mn—hy mn! kliq—iesqRI (dy moh) ivc [ 
Din—Dn ivc [1[rhwau[ 

pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY [ syj—ihrdw-syj [ suKwlI—suKI [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ imil—iml ky [ imil pRIqm—pRIqm ƒ iml ky [2[ 

swcI—sdw-iQr rihx vwlI, sdw leI [ ijsu ipAwru—ijs dw ipAwr [ swic—sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw ivc [ aur—ihrdw [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [3[ 

AwgY—prlok ivc [ n jwie—nhIN jWdw [4[ 

ArQ:- hy mn! (Ksm dI C`fI hoeI) mMd-krmx iesqRI dw isMgwr vyK, inrw pKMf hY inrw 
ivkwr hY [ (iesy qrHW) jyhVw mnu`K pu`qrW ivc iesqRI ivc Dn ivc mwieAw ivc ic`q joVdw 
hY aus dw ieh swrw moh ivArQ hY [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI sdw auhI kuJ krdI hY jo aus dy (Awqmk jIvn 
dy) iksy kMm nhIN Aw skdw, (auhnW au~dmW nwl auh jIv-iesqRI) Ksm-pRBU dw itkwxw kdy 
BI nhIN l`B skdI, mwieAw dy moh ivc PsI hoeI mwieAw dI Btkxw ivc pY ky auh kurwhy 
peI rihMdI hY [ (hy mn!) Apx`q dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw jgq jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [1[ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gdI hY auh sdw cMgy BwgW vwlI hY auh gurU dy Sbd 
dI rwhIN (pRBU-imlwp ƒ Awpxw Awqmk) sohj bxWdI hY, aus dy ihrdy dI syj suKdweI ho 
jWdI hY ikauNik auh hr vyly pRBU-pqI dw imlwp mwxdI hY, pRBU pRIqm ƒ iml ky auh sdw 
Awqmk Awnμd mwxdI hY [2[ 

(hy mn!) ijs jIv-iesqRI dw ipAwr sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc pY jWdw hY auh 
sdw leI cMgy BwgW vwlI bx jWdI hY, auh Awpxy pqI-pRBU ƒ hmySw Awpxy ihrdy ivc 
itkweI r`KdI hY, auh pRBU ƒ sdw Awpxy nyVy Awpxy AMg-sMg vyKdI hY, aus ƒ ipAwrw pRBU 
sBnW ivc ivAwpk id`sdw hY [3[ 

(hy mn! au~cI jwiq qy sohxy rUp dw kIh mwx?) prlok ivc nwh ieh (au~cI) jwiq jWdI hY 
nwh ieh (sohxw) rUp jWdw hY [ (ies lok ivc mnu`K) ijho ijhy krm krdw hY auho ijhw aus 



dw jIvn bx jWdw hY (b`s! iehI hY mnu`K dI jwiq qy iehI hY mnu`K dw rUp) [ 

hy nwnk! (ijauN ijauN mnu`K) gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awqmk jIvn ivc) hor au~cw hor 
au~cw huMdw jWdw hY iqauN iqauN auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lIn huMdw jWdw hY 
[4[8[47[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਗਿਤ ਰਤਾ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾਚੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥ ਿਬਨ ੁ
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਰੰਨੇ ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਖੋਇ ੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸਦਾ 
ਿਧਆਇ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਹੋਵੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ 
ਪੂਰਾ ਪਾਏ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸਬਦ ੁਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਅੰਤਰ ਿਨਰਮਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਏ ੁ ॥ ਸਦਾ 
ਸੂਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥੨॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ਜਹਾ ਜਾਉ ਤਹ ਵੇਖਾ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨ ਦਾਤਾ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ੁ ੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਸਾਗਰ ਪੂਰਾ ਭੰਡਾਰ ੁ ੁ
॥ ਊਤਮ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਅਪਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ
॥੪॥੯॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- rqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc 
[ BY—Bau dI rwhIN [ Bau—fr, Adb [ gur kY BY—gurU dy Adb dI rwhIN [ BY swcY—sdw-
iQr pRBU dy fr dI rwhIN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn 
vwly mnu`K [ Koie—gvw ky [ piq—ie`zq [1[ 

mn—hy mn! ieCY—ie`Cw krdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN, pwsoN [ pUrw—swry guxW dw mwlk pRBU [ ihrdY—ihrdy ivc [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ AMqru—AMdrlw, ihrdw, mn [ AMimRqsir—AMimRq dy srovr ivc, Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc [ nwey—nwie, nHwie, nHw ky [ sUcy—pivqR [2[ 

hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ prswid—ikrpw nwl [ jwau—mYN jWdw hW [ vyKw—vyKW, 
mYN vyKdw hW [3[ 

swgru—smuMdr [ pUrw—BirAw hoieAw [ BMfwr—^zwny [ Apwr—byAMq [ prswdI—
prswid, ikrpw dI rwhIN [ dyvxhwru—dyx dI smr`Qw vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy gux cyqy kr, sdw prmwqmw dw iDAwn Dr [ (jyhVw mnu`K 
prmwqmw dw nwm jpdw hY aus dy AMdr) idn rwq sdw Awqmk cwau bixAw rihMdw hY, auh 
ijs Pl dI ie`Cw krdw hY, auhI Pl hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI dy rMg ivc rMigAw jWdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
itikAw rihMdw hY auh pRBU dy pRym ivc mgn rihMdw hY, gurU dy Adb ivc rih ky sdw-iQr 
prmwqmw dy fr ivc rih ky auh sdw-iQr prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [ (pr) pUry gurU 



dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ jyhVy mnu`K (gurU dw Awsrw-prnw 
C`f ky) Awpxy mn dy ipCy qurdy hn auh (AMq) AwpxI ie`zq gvw ky pCuqWdy hn [1[ 

pUry gurU pwsoN hI swry guxW dw mwlk prmwqmw l`Bdw hY, (pUry gurU dI srn pYx vwlw mnu`K 
Awpxy) ihrdy ivc gurU dw Sbd vsWdw hY, pRBU dw sdw-iQr nwm vsWdw hY, (ijauN ijauN) auh 
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc ieSnwn krdw hY aus dw ihrdw pivqR huMdw 
jWdw hY [ (hy BweI!) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn ho ky mnu`K sdw 
leI pivqR ho jWdy hn [2[ 

(hy myry mn! jyhVw mnu`K) gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm jpdw hY auh) prmwqmw ƒ 
sdw AMg-sMg v`sdw vyKdw hY, aus ƒ prmwqmw hr QW ivAwpk id`sdw hY [ 

(hy myry mn! myry qy BI gurU ny myhr kIqI hY, qy) mYN ijDr jWdw hW aus prmwqmw ƒ hI vyKdw 
hW [ (pr) gurU qoN ibnw koeI hor ieh (au~cI) dwiq dyx jogw nhIN hY [3[ 

hy nwnk! gurU smuMdr hY ijs ivc prmwqmw qy is&iq-swlwh dy byAMq kImqI rqn jvwhr 
Bry pey hn [ jIvW dI b^SS krn vwlw prmwqmw b^SS krdw hY qy gurU dI ikrpw dI 
rwhIN auh pRBU-dwqwr is&iq-swlwh dy kImqI rqn jvwhr dyNdw hY [4[9[48[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸਾਇਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਚੁ ਸੋਇ ੁ ੁ ੁ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਿਗਆਨ ਰਤਿਨ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਿਗਆਨ ਿਬਨਾਸੈ ਅਨਿਦਨ ਜਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ ਗੁਮਾਨ ੁ ੁ
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਹਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਵਣ 
ਜਾਣੁ ਰਹੈ ਿਥਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ੁ ॥੨॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਤੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁ
ਗੁਬਾਰ ੁ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਬਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ੁ ॥ ਿਵਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ 
ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 364} 
pdArQ:- swieru—swgr, smuMdr [ scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ soie—auhI [ 
Bwig—iksmq nwl [ bUJY—smJdw hY [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ syv—syvw-BgqI 
[1[ 

rqin—rqn nwl [ igAwn rqin—igAwn dy rqn nwl [ ibnwsY—dUr ho jWdw hY [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [1[rhwau[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ qy—qoN, pwsoN [ AMqir—AMdr [ mhlu—itkwxw [ rhY—mu`k jWdw hY 
[ nwim—nwm ivc [2[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnùK [ Acyqu—Zwi&l [ gubwru—hnyrw [3[ 



imil—iml ky [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kI kr dyNdw hY [ sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU 
ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy b^Sy hoey igAwn-rqn dI brkiq nwl (mnu`K ƒ shI jIvn-
jugiq bwry) hryk iksm dI smJ Aw jWdI hY [ gurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dw) AigAwn 
dUr ho jWdw hY auh hr vyly (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, auh (hr QW) aus sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ (hI) vyKdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU (guxW dw) smuMdr hY, gurU aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw rUp hY, v`fI 
iksmiq nwl hI gurU dI (d`sI) syvw ho skdI hY [ (ies Byq ƒ) auh mnu`K smJdw hY ijs ƒ 
(prmwqmw) Awp smJWdw hY, qy (aus pwsoN) gurU dI ikrpw nwl (AwpxI) syvw-BgqI krWdw 
hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) moh Aqy AhMkwr swV 
dyNdw hY, jyhVw mnu`K pUry gurU pwsoN (shI jIvn-jugiq) smJ lYNdw hY, auh gurU dy Sbd dI 
rwhIN Awpxy AMdr (v`sdy prmwqmw dw) itkwxw pCwx lYNdw hY; aus dw jnm mrn dw gyV 
mu`k jWdw hY auh prmwqmw dy nwm ivc itikAw rihMdw hY qy Afol-ic`q ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K vwsqy) jgq jnm mrn (dw gyV hI) hY [ 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (prmwqmw dI Xwd vloN) Zwi&l rihMdw hY, mwieAw dw 
moh-rUp Gu`p hnyrw (aus ƒ kuJ su`Jx nhIN dyNdw), auh sdw prweI inMdw krdw rihMdw hY, auh 
inrw JUT-&ryb hI kmWdw 

rihMdw hY (prweI inMdw kUV-T`gI ivc hI auh ieauN msq rihMdw hY ijvyN) gMd dw kIVw gMd 
ivc hI itikAw rihMdw hY (qy aus ivcoN bwhr inklxw psMd nhIN krdw) [3[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K swD sMgq ivc iml ky (shI jIvn dI) swrI sUJ hwsl krdw hY, 
jyhVw gurU dy Sbd nUμ (ihrdy ivc vsw ky) prmwqmw dI BgqI ƒ (Awpxy AMdr) p`kI qrHW 
itkWdw hY, jyhVw prmwqmw dI rzw ƒ (im`Tw kr ky) mMndw hY, aus ƒ sdw Awqmk Awnμd 
imilAw rihMdw hY, auh sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [4[10[49[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਦੇ• ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
ਨਾ ਿਫਿਰ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਿਜਨ¸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਿਲਿਖਆ 
ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ॥ ਤੇ ਅਨਿਦਨ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਿਧਆਵਿਹ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਭਗਿਤ ਿਵਸੇਖੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਜਨ¸ ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਤਨ¸ ਕੀ ਗਹਣ ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ 
ਿਦਤੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ 
ਏਕ ਘੜੀ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਜੇ ਸਉ ਘਾਲੇ ਥਾਇ ਨ 
ਪਾਏ ॥੩॥ ਿਜਨ¸ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨ ਿਤਨ¸ਾ ਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ੁ ॥ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ੁ ॥ ਜਹÂ 



ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਤਹÂ ਦਖੁੁ ਜਾਏ ॥ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਸਾਚੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਧਨ ੁ ੁ ੁ
ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ 
ਪਾਏ ॥੫॥੧੧॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 364} 
not:- pMc pdw—auh Sbd ijs ivc pMj bMd hox [ pMc pdy—{bhu-vcn} [ l&z ‘pMj 
pdy’ dy hyT AMk 2 dw Bwv ieh hY ik nμ: 11 Aqy 12 do Sbd pMc pdy hn [ 

pdArQ:- siqgur Byty—gurU ƒ imldw hY [ qy—qoN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

Duir—pRBU dI hzUrI qoN [ qy—auh bMdy [ ivsyKu—m`Qy auqy kysr Awidk dw it`kw [1[rhwau[ 

ghx—fUMGI [ giq—Awqmk AvsQw [ pUrY siqgur—gur pUry ny [ nwim—nwm ivc [2[ 

Qwip—Qwp ky, bxw ky [ auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ kih kih khxw—muV muV AwKxw 
[3[ 

poqY—^zwny ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ igAwin—igAwn dI rwhIN [ rqin—rqn dI rwhIN 
[4[ 

nwvY jyvfu—nwm dy brwbr [ swcw—sdw-iQr pRBU [ mMin—min, mn ivc [5[ 

ArQ:- (hy BweI! ipCly kIqy krmW Anuswr prmwqmw ny) ijnHW dy m`Qy qy nwm-ismrn dw 
lyK ilK id`qw, auh mnu`K hr vyly, sdw hI nwm ismrdy hn, pUry gurU pwsoN auhnW ƒ pRBU-
BgqI dw it`kw (m`Qy auqy) imldw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (mwieAw dy moh vloN) mrdw hY aus ƒ sdw Awqmk 
Awnμd imldw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY auh muV 
Awqmk mOqy nhIN mrdw, auh muV muV jMmdw mrdw nhIN [ pUry gurU dI ikrpw nwl auh sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY auhnW dI fUMGI Awqmk 
AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ ijnHW ƒ pUry gurU ny (pRBU-crnW ivc juVn dI ieh) 
vifAweI b^SI auhnW ƒ au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho geI, prmwqmw dy nwm ivc auhnW 
dI hr vyly lInqw ho geI [2[ 

‘jo kuJ krdw hY prmwqmw Awpy hI krdw hY [ prmwqmw iek GVI ivc pYdw kr ky qurq 
nws BI kr skdw hY’—jyhVw mnu`K muV muV iehI AwK ky lokW ƒ suxw dyNdw hY (pr gurU dI 
srn pY ky prmwqmw dw ismrn kdy nhIN krdw, Ajyhw mnu`K) jy ieho ijhI (inrI hornW ƒ 
khx dI) sO Gwlxw BI Gwly qW BI aus dI AjyhI koeI myhnq (prmwqmw dy dr qy) kbUl 
nhIN pYNdI [3[ 

(ipCly kIqy krmW Anuswr) ijnHW dy p`ly (ismrn dy) cMgy sMskwr hn, auhnW ƒ prmwqmw 



gurU imlWdw hY, gurU auhnW ƒ is&iq-swlwh dI bwxI suxWdw hY, sdw-iQr pRBU dw nwm suxWdw 
hY, is&iq-swlwh dw Sbd suxWdw hY [ (hy BweI!) ijs ihrdy ivc gurU dw Sbd v`sdw hY, 
auQoN hryk iksm dw du`K dUr ho jWdw hY [ gurU dy b^Sy igAwn-rqn dI brkiq nwl mnu`K 
sdw-iQr prmwqmw ivc juiVAw rihMdw hY Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [4[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dy brwbr dw hor koeI Dn nhIN hY (pr ieh Dn isr& aus mnu`K 
ƒ imldw hY) ijs ƒ sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Awp b^Sdw hY, pUry gurU dy Sbd dI 
shwieqw nwl auh mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ hy nwnk! 
prmwqmw dy nwm ivc rMgIj ky mnu`K (sdw) Awqmk Awnμd mwxdw hY [5[11[50[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਬਹ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ੁ ॥ ਇਹ ਮਨ ਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ੁ ੁ
ਸੁਣਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ 
ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਿਤ ਹਿਰ 
ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਿਵਚਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ੁ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰ ੁ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਹਿਜ 
ਵੀਚਾਰ ੁ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਭਗਿਤ ਿਨਰਿਤ ਦਖੁੁ ਹੋਇ ॥੩॥ ਏਹਾ 
ਭਗਿਤ ਜਨ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਭਗਿਤ ਥਾਇ ਪਾਇ 
॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੪॥ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਿਨਹਚਲ 
ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਿਤਨ¸ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ 
॥੫॥੧੨॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 364-365} 
pdArQ:- inriq—nwc [ iksu—iks ƒ? AwiK—AwK ky [ Anl—{Anl} A`g [ vwau—
hvw, J`KV [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Git—ihrdy ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk 
jIvn ƒ [ pCwix—pCwxY, pCwx lYNdw hY [1[rhwau[ 

Bwau—pRym [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ jwxu—jwxU [ sbid—Sbd dI rwhIN [ pCwxu—
pCwxU [2[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ pwKMif—pKMf nwl [3[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ Qwie pwie—kbUl ho jWdI hY [ 
Qwie—QW ivc, lyKy ivc [ min—mn ivc [4[ 

inhcl—nwh folx vwlI [ isau—nwl [ soie—soBw [ scI—sdw-iQr [ nwim—nwm ivc 
[5[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI BgqI dI brkiq nwl ihrdy ivc 



(Awqmk igAwn dw) cwnx ho jWdw hY [ (ies BgqI nwl mnu`K) Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
prKdw rihMdw hY (qy mnu`K ƒ) auh pRBU iml pYNdw hY [1[rhwau[ 

(pr ijqnw icr mnu`K dw) ieh Awpxw mn (mwieAw dy moh ivc) AMnHw qy bolw hoieAw ipAw 
hY (auh jy BgqI vjoN) nwc krdw hY qy keI swj BI vjWdw hY qW BI auh iksy ƒ BI AwK ky 
nhIN suxw irhw (ikauNik auh qW Awp hI nhIN sux irhw) [ aus dy Awpxy AMdr iqRSnw-A`g 
bl rhI hY Btkxw (dw) J`KV Ju`l irhw hY (AjyhI hwlq ivc aus dy AMdr igAwn dw) dIvw 
nhIN jg skdw, auh (shI jIvn dI) smJ nhIN hwsl kr skdw [1[ 

gurU dy snmuK rihxw hI nwc hY (ies qrHW) prmwqmw nwl ipAwr bxdw hY (ies qrHW mnu`K 
Awpxy) AMdroN haumY dUr krdw hY iehI hY qwl isr nwc krnw [ (jo mnu`K ieh nwc n`cdw 
hY) sdw-iQr pRBU Awp hI aus dw im`qr bx jWdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dy AMdr 
v`sdw pRBU aus dw pCwxU ho jWdw hY [2[ 

gurU dy snmuK rih ky kIqI BgqI nwl mnu`K dy AMdr pRIiq pYdw huMdI hY ipAwr pYdw huMdw hY [ 
gurU dw Sbd mnu`K ƒ Awqmk Afolqw ivc lY jWdw hY (pRBU dy guxW dw) ivcwr b^Sdw hY [ 
gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI BgqI hI (shI) qrIkw hY (ijs nwl) auh prmwqmw imldw 
hY [ ivKwvy dI BgqI dy nwc dI rwhIN du`K huMdw hY [3[ 

Asl BgqI iehI hY ik (ijs dI brkiq nwl) mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI 
mwieAw dy moh vloN ACoh ho jWdw hY, qy gurU dI ikrpw nwl sMswr-smuMdr (dIAW ivkwrW 
dIAW lihrW) qoN pwr lμG jWdw hY [ gurU dy aupdyS Anuswr kIqI hoeI BgqI (pRBU dy dr qy) 
prvwn huMdI hY, pRBU Awp hI mnùK dy mn ivc Aw v`sdw hY [4[ 

(pr jIv dy kIh v`s? ijs mnu`K auqy) prmwqmw myhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY (gurU 
dI shwieqw nwl) auh nwh folx vwlI BgqI krdw hY qy prmwqmw nwl Awpxw ic`q joVI 
r`Kdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K (prmwqmw dI) BgqI (dy rMg) ivc rMgy jWdy hn auhnW ƒ sdw kwiem 
rihx vwlI soBw imldI hY [ prmwqmw dy nwm-rMg iv`c rMgy hoieAW ƒ Awqmk Awnμd imldw 
hY [5[12[51[ 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ੁ
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਮੈ ਸਹ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰ ੁ ੁ
ਨਾਹੀ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ 
ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਬਨ ੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ 
ਗਵਾਿਰ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ੁ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣੈ 



ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 365} 
not:- ieh Sbd—Awsw rwg Aqy kwPI rwg—dohW imlvyN rwgW ivc gwey jwx dI hdwieq hY 
[ 

pdArQ:- BwxY—rzw Anuswr [ scu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ soeI—auhI mnu`K 
[1[ 

mY—myrw [ shu—Ksm [ dwqw—dwqW dyx vwlw [ qy—qoN, nwl [1[rhwau[ 

jug mih—jgq ivc, jIvn ivc [ vIcwir—ivcwr dI rwhIN [ vis—v`s ivc [ mnmuiK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ AMD—mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI jIv-iesqRI 
[ gvwir—mUrK jIv-iesqRI [2[ 

hir kY BwxY—prmwqmw dI rzw ivc rih ky [ swlwhIAY—isi&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ 
BwxY mMinAY—jy pRBU dy hukm ivc quirAw jwey [3[ 

miq—Akl [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iek prmwqmw hI myrw Ksm-rwKw hY qy mYƒ sB dwqW dyx vwlw hY, aus 
qoN ibnw myrw hor koeI nhIN hY [ pr gurU dI myhr nwl hI auh mn ivc v`s skdw hY (jdoN 
auh pRBU mn ivc Aw v`sdw hY) qdoN sdw leI Awnμd bx jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI rzw Anuswr gurU imldw hY (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY, aus ƒ) sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU iml pYNdw hY, (qy aus ƒ shI jIvn-jugiq dI) smJ Aw jWdI hY [ 
ijs mnu`K dy mn ivc gurU dI ikrpw nwl prmwqmw Aw v`sdw hY, auhI mnu`K prmwqmw nwl 
sWJ pWdw hY [1[ 

(hy BweI!) ies jgq ivc prmwqmw dw nwm hI hY jo (jgq dy) swry frW qoN bcwaux vwlw hY, 
pr ieh nwm gurU dI d`sI hoeI ivcwr dI brkiq nwl imldw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI Awqmk mOq dy kwbU ivc rihMdI hY, mwieAw dy moh 
ivc AMnHI hoeI rihMdI hY qy mUrK itkI rihMdI hY [2[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI rzw ivc c`ldw hY auhI mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI krdw hY 
auhI aus sdw-iQr pRBU ƒ smJdw hY [ prmwqmw dI rzw ivc quirAW hI prmwqmw dI 
is&iq-swlwh ho skdI hY [ jy prmwqmw dI rzw ivc qurIey qW hI Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY [3[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) prmwqmw dI rzw ivc qur ky mnu`Kw jnm dw mnorQ hwsl kr ilAw 
aus dI Akl vDIAw bx geI [ 

hy nwnk! (gurU dI srn pY ky) qUM BI prmwqmw dy nwm dI vifAweI kr [ gurU dI srn ipAW 



au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY [4[39[13[52[ 

not: 
Sbd mhlw 1 — 39 
Sbd mhlw 3 — 13 
 . . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . . 52 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਿਚਆਰ ਮੈਡਾ ਸÂਈ ੁ ॥ ਜੋ 
ਤਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਸਭਨੀ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਿਤਿਨ ਨਾਮ ਰਤਨ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਿਖ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਿਵਛੋਿੜਆ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ 
ਮਾਿਹ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ੁ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ ਿਵਜੋਿਗ ਿਮਿਲ ਿਵਛੁਿੜਆ 
ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ ਸੋਈ ਜਨ ਜਾਣੈ ੁ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ 
॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ ਤੂ ਆਪੇ 
ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ੁ ੁ ॥ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ 
ਜਾਣਿਹ ਸਇੋ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ੁ ॥੪॥੧॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 365} 
pdArQ:- sicAwru—sdw kwiem rihx vwlw [ mYfw—myrw [ sWeI—Ksm [ qau—qYƒ [ 
QIsI—hovygw [ hau—mYN [ pweI—pweIN, pRwpq krdw hW [1[rhwau[ 

sB—swrI lukweI [ qUM—qYƒ [ iqin—aus (mnu`K) ny [ lwDw—l`Bw [ mnmuiK—Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ny [ quDu—qUM [1[ 

mwih—ivc [ siB—swry [ ivjoig—(Dur dy) ivjog dy kwrn [ imil —iml ky (BI) [ 
sMjogI—(Dur dy) sMjog dy kwrn [ mylu—imlwp [2[ 

jwxwieih—qUM smJ b^Sdw hYN [ sd hI—sdw hI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ nwim—
nwm ivc [3[ 

vyKih—qUM vyKdw hYN [ jwxih—qUM jwxdw hYN [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM (swry jgq dw) rcnhwr hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM (hI) 
myrw Ksm hYN [ hy pRBU! (jgq ivc) auhI kuJ vrq irhw hY jo qYƒ cMgw l`gdw hY [ (hy pRBU!) 
mYN auhI kuJ hwsl kr skdw hW jo kuJ qUM (mYƒ) dyNdw hYN [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) swrI lukweI qyrI (rcI hoeI) hY, sB jIvW ny (AOKy sOKy vyly) qYƒ hI ismirAw hY [ 
ijs auqy qUM myhr krdw hYN aus mnu`K ny qyrw nwm-rqn l`B ilAw [ (pr) l`Bw aus ny jo gurU 
dI srn ipAw, qy gvwieAw aus ny jo Awpxy mn dy ip`Cy quirAw [ (jIvW dy BI kIh v`s? 



mnmuK ƒ) qUM Awp hI (Awpxy crnW qoN) ivCoV r`iKAw hY qy (gurmuiK ƒ) qUM Awp hI (Awpxy 
crnW ivc) joiVAw hoieAw hY [1[ 

(hy pRBU!) qUM (izMdgI dw iek v`fw) drIAw hYN, swrI isRStI qyry ivc (jIaU rhI) hY, (qUM Awp 
hI Awp hYN) qYQoN ibnw koeI hor dUjI hsqI nhIN hY [ (jgq dy ieh) swry jIA jMq qyrw 
(ricAw) qmwSw hY (qyrI hI Dur drgwh qoN imly) ivjog dy kwrx imilAw hoieAw jIv ivCuV 
jWdw hY qy sMjog dy kwrn muV imlwp hwsl kr lYNdw hY [2[ 

(hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ qUM smJ b^Sdw hYN auhI mnu`K (jIvn-mnorQ ƒ) smJdw hY qy auh 
mnu`K hir-pRBU dy gux sdw AwK ky ibAwn krdw hY [ (hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dI 
syvw-BgqI kIqI aus ny Awqmk Awnμd mwx ilAw; auh mnu`K (ismrn-BgqI dy kwrn) 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw ivc lIn ho igAw [3[ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI (jgq dw) rcn vwlw hYN (jgq ivc) sB kuJ qyrw kIqw hI ho irhw hY, 
qYQoN ibnw koeI hor kuJ krn vwlw nhIN hY [ qUM Awp hI (jgq-rcnw) kr kr ky (sB dI) 
sMBwl krdw hYN, qUM Awp hI ies swry (Byq) ƒ jwxdw hYN [ 

hy dws nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ ieh swrI g`l smJ ivc Aw jWdI hY 
[4[1[53[ 

not: 
Sbd m: 4 — — — 1 
Sbd m: 1, qy 3 — 52 
 . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . . . joV . . . 53 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਿਮਤਰ੍ ਸੁਤ 
ਨਾਿਲ ਭਾਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੁੜਮ ਸਕੇ ਨਾਿਲ ਜਵਾਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ 
ਿਸਕਦਾਰ ਚਉਧਰੀ ਨਾਿਲ ਆਪਣੈ ਸੁਆਈ ॥ ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਹਮ 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮੇਰੀ ਹਿਰ ਟੇਕ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨ ਪਖੁ ਧੜਾ ਅਵਰ ਨ ਕੋਈ ਹਉ ੁ ੁ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਅਸੰਖ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ¸ ਿਸਉ ਧੜੇ ਕਰਿਹ ਸੇ ਜਾਿਹ ॥ ਝੂਠੁ ਧੜੇ ਕਿਰ 
ਪਛੋਤਾਿਹ ॥ ਿਥਰ ਨ ਰਹਿਹ ਮਿਨ ਖੋਟ ਕਮਾਿਹ ੁ ੁ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਿਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਿਜਸ ਕਾ ਕੋਈ 
ਸਮਰਥੁ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਏਹ ਸਿਭ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲੂਝਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ ਹਮਰੈ ਹਿਰ ਧੜਾ ਿਜ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੋਰ ਝਗੜਾਏ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ਅਿਭਮਾਨ ਵਧਾਏ ੁ ੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਮਰਾ ਹਿਰ ਧੜਾ ਿਜਿਨ ਏਹ ਧੜੇ ਸਿਭ ਗਵਾਏ ॥੪॥ 



ਿਮਿਥਆ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਬਿਹ ਪਾਵੈ ॥ ਪਰਾਇਆ ਿਛਦਰ੍ੁ ਅਟਕਲੈ ਆਪਣਾ ਅਹੰਕਾਰ ਵਧਾਵੈ ੁ ॥ 
ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਤੈਸਾ ਖਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਹਿਰ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਜਿਣ ਆਵੈ 
॥੫॥੨॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- iks hI—iksih, iksy ny [ suq—pu`qr [ iskdwr—srdwr [ suAweI—suAwie, 
suAwrQ vwsqy [1[ 

tyk—Awsrw [ AsMK—Axigxq [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ Kotu—T`gI [ ijs kw smrQu—ijs dy brwbr dw [2[ 

pswrI—iKlwrw [ lUJih—JgVdy hn [ ij—ijhVw [ hlqu plqu—ieh lok qy prlok 
[3[ 

kiljug mih—prmwqmw qoN ivCV ky [ ijin—ijs ny [ siB—swry [4[ 

imiQAw—JUTw, ivArQ [ Bwau—ipAwr [ AtklY—jwcdw hY [ iCdRü—AYb [ ijix—ij`q ky 
[5[ 

ArQ:- AsW prmwqmw nwl swQ bxwieAw hY, prmwqmw hI myrw Awsrw hY [ prmwqmw qoN 
ibnw myrw hor koeI p`K nhIN koeI DVw nhIN [ mYN prmwqmw dy hI AnykW qy Axigxq gux 
gWdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

iksy mnu`K ny Awpxy im`qr nwl pu`qr nwl Brw nwl swQ gMiFAw hoieAw hY, iksy ny Awpxy 
s`ky kuVm nwl jvweI nwl DVw bxwieAw hoieAw hY, iksy mnu`K ny AwpxI Zrz dI ^wqr 
(ipMf dy) srdwr nwl cODrI nwl DVw bxwieAw hoieAw hY; pr myrw swQI auh prmwqmw hY jo 
sB QweIN mOjUd hY [1[ 

lok ijnHW bMidAW nwl DVy gMFdy hn auh (Aw^r jgq qoN) kUc kr jWdy hn, (DVy bxwx vwly 
ieh) JUTw AfMbr kr ky ieh DVy bxw ky (auhnW dy mrn qy) pCuqWdy hn [ (DVy bxwx vwly 
Awp BI) sdw (dunIAw ivc) itky nhIN rihMdy, (ivArQ hI DiVAW dI ^wqr Awpxy) mn ivc 
T`gI-&ryb krdy rihMdy hn [ pr mYN qW aus prmwqmw nwl Awpxw swQ bxwieAw hY ijs dy 
brwbr dI qwkq r`Kx vwlw hor koeI nhIN hY [2[ 

(hy BweI! dunIAw dy) ieh swry DVy mwieAw dw iKlwrw hn moh dw iKlwrw hn [ (DVy bxwx 
vwly) mUrK lok mwieAw dI ^wqr hI (Awpo ivc) lVdy rihMdy hn [ (ies kwrn auh muV 
muV) jMmdy hn mrdy hn, auh (mwno) jUey ivc hI (mnu`Kw jIvn dI) bwzI hwr ky cly jWdy 
hn (ijs ivcoN hwsl kuJ nhIN huMdw) [ pr myry nwl qW swQI hY prmwqmw jo myrw lok qy 
prlok sB kuJ svwrn vwlw hY [3[ 

prmwqmw nwloN ivCV ky (kiljugI suBwv ivc Ps ky) mnu`KW dy DVy bxdy hn, kwmwidk pMjW 
corW dy kwrn JgVy pYdw huMdy hn, (prmwqmw nwloN ivCoVw mnu`KW dy AMdr) kwm kRoD loB moh 



Aqy AhMkwr ƒ vDWdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw myhr krdw hY aus ƒ swD sMgiq ivc 
imlWdw hY (qy auh iehnW pMjW corW dI mwr qoN bcdw hY) [ (hy BweI!) myrI mdd qy prmwqmw 
Awp hY ijs ny (myry AMdroN) ieh swry DVy mukw id`qy hoey hn [4[ 

(prmwqmw ƒ C`f ky) mwieAw dw JUTw ipAwr (mnu`K dy AMdr) itk ky DVy (-bwzIAW) pYdw 
krdw hY (mwieAw dy moh dy pRBwv hyT mnu`K) hornW dw AYb jwcdw iPrdw hY qy (ies qrHW 
Awpxy Awp ƒ cMgw smJ ky) Awpxw AhMkwr vDWdw hY [ (hornW dy AYb Prol ky qy Awpxy 
Awp ƒ nyk imQ imQ ky mnu`K Awpxy Awqmk jIvn vwsqy) ijho ijhw bI bIjdw hY auho ijhw 
Pl hwsl krdw hY [ 

dws nwnk dw p`K krn vwlw swQI qW prmwqmw hY (prmwqmw dw Awsrw hI nwnk dw) Drm 
hY (ijs dI brkiq nwl mnu`K) swrI isRStI ƒ ij`q ky Aw skdw hY [5[2[54[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਅਲਖੁ 
ਲਖਾਇਆ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹ ਮੇਰੀ ਭੈਨਾ ੁ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮੁਿਖ 
ਬੋਲਹ ਗੁਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬੈਨਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ਮੁ ਮਹਾ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ੁ
ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੁ ॥੨॥ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਭਵਿਹ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁ
ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਪੀਆਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੩॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- ihrdY—ihrdy ivc [ suix suix—(gurbwxI) muV muV sux ky [ min—mn ivc [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ AlKu—AidRSt [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ myrI BYnw—hy myrI BYxo! hy sqsMgIho! eyko—iek pRBU hI [ 
Gt—ihrdw [ muiK—mUMh nwl [ gur bYnw—gurU dy bcn [1[rhwau[ 

mY min—myry mn ivc [ mY qin—myry qn ivc [ bYrwgu—lgn [ vfBwgu—v`fy BwgW vwlw 
[2[ 

Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw hor dy ipAwr ivc [ Bvih—Btkdy hn [ 
ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [3[ 

hir rsu—hir nwm dw rs [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myrI BYxo! gurU dI srn pY ky aus prmwqmw dw nwm suixAw kro jo Awp hI hryk 
jIv dy srIr ivc mOjUd hY [ (hy myrI BYxo!) mUMh nwl gurU dy Awqmk jIvn dyx vwly Sbd 
boilAw kro [1[rhwau[ 

(hy BYxo!) gurU dI bwxI sux ky ijs mnu`K dy ihrdy ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY gurbwxI dI brkiq nwl auh mnu`K AidRSt prmwqmw dw drSn 



kr lYNdw hY [1[ 

(hy BYxo!) prmwqmw dw rUp qy v`fy BwgW vwlw siqgurU mYƒ BI iml ipAw hY (aus dI myhr 
nwl) myry mn ivc ihrdy ivc prmwqmw vwsqy ipAwr pYdw ho igAw hY prmwqmw vwsqy bVI 
lgn pYdw ho geI hY [2[ 

(pr, hy BYxo!) bd-nsIb hn auh mnu`K ijnHW ƒ gurU nhIN imilAw auh mwieAw dy moh ivc 
Ps ky mwieAw dI ^wqr Btkdy iPrdy hn jo auhnW leI Awqmk mOq dw kwrn bxdI hY [3[ 

hy nwnk! (jIv dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw ny Awp hI ijs mnu`K ƒ Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl hir-nwm-rs iplw id`qw aus ny pUry gurU dI rwhIN aus prmwqmw ƒ l`B ilAw 
[4[3[55[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਮੋ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰ ਨ ਕੋਈ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਲੈਨਾ ੁ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜੀਿਵਆ ਜਾਇ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਇ ॥੨॥ 
ਨਾਮਹੀਨ ਕਾਲਖ ਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥੩॥ ਵਡਾ ਵਡਾ ਹਿਰ 
ਭਾਗ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥੪॥੪॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ ADwru—Awsrw [ jpI—jpIN, mYN 
jpdw hW [ nwmo—nwm hI [ suK swru—suKW dw q`q [1[ 

swjn sYnw—s`jxoN im`qro! mY—mYƒ [ Bwig—iksmq nwl [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[rhwau[ 

pwie—imldw hY [2[ 

muiK—mUMh auqy [ iDRgu—iPtkwr-jog [3[ 

Bwg kir—iksmiq nwl [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry sjxoN! hy myry im`qro! prmwqmw dw nwm jipAw kro [ prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw mYƒ (qW izMdgI dw) hor koeI (Awsrw) nhIN id`sdw [ ieh hir-nwm v`fI iksmiq nwl 
gurU dI rwhIN hI iml skdw hY [1[rhwau[ 

(hy myry s`jxoN im`qro!) prmwqmw dw ipAwr qy prmwqmw dw nwm (hI) myry mn ivc myry ihrdy 
ivc Awsrw hY [ mYN (sdw pRBU dw) nwm jpdw rihMdw hW, nwm hI (myry vwsqy swry) suKW dw 
incoV hY [1[ 

(hy myry im`qro!) prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw Awqmk jIvn nhIN iml skdw [ ieh hir-
nwm v`fI iksmiq nwl gurU dI rwhIN hI imldw hY [2[ 



(hy myry im`qro!) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw jIaUxw iPtkwr-jog hY [ prmwqmw dy 
nwm qoN vWjy irhW mwieAw dy (moh dy) kwrn mUMh auqy kwlK l`gdI hY [3[ 

hy nwnk! gurU dI rwhIN (ijs mnu`K ƒ prmwqmw) Awpxy nwm dI dwiq idvWdw hY auh mnu`K 
aus sB qoN v`fy prmwqmw ƒ v`fI iksmiq nwl iml pYNdw hY [4[4[56[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਰਿਸ ਗਾਏ 
ਗੁਣ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪਾਏ ਹਿਰ 
ਿਨਰਜੋਗਾ ॥੨॥ ਗੁਣ ਿਵਹਣ ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ੂ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਜਨਿਮ ਮੁਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
ਸਰੀਿਰ ਸਰੋਵਿਰ ਗੁਣ ਪਰਗਿਟ ਕੀਏ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢੀਏ ॥੪॥੫॥੫੭॥ 
{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ bolI—bolIN, mYN aucwrdw hW [ gux bwxI—is&iq-
swlwh dI bwxI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky, gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ AwiK—AwK ky, 
aucwr ky [ vKwxI—vKwxIN, mYN ibAwn krdw hW [1[ 

min—mn ivc [ siq siq siq nwmu—siqnwmu, siqnwmu, siqnwmu [ guir—gurU ny [ ris—
rs nwl, pRym nwl [ gux prmwnμdw—sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dy mwlk pRBU dy gux 
[1[rhwau[ 

inrjog—inrlyp [2[ 

DwrI—Dwrn vwlw [ jnim muey—jMmdy mrdy rihMdy hn [3[ 

srIir—srIr ivc [ srovir—srovr ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly mnu`K ny [ 
miQ—irVk ky, ivcwr ky [ qqu—incoV, AslIAq [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm muV muV jp ky mn ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY [ ijs 
mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny siqnwmu siqnwmu siqnwmu p`kw kr id`qw, aus ny bVy pRym nwl 
prmwnμd pRBU dy gux gwxy SurU kr id`qy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pY ky mYN BI prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW, prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI bwxI aucwrdw rihMdw hW, prmwqmw dy gux aucwr aucwr ky ibAwn krdw rihMdw hW 
[1[ 

(gurU dI srn pY ky hI) prmwqmw dw Bgq prmwqmw dy gux gWdw hY, qy v`fI iksmiq nwl 
aus inrlyp prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN vWjy hoey mnu`K mwieAw dy moh dI mYl (Awpxy mn 
ivc) itkweI r`Kdy hn [ is&iq-swlwh qoN ibnw AhMkwr ivc m`qy hoey jIv muV muV jMmdy 



mrdy rihMdy hn [3[ 

(hy BweI! mnu`K dy) ies srIr srovr ivc (prmwqmw dy gux gurU ny hI) prgt kIqy hn [ hy 
nwnk! (ijvyN du`D irVk ky m`Kx k`FIdw hY, iqvyN) gurU dI srn pYx vwlw mnu`K (prmwqmw dy 
guxW ƒ) muV muV ivcwr ky (jIvn dw) incoV (au~cw su`cw jIvn) pRwpq kr lYNdw hY 
[4[5[57[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਾਸਾ ੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਧਰ ਨਹੀ ਕਾਈ ਨਾਮੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੈ ਸੁਰਿਤ ਸੁਨੀ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂੜ ਨੰਗਾ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਿਬਖੁ ਦੇਿਖ ਪਤੰਗਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ॥੪॥੬॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- suxI—suxIN, mYN suxdw hW [ nwmo—nwm hI [ min—mn ivc [ gurmuiK—gurU dI 
srn pYx vwlw mnu`K [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ prgwsw—cwnx [ Dr—Awsrw [ mY—mYƒ [ rivAw—
ismirAw [ sws igrwsw—swh qy igrwhI nwl [1[rhwau[ 

nwmY suriq—nwm dI hI sRoq [ BweI—ipAwrI l`gI [ sKweI—swQI [2[ 

mUV—mUrK [ nμgw—nμgy, kMgwl [ pic pic—sV sV ky, ^uAwr ho ho ky [ muey—Awqmk 
mOqy mry [ ibK—zhr [ dyiK—vyK ky [3[ 

Qwpy—swjdw hY [ Qwip—swj ky [ auQwpy—nws krdw hY [ Awpy—Awp hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jipAw kro (nwm ismrn dI brkiq 
nwl AMdr aucy Awqmk jIvn dw) cwnx ho jwiegw [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYƒ (qW 
Awqmk jIvn vwsqy) hor koeI Awsrw nhIN id`sdw (ies vwsqy) mYN hryk swh nwl, hryk 
igrwhI nwl pRBU dw nwm ismrdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN (sdw prmwqmw dw) nwm suxdw rihMdw hW, nwm hI myry mn ivc ipAwrw l`g 
irhw hY [ gurU dI srn pYx vwlw mnu`K v`fI iksmiq nwl ieh hir-nwm pRwpq kr lYNdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) jdoN qoN mYN hir-nwm dI sRoq suxI hY (qdoN qoN myry) mn ivc ipAwrI l`g rhI hY [ 
auhI mnu`K myrw im`qr hY, myrw swQI hY jyhVw mYƒ prmwqmw dw nwm suxWdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN vWjy hoey mUrK mnu`K (ieQoN) ^wlI h`Q cly jWdy hn, (ijvyN) 
pqMg (bldy dIvy ƒ) vyK ky (sV mrdw hY, iqvyN nwm-hIn mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw dy) zhr ivc ^uAwr ho ho ky Awqmk mOqy mrdy hn [3[ 



(pr), hy nwnk! (jIvW dy BI kIh v`s?) jyhVw prmwqmw Awp hI jgq-rcnw rcdw hY 
jyhVw Awp hI rc ky nws BI krdw hY auh prmwqmw Awp hI hir-nwm dI dwiq dyNdw hY 
[4[6[58[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵੇਿਲ ਵਧਾਈ ॥ ਫਲ ਲਾਗੇ ਹਿਰ ਰਸਕ ਰਸਾਈ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਲਾਹੀ ਮਾਿਰਆ ਕਾਲੁ 
ਜਮਕੰਕਰ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਿਹ ਭਗਿਤ ਰਖਾਈ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠਾ ਿਸਖ ੁ
ਦੇਵੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਿਕਛੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਉ ਕੁੰਚਰ ਨਾਇ ਖਾਕੁ ਿਸਿਰ ੁ
ਛਾਣੈ ॥੩॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਵਡ ਊਚੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਸਿਚ ਸੂਚੇ ॥੪॥੭॥੫੯॥ 
{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ vDweI—pwl ky v`fI kIqI [ hir 
rsk—hir-nwm dy rsIey [ rsweI—rs dyx vwly, suAwdly [1[ 

hir Anq qrMgw—byAMq lhrW dw mwlk hrI [ Anq—Anμq, ibAMq [ qrMg—lhrW [ 
swlwhI—is&iq-swlwh kr [ kwlu—mOq, Awqmk mOq, mOq dw fr [ jm kMkr—{ikMkr—
nOkr} jmdUq [ BuieAMgw—s`p [1[rhwau[ 

mih—ivc [ quTw—pRsMn [ isK—is`K ƒ, isKW ƒ [ BweI—hy BweI! [2[ 

ibiD—qrIkw [ kuMcru—hwQI [ nweI—nHw ky [ isir—isr auqy [3[ 

hovih—ho jwx [ jpih—jpdy hn [ sic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ sucy—pivqR [4[ 

ArQ—(hy BweI! jgq dy AnykW jIAw-jMq-rUp) byAMq lhrW dy mwlk prmwqmw dw nwm 
ismr [ gurU dI miq lY ky muV muV hir-nwm ismr qy is&iq-swlwh krdw rhu [ (ijs mnu`K 
ny nwm jipAw, ijs ny is&iq-swlwh kIqI aus ny mn-) s`p ƒ mwr ilAw, aus ny mOq dy 
fr ƒ mukw ilAw, aus ny jmdUqW ƒ mwr ilAw [ jmdUq aus dy nyVy nhIN Fukdy [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm, mwno, vyl hY) gurU dI srn pYx vwly mnu`KW ny ies hir-nwm-
vyl ƒ (ismrn dw jl isMj isMj ky Awpxy AMdr) vfI kr ilAw hY, (auhnW dy AMdr auhnW 
dy Awqmk jIvn ivc ies vyl ƒ) rs dyx vyly suAwdly (Awqmk guxW dy) Pl l`gdy hn 
[1[ 

hy myry BweI! prmwqmw ny (AwpxI) BgqI gurU ivc itkw r`KI hY, qy gurU pRsMn ho ky (BgqI 
dI ieh dwiq) is`K ƒ dyNdw hY [2[ 

(pr jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw qy AwpxI) haumY ivc hI (Awpxy vloN Dwrimk) kMm 
(BI krdw hY, auh prmwqmw dI) BgqI dI rqw BI swr nhIN jwxdw (haumY dy Awsry kIqy hoey 
aus dy Dwrimk kMm ieauN hn) ijvyN hwQI nHw ky Awpxy isr qy im`tI pw lYNdw hY [3[ 



hy nwnk! jy v`fy Bwg hox, jy bVy aucy Bwg hox qW mnu`K (gurU dI srn pY ky prmwqmw dw) 
nwm jpdy hn (ies qrHW) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc juV ky auh pivqR jIvn vwly 
bx jWdy hn [4[7[59[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਨ ਭਖ ਲਗਾਈ ੂ ॥ ਨਾਿਮ ਸੁਿਨਐ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਮੇਰੇ ੁ
ਭਾਈ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖ ਮੀਤਾ ੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ਨਾਮੁ ਰਖਹ ੁ ੁ ੁ
ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨ ਸਰਸਾ ੁ ॥ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਰਮਿਤ 
ਿਬਗਸਾ ॥੨॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੁਸਟੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ ਸਭ ਿਨਹਫਲ ਕਰਮ ਕੀਏ ਦਖੁੁ ਧੰਧਾ ॥੩॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੮॥੬੦॥ 
{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- min—mn ivc [ nwim suinAY—jy hir-nwm suxdy rhIey [ iqRpqY—rj jWdw hY 
[ BweI—hy vIr! [1[ 

nwmy—nwm ivc hI [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

nwmo nwmu—nwm hI nwm [ suxI—sux sux ky [ srsw—{s-rs} hrw, jIvn-rs vwlw [ 
lwhw—lwB [ ibgsw—iKV pYNdw hY [2[ 

kustI—kohVw [ inhPl—ivArQ [ DMDw—mwieAw dw jMjwl [3[ 

jsu—is&iq-swlwh [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [4[ 

ArQ:- hy myry gurU dy is`Ko! hy myry im`qro! (sdw prmwqmw dw) nwm jpdy rho, nwm jpdy rho 
[ nwm ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxo, gurU dI miq dI rwhIN prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy mn 
ivc, Awpxy icq ivc itkweI r`Ko [1[rhwau [ 

hy myry vIr! (myry) mn ivc sdw prmwqmw dI Bu`K l`gI rihMdI hY (ies Bu`K dI brkiq nwl 
mwieAw dI Bu`K nhIN l`gdI, ikauNik) jy prmwqmw dw nwm suxdy rhIey qW mn (mwieAw vloN) 
r`ijAw rihMdw hY [1[ 

(hy myry vIr!) sdw prmwqmw dw nwm hI nwm sux ky mn (pRym dieAw Awidk guxW nwl) hrw 
hoieAw rihMdw hY [ gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw dw nwm K`t K`t ky mn KuS itikAw 
rihMdw hY [2[ 

(ijvyN koeI kohVw, kohV dy drdW nwl ivlkdw hY, iqvyN) prmwqmw dy nwm qoN iv`CuiVAw 
hoieAw mnu`K Awqmk rogW nwl gRisAw hoieAw duKI huMdw rihMdw hY, mwieAw dw moh aus ƒ 
(shI jIvn-jugq vloN) AMnHw krI r`Kdw hY [ hor ijqny BI kMm auh krdw hY, sB ivArQ 
jWdy hn, auh kMm aus ƒ (Awqmk) du`K hI dyNdy hn, aus leI mwieAw dw jwl hI bxy rihMdy 
hn [3[ 



hy nwnk! v`fy BwgW vwlw hY auh mnu`K jyhVw (gurU dI miq lY ky) sdw prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY [ gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw dy nwm ivc lgn bxI rihMdI hY 
[4[8[60[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਕੇ ੩ ॥ ਹਿਥ ਕਿਰ ਤੰਤੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ 
ਥੋਥਰ ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਜੋਗੀ ਇਹ ਮਨੂਆ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭਨੇ ੁ ੁ ॥੧॥ ਜੋਗੀ 
ਹਿਰ ਦੇਹ ਮਤੀ ਉਪਦੇਸੁ ੁ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦੇਸੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਿਹ ਰਾਗ ਭਾਿਤ ਬਹ ਬੋਲਿਹ ਇਹ ਮਨੂਆੁ ੁ  ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ ਜੋਵਿਹ ਕੂਪ ਿਸੰਚਨ ਕਉ 
ਬਸੁਧਾ ਉਿਠ ਬੈਲ ਗਏ ਚਿਰ ਬੇਲ ॥੨॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਿਹ ਕਰਮ ਹਿਰ ਬੋਵਹ ਹਿਰ ਜਾਮੈ ੁ
ਹਿਰਆ ਖੇਤੁ ॥ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰ ਬੈਲੁ ਮਨ ਜੋਵਹ ਹਿਰ ਿਸੰਚਹ ਗੁਰਮਿਤ ਜੇਤੁ ੁ ੁ ੁ ੁ ॥੩॥ ਜੋਗੀ 
ਜੰਗਮ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਤੁਮਰੀ ਜੋ ਦੇਹ ਮਤੀ ਿਤਤੁ ਚੇਲ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ 
ਲਾਵਹ ਮਨੂਆ ਪੇਲ ੁ ॥੪॥੯॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- Gru 6 ky 3—Gr CyvyN dy iqMn Sbd (nμ: 9, 10 Aqy 11) [ 

hiQ—h`Q ivc [ kir—kr ky, (ikMgurI) PV ky [ qMqu—qwr [ QoQr—^wlI, ivArQ, by-
Asr [ byn—bIxw, ikMgurI [ jogI—hy jogI! rMig—rMg ivc [ Byn—iB`j jwey [1[ 

mqI—miq, Akl [ eyko—ie`k hI, Awp hI [ vrqY—mOjUd rihMdw hY [ hm—swfI [ 
Awdysu—nmskwr [1[rhwau[ 

gwvih—gWdy hn [ Bwiq bhu—keI qrIikAW nwl [ Kyl—KyfW [ jovih—joNdy hn [ kUp—
KUh [ isMcn kau—isMjx vwsqy [ bsuDw—DrqI [ auiT—au~T ky [2[ 

kwieAw—srIr [ krm hir—hir-nwm-ismrn dy kMm [ bovhu—bIjo [ jwmY—jMmdw hY, 
au~gdw hY [ AsiQru—Afol, itikAw hoieAw [ jyqu—ijqu, ijs mn-bYl dI rwhIN [3[ 

jMgm—jogIAW dw iek i&rkw [ ieh kMnW ivc ip`ql dy Pu`l pWdy hn [ isr auqy mor dy KMB 
tuMgdy hn qy s`p dI Skl dI kwlI r`sI lpyt r`Kdy hn [ iqqu—aus pwsy [ cyl—c`ldI hY 
[ pyl—pyil, pRyr ky [4[ 

ArQ:- hy jogI! qusI (Awpxy mn ƒ) hir-nwm ismrn dI Akl is`iKAw idAw kro [ auh 
prmwqmw hryk jug ivc Awp hI Awp sB kuJ krdw rihMdw hY [ mYN qW aus prmwqmw A`gy 
hI sdw isr invWdw hW [1[rhwau[ 

jogI (ikMgurI) h`Q ivc PV ky qwr vjWdw hY, pr aus dI ikMgurI byAsr hI v`jdI hY (ikauNik 
mn hir-nwm qoN suM\w itikAw rihMdw hY) [ hy jogI! gurU dI is`iKAw lY ky prmwqmw dy guxW 
dw aucwrn krdw irhw kr (ies qrHW) ieh (AmoV) mn prmwqmw dy pRym-rMg ivc iB`ijAw 
rihMdw hY [1[ 



jogI lok rwg gWdy hn, hor BI keI iksm dy bol boldy hn, pr auhnW dw ieh AmoV mn hor 
KyfW hI Kyfdw rihMdw hY (ikMgurI Awidk dw mn qy Asr nhIN pYNdw, auhnW dI hwlq ieauN hI 
huMdI hY, ijvyN ikswn) pYlI isMjx vwsqy KUh joNdy hn, pr auhnW dy (Awpxy) bYl (hI) au~T ky 
vylW Awidk Kw jWdy hn [2[ 

(hy jogI!) ies srIr-ngr ivc hir-nwm ismrn dy krm bIjo; (jyhVw mnu`K Awpxy ihrdy-
Kyq ivc hir-nwm bIj bIjdw hY, aus dy AMdr) hir-nwm dw sohxw hrw Kyq au~g pYNdw hY [ 
(hy jogI! ismrn dI brkiq nwl) ies mn ƒ folx qoN roko, ies itky hoey mn-bYl ƒ jovo, 
ijs nwl gurU dI miq dI rwhIN (Awpxy AMdr) hir-nwm jl isMjo [3[ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy kIh v`s?) jogI, jMgm Awidk ieh swrI isRStI qyrI hI rcI hoeI hY, 
Awp jyhVI miq ies isRStI ƒ dyNdw hYN auDr hI ieh qurdI hY [ 

dws nwnk dy hy AMqrjwmI pRBU! swfy mn ƒ pRyr ky qUM Awp hI Awpxy crnW ivc joV 
[4[9[61[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੰਘਰ ੂਤਾਲਾ ਕਬ ਕੋ ਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ੁ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਬਾਰ 
ਿਖਨ ਲਾਗੈ ਹਉ ਤਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ੁ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਐਸੀ ਭਗਿਤ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਹਉ 
ਹਿਰ ਿਬਨ ਿਖਨ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਿਬਨ ਮੀਨ ਮਿਰ ਜਾਈ ੁ ੁ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਬ ਕੋਊ 
ਮੇਲੈ ਪੰਚ ਸਤ ਗਾਇਣ ਕਬ ਕੋ ਰਾਗ ਧੁਿਨ ਉਠਾਵੈ ॥ ਮੇਲਤ ਚੁਨਤ ਿਖਨ ਪਲੁ ਚਸਾ ਲਾਗੈ ਤਬ ੁ
ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ੁ ॥੨॥ ਕਬ ਕੋ ਨਾਚੈ ਪਾਵ ਪਸਾਰੈ ਕਬ ਕੋ ਹਾਥ ਪਸਾਰੈ ॥ ਹਾਥ 
ਪਾਵ ਪਸਾਰਤ ਿਬਲਮੁ ਿਤਲੁ ਲਾਗੈ ਤਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰਾਮ ਸਮ¸ਾਰੈ ੁ ॥੩॥ ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ 
ਪਤੀਆਵੈ ਲੋਿਕ ਪਤੀਣੈ ਨਾ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵਹ ਤਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ੁ
ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੪॥੧੦॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- kb—kdoN, ikauN? ko—koeI [ BwlY—l`By [ Awvq jwq—AwauNidAW jWidAW [ 
bwr—icr [ iKnu—GVI pl [ hau—mYN [ qb lgu—auqnw icr [ smwrau—mYN sMBwldw hW, 
mYN Xwd krdw hW [1[ 

min—mn ivc [ mInu—m`C, m`CI [1[rhwau[ 

pMc—pMj qwrW [ sq—s`q surW [ csw—QoVw ku smw [2[ 

pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} pYr [ pswrY—iKlwry [ iblmu—dyr [ sm@wrY—sMBwldw hY 
[1[ 

kau—ƒ [ pqIAwvY—XkIn idvwey [ loik pqIxY—jy jgq pqIj BI jwey [ piq—ie`zq [ 
jY jY—Awdr-sqkwr [ sBu koie—hryk jIv [4[ 

ArQ:- ikauN koeI qwl dyx vwsqy GuMGrU l`Bdw iPry? (Bwv, mYƒ GuMGrUAW dI loV nhIN), 



ikauN koeI rbwb (Awidk swj) vjWdw iPry? (ieh GuMGrU rbwb Awidk ilAwaux vwsqy) 
AwauNidAW jWidAW kuJ n kuJ smw l`gdw hY [ pr mYN qW auqnw smw BI prmwqmw dw nwm hI 
Xwd krWgw [1[ 

(hy BweI!) myry mn ivc prmwqmw dI BgqI ieho ijhI bxI peI hY ik mYN prmwqmw dI Xwd 
qoN ibnw iek GVI pl BI rih nhIN skdw (mYƒ Xwd qoN ibnw Awqmk mOq jwpx l`g pYNdI hY) 
ijvyN pwxI qoN ivCuV ky m`CI mr jWdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gwx vwsqy ikauN koeI pMj qwrW qy s`q surW imlWdw iPry? ikauN koeI rwg dI sur 
cu`kdw iPry? ieh qwrW surW imlWidAW qy sur cu`kidAW kuJ n kuJ smw zrUr l`gdw hY [ myrw 
mn qW auqnw smw BI prmwqmw dy gux gWdw rhygw [2[ 

(hy BweI!) ikauN koeI n`cdw iPry? (n`cx vwsqy) ikauN koeI pYr iKlwry? ikauN koeI h`Q 
iKlwry? iehnW h`QW pYrW ƒ iKlwridAW BI QoVw-bhuq smw l`gdw hI hY [ myrw mn qW auqnw 
smW BI prmwqmw ƒ ihrdy ivc vsWdw rhygw [3[ 

(hy BweI! Awpxy Awp ƒ Bgq zwhr krn vwsqy) ikauN koeI lokW ƒ XkIn idvWdw iPry? jy 
lokW dI qs`lI ho BI jwvy qW BI (pRBU-dr qy) ie`zq nhIN imlygI [ hy dws nwnk! (AwK—hy 
BweI!) sdw Awpxy ihrdy ivc prmwqmw ƒ ismrdy rho, ies qrHW hryk jIv Awdr-sqkwr 
krdw hY [4[10[62[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਿਗਆਨ 
ਰਤਨ ਬਿਲਆ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ੁ ੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਨਾਚਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ੁ
ਿਧਆਇ ॥ ਐਸੇ ਸੰਤ ਿਮਲਿਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਿਦਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ੁ ੁ ॥ ਜੋ ਇਛਹ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ  ੁਿਫਿਰ ਭਖ ਨ ੂ
ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਹਿਰ ਅਪਰੰਪਰ ਕਰਤਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੋਿਲ ਬੁਲਾਇ ੁ ॥ ਸੇਈ ਸੰਤ ਭਲੇ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਿਜਨ¸ ਕੀ ਪਿਤ ਪਾਵਿਹ ਥਾਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਨ ਰਾਜੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਜਉ ਆਖੈ 
ਿਤਉ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਦੀਏ ਹਿਰ ਅਪੁਨੇ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਵਣਿਜ ਲੈ ਜਾਇ 
॥੪॥੧੧॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- swDU—gurU [ imil—iml ky [ bilAw—cmk ipAw [ Git—Gt ivc, ihrdy ivc 
[1[ 

hir jn—hy hir jno! pwie—pYr [1[rhwau[ 

mn—hy mn! Anidnu—hr roz [ ilv lwie—suriq joV ky [2[ 

AprMpru—pry qoN pry [ boil—bolY, boldw hY [ pwvih Qwie—qUM prvwn krdw hYN [3[ 

BMfwr—^zwny [ vxij—^rId ky [4[ 



ArQ:- hy hrI dy syvko! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky n`co (nwm ismro—iehI nwc n`co 
[ ismrn kro, mn n`c au~Tygw, mn cwau-BrpUr ho jwiegw) [ hy myry vIr! jy mYƒ ieho ijhy 
sMq-jn iml pYx, qW mYN auhnW dy pYr DovW (AsI auhnW dy pYr DovIey—l&zI) [1[rhwau[ 

(hy myry vIr!) pRBU dI gurU dI swD sMgiq ivc imlxw cwhIdw hY [ (hy vIr!) sMgiq ivc iml 
ky prmwqmw dy gux gWdw rhu [ (jyhVw mnu`K pRBU dy gux gWdw hY aus dy AMdr gurU dy b^Sy) 
igAwn dw rqn cmk pYNdw hY, aus dy ihrdy ivc (Awqmk) cwnx ho jWdw hY, (aus dy AMdroN) 
AigAwnqw dw hnyrw dUr ho jWdw hY [1[ 

hy myry mn! hr roz prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV ky prmwqmw dw nwm jipAw kr, 
jyhVy Pl dI ie`Cw kryNgw auhI Pl hwsl kr leyNgw, qy muV qYƒ kdy mwieAw dI Bu`K nhIN 
l`gygI [2[ 

(pr ismrn krnw jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN) isrjxhwr byAMq prmwqmw Awp hI (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) boldw hY qy Awp hI jIvW ƒ bolx leI pRyrdw hY [ hy pRBU! auhI 
mnu`K cMgy hn sMq hn jo qYƒ ipAwry l`gdy hn, ijnHW dI ie`zq qyry dr qy kbUl huMdI hY [3[ 

(hy BweI! pRBU dw dws) nwnk prmwqmw dy gux ibAwn kr kr ky r`jdw nhIN hY ijauN ijauN 
nwnk aus dI is&iq-swlwh krdw hY iqauN iqauN Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

(hy BweI!) prmwqmw ny (jIvW ƒ) AwpxI BgqI dy ^zwny id`qy hoey hn, pr iehnW guxW dw 
gwhk hI ^rId ky (ies jgq qoN Awpxy nwl) lY jWdw hY [4[11[63[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕੇ ਕਾਫੀ• ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹ ੁ
ਹਉਮੈ ਰੋਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਅਸਿਥਰ ਹਈੋਐ ੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਚਲਣੁ 
ਜਾਿਣਆ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੁ ਸਾਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਣਆ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਡੇਹ ਿਸ 
ਆਏ ਮਾਇਆ ॥ ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਿਕ ਕਿਲ¸ ਧੁਰਹ ਫਰੁਮਾਇਆ ੁ ॥੨॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਤਨਾ ਿਜਨ¸ੀ 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਜਿਗ ਿਕ ਇਹ ਮਨ ਹਾਿਰਆ ੁ ੁ ॥੩॥ ਜੀਵਿਣ ਮਰਿਣ ਸੁਖੁ ਹੋਇ 
ਿਜਨ¸ਾ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 369} 
not:- Awsw Gru 8 ky kwPI—l&z ‘ky’ puilMg hY [ jy l&z ‘kwPI’ ‘kw&IAW’ vwsqy huMdw 
qW ‘ky’ dy QW ‘kIAW’ huMdw [ so, ‘kwPI’ rwg dw nwm hY [ Awsw Gr ATvyN dy do Sbd rwg 
kwPI nwl imlw ky gwey jwx vwly [ 

pdArQ:- Durwhu—Dur drgwh qoN [ mrxu—mOq, mrxw [ roeIAY—roeIdw hY [ gurmuiK—gurU 
dy snmuK ho ky [ AsiQru—Afol-ic`q [1[ 

gur pUry—pUry gurU dI rwhIN [ lwhw—lwB [ swru—sRySt [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN 
[1[rhwau[ 



pUrib—pihly jnm ivc [ fyh—idn [ is—auh idn [ mwieAw—hy mW! ik—jW [2[ 

jUAY—jUey ivc [ jig—jg ivc [3[ 

jIvix mrix—jIvn ivc BI qy mrn ivc BI [ scy—sdw-iQr pRBU dw rUp [ sic—sdw-
iQr rihx vwly pRBU ivc [4[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dI rwhIN jwx ilAw ik jgq qoN Awi^r cly jwxw hY auhnW ny 
SwbwSy K`tI, auhnW ny prmwqmw dw nwm (-rUp) sRySt lwB K`t ilAw, auh gurU dy Sbd dI 
rwhIN (prmwqmw dy nwm ivc) lIn hoey rhy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) Dur drgwh qoN hI (hryk jIv vwsqy) mOq (dw prvwnw) AwieAw hoieAw hY (Dur qoN 
hI ieh rzw hY ik jyhVw jMimAw hY aus ny mrnw BI zrUr hY) haumY dy kwrn hI (iksy dy mrn 
qy) roeIdw hY [ gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismr ky Afol-ic`q ho jweIdw hY (mOq Awaux 
qy folxoN ht jweIdw hY) [1[ 

hy mW! pUrbly jnm ivc (DuroN) ilKy Anuswr (ijnHW ƒ izMdgI dy) idn imldy hn auh jgq 
ivc Aw jWdy hn (jMm pYNdy hn, iesy qrHW hI) DuroN ieh &urmwn BI hY ik ieQoN A`j Blk qur 
BI jwxw hY [2[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny (jgq ivc Aw ky) prmwqmw dw nwm Bulw id`qw auhnW dw mnu`Kw 
jnm ivArQ clw igAw [ auhnW ny jgq ivc (Aw ky) jUey dI Kyf hI KyfI (qy ies Kyf 
ivc) Awpxw mn (ivkwrW dI h`QIN) hwr id`qw [3[ 

ijnHW mnu`KW ƒ gurU iml ipAw auhnW ny (swry) jIvn ivc (BI) Awqmk Awnμd mwixAw, qy 
mrn ivc BI (mrn vyly BI) suK hI pRqIq kIqw, (ikauNik) hy nwnk! auh mnu`K sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw ivc hI sdw lIn rhy Aqy sdw-iQr pRBU dw rUp bxy rhy (sdw-iQr pRBU 
nwl iek-iek hoey rhy) [4[12[64[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝ ਸਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਿਜਨ¸ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਿਤਨ¸ੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿਚਆਰ 
ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ੁ ॥ ਅਨਿਦਨ ਨਾਮੁ ੁ
ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੇਕ ਮਨਮੁਿਖ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ 
ਗਰਬੈ ਗਰਬੁ ਆਿਪ ਖੁਆਈਐ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਖੁਆਈਐ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ 
ਪਰਗਾਸੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧੩॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 369} 
pdArQ:- pdwrQu—kImqI vsq [ pwie—pRwpq kr ky [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ 
buiJ—smJ ky, kdr smJ ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

Duir—DuroN pRBU dy hukm nwl [ iqnI—auhnW ny hI [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ 



sicAwr—sur^rU [ mhil—pRBU dI hzUrI ivc [1[rhwau[ 

AMqir—(sB dy) AMdr [ inDwnu—^zwnw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ Anidnu—hr roz 
{Anuidnwz} [ gweIAY—AwE gwvIey [2[ 

vsqu—nwm-pdwrQ [ Anyk—AnykW gux [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy quirAW [ grbY—
grbdw hY, AhMkwr krdw hY [ grbu—AhMkwr [ KuAweIAY—KuMiJAw iPrdw hY [3[ 

nwnk—hy nwnk! Awpy—Awp hI [ min—mn ivc [ prgwsu—(shI jIvn dw) cwnx [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auhnW mnu`KW ny hI prmwqmw dy nwm ismrn dw kmweI kIqI hY ijnHW dy 
m`Qy au~qy Dur drgwh qoN ieh kmweI krn dw lyK iliKAw hoieAw hY (ijnHW dy AMdr ismrn 
krn dy sMskwr mOjUd hn) [ auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn 
auhnW ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc s`idAw jWdw hY (Awdr imldw hY) [1[rhwau [ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny kImqI mnu`Kw jnm hwsl kr ky prmwqmw dw nwm ismirAw, gurU 
dI ikrpw nwl (auh mnu`Kw jnm dI kdr) smJ ky sdw-iQr pRBU ivc lIn ho gey [1[ 

(hy BweI!) nwm-^zwnw hryk mnu`K dy AMdr mOjUd hY, pr ieh l`Bdw hY gurU dI srn ipAW [ 
(ies vwsqy) hr roz prmwqmw dw nwm ismr ky (Awau, gurU dI rwhIN) prmwqmw dy gux gWdy 
rhIey [2[ 

(hy BweI!) nwm-pdwrQ hryk dy AMdr hY (prmwqmw vwly) AnykW (gux) hryk dy AMdr hn, 
pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw kuJ BI nhIN l`Bdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K 
AwpxI haumY dy kwrn (AwpxI sUJ-bUJ dw hI) AhMkwr krdw rihMdw hY, (qy ies qrHW) Awp 
hI (prmwqmw qoN) ivCuiVAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! mnmuK mnu`K sdw Awp hI (AwpxI hI mnmuKqw dy kwrn) prmwqmw qoN iv`CuiVAw 
rihMdw hY [ gurU dI miq qy quirAW mn ivc cwnx ho jWdw hY, qy sdw-iQr rihx vwlw 
prmwqmw iml pYNdw hY [4[13[64[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰ ੁ੧੬ ਕੇ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸੁਧੰਗ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਉ ਅਨਿਦਨ ੁ
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕੀਰਤਨ ਕਰਉ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਤਾਇਆ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨ ਿਖਨ ੁ ੁ
ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੈ ਸਰ੍ਵਣੁ ਿਸਮਰਨ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨ ਰਿਹ ੁ ੁ ੁ
ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਇਕੁ ਿਖਨ ੁ ॥ ਜੈਸੇ ਹੰਸੁ ਸਰਵਰ ਿਬਨ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਹਿਰ ਜਨ ਿਕਉ ਰਹੈ ਹਿਰ ੁ ੁ
ਸੇਵਾ ਿਬਨ ੁ ॥੧॥ ਿਕਨਹੰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਿਰਦ ਧਾੂ ਿਰ ਿਕਨਹੰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਮੋਹ ਅਪਮਾਨ ੂ
॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਵਾਨ 
॥੨॥੧੪॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 369} 
not—Gru 16 ky 2—solHvyN Gr dy do Sbd [ suDMg—su`D surW vwlI [ 



pdArQ:- hau—mYN [ Anidnu—hr roz [ krau—krdw hW, krauN [ siqguir—siqgurU ny 
[ mo kau—mYƒ [ rih n skau—mYN rih nhIN skdw [1[rhwau[ 

hmrY—myry pws [ sRvxu—suxn [1[ 

ikn hUM—iksy ny [ dUjw Bwau—pRBU qoN ibnw koeI hor ipAwr [ ird—ihrdy ivc [ Dwir—Dwr 
ky [ Apmwn—AiBmwn, AhMkwr [ inrbwx pd—vwSnw-rihq AvsQw [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jdoN dI) gurU ny mYƒ prmwqmw dy nwm dI d`s pweI hY (qdoN qoN) mYN 
prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw iek GVI pl BI nhIN rih skdw [ mYN hr vyly prmwqmw 
dw nwm jpdw hW, mYN hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myry pws prmwqmw dI is&iq-swlwh suxnI qy prmwqmw dw nwm jpxw hI (rws-
pUMjI) hY, prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw mYN iek pl BI nhIN rih skdw [ ijvyN hMs srovr 
qoN ibnw nhIN rih skdw iqvyN prmwqmw dw Bgq prmwqmw dI syvw-BgqI qoN ibnw nhIN rih 
skdw [1[ 

(hy BweI!) iksy mnu`K ny mwieAw dw ipAwr ihrdy ivc itkw ky mwieAw nwl pRIq joVI hoeI 
hY, iksy ny moh qy AhMkwr nwl pRIq joVI hoeI hY, pr hy nwnk! prmwqmw dy BgqW ny 
prmwqmw nwl pRIq lweI hoeI hY [ auh sdw vwSnw-rihq AvsQw mwxdy hn, auh sdw hir-
Bgvwn ƒ ismrdy rihMdy hn [2[14[66[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਰਾਮੁ ਬਤਾਵਹ ਰੀ ਮਾਈ ੁ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨ ਿਖਨ ੁ ੁ
ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਿਲ ਰੀਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰਾ ਮਨ ਬੈਰਾਗ ਿਬਰਕਤੁ ੁ
ਭਇਓ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਮੀਤ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਜੈਸੇ ਅਿਲ ਕਮਲਾ ਿਬਨ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ੁ
ਿਬਨ ਰਹਨ ਨ ਜਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਾਖੁ ਸਰਿਣ ਜਗਦੀਸੁਰ ਿਪਆਰੇ ਮੋਿਹ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਹਿਰ ਗੁਸਾਈ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁ ਹੋਤ ਹੈ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਿਨਮਖ ਿਦਖਾਈ ੁ
॥੨॥੩੯॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 369-370} 
pdArQ:- mweI—hy mW [ rI mweI—hy mW! krhlu—aUNT, aUNT dw b`cw [ rIJweI—rIJdw 
hY, ^uS huMdw hY [1[rhwau[ 

bYrwg—vYrwgvwn [ ibrkqu—audws, auprwm [ kY qweI—dI ^wqr [ Ail—BOrw [ kmlw—
kml, kOl-Pu`l [ moih—mYQoN [1[ 

jgdIsur—hy jgq dy eISÍr! moih srDw—myrI srDw, myrI kwmnw [ pUir—pUrI kr [ 
gusweI—hy gusweIN! hy DrqI dy Ksm! kY min—dy mn ivc [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw 
[ idKweI—ivKwl [2[ 

ArQ:- hy mW! mYƒ d`s ipAwrw rwm (ikQy hY, aus ƒ vyK ky myrw mn ieauN ^uS huMdw hY) ijvyN 



aUNT dw b`cw vylW vyK vyK ky ^uS huMdw hY [ mYN aus hrI (dy drsn) qoN ibnw iek iKn BI, 
iek pl BI (suKI) nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

(hy mW!) im`qr pRBU dy drsn dI ^wqr myrw mn auqwvlw ho irhw hY, myrw mn (dunIAw vloN) 
auprwm hoieAw ipAw hY [ ijvyN BOrw kOl-Pu`l qoN ibnw nhIN rih skdw, iqvyN mYQoN BI 
prmwqmw (dy drsn) qoN ibnw irhw nhIN jw skdw [1[ 

hy jgq dy mwlk! hy ipAwry! hy hrI! hy DrqI dy Ksm! mYƒ AwpxI srn ivc r`K, myrI 
ieh qWG pUrI kr [ (jdoN qyrw drsn huMdw hY jdoN qyry) dws nwnk dy mn ivc cwau pYdw ho 
jWdw hY, hy hrI! (mYƒ nwnk ƒ) A`K Jmkx ijqny smy vwsqy hI Awpxw drsn dyh 
[2[39[13[15[67[ 

not: 
Sbd mhlw 1 — 39 
Sbd mhlw 3—  13 
Sbd mhlw 4 — 15 
 . . . . . . . .  —— 
 . . . . .joV . . 67 

Awsw rwg dy SurU ivc ilKy hoey ‘so dru’ Aqy ‘so purKu’ ies igxqI ivc Swml nhIN hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਿਨ ਲਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੋਈ ਿਫਿਰ 
ਖਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਸੁਿਖ ਬੈਠਾਲੀ ਿਤਸੁ ਭਉ ਬਹਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ੁ ॥ ਭਾਈ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਦੇਿਖ 
ਿਬਬਾਦੇ ॥ ਹਮ ਆਈ ਵਸਗਿਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਦੇਿਖ ਿਬਮੋਿਹਤ ਹੋਏ ॥ ਸਾਿਧਕ 
ਿਸਧ ਸੁਰਦੇਵ ਮਨਖਾ ਿਬਨ ਸਾਧੂ ਸਿਭ ਧਰ੍ੋਹਿਨ ਧਰ੍ਹੇ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਿਕ ਿਫਰਿਹ ਉਦਾਸੀ ਿਤਨ¸ 
ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੈ ॥ ਇਿਕ ਸੰਚਿਹ ਿਗਰਹੀ ਿਤਨ¸ ਹੋਇ ਨ ਆਪੈ ॥ ਇਿਕ ਸਤੀ ਕਹਾਵਿਹ ਿਤਨ¸ 
ਬਹਤੁ ਕਲਪਾਵੈ ੁ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਲਿਗ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਤਪੁ ਕਰਤੇ ਤਪਸੀ ਭਲਾਏ ੂ ॥ 
ਪੰਿਡਤ ਮੋਹੇ ਲੋਿਭ ਸਬਾਏ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੋਹੇ ਮੋਿਹਆ ਆਕਾਸੁ ॥ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਰਾਖੇ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥੁ 
॥੩॥ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਿਸ ॥ ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੋ ਤੂੰ ਕਹਿਹ ਸੁ 
ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 370} 
pdArQ:- KwieAw—KwDw jWdw hY [ suiK—suK nwl, Awdr nwl [ dyiK—vyK ky [ ibbwdy—
JgVdy hn [ hm vsgiq—swfy v`s ivc [ prswdy—prswid, ikrpw nwl [1[ 

ibmoihq—msq [ swiDk—swDnw krn vwly [ sur—dyvqy [ isD—swDnW ivc pu`gy hoey jogI 
[ swDU—gurU [ siB—swry [ DRohin—TgxI (mwieAw) ny [ DRohy—T`g ley [1[rhwau[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ kwim—kwm-vwsnw dI rwhIN [ ivAwpY—kwbU kr lYNdI 



hY [ sMcih—iek`TI krdy hn [ AwpY—AwpxI [ sqI—dwnI [ klpwvY—du`KI krdI hY [ 
pwvY—pYrIN [2[ 

Bulwey—kurwhy pw id`qy [ loiB—loB ivc [ sbwey—swry [ Awkwsu—(Bwv), AwkwS-vwsI, 
dyvqy [3[ 

dwis—dwsI [ kr—h`Q [ kmwvw—kmwvW [4[ 

ArQ:- swDn krn vwly jogI, swDnW ivc pu`gy hoey jogI, dyvqy, mnu`K—ieh swry (mwieAw 
ƒ) vyK ky bhuq msq ho jWdy hn [ gurU qoN ibnw hor ieh swry TgxI (mwieAw) dy h`QIN T`gy 
jWdy hn [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny (ies mwieAw nwl) ipAwr pwieAw, auhI prq ky KwDw igAw (mwieAw ny ausy ƒ 
hI Kw ilAw) [ ijs ny (ies ƒ) Awdr dy ky Awpxy kol ibTwieAw aus ƒ (ies mwieAw ny) 
bVw fr ivKwilAw [ Brw im`qr prvwr (dy jIv, swry hI ies mwieAw ƒ) vyK ky (Awpo ivc) 
lV pYNdy hn [ gurU dI ikrpw nwl ieh swfy v`s ivc Aw geI hY [1[ 

AnykW bMdy iqAwgI bx ky qury iPrdy hn (pr) auhnW ƒ (ieh mwieAw) kwm-vwSnw dI Skl 
ivc Aw dbWdI hY [ AnykW bMdy (Awpxy Awp ƒ) dwnI AKvWdy hn, auhnW ƒ (BI) ieh bhuq 
duKI krdI hY [ siqgurU dy crnI lgx kr ky swƒ prmwqmw ny (ies mwieAw dy pMjy qoN) bcw 
ilAw hY [2[ 

qp kr rhy qpsÍIAW ƒ (ies mwieAw ny) kurwhy pw id`qw hY [ swry ivdvwn pMifq lok loB 
ivc Ps ky (mwieAw dI h`QIN) T`gy gey [ swry qRY-guxI jIv T`gy jw rhy hn, dyvqy BI T`gy jw 
rhy hn [ swƒ qW gurU ny Awpxw h`Q dy ky (ies pwsoN) bcw ilAw hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY (ieh mwieAw) aus  
dI dwsI bx ky kwr krdI hY, aus dy A`gy (dovyN) h`Q joVdI hY aus dI syvw krdI hY, aus A`gy 
bynqI krdI hY (qy AwKdI hY—) mYN auhI kwr krWgI jyhVI qUM AwKyN, mYN aus mnu`K dy nyVy nhIN 
FukWgI (mYN aus mnu`K auqy Awpxw dbwau nhIN pwvWgI) ijhVw gurU dI srn pYNdw hY [4[1[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik mhlw 5 dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਸੂ ਤੇ ਿਪਿਰ ਕੀਨੀ ਵਾਿਖ ॥ ਦੇਰ ਿਜਠਾਣੀ ਮੁਈ ਦਿੂਖ ਸੰਤਾਿਪ ॥ ਘਰ ਕੇ 
ਿਜਠੇਰੇ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਿਣ ॥ ਿਪਿਰ ਰਿਖਆ ਕੀਨੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਿਣ ॥੧॥ ਸੁਨਹ ਲੋਕਾ ਮੈ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ੁ
ਪਾਇਆ ॥ ਦਰੁਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸੰਘਾਰੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਿਤਆਗੀ ਹਉਮੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਦਤੁੀਆ ਿਤਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਿਤ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਿਤਆਿਗ ਦਰੁਜਨ 
ਮੀਤ ਸਮਾਨੇ ॥ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਪਛਾਨੇ ॥੨॥ ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਬਾਿਧਆ ॥ 
ਜੋਿਤ ਸਰਪੂ ਅਨਾਹਦ ੁਵਾਿਜਆ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ੁਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਿਸਉ ਰਾਤੀ ਧਨ 



ਸੋਹਾਗਿਣ ਨਾਿਰ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ ਜੋ ਸੁਣੇ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਉਤਰੈ ਪਾਿਰ ॥ 
ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਓਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ੁ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 370} 
pdArQ:- ssU qy—s`s qoN {l&z ‘ssu’ u AMq hY, pr iesqRI ilMg hY [ sMsik®q l&z hY 
Ôvœu [ sMbMDk dy kwrn   u  dy QW  U ho jWdw hY; ijvyN, ‘Kwk’ qoN ‘KwkU’, ‘ijMdu’ qoN ‘ijMdU’} 
ssu—AigAwnqw [ ipir—ipr ny [ vwiK—v`K [ dyr ijTwxI—idrwxI ijTwxI; Awsw iqRSnw 
[ ijTyrw—Drm-rwj [ kwix—DONs [ sujwix—sujwn ny [1[ 

durjn—BYVy bMdy, mMdy Bwv [ sMGwry—mwr ley hn [ siqguir—gurU ny [1[rhwau[ 

pRQmY—pihlW [ logw rIiq—lok lwj, jgq-cwl, lokwcwrI rsmW [ smwny—ieko ijhy [ 
qurIAw—cOQw pd ijQy mwieAw dy gux poh nhIN skdy [ swD—gurU [2[ 

shj—Awqmk Afolqw [ bwiDAw—bMinHAw, bxwieAw [ joiq srUp—auh ijs dI hsqI nUr 
hI nUr hY [ Anwhdu—{Anhq} ibnw vjwey, iek-rs, auh rwg jo swj ƒ vjwx qoN ibnw pYdw 
ho irhw hovy [ vIcwir—ivcwr ky [ Dn—DMn, BwgW vwlI [ nwir—iesqRI [ sohwgix—
suhwg vwlI [3[ 

bRhm bIcwru—prmwqmw dy guxW dw ivcwr [4[ 

ArQ:- hy loko! suxo, (gurU dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dy ipAwr dw Awnμd mwixAw hY, gurU 
ny mYƒ prmwqmw dy nwm dI dwiq id`qI hY (aus dI brkiq nwl) mYN BYVy Bwv mwr ley hn 
(kwmwidk) vYrI mukw ley hn [1[ 

(gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw) pqI ny mYƒ (AwigAwnqw-) s`s qoN v`K kr ilAw 
hY, myrI idrwxI ijTwxI (Awsw iqRSnw, ies) du`K klyS nwl mr geI hY (ik mYƒ pqI iml 
ipAw hY) [ (myry auqy) jyT (Drm-rwj) dI BI DONs nhIN rhI [ suc`jy isAwxy pqI ny mYƒ 
(iehnW sBnW qoN) bcw ilAw hY [1[ 

(jdoN gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw, qW sB qoN) pihlW mYN haumY ƒ ipAwrnw C`f 
id`qw, iPr mYN lokwcwrI rsmW C`fIAW, iPr mYN mwieAw dy iqMny gux C`f ky vYrI qy im`qr ieko 
ijhy (im`qr hI) smJ ley [ gurU ƒ iml ky mYN aus gux nwl sWJ pw leI jyhVw (mwieAw dy 
iqMnW guxW qoN auqWh) cOQy Awqmk drjy qy ApVWdw hY [2[ 

(jogI guPw ivc bYT ky Awsx lWdw hY [ jdoN gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw qW 
mYN) Awqmk Afolqw (dI) guPw ivc Awpxw Awsx jmw ilAw [ myry AMdr inry nUr hI nUr-
rUp prmwqmw dy imlwp dw iek-rs vwjw v`jx l`g ipAw [ gurU dy Sbd ivcwr ivcwr ky 
myry AMdr v`fw Awqmk Awnμd pYdw ho irhw hY [ (hy loko!) DMn hY auh (jIv-) iesqRI, BwgW 
vwlI hY auh (jIv-) iesqRI jyhVI (pRBU-) pqI dy ipAwr-rMg nwl rMgI geI hY [3[ 

(hy BweI!) dws nwnk prmwqmw dy guxW dw ivcwr hI aucwrdw rihMdw hY [ jyhVw BI mnu`K 



prmwqmw dI is&iq-swlwh suxdw hY qy aus Anuswr Awpxw jIvn au~cw krdw hY auh 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, auh (muV muV) nwh jMmdw hY nwh mrdw hY auh (jgq 
ivc muV muV) nwh AwauNdw hY nwh (ieQoN muV muV) jWdw hY, auh sdw prmwqmw dI Xwd ivc 
lIn rihMdw hY [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਜ ਭਗਤੀ ਸੀਲਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥ ਰਿੂਪ ਅਨੂਪ ਪੂਰੀ ਆਚਾਿਰ ॥ ਿਜਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ 
ਵਸੈ ਸੋ ਿਗਰ੍ਹ ਸੋਭਾਵੰਤਾ ੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜੰਤਾ ॥੧॥ ਸੁਕਰਣੀ ਕਾਮਿਣ ਗੁਰ 
ਿਮਿਲ ਹਮ ਪਾਈ ॥ ਜਿਜ ਕਾਿਜ ਪਰਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਚਰ ਵਸੀ ਿਪਤਾ ਕੈ ੁ
ਸਾਿਥ ॥ ਿਤਚਰ ਕੰਤੁ ਬਹ ਿਫਰੈ ਉਦਾਿਸ ੁ ੁ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਆਣੀ 
ਘਰ ਮਿਹ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਬਤੀਹ ਸੁਲਖਣੀ ਸਚੁ ਸੰਤਿਤ ਪੂਤ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ 
ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ ॥ ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰਤ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਸੰਤੋਖੀ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੀ ॥੩॥ ਸਭ 
ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਿਹ ਸਰੇਸਟ ॥ ਮਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ ਧੰਨ ਸੁ ਿਗਰ੍ਹ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਆਇ ੁ ੁ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੁਖੇ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 370-371} 
pdArQ:- inj—AwpxI, Awpxy Awp dI, Awqmw dy kMm Awaux vwlI [ sIl—im`Tw suBwau 
[ nwir—iesqRI [ rUip—rUp ivc [ AnUp—aupmw-rihq, byimswl [ Awcwir—Awcwr ivc, 
Awcrn ivc [ ijqu—ijs ivc [ igRih—ihrdy-Gr ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[ 

sukrxI—sRySt krxI [ kwmix—iesqRI [ imil—iml ky [ jij—j`g ivc [ kwij—ivAwh 
ivc [ prQwie—hr QW [1[rhwau[ 

ijcru—ijqnw icr [ ipqw—(Bwv) gurU [ kMqu—jIv [ iPrY audwis—Btkdw iPrdw hY [ 
sqpurKu—Akwl-purK, prmwqmw [ guir—gurU ny [ AwxI—ilAw id`qI [2[ 

bqIh sulKxI—(l`jw, inmrqw, dieAw, ipAwr Awidk) b`qI cMgy l`CxW vwlI [ scu—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm [ sMqiq—sMqwn [ suGV—suc`jI [ srUp—suMdr [ ieC 
mn kMq—kMq dy mn dI ie`Cw [ sMqoKI—sMqoK dyNdI hY [ dyr ijTwxI—idrwxI ijTwxI [ 
(Awsw-iqRSnw) ƒ [3[ 

sryst—au~qm [ mqI—{l&z ‘miq’ qoN bhu-vcn} m`qW [ dyvI—dyx vwlI [ dyvr jyst—
idaurW jyTW (igAwn-ieMidRAW) ƒ [ suiK—suK ivc [ ivhwie—bIqdI hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU ƒ iml ky mYN sRySt krxI (-rUp) iesqRI hwsl kIqI hY jyhVI ivAwh 
SwdIAW ivc hr QW sohxI l`gdI hY [1[rhwau[ 

Awqmw dy kMm Awaux vwlI (prmwqmw dI) BgqI (mwno) im`Ty suBwv vwlI iesqRI hY (jo) rUp 
ivc byimswl hY (jo) Awcrx ivc mukMml hY [ ijs (ihrdy-) Gr ivc (ieh iesqRI) v`sdI hY 



auh Gr soBw vwlw bx jWdw hY, pr iksy ivrly jIv ny gurU dI srn pY ky (ieh iesqRI) 
pRwpq kIqI hY [1[ 

(ieh BgqI-rUp iesqRI) ijqnw icr gurU dy pws hI rihMdI hY auqnw icr jIv bhuq Btkdw 
iPrdw hY [ jdoN (gurU dI rwhIN jIv ny) syvw kr ky prmwqmw ƒ pRsMn kIqw, qdoN gurU ny (ies 
dy ihrdy-) Gr ivc ilAw ibTweI qy ies ny swry suK Awnμd pRwpq kr ley [2[ 

(ieh BgqI-rUp iesqRI dieAw, inmRqw, l`jw Awidk) b`qI sohxy l`CxW vwlI hY, sdw-iQr 
prmwqmw dw nwm ies dI sMqwn hY, pu`qr hn, (ieh iesqRI) AwigAw ivc qurn vwlI hY, 
suc`jI hY, sohxy rUp vwlI hY [ jIv-kMq Ksm dI (hryk) ie`Cw ieh pUrI krdI hY, idrwxI 
ijTwxI (Awsw iqRSnw) ƒ ieh hr qrHW sMqoK dyNdI hY (SWq krdI hY) [3[ 

(im`Tw bol, inmRqw, syvw, dwn, dieAw) swry (Awqmk) prvwr ivc (BgqI) sB qoN au~qm hY, 
swry idaurW jyTW (igAwn-ieMidRAW) ƒ m`qW dyx vwlI hY (cMgy rwhy pwx vwlI hY) [ hy dws 
nwnk! (AwK—) auh ihrdw-Gr BwgW vwlw hY, ijs Gr ivc (ieh BgqI-iesqRI) Aw 
drSn dyNdI hY, (ijs mnu`K dy ihrdy ivc prgt huMdI hY aus dI aumr) suK Awnμd ivc bIqdI 
hY [4[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਤਾ ਕਰਉ ਸੋ ਪਕਿਨ ਨ ਦੇਈ ॥ ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਖਲੋਈ ॥ ਵੇਸ 
ਕਰੇ ਬਹ ਰਪੂ ਿਦਖਾਵੈ ੁ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਸਿਨ ਨ ਦੇਈ ਵਿਖ ਵਿਖ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਿਕ 
ਘਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ॥ ਜਤਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ 
ਆਮਿਰ ॥ ਨਉ ਖੰਡ ਜੀਤੇ ਸਿਭ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰ ॥ ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਨ ਛੋਡੈ ਜੋਗ ਸੰਿਨਆਸ ॥ ਪਿੜ 
ਥਾਕੇ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਅਿਭਆਸ ॥੨॥ ਜਹ ਬੈਸਉ ਤਹ ਨਾਲੇ ਬੈਸੈ ॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਿਹ ਸਬਲ 
ਪਰ੍ਵੇਸੈ ॥ ਹੋਛੀ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਕਹ ਮੀਤਾ ਹਉ ਕੈ ਪਿਹ ਜਾਈ ੁ ॥੩॥ ਸੁਿਣ 
ਉਪਦੇਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੋਿਹ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ 
ਵਿਸਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਿਚੰਤਾ ॥੪॥ ਘਰ ਮੇਰਾ ਇਹ ੁ
ਨਾਇਿਕ ਹਮਾਰੀ ॥ ਇਹ ਆਮਿਰ ਹਮ ਗੁਿਰ ਕੀਏ ਦਰਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੪॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 371} 
pdArQ:- mqw—slwh, &Yslw [ sIl—im`Tw suBwau [ sMjm—ivkwrW vloN bcx dw jqn [ 
inkit—nyVy [ igRih—ihrdy-Gr ivc [1[ 

nwieik—mwilkw [ krau—mYN krdw hW [ aurJwie pryvY—hor aulJxW ivc pw dyNdI hY 
[1[rhwau[ 

Awmir—Awilm, kwirMdI [ Qnμqr—Qwn AMqr, hor hor QW [ qit—ndI dy kMFy auqy [ 
qIriQ—qIrQ auqy [2[ 



jh—ijQy [ bYsau—mYN bYTdw hW [ sbl—bl vwlI [ pRvysY—jw vVdI hY [ hoCI—kmzor 
[ kY pih—iks dy pws? [3[ 

guir—gurU ny [ moih—mYƒ [ idRVwieAw—p`kw krwieAw [ Gir—Gr ivc [ AicMqw—icMqw-
rihq [4[ 

drbwrI—hzUrI ivc rihx vwlw [ hm—mYƒ [ Awmir—syivkw [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- (ieh mwieAw myry) ihrdy-Gr dI mwlk bx bYTI hY, mYƒ Gr dw vsybw dyNdI hI nhIN 
(mYƒ Awqmk Afolqw nhIN imlx dyNdI) [ jy mYN (Awqmk Afolqw leI) jqn krdw hW, qW 
sgoN vDIk aulJxW pw dyNdI hY [1[rhwau[ 

(Awqmk Afolqw vwsqy) mYN jyhVI BI slwh krdw hW aus ƒ (ieh mwieAw) isry nhIN cVHn 
dyNdI, im`Ty suBwau Aqy sMjm dy ieh hr vyly nyVy (rwKI bx ky) KloqI rihMdI hY (ies vwsqy 
mYN nwh sIl hwsl kr skdw hW, nwh sMjm) [ (ieh mwieAw) AnykW vys krdI hY AnykW 
rUp ivKWdI hY, ihrdy-Gr ivc ieh mYƒ itkx nhIN dyNdI, keI qrIikAW nwl BtkWdI iPrdI 
hY [1[ 

(ieh mwieAw) Dur drgwh qoN qW syvkw bxw ky ByjI hoeI (jgq ivc) AweI hY, (pr ieQy Aw 
ky ies ny) nO KMfW vwlI swrI DrqI ij`q leI hY, swry hI QW ij`q ley hn, ndIAW dy kMFy auqy 
hryk qIrQ auqy bYTy jog-swDn krn vwly qy sMinAws Dwrn vwly BI (ies mwieAw ny) nhIN 
C`fy [ isMimRqIAW pVH pVH ky, qy vydW dy (pwTW dy) AiBAws kr kr ky pMifq lok BI (ies dy 
swhmxy) hwr gey hn [1[ 

mYN ijQy BI (jw ky) bYTdw hW (ieh mwieAw) myry nwl hI Aw bYTdI hY, ieh bVy bl vwlI hY, 
swry hI BvnW ivc jw phuMcdI hY, iksy kmzor dI srn ipAW ieh mYQoN pry nhIN htdI [ so, 
hy im`qr! d`s, (ies mwieAw qoN KihVw Cufwx leI) mYN iks dy jwvW [3[ 

(sqsMgI im`qr pwsoN) aupdyS sux ky mYN gurU dy pws AwieAw, gurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR 
mYƒ (myry ihrdy ivc) p`kw kr ky dy id`qw [ (aus nwm-mMqR dI brkiq nwl) byAMq prmwqmw 
dy gux gw gw ky mYN hux Awpxy ihrdy ivc Aw v`isAw hW [ hy nwnk! (AwK—hux mYƒ) 
prmwqmw iml ipAw hY, qy mYN (mwieAw dy h`ilAW vloN) by-i&kr ho igAw hW [4[ 

(hux ieh ihrdw-Gr) myrw Awpxw Gr bx igAw hY (ieh mwieAw) mwlkw BI myrI (dwsI) 
bx geI hY, gurU ny ies ƒ myrI syvkw bxw id`qw hY qy mYƒ pRBU dI hzUrI ivc rihx vwlw bxw 
id`qw hY [1[ rhwau dUjw [4[4[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਮਤਾ ਿਜ ਪਤਰ੍ੀ ਚਲਾਵਉ ॥ ਦਤੁੀਏ ਮਤਾ ਦਇੁ ਮਾਨਖ ਪਹਚਾਵਉ ੁ ੁ ॥ 
ਿਤਰ੍ਤੀਏ ਮਤਾ ਿਕਛੁ ਕਰਉ ਉਪਾਇਆ ॥ ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਛੋਿਡ ਪਰ੍ਭ ਤੁਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਮਹਾ 
ਅਨੰਦ ਅਿਚੰਤ ਸਹਜਾਇਆ ॥ ਦਸੁਮਨ ਦਤੂ ਮੁਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ 



ਕਉ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦੇੁ ਸੁ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ 
ਓਟ ਤੂੰਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ ਤੁਧਨੋ ਛੋਿਡ ਜਾਈਐ ਪਰ੍ਭ ਕੈਂ  ਧਿਰ ॥ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਤੇਰੀ ਸਮਸਿਰ ॥ 
ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਸਾਕਤੁ ਭਲਾ ਿਫਰੈ ਬੇਬਾਿਣ ੂ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਕਹੀ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਕਹ ਰਾਿਖ ਲੈਿਹ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 371} 
not:- is`K-ieiqhws d`sdw hY ik doKI sulhI ^w vwlI blw tlx qy siqgurU jI ny ieh Sbd 
aucwirAw sI [ 

pdArQ:- mqw—slwh [ ij—ik [ pqRI—ic`TI [ clwvau—mYN ByjW, clwvaUN [ duie—do 
[ phucwvau—phucwvauN, mYN ApVwvW [ krau—mYN krW [ aupwieAw—aupwau [ pRB—hy pRBU! 
quhI—qYƒ hI [1[ 

AicMq—insicMqqw [ shjwieAw—shj, Awqmk Afolqw [ dUq—vYrI [1[rhwau[ 

siqguir—gurU ny [ mo kau—mYƒ [ kau—ƒ [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ krI—krIN, mYN 
krdw hW [ qwxu—bl [ dIbwxu—Awsrw [2[ 

no—ƒ [ kYN Dir—kyhVy pwsy? Awn—hor [ bIAw—dUjw [ smsir—brwbr [ kwix—muQwjI 
[ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw [ bybwix—jMgl ivc [3[ 

jh kh—ijQy ikQy, hr QW [ gil—gl nwl [ lwie—lw ky [ pRiB—pRBU ny [ pYj—ie`zq 
[ vwDweI—vDI hoeI AvsQw, cVHdI klw, Awqmk qwkq [ vjI—v`j peI, zor ivc Aw 
geI [4[ 

ArQ:- (prmwqmw dw Awsrw ilAW) bVw Awqmk Awnμd imldw hY, insicMqqw ho jWdI hY, 
Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY, swry vYrI duSmn mu`k jWdy hn (koeI duSmn nhIN jwpdw, 
koeI vYrI nhIN jwpdw), (ies qrHW) AMqr Awqmy suK imldw hY [1[rhwau[ 

pihlW mYƒ slwh id`qI geI ik (vYrI bx ky Aw rhy ƒ) ic`TI ilK ByjW, iPr slwh imlI ik 
mYN (aus pws) do mnu`K ApVwvW, qIjI slwh imlI ik mYN koeI n koeI aupwau zrUr krW, pr 
hy pRBU! hor swry jqn C`f ky mYN isr& qYƒ hI ismirAw [1[ 

siqgurU ny mYƒ is`iKAw id`qI ik ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ prmwqmw dy rihx leI QW hY 
[ (ies vwsqy) mYN jo kuJ BI krdw hW qyrw shwrw lY ky krdw hW, qUM hI myrI Et hYN qUM hI 
Awsrw hYN [2[ 

hy pRBU! qYƒ C`f ky hor jweIey BI ikhVy pwsy? (ikauNik) qyry brwbr dw dUjw koeI hY hI nhIN 
(ijs ƒ inScw hovy aus) qyry syvk ƒ hor iks dI muQwjI ho skdI hY? (pr hy pRBU!) qYQoN 
tu`tw hoieAw mnu`K kurwhy pY ky (mwno) aujwV ivc Btkdw iPrdw hY [3[ 



hy pRBU! qUM kyfw v`fw hYN ieh g`l mYQoN ibAwn nhIN kIqI jw skdI, qUM hr QW (mYƒ Awpxy) gl 
nwl lw ky bcw lYNdw hYN [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qyrI srn hI ipAw rihMdw hW 
[ 

(hy BweI!) pRBU ny myrI ie`zq r`K leI hY (musIbqW dy vyly BI aus dI myhr nwl) myry AMdr 
cVHdI klw pRbl rihMdI hY [4[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰਦੇਸੁ ਝਾਿਗ ਸਉਦੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਸੁਣੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ 
ਗੁਣ ਰਾਿਸ ਬੰਿਨ¸ ਪਲੈ ਆਨੀ ॥ ਦੇਿਖ ਰਤਨ ਇਹ ੁ ੁ ਮਨ ਲਪਟਾਨੀ ੁ ॥੧॥ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਦਆੁਰੈ 
ਆਏ ॥ ਵਖਰ ਕਾਢਹ ਸਉਦਾ ਕਰਾਏ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਹ ਪਠਾਇਆ ਸਾਹੈ ਪਾਿਸ ॥ ਅਮੋਲ 
ਰਤਨ ਅਮੋਲਾ ਰਾਿਸ ॥ ਿਵਸਟ ਸੁਭਾਈ ਪਾਇਆ ਮੀਤ ੁ ॥ ਸਉਦਾ ਿਮਿਲਆ ਿਨਹਚਲ ਚੀਤ 
॥੨॥ ਭਉ ਨਹੀ ਤਸਕਰ ਪਉਣ ਨ ਪਾਨੀ ॥ ਸਹਿਜ ਿਵਹਾਝੀ ਸਹਿਜ ਲੈ ਜਾਨੀ ॥ ਸਤ ਕੈ ਖਿਟਐ 
ਦਖੁੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੩॥ ਿਮਿਲਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ 
ਧੰਨ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਿਸੰਦ ੁ ॥ ਇਹ ਸਉਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਸਹਲੀ ਖੇਪ ਨਾਨਕੁ 
ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- prdysu—(cOrwsI l`K jUnW vwlw) Eprw dys [ Jwig—AOiKAweIAW nwl lμG ky [ 
kau—vwsqy [ AnUp—ijs vrgI hor koeI n hovy, Aiq suMdr [ lwBwieAw—lwhyvMdI [ 
bMin@—bMnH ky [ plY—p`lY, p`ly ivc [ AwnI—ilAWdI [ dyiK—vyK ky [ lptwnI—rIJ 
ipAw [1[ 

swh—hy Swh! hy gurU! duAwrY—duAwry qy [ krwey—krwie [1[rhwau[ 

swih—Swh ny, prmwqmw ny [ pTwieAw—ByijAw [ swhY pwis—Swh dy kol, gurU kol [ 
Amol—ijs dy v`ty ivc koeI cIz brwbr dy mu`l dI nwh hovy [ ivstu—vkIl, ivcolw [ 
suBweI—pRym krn vwlw [ inhcl—Afol [2[ 

qskr—cor [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ sq kY KitAY—eImwndwrI nwl kmwieAW [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [3[ 

lwhw—lwB [ DMnu—slwhx-jog [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ shlI—sPlI [ Kyp—
sOdw [4[ 

ArQ:- hy Swh! hy siqgurU! qyry dr qy (nwm dw vxj krn vwly) jIv-vpwrI Awey hn (qUM 
Awpxy ^zwny ivcoN nwm dw) sOdw k`F ky iehnW ƒ sOdw krn dI jwc isKw [1[rhwau[ 

hy Swh! (cOrwsI l`K jUnW vwlw) Eprw dys bVIAW AOiKAweIAW nwl lμG ky mYN (qyry dr qy 
nwm dw) sOdw krn AwieAw hW, mYN suixAw hY ik nwm vsq bVI suMdr hY qy lwB dyx vwlI hY 
[ hy gurU! mYN guxW dw srmwieAw p`ly bMnH ky ilAWdw hY, pRBU dw nwm-rqn vyK ky myrw ieh 



mn (ies ƒ KrIdx vwsqy) rIJ ipAw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw-Swh ny mYƒ gurU dy pws ByijAw (gurU dy dr qoN mYƒ auh) rqn iml 
ipAw hY auh srmwieAw iml ipAw hY, dunIAw ivc ijs dy brwbr dI kImq dw koeI pdwrQ 
nhIN hY [ (prmwqmw dI myhr nwl mYƒ) ipAwr-Bry ihrdy vwlw ivcolw im`qr iml ipAw hY, 
aus pwsoN prmwqmw dy nwm dw sOdw l`Bw hY qy myrw mn dunIAw dy pdwrQW vl folxoN ht igAw 
hY [2[ 

(hy BweI! ies rqn ƒ ies srmwey ƒ) corW qoN ^qrw nhIN, hvw qoN fr nhIN, pwxI qoN fr 
nhIN (nwh cor curw skdy hn nwh J`KV aufw skdy hn nwh pwxI fob skdw hY) [ Awqmk 
Afolqw dI brkiq nwl ieh rqn mYN (gurU pwsoN) KrIidAw hY, Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rih ky ieh rqn mYN Awpxy nwl lY jwvWgw [ eImwndwrI nwl K`tx krky ieh rqn hwsl 
krn ivc mYƒ koeI du`K nhIN shwrnw ipAw, qy ieh nwm-sOdw mYN shI slwmiq sWB ky Awpxy 
ihrdy-Gr ivc lY AWdw hY [3[ 

hy pUrIAW b^SSW krn vwly Swh-pRBU! mYN qYƒ hI slwhuMdw hW (qyrI myhr nwl mYƒ qyry nwm 
dw) lwB imilAw hY qy myry AMdr Awnμd pYdw ho igAw hY [ 

hy BweI! iksy ivrly BwgW vwly ny gurU dI srn pY ky (pRBU dy nwm dw) sOdw pRwpq kIqw hY 
(gurU dI srn pY ky hI) nwnk BI ieh lwhyvMdw sOdw K`t sikAw hY [4[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨ ਅਵਗਨ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ ੁ ੁ ॥ ਨਹ ਦੇਿਖਓ ਰਪੂ ਰੰਗ ਸਂ ੀਗਾਰੋ ॥ 
ਚਜ ਅਚਾਰ ਿਕਛੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਿਪਰ੍ਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ ਸੁਿਨਬੋ ਸਖੀ ਕੰਿਤ 
ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋ ਖਸਮਾਨਾ ॥ ਕਰ ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਰਾਿਖਓ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਿਕਆ ਜਾਨੈ ਇਹ ਲੋਕੁ ੁ ੁ
ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹਿਣ ਸੋਿਹਓ ੁ ॥ ਕੰਤੁ ਿਮਿਲਓ ਮੇਰੋ ਸਭੁ ਦਖੁੁ 
ਜੋਿਹਓ ॥ ਆਂਗਿਨ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਦ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿਗ ਅਨੰਦ ॥੨॥ ਬਸਤਰ੍ ਹਮਾਰੇ 
ਰੰਿਗ ਚਲੂਲ ॥ ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਿਠ ਫਲੂ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪੇਖੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪਾਏ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਦਸੁਟ ਦਤੂ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਿਨ ॥੩॥ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਉ ਿਪਰਿਹ ਸੀਗਾਰੀ ੁ ॥ ਿਥਰ ਸੋਹਾਗਿਨ ਸੰਿਗ ਭਤਾਰੀ ੁ ॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- bIcwro—bIcwrw, ivcwirAw [ cj—suc`j [ Acwr—Awcwr, cMgw Awcrn [ 
ibiD—FMg, qrIkw, jwc [ jwnI—jwxI, is`KI [ pkir—PV ky [ ipRA—ipAwry ny [ 
AwnI—lY AWdw [1[ 

bo sKI—hy sKI! kMiq—kMq ny [ kIAlo—kIqw [ Ksmwnw—Ksm vwlw &rz, sMBwl [ 
kru—h`Q {iek-vcn} [ msqik—m`Qy auqy [ Dwir—r`K ky [ Ajwnw—AM\wx, mUrK 



[1[rhwau[ 

suhwgu—cMgw Bwg [ soihE—sohxw l`g irhw hY, cmikAw hY [ joihE—ghu nwl vyiKAw hY 
(ijvyN koeI hkIm iksy rogI dw du`K ghu nwl vyKdw hY) [ AWgin—(ihrdw-rUp) vyhVy ivc [ 
inis—rwq [ bwsur—idn [ sMig—nwl, sMgiq ivc [2[ 

rMig clUl—gUVHy rMg ivc [ sgl—swry [ AwBrx—ghxy [ kMiT—gl ivc [ pyKI—vyKI 
[ idRsit—ingwh, nzr [ inDwn—^zwny [ dUq—vYrI [ kwin—kwix, DONs, dbwau [3[ 

sd—sdw [ nauiniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [ igRh mih—(ihrdy-) Gr ivc [ 
iqRpqwny—sMqoK Aw igAw [ jau—jdoN [ iprih—ipr ny, Ksm ny [ sIgwrI—sjw id`qI, 
sohxI bxw id`qI [ sMig—nwl [ iQru—Afol-icq [4[ 

ArQ:- hy (myrI) shylIey! sux myry Ksm-pRBU ny (myrI) sMBwl kIqI hY, (myry) m`Qy auqy 
(Awpxw) h`Q r`K ky aus ny mYƒ AwpxI jwx ky myrI r`iKAw kIqI hY [ pr ieh mUrK jgq 
ies (Byq) ƒ kIh smJy? [1[rhwau[ 

(hy shylIey! myry Ksm ny) myrw koeI gux nhIN ivcwirAw myrw koeI AOgux nhIN q`ikAw [ aus 
ny myrw rUp nhIN vyiKAw, rMg nhIN vyiKAw, isMgwr nhIN vyiKAw, mYN koeI suc`j nhIN sW is`KI 
hoeI, mYN au~cy Awcrn dw koeI FMg nhIN sW jwxdI [ iPr BI (hy shylIey!) myrI bWh PV ky 
ipAwry (pRBU-pqI) ny mYƒ AwpxI syj auqy lY AWdw [1[ 

(hy shylIey!) hux myrw cMgw sqwrw cmk ipAw hY, myrw pRBU-pqI mYƒ iml ipAw hY, aus ny 
myrw swrw rog ghu nwl q`k ilAw hY [ myry (ihrdy dy) vyhVy ivc soBw dw cMd cVH ipAw hY [ 
mYN rwq idn ipAwry (pRBU-pqI) nwl Awnμd mwx rhI hW [2[ 

(hy shylIey!) ipAwry (pRBU-pqI) ny mYƒ (ipAwr dI) ingwh nwl q`ikAw hY (hux, mwno) mYN 
swry hI ^zwny pRwpq kr ley hn, myry (swlU Awidk) k`pVy, gUVHy rMg ivc rMgy gey hn, swry 
ghxy (myry srIr auqy Pb rhy hn) Pu`lW dy hwr myry gl ivc soBw dy rhy hn [ hux, hy 
shylIey! (kmwidk) BYVy vYrIAW dI DONs (myry au~qoN) mu`k geI hY [3[ 

(hy shylIey! jgq dy swry) nO ^zwinAW (vrgw) prmwqmw dw nwm myry ihrdy-Gr ivc Aw 
v`isAw hY, myrI swrI iqRsnw mu`k geI hY, mYƒ hux sdw ^uSIAW hI ^uSIAW hn, mYN hux sdw 
Awqmk Awnμd mwx rhI hW [ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN (iksy jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI ny suMdr jIvn vwlI bxw id`qw auh 
pRBU-pqI dy crnW ivc juV ky cMgy BwgW vwlI bx geI, auh sdw leI Afol-ic`q ho geI 
[4[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਾਨ ਦੇਇ ਕਿਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ੁ ॥ ਲੈਤ ਦੇਤ ਉਨ¸ ਮੂਕਿਰ ਪਰਨਾ ॥ ਿਜਤੁ ਦਿਰ 
ਤੁਮ¸ ਹੈ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਜਾਣਾ ॥ ਿਤਤੁ ਦਿਰ ਤੂੰਹੀ ਹੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੧॥ ਐਸੇ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਡੂਬੇ ਭਾਈ ॥ 



ਿਨਰਾਪਰਾਧ ਿਚਤਵਿਹ ਬੁਿਰਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਫਰਿਹ ਹਲਕਾਏ ॥ ਿਨੰਦਾ 
ਕਰਿਹ ਿਸਿਰ ਭਾਰ ਉਠਾਏ ੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ॥ ਭਰਮੇ ਭਲਾ ਬਹਤੀ ਰਾਹੀ ੂ ੁ ॥੨॥ 
ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਘਨਰੇੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਿਖਆ ਉਤਰੀ ਘੇਰੇ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਿਪ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 
ਐਸਾ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ ਮੂਰਖ ਬਾਮਣ ਪਰ੍ਭ ਸਮਾਿਲ ੂ ॥ ਦੇਖਤ ਸੁਨਤ ਤੇਰੈ ਹੈ ਨਾਿਲ 
॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜੇ ਹੋਵੀ ਭਾਗੁ ੁ ॥ ਮਾਨ ਛੋਿਡ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ੁ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- dyie kir—dy ky [ lYq dyq—lYNidAW dyNidAW [ aun@—auhnW (bRwhmxW) ny [ 
mUkir prnw—mu`kr jwxw, jjmwnW dy id`qy dwn qy jjmwnW dw kdy Ahswn nwh mMnxw [ ijqu 
dir—ijs (pRBU-) dr qy [ bRwhmx—hy bRwhmx! iqqu dir—aus dr qy [1[ 

fUby—(mwieAw dy moh ivc) fu`by hoey [ BweI—hy BweI! inrwprwD—inr-AprwD, indoisAW 
dI [ icqvih buirAweI—nukswn krn dIAW socW socdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

AMqir—AMdr, mn ivc [ hlkwey—hlky hoey hoey [ isir—isr auqy [ auTwey—auTwie, cu`k 
ky [ mUTw—T`igAw hoieAw, Awqmk jIvn dw srmwieAw lutw cu`ikAw hY [ Brmy—Btkxw 
ivc [2[ 

krih—krdy hn [ Gnyry—bhuq [ ibiKAw—mwieAw [ Gyry—Gyir, Gyr ky [ auqrI—fyrw 
pweI bYTI hY [ Avr—hornW ƒ [ n sIJY—kwmXwb nhIN huMdw [ khI—ikqy BI, khIN [3[ 

bwmx—hy bRwhmx! hovI—hovy [ Coif—C`f ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ieho ijhy bRwhmxW ƒ (mwieAw dy moh ivc) fu`by hoey jwxo jyhVy indosy 
bMidAW ƒ BI nukswn ApVwn dIAW socW socdy rihMdy hn (aucI jwiq dw hoxw, jW vyd SwsqR 
pVHy hoxw BI auhnW dy Awqmk jIvn ƒ Zrk hoxoN nhIN bcw skdw, jy auh dUijAW dw burw 
q`kdy rihMdy hn) [1[rhwau[ 

(hy BweI! vyKo Ajyhy bRwhmxW dw hwl! jjmwn qW) auhnW ƒ dwn dy ky auhnW dI pUjw-mwnqw 
krdy hn, pr auh bRwhmx lYNdy dyNdy BI (sB kuJ hwsl krdy hoey BI) sdw mu`kry rihMdy hn 
(kdy Awpxy jjmwnW dw DMnvwd qk nhIN krdy [ sgoN dwn lY ky BI iehI zwhr krdy hn ik 
AsI jjmwnW dw prlok svwr rhy hW) [ pr, hy bRwhmx! (ieh cyqw r`K) ijs pRBU-dr qy 
(Awi^r) qUM phuMcxw hY aus dr qy qUM hI (AwpxIAW iehnW krqUqW dy kwrn) pCuqwvyNgw [1[ 

hy BweI! auN\ qW ieh bRwhmx Awpxy Awp ƒ vyd Awidk Drm-pusqkW dy igAwqw zwhr krdy 
hn, pr iehnW dy mn ivc loB (TwTW mwr irhw hY, ieh loB nwl) hlky hoey iPrdy hn [ 
Awpxy Awp ƒ ivdvwn zwhr krdy hoey BI ieh (dUijAW dI) inMdw krdy iPrdy hn, Awpxy 
isr auqy inMdw dw Bwr cu`kI iPrdy hn [ 

(hy BweI!) mwieAw (dy moh) dy h`QoN Awpxy Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI lutw bYTw ieh 
bRwhmx prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdw (ies pwsy) iDAwn nhIN dyNdw [ mwieAw dI Btkxw dy 



kwrn kurwhy ipAw hoieAw bRwhmx keI pwsIN ^uAwr huMdw iPrdw hY [2[ 

(hy BweI!) Ajyhy bRwhmxW dy Awpxy AMdr qW mwieAw Gyr ky fyrw pweI bYTI hY pr bwhr 
(lokW ƒ piqAwaux vwsqy, Awpxy Awp ƒ lokW dw Dwrimk AwgU zwhr krn vwsqy) keI 
(Dwrimk) ByK krdy hn [ 

(hy BweI! jyhVw bRwhmx) hornW ƒ qW (Drm dw) aupdys krdw hY, pr Awp (aus Drm ƒ) 
nhIN smJdw, Ajyhw bRwhmx (lok prlok) ikqy BI kwmXwb nhIN huMdw [3[ 

hy nwnk! (Ajyhy bRwhmx ƒ AwK—) hy mUrK bRwhmx! prmwqmw ƒ (Awpxy ihrdy ivc) Xwd 
kirAw kr, auh prmwqmw (qyry swry kMm) vyKdw (qyrIAW swrIAW g`lW) suxdw (sdw) qyry 
nwl rihMdw hY [ jy qyry Bwg jwgx qW (AwpxI au~cI jwiq qy iv`dvqw dw) mwx C`f ky gurU dI 
srn pau [4[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਖੂ ਰੋਗ ਭਏ ਗਤੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ੁ ॥ ਭਏ 
ਅਨੰਦ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ੁ ॥੧॥ ਤਪਿਤ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਾਇ 
॥ ਿਬਨਿਸ ਗਇਓ ਤਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰ ਸੀਤਲੁ ਿਮਿਲਓ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਧਾਵਤ ਰਹੇ ਏਕੁ ਇਕੁ ਬੂਿਝਆ ਆਇ ਬਸੇ ਅਬ ਿਨਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ ਜਗਤੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ 
ਦਰਸਨ ਪੇਖਤ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ੁ ॥੨॥ ਜਨਮ ਦੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਛੈ ਅਬ ਪਕਰੇ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਧੂ ਪਾਇ 
॥ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਗਾਵੈ ਮੰਗਲ ਮਨੂਆ ਅਬ ਤਾ ਕਉ ਫਿੁਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ 
ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਦਾਈ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਿਤ ਪੋਿਤ 
ਮੇਰੈ ਸੰਿਗ ਸਹਾਇ ॥੪॥੯॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ {ਪੰਨਾ 373} 
pdArQ:- Bey gqu—cly gey, dUr ho gey [ qy—qoN [ gwie—gw ky [ imil—iml ky [ swDU 
sMig—gurU dI sMgiq ivc [ kq hI—ikqy BI [1[ 

qpiq—qpS, sVn [ mwie—hy mW! shsw—shm [ sIqlu—TMF pwx vwlw [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [1[rhwau[ 

Dwvq—dOVnw-B`jxw [ rhy—mu`k gey [ Qwie—itkwxy qy [ inhclu—Afol-ic`q ho ky [ rhy 
AGwie—r`j gey, iqRSnw mu`k geI [2[ 

doK—AYb [ pry pwCY—ip`Cy rih gey hn, ^lwsI kr gey hn [ pwie—pYr [ 

shj Duin—Awqmk Afolqw dI sur nwl [ mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ qw qau—aus 
(mn) ƒ [ Puin—iPr, muV [ kwlu—Awqmk mOq [3[ 

krn kwrn smrQ—sB kuJ krn qy krwx dI qwkq r`Kx vwly! hir rwie—pRBU-pwiqSwh! 
jIvY—jIaUNdw hY, Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRoqy hoey ivc 
[ Eiq poiq—ijvyN qwxy pyty ivc [ sMig—nwl [ shwie—shweI, swQI [4[ 



ArQ:- hy mW! gurU dy sbd dI brkiq nwl (myry AMdroN ivkwrW dI) sVn imt geI hY [ myry 
swry du`K klyS qy shm nws ho gey hn [ Awqmk TMf dyx vwlw gurU mYƒ iml ipAw hY [ hux 
mYN Awqmk Afolqw ivc itikAw hoieAw hW, hux mYN pRBU-pRym ivc mgn hW [1[rhwau[ 

(hy mW!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky myrw mn piv`qr ho igAw hY, myry srIr 
qoN swry du`K qy rog dUr ho gey hn [ gurU dI sMgq ivc iml ky myry AMdr Awnμd hI Awnμd 
bixAw ipAw hY [ hux myrw mn iksy BI pwsy nhIN Btkdw [1[ 

(hy mW!) jdoN dI mYN isr& iek prmwqmw nwl sWJ pweI hY myrIAW swrIAw BtkxW mu`k 
geIAW hn, hux mYN Afol-ic`q ho ky pRBU crnW ivc Aw itikAw hW [ 

(hy pRBU!) swry sMswr ƒ ivkwrW qoN bcwx vwly qyry sMq jnW dw drSn kr ky myrI swrI iqRSnw 
mu`k geI hY [2[ 

(hy mW!) hux mYN Afol-ic`q ho ky gurU dy pYr PV ley hn, myry AnykW jnmW dy pwp myrI 
^lwsI kr gey hn [ myrw mn Awqmk Afolqw dI sur ivc is&iq-swlwh dy gIq gWdw 
rihMdw hY, hux ies mn ƒ kdy Awqmk mOq hV`p nhIN krdI [3[ 

hy myry pRBU pwqSwh! hy suKW dy b^Sx vwly! hy sB kuJ krn qy krwx dI SkqI r`Kx vwly! 
(qyrw dws) nwnk qyrw nwm Xwd kr kr ky Awqmk jIvn hwsl kr irhw hY, qUM myry nwl 
(ieauN hr vyly dw) swQI hYN, (ijvyN) qwxy pyty ivc (sUqr imilAw hoieAw huMdw hY) [4[9[ 

ਅਰੜਾਵੈ ਿਬਲਲਾਵੈ ਿਨੰਦਕੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ਿਬਸਿਰਆ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ਿਨੰਦਕੁ ੁ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਕਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ ਲਏ ਿਸਧਾਵੈ ॥ ਅਣਹੋਦਾ ਅਜਗਰ ਭਾਰ ੁ ੁ
ਉਠਾਏ ਿਨੰਦਕੁ ਅਗਨੀ ਮਾਿਹ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਦਆੁਰੈ ਿਜ ਹੋਇ ਿਬਤੀਤੈ ਸੁ ਨਾਨਕੁ 
ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਹੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਗਾਇ ਿਬਗਸਾਵੈ ੁ ॥੨॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 373} 
pdArQ:- ArVwvY—AVWdw hY, au~cI au~cI roNdw hY, bhuq du`KI huMdw hY [1[rhwau[ 

sMgI—swQI [ nwly—Awpxy nwl hI [ ley—lY ky [ isDwvY—(inMdw dy mMd-krm vl) qur 
pYNdw hY [ Axhodw—ijs dI hoNd nhIN [ Ajgru—{Aj—b`krw [ gru—inglx vwlw} 
Azdhw, v`fw Bwrw nwg; bhuq [ mwih—ivc [ jlwvY—swVdw hY [1[ 

kY duAwrY—dy dr qy [ ij—jyhVw inXm [ ibqIqY—vrqdw hY [ AwiK—AwK ky [ 
ibgswvY—^uS rihMdw hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI! Bgq jnW dI) inMdw krn vwlw (Awpxy AMdr) bVw du`KI huMdw rihMdw hY 
bVw ivlkdw hY [ (inMdw ivc Psy hoey aus ƒ) pwrbRhm prmwqmw Bu`ilAw huMdw hY, (ies 
krky) inMdw krn vwlw mnu`K (gurmuKW dI) kIqI inMdw dw (du`K-rUp) Pl Bogdw rihMdw hY 



[1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy koeI mnu`K aus inMdk dw swQI bxy (inMdk nwl myl-jol r`Kxw SurU kry, qW 
inMdk) aus ƒ BI Awpxy nwl lY qurdw hY (inMdw krn dI vwdI pw dyNdw hY) [ inMdk (inMdw 
dw) mno-klpq hI byAMq Bwr (Awpxy isr auqy) cu`kI iPrdw hY, qy Awpxy Awp ƒ inMdw dI 
A`g ivc swVdw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn bwry) jyhVw inXm prmwqmw dy dr qy sdw vrqdw hY nwnk auh 
inXm (quhwƒ) KolH ky suxWdw hY (ik Bgq) jnW dw inMdk qW inMdw dI A`g ivc sVdw rihMdw 
hY, (pr) Bgq jnW ƒ (BgqI dw sdkw) sdw Awnμd pRwpq rihMdw hY [ prmwqmw dw Bgq 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky ^uS rihMdw hY [2[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਮੈ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਤਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ਨ ਪਤੀਆਰਾ ੁ ॥ 
ਅਿਨਕ ਸੁਗੰਧਤ ਤਨ ਮਿਹ ਲਾਵਉ ॥ ਓਹ ਸੁਖੁ ਿਤਲੁ ਸਮਾਿਨ ਨਹੀ ਪਾਵਉ ੁ ॥ ਮਨ ਮਿਹ 
ਿਚਤਵਉ ਐਸੀ ਆਸਾਈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਦੇਖਤ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹ ੁ
ਮਨ ਨ ਧੀਰੈ ੁ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਤਮ ਬੈਰਾਗੁ ਿਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸਤਰ੍ ਿਬਭਖਨ ਸੁਖ ਬਹੂ ਤੁ ਿਬਸੇਖੈ 
॥ ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਿਕਤੈ ਨ ਲੇਖੈ ॥ ਪਿਤ ਸੋਭਾ ਅਰ ਮਾਨ ਮਹਤੁ ੁ ੁ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ 
ਜਗਤੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਐਸਾ ਹੈ ਸੁੰਦਰ ਲਾਲ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ਤਾ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਿਬੰਜਨ ਭੋਜਨ 
ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਬਹਤੁ ਿਬਸਥਾਰ ੁ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਅਰ ਬਹਤੁ ਫਰੁਮਾਇਿਸ ੁ ੁ ॥ 
ਮਨ ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨ ਜਾਇਿਸ ੁ ॥ ਿਬਨ ਿਮਲਬੇੁ  ਇਹ ਿਦਨ ਨ ਿਬਹਾਵੈ ੁ ੁ ॥ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਸਭ ੂ
ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸੋਇ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨ ਤਿਰਓ ਨ ਕੋਇ ੁ ॥ ਿਜਸੁ 
ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਿਤਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਇਆ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਿਲਆ ਤਾ 
ਚਕੂੀ ਡੰਝਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਤਨ ਮੰਝਾ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 373} 
pdArQ:- jau—jdoN, jy [ kIE—kIqw [ pqIAwrw—pqIijAw, sMquSt hoieAw [ sugMDq—
sugMDIAW, ^uSboAW [ lwvau—mYN lwauNdw hW [ smwin—brwbr [ AwsweI—Aws [ icqvau—
mYN icqvdI hW [ mweI—hy mW [1[ 

DIrY—DIrj PVdw [ bYrwgu—pRym [ ihrY—iK`c pw irhw hY [1[rhwau[ 

ibBUKn—ghxy [ ibsyKY—aucycy [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ piq—iezq [ 
mhqu—vifAweI [ suMdr—sohxw [ lwl—kImqI [ pRB Bwvw—pRB BwvW, jy pRBU ƒ cMgI l`gW 
[ inhwl—^uS [2[ 

ibMjn—suAwdly Kwxy [ ibsQwr—iKlwry [ imlK—zmIn [ Purmwieis—hkUmq [ DRwpY—
r`jdw [ ibhwvY—lμGdw [3[ 

soie—^br [ msqik—m`Qy auqy [ iqin—aus ny [ pRB imilAw—pRBU ƒ imilAw [ fMJw—



BVkI [ mMJw—ivc [4[ 

ArQ:- hy mW! mYN kIh krW? (ipAwry qoN ibnw) myrw mn KloNdw nhIN [ ipAwry pRIqm dw pRym 
iK`c pw irhw hY [1[rhwau[ 

jy mYN hryk iksm dw isMgwr kIqw qW BI myrw mn sMquSt nwh hoieAw [ jy mYN Awpxy srIr 
auqy AnykW sugMDIAW vrqdI hW qW BI mYN iql ijqnw BI auh suK nhIN hwsl kr skdI (jo 
suK ipAwry pRBU-pqI dy drSn qoN imldw hY) [ hy myrI mW! hux mYN ieho ijhIAW AwsW hI 
bxWdI rihMdI hW (ik ikvyN pRBU-pqI imly), ipAwry pRBU-pqI dw drSn kr ky myry AMdr 
Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [1[ 

(sohxy) k`pVy, ghxy, aucycy AnykW suK—mYN smJdI hW ik auh swry BI (pRBU-pqI qoN ibnw) 
iksy kMm nhIN [ ie`zq, soBw, Awdr, vifAweI (BI iml jwey), swrw jgq myrI AwigAw ivc 
qurn l`g pey, bVw sohxw qy kImqI Gr (rihx vwsqy imilAw hovy, qW BI) qdoN hI mYN sdw 
leI ^uS rih skdI hW jy pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gW [2[ 

(hy mW!) jy AnykW iksm dy suAwdly Kwxy iml jwx, jy bhuq qrHW dy rMg qmwSy (vyKx ƒ 
hox), jy rwj iml jwey, Buieˆ dI mwlkI ho jwey Aqy bhuq hkUmq iml jwey, qW BI ieh mn 
kdy r`jdw nhIN, ies dI iqRSnw mu`kdI nhIN [ (ieh sB kuJ huMidAW BI, hy mW! pRBU-pqI ƒ) 
imlx qoN ibnw myrw ieh idn (suK nwl) nhIN lμGdw [ jdoN (jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI iml 
pey qW auh (mwno) swry suK hwsl kr lYNdI hY [3[ 

Bwl kridAW kridAW (hy mW!) mYN ieh ^br sux leI ik swD sMgiq qoN ibnw (iqRSnw dy hVH 
qoN) koeI jIv kdy pwr nhIN lμG sikAw ijs dy m`Qy auqy cMgw Bwg jwigAw aus ny gurU l`B 
ilAw, aus dI hryk Aws pUrI ho geI, aus dw mn r`j igAw [ 

hy nwnk! jdoN jIv (gurU dI srn pY ky) pRBU ƒ iml ipAw aus dI (AMdrlI iqRSnw dI) BVkI 
mu`k geI, aus ny Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc (v`sdw) pRBU l`B ilAw [4[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦੇ• ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ ਦਤੁੀਆ ਤੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪÂਿਤ ॥ 
ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਥਾਨ ੁ ॥ ਿਬਗੜ ਰਪੂੁ ਮਨ ਮਿਹ ਅਿਭਮਾਨ ੁ ॥੧॥ ਸੋਹਨੀ ਸਰਿੂਪ ਸੁਜਾਿਣ 
ਿਬਚਖਿਨ ॥ ਅਿਤ ਗਰਬੈ ਮੋਿਹ ਫਾਕੀ ਤੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਤ ਸੂਚੀ ਤੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ ਕਿਰ 
ਇਸਨਾਨ ਪੂਜਾ ਿਤਲਕੁ ਲਾਲ ੁ ॥ ਗਲੀ ਗਰਬਿਹ ਮੁਿਖ ਗੋਵਿਹ ਿਗਆਨ ॥ ਸਭ ਿਬਿਧ ਖੋਈ ਲੋਿਭ 
ਸੁਆਨ ॥੨॥ ਕਾਪਰ ਪਿਹਰਿਹ ਭੋਗਿਹ ਭੋਗ ॥ ਆਚਾਰ ਕਰਿਹ ਸੋਭਾ ਮਿਹ ਲੋਗ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨ 
ਸੁਗੰਧ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚੰਡਾਲ ॥੩॥ ਅਵਰ ਜੋਿਨ ਤੇਰੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਇਸੁ ਧਰਤੀ 
ਮਿਹ ਤੇਰੀ ਿਸਕਦਾਰੀ ॥ ਸੁਇਨਾ ਰਪੂਾ ਤੁਝ ਪਿਹ ਦਾਮ ॥ ਸੀਲੁ ਿਬਗਾਿਰਓ ਤੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ ਜਾ 
ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਮਇਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਸਾ ਬੰਦੀ ਤੇ ਲਈ ਛਡਾਇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ 



ਪਾਇਆ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਓਹ ਕਾਇਆ ੁ ॥੫॥ ਸਿਭ ਰਪੂ ਸਿਭ ਸੁਖ ਬਨੇ ਸੁਹਾਗਿਨ ॥ 
ਅਿਤ ਸੁੰਦਿਰ ਿਬਚਖਿਨ ਤੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 374} 
pdArQ:- pRQmy—pihlW qW (vyK) [ nIkI—cMgI, sohxI [ mnIAY—mMn jWdI hY [ pWiq—
^wndwnI [ ibgV—ivgiVAw hoieAw, koJw [1[ 

srUip—sohxy rUp vwlI [ sujwix—isAwxI [ ibcKin—cqur [ Aiq—bhuq [ grbY—hMkwr 
ivc [ moih—moh ivc [ PwkI—PsI hoeI [1[rhwau[ 

sUcI—su`cI, pivqR [ pwkswl—rsoeI [ kir—kr ky [ glI—glIN, g`lW nwl [ grbih—
qUM AhMkwr krdI hYN [ muiK—mUMh nwl [ govih—aucwrdI hYN [ KoeI—gvw id`qI [ loiB—loB 
ny [ suAwn—ku`qw [2[ 

pihrih—qUM pihndI hYN [ Awcwr—(imQy hoey Dwrimk) krm [ coAw—Aqr [ Kotw—BYVw, 
Kot krn vwlw [3[ 

pinhwrI—pwxI Brn vwlI, syvk [ iskdwrI—srdwrI [ rUpw—cWdI [ quJ pih—qyry pws 
[ dwm—Dn [ sIlu—suBwE [ kwm—kwm vwsnw ny [4[ 

jw kau—ijs auqy [ mieAw—dieAw [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [ bMdI—ZulwmI, kYd [ 
kwieAw—srIr [5[ 

siB—swry [ bny—P`by [ suhwgin—suhwg vwlI, pqI vwlI [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- (hy jIv-iesqRI!) qUM (vyKx ƒ) sohxI hYN, rUp vwlI hYN, isAwxI hYN, cqur hYN [ pr 
qUM bVy AhMkwr Aqy moh ivc PsI peI hYN [1[rhwau[ 

(hy jIv-iesqRI! vyK) pihlW qW qyrI (mnu`Kw jnm vwlI) cMgI jwiq hY; dUjy, qyrI ^wndwnI 
BI mMnI jWdI hY; qIjy, qyrw sohxw srIr hY, pr qyrw rUp koJw hI irhw (ikauNik) qyry mn ivc 
AhMkwr hY [1[ 

(hy jIv-iesqRI!) qyrI bVI su`cI (suQrI) rsoeI hY (ijs ivc qUM Awpxw Bojn iqAwr krdI 
hYN [ bwkI pSU pMCI qW ivcwry gMdy mMdy QwvW qoN hI iF`f Br lYNdy hn) [ qUM ieSnwn kr ky 
pUjw BI kr skdI hYN m`Qy auqy lwl iqlk lw lYNdI hYN [ qUM g`lW nwl Awpxw Awp BI jqw 
lYNdI hYN (pSUAW pMCIAW ƒ qW ieh dwiq nhIN imlI) mUMh nwl igAwn dIAW g`lW BI kr skdI 
hYN [ pr ku`qy loB ny qyrI ieh hryk iksm dI vifAweI gvw id`qI hY [2[ 

(hy jIv-iesqRI!) qUM (sohxy) k`pVy pihndI hYN (dunIAw dy swry) Bog BogdI hYN, jgq ivc 
soBw K`tx leI qUM Aqr cMdn qy hor AnykW sugMDIAW vrqdI hYN [ pr cMfwl k®oD qyrw BYVw 
swQI hY [3[ 

(hy jIv-iesqRI!) hor swrIAW jUnW qyrIAW syvk hn, ies DrqI auqy qyrI hI srdwrI hY qyry 
pws sonw hY cWdI hY Dn-pdwrQ hY (hor jUnW pws ieh cIzW nhIN hn) pr kwm-vwsnw ny 



qyrw suBwau (jo sB qoN au~cI SRyxI vwilAW ƒ Pbdw hY) ivgwV id`qw hoieAw hY [4[ 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI auqy pRBU-pwiqSwh dI myhr dI nzr pYNdI hY, aus ƒ auh (loB 
k®oD kwm Awidk dI) kYd qoN Cfw lYNdw hY [ ijs srIr ny (jIv ny mnu`Kw srIr pRwpq kr ky) 
swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy nwm dw svwd mwixAw, auh srIr hI kwmXwb hY [5[ 

(hy jIv-iesqRI!) jy qUM pRBU-pqI vwlI bx jweyN qW swry sohj qy swry suK (jo qYƒ imly hoey 
hn) qYƒ Pb jwx; qUM (sc-muc) bVI sohxI qy bVI isAwxI bx jweyN [1[ rhwau dUjw [12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ੨ ॥ ਜੀਵਤ ਦੀਸੈ ਿਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਿਨਹਚਲੁ 
ਰਹਣਾ ॥੧॥ ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਮੁਏ ਸੇ ਜੀਵੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਚੀ ਮਟਕੀ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸਾ ੁ ॥ ਿਜਸੁ ਛੂਟੈ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਿਤਸੁ 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥੨॥ ਊਚਾ ਚੜੈ ਸੁ ਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ ਧਰਿਨ ਪੜੈ ਿਤਸੁ ਲਗੈ ਨ ਕਾਲਾ ॥੩॥ 
ਭਰ੍ਮਤ ਿਫਰੇ ਿਤਨ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇ ਅਸਿਥਰ ਿਜਨ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇਆ ॥੪॥ ਜੀਉ 
ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਲੁ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੫॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 374} 
not:- iek quky 2—do Sbd ijnHW dy hryk bMd ivc isr& iek iek quk hY [ 

pdArQ:- jIvq—jIaUNdw, r`ijAw-pu`ijAw, mwieAw dy md ivc msq [ dIsY—id`sdw hY [ 
srpr—zrUr [ mrxw—Awqmk mOq [ muAw—(mwieAw dy mwx vloN) ACoh [ inhclu 
rhxw—At`l Awqmk jIvn [1[ 

AvKDu—dvweI [ muiK—mUMh ivc [ rsu AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
[1[rhwau[ 

mtu—v`fw GVw [ mtukI—GVI, Cotw GVw [ ibnis ibnwsw—zrUr nws hox vwlw [ CutY—
mu`k jwey [ iqRkutI—{iqR—iqMn [ kutI—ivMgI lkIr} iqMn ivMgIAW lkIrW, iqRaUVI [ {not:- 
l&z ‘inkit’ qoN pRwik®q l&z ‘inAiV’ qy pMjwbI l&z ‘nyVy’ hY [ l&z ‘ktk’ qoN 
pMjwbI l&z ‘kVw’ hY [ ‘k’ qoN ‘A’, Aqy ‘ku’ qoN ‘au’ bx igAw hY [ ‘t’ qoN ‘V’ ho 
igAw hY [ iesy qrHW ‘iqRkutI’ dw pMjwbI rUp ‘iqRaUVI’ hY [ ijs dy m`Qy auqy ‘iqRaUVI’ hY 
aus dy AMdr ‘iK`J’ huMdI hY [ so, ‘iqRkutI’ dw ArQ hY ‘AMdrlI iK`J’} [ inj Gir—
Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 

pieAwlw—pqwl ivc, Awqmk mOq dy toey ivc [ Drin—DrqI [ Drin pVY—jo inmRqw 
Dwrdw hY [ kwlw—kwl, mOq, Awqmk mOq [3[ 

ikCu n—(Awqmk jIvn dw) kuJ BI n [ AsiQr—Afol-ic`q [4[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ gur imil—gurU ƒ iml ky [5[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K mwieAw dy mn ivc msq rihMdy hn auh Awqmk mOqy mry 



rihMdy hn [ pr, jyhVy mnu`K mwieAw dy mwx vloN ACoh hn auh Awqmk jIvn vwly hn [ 
ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm-dwrU Awpxy mUMh ivc r`iKAw (Awqmk mOq vwlw rog auhnW 
dy AMdroN dUr ho igAw) gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
pIqw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K (mwieAw dy mwx dy Awsry) jIaUNdw id`sdw hY aus ƒ zrUr Awqmk mOq 
hV`p krI r`KdI hY; pr jyhVw mnu`K (mwieAw dy mwx vloN) ACoh hY aus ƒ At`l Awqmk 
jIvn imilAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! ijvyN) k`cw GVw zrUr nws hox vwlw hY (iqvyN mwieAw nwloN BI swQ Aw^r zrUr 
tu`tdw hY [ mwieAw dy mwx qy dUijAW nwl iK`Jxw mUrKqw hY) ijs mnu`K dy AMdroN (mwieAw dy 
mwx dy kwrn pYdw hoeI) iK`J mu`kI rihMdI hY, aus dw invws (sdw) pRBU-crnW ivc rihMdw hY 
[2[ 

(hy BweI! mwieAw dy ivc) jyhVw mnu`K isr au~cw krI r`Kdw hY (AwkiVAw iPrdw hY) auh 
Awqmk mOq dy toey ivc ipAw rihMdw hY [ pr, jyhVw mnu`K sdw inmRqw Dwrdw hY aus ƒ 
Awqmk mOq poh nhIN skdI [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K (mwieAw dI ^wqr hI sdw) Btkdy iPrdy hn (Awqmk jIvn dI dwiq 
ivcoN) auhnW ƒ kuJ BI nhIN imldw [ pr, ijnHW ny gurU dy Sbd ƒ (Awpxy jIvn ivc) 
vriqAw hY auh (mwieAw dy moh vloN) Afol-ic`q rihMdy hn [4[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny ieh ijMd qy srIr sB kuJ prmwqmw dI id`qI dwiq smiJAw hY auh 
gurU ƒ iml ky sdw iKVy-m`Qy rihMdy hn (auhnW dI iqRkutI mu`k jWdI hY) [5[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਿਬਿਧ ਕਿਰ ਥਾਟੀ ॥ ਜਾਨ ਸਿਤ ਕਿਰ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ ੁ ॥੧॥ 
ਮੂਲੁ ਸਮਾਲਹ ਅਚੇਤ ਗਵਾਰਾ ੁ ॥ ਇਤਨੇ ਕਉ ਤੁਮ¸ ਿਕਆ ਗਰਬੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਸੇਰ ਕਾ 
ਿਦਹਾੜੀ ਿਮਹਮਾਨ ੁ ॥ ਅਵਰ ਵਸਤੁ ਤੁਝ ਪਾਿਹ ਅਮਾਨ ॥੨॥ ਿਬਸਟਾ ਅਸਤ ਰਕਤੁ ਪਰੇਟੇ 
ਚਾਮ ॥ ਇਸੁ ਊਪਿਰ ਲੇ ਰਾਿਖਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ ਏਕ ਵਸਤੁ ਬੂਝਿਹ ਤਾ ਹੋਵਿਹ ਪਾਕ ॥ ਿਬਨ ਬੂਝੇ ੁ
ਤੂੰ ਸਦਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ੁ ੁ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ ੁ
॥੫॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 374} 
pdArQ:- puqrI—puqlI, srIr [ ibiD kir—qrIky nwl, isAwxp nwl [ QwtI—bxweI [ 
siq kir—s`c kr ky [1[ 

mUlu—mu`F, ijs qoN pYdwieS hoeI hY [ Acyq—hy Zwi&l! gvwrw—hy mUrK! ieqny kau—ies 
QoVy ijhy vwsqy [ ikAw grby—kIh mwx krdw hYN?[1[rhwau[ 

imhmwnu—prwhuxw [ Avr—hor, bwkI dI [ pwih—pws [ Amwn—Amwnq [2[ 



ibstw—ivStw, gMd [ Asq—h`fIAW {AiÔQ} [ rkqu—roq, lhU [ pryty—lpyty hoey [ 
gumwn—AhMkwr [3[ 

pwk—piv`qR [ nwpwk—gMdw, Apiv`qR [4[ 

kau—ƒ, qoN [ ijs qy—ijs gurU pwsoN, ijs dI rwhIN [ purKu—srb-ivAwpk [5[ 

ArQ:- hy Zwi&l jIv! hy mUrK jIv! (ijs qoN qUM pYdw hoieAw hYN aus) mu`F (-pRBU) ƒ (ihrdy 
ivc sdw) sWB ky r`K [ ies hoCI pWieAW vwly srIr dI ^wqr kIh mwx krdw hYN? 
[1[rhwau[ 

(ieh TIk hY ik prmwqmw ny) qyrw ieh srIr bVI isAwxp nwl bxwieAw hY, (pr ieh BI) 
s`c kr ky smJ ik (ies srIr ny Awi^r) im`tI ho jwxw hY [1[ 

(qUM jgq ivc iek) prwhuxw hYN ijs ƒ roz dw iqMn syr (k`cy Awtw Awidk) imldw hY [ hor 
swrI cIz qyry pws Amwnq (vWg hI peI) hY [2[ 

(qyry AMdr dy) ivStw h`fIAW qy lhU (Awidk bwhrly) cMm nwl lpyty hoey hn pr qUM iesy auqy 
hI mwx krI jw irhw hYN [3[ 

jy qUM iek pRBU dy nwm-pdwrQ nwl sWJ pw leyN qW qUM pivqR jIvn vwlw ho jweyN [ pRBU dy 
nwm nwl sWJ pwx qoN ibnw qUM sdw hI ApivqR hYN [4[ 

hy nwnk! AwK—(hy mUrK jIv!) aus gurU qoN sdky ho ijs dI rwhIN sB dy idl dI jwxn 
vwlw srb-ivAwpk prmwqmw iml skdw hY [5[14[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ਚਉਪਦੇ ॥ ਇਕ ਘੜੀ ਿਦਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਬਹਤੁ ਿਦਹਾਰੇ ੁ ॥ ਮਨ ਨ ਰਹੈ ੁ
ਕੈਸੇ ਿਮਲਉ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਇਕੁ ਪਲੁ ਿਦਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਕਬਹ ਨ ਿਬਹਾਵੈ ੁ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਿਨ 
ਆਸ ਘਨੇਰੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਮੋ ਕਉ ਿਪਰਿਹ ਿਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਪਹਰ ਚਹ ੁ
ਜੁਗਹ ਸਮਾਨੇ ॥ ਰੈਿਣ ਭਈ ਤਬ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ ਪੰਚ ਦਤੂ ਿਮਿਲ ਿਪਰਹ ਿਵਛੋੜੀ ੁ ॥ ਭਰ੍ਿਮ 
ਭਰ੍ਿਮ ਰੋਵੈ ਹਾਥ ਪਛੋੜੀ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ¸ ਪਰਮ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 374-375} 
pdArQ:- iek GVI idnsu—idn dI iek GVI [ mo kau—mYƒ [ idhwry—idhwVy, idn [ n 
rhY—nhIN itkdw, DIrj nhIN PVdw [ imlau—mYN imlW [1[ 

ibhwvY—bIqdw, lμGdw, guzrdw [ kbhu n ibhwvY—mu`kx ivc hI nhIN AwauNdw [ min—mn 
ivc [ GnyrI—bhuq [ iprih—pqI nwl [1[rhwau[ 

smwny—smwn, brwbr [ rYix—rwq [ AMqu—(rwq dw) A^Ir [2[ 

dUq—vYrI [ imil—iml ky [ iprhu—ipr qoN [ BRim BRim—Btk Btk ky [ hwQ pCoVI—h`Q 



mldI hY, pCuqWdI hY [3[ 

Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ cIin—prK ky, pVqwl ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI! pRBU-pqI dy ivCoVy ivc) iek pl BI iek idn BI mYƒ (ieauN jwpdw hY ik) 
kdy mu`kdw hI nhIN [ myry mn ivc bVI qWG l`gI rihMdI hY ik mYƒ koeI Ajyhw sMq iml pey 
jyhVw mYƒ pRBU-pqI nwl imlw dyvy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) idn dI iek GVI BI (pRBU-pqI dy ivCoVy ivc) mYƒ keI idnW brwbr jwpdI hY 
(pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw) myrw mn DIrj nhIN PVdw (mYN hr vyly socdI rihMdI hW ik) 
ipAwry ƒ ikvyN imlW [1[ 

(idn dy) cwr phr (ivCoVy ivc mYƒ) cwr jugW dy brwbr jwpdy hn, jdoN rwq Aw pYNdI hY 
qdoN qW auh mu`kx ivc nhIN AwauNdI [2[ 

(kwmwidk) pMjW vYrIAW ny iml ky (ijs BI jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI qoN ivCoiVAw hY auh 
Btk Btk ky roNdI hY qy pCuqWdI hY [3[ 

hy dws nwnk! (ijs jIv ƒ) prmwqmw ny drsn id`qw aus ny Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
pVqwl ky sB qoN au~cw Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw [4[15[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਮਿਹ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ੁ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਮੇਰਾ ਸਾਥੀ ਸੰਿਗ ਸਖਾਈ ॥ ਦਿੁਖ ਸੁਿਖ ਿਸਮਰੀ ਤਹ ਮਉਜੂਦ ੁਜਮੁ ਬਪੁਰਾ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਡਰਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਮੈ ਹਿਰ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ 
ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਵੇਸਾਹ ੁ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਧਨ ਖਟੀ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਹ ੁ ੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ 
ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਆਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- prm inDwnu—sB qoN au~cw (Awqmk) ^zwnw {l&z ‘inDwnu’ iek-vcn hY} [ 
muiK—mUMh nwl [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [1[ 

sMig—nwl [ sKweI—im`qr [ duiK—du`K ivc, du`K vyly [ suiK—suK ivc, suK vyly [ 
ismrI—ismrIN, (jdoN) mYN ismrdw hW [ qh—auQy [ bpurw—ivcwrw, inmwxw [1[rhwau[ 

qwxu—bl, zor [ mY—mYƒ [ dIbwxu—Awsrw [2[ 

vyswhu—ieqbwr, swK [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ KtI—K`tI, mYN K`tdw hW [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw myrw swQI hY im`qr hY [ du`K vyly suK vyly (jdoN BI) mYN aus ƒ 
Xwd krdw hW, auh auQy hwzr huMdw hY [ so, ivcwrw jm mYƒ ikQy frw skdw hY? [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm mUMh nwl aucwrnw—ieh prmwqmw dI 
syvw hY, qy, prmwqmw dI syvw ivc sB qoN au~cw (Awqmk jIvn dw) ^zwnw (luikAw ipAw hY) 



[1[ 

(hy BweI!) prmwqmw hI myrI Et hY, mYƒ prmwqmw dw hI shwrw hY, prmwqmw myrw im`qr hY, 
mYƒ Awpxy mn ivc prmwqmw dw hI Awsrw hY [2[ 

prmwqmw (dw nwm hI) myrI rwis-pUMjI hY, prmwqmw (dw nwm hI) myry vwsqy (Awqmk jIvn 
dw vpwr krn leI) swK hY (ieqbwr dw vsIlw hY) [ gurU dI srn pY ky mYN nwm-Dn kmw 
irhw hW, prmwqmw hI myrw Swh hY (jo mYƒ nwm-Dn dw srmwieAw dyNdw hY) [3[ 

dws nwnk (AwKdw hY ik ijs mnu`K ƒ) gurU dI ikrpw nwl ies vpwr dI smJ Aw jWdI hY 
auh sdw prmwqmw dI god ivc lIn rihMdw hY [4[16[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤ ਇਹ ਮਨ ਲਾਈ ੁ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਸਭੈ ਫਲ ਪਾਈ ੁ
॥੧॥ ਮਨ ਿਕਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਿਹਗਾ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ੁ ॥ ਮਨਸਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ੁ
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਸਦ ਹੀ ਭਰਪੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟੀ 
ਜੋਿਤ ਿਮਲੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ ਪੰਚ ਸਖੀ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਨਾਦ ੁ
ਵਜਾਇਆ ॥੩॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ੁ ॥ ਸੁਿਖ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ 
॥੪॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- ik®pwlu—{øpw-AwlX} dieAwvwn [ lweI—lweIN, mYN lwvW [ syiv—syvw kr ky 
[ pweI—pweIN, mYN pwvW [1[ 

mn—hy mn! ikau bYrwgu krihgw—ikauN Gwbrdw hYN? mnsw—mn dw Purnw, ie`Cw [ dwqw—
dyx vwlw [ suK inDwnu—suKW dw ^zwnw [ AMimRq sir—AMimRq dy srovr-gurU ivc [ 
BrpUrw—nkw-nk BirAw hoieAw [1[rhwau[ 

ird—ihrdw [2[ 

pMc sKI—pMj shylIAW, pMj igAwn-ieMdRy [ mMglu—is&iq swlwh dw gIq [ Anhd—iek-
rs, lgwqwr [ bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI (dw) [ nwdu—vwjw [3[ 

quTw—pRsMn hoieAw [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [ suiK—suK ivc [ rYix—rwq [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM ikauN Gwbrdw hYN? (XkIn r`K, qyry isr auqy auh) ipAwrw siqgurU 
(rwKw) hY jo mn dIAW loVW pUrIAW krn vwlw hY jo swry suKW dw ^zwnw hY Aqy ijs AMimRq dy 
srovr-gurU ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl nkw-nk BirAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy prmwqmw dieAwvwn hovy qW hI mYN ieh mn (gurU dy crnW ivc) joV skdw hW, 
qdoN hI gurU dI (d`sI) syvw kr ky mn-ie`zq Pl pRwpq kr skdw hW [1[ 



(hy BweI!) ijs mnu`K ny Awpxy ihrdy ivc (gurU dy) sohxy crn itkw ley (aus dy AMdr) 
prmwqmw dI joiq jg peI, aus ƒ ipAwrw pRBU iml ipAw [2[ 

aus dy pMjy igAwn-ieMidRAW ny iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dw vwjw iek-rs 
vjwxw SurU kr id`qw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy gurU pRsMn ho ipAw aus ƒ pRBU-pwiqSwh iml ipAw, aus dI (izMdgI 
dI) rwq suK ivc Awqmk Afolqw ivc bIqx l`g peI [4[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਧਨ ਪੂਰਾ ੁ
ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਧਨ ਸੰਚੀਐ ਭਾਈ ੁ ॥ ਭਾਿਹ ਨ ਜਾਲੈ ਜਿਲ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਸੰਗੁ ਛੋਿਡ ਕਿਰ 
ਕਤਹ ਨ ਜਾਈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਇ ॥ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਮਨ ਰਿਹਆ ੁ
ਅਘਾਇ ॥੨॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸਾਹ ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਹਿਰ ਧਨ ਸੰਚਾਣਾ ੁ ੁ ॥ ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਵਰਸਾਣਾ 
॥੩॥ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਧਨ ਪਾਇਆ ਿਜੁ ਸੁ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਿਤ ਵਾਰ ਨਾਮੁ 
ਗਹਣਾ ॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- kir—kr ky [ imil—iml ky [ Dnu pUrw—kdy nwh Gtx vwlw nwm-Dn [1[ 

sMcIAY—iek`Tw krnw cwhIdw hY [ BweI—hy BweI! Bwih—A`g [ jwlY—swVy [ jil—pwxI 
ivc [ sMgu—swQ [ Coif kir—C`f ky [ kqhU—iksy hor QW [1[rhwau[ 

qoit—Gwtw [ Kwie—Kw ky, Awp vrq ky, Awp jp ky [ Kric—Krc ky, vMf ky [ rihAw 
AGwie-r`ijAw rihMdw hY [2[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ swhu—swhUkwr [ Git—ihrdy-Gr ivc [ sMcwxw—jmHW ho 
igAw [ qy—qoN [ vrswxw—lwB auTWdw hY [3[ 

iqin—aus (mnu`K) ny [ purb ilKy kw—pUrbly jnmW ivc kIqy Bly krmW dy sMskwrW 
Anuswr [ lhxw—pRwpqI [ AMiq vwr—A^Ir smy [4[ 

ArQ:- hy vIr! ieho ijhw prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krnw cwhIdw hY ijs ƒ A`g swV 
nhIN skdI, jo pwxI ivc fu`bdw nhIN Aqy jo swQ C`f ky iksy BI hor QW nhIN jWdw [1[ 

(hy vIr!) ijs mnu`K ny siqgurU ƒ iml ky kdy nwh Gtx vwlw nwm-Dn hwsl kr ilAw 
prmwqmw ikrpw kr ky aus dy AMdr Awp Aw prq`K huMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm AYsw Dn hY ijs ivc) kdy Gwtw nhIN pYNdw jo kdy nhIN mu`kdw [ 
ieh Dn Awp vrq ky hornW ƒ vMf ky (mn`K dw) mn (dunIAw dy Dn dI lwlsw vloN) r`ijAw 
rihMdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy-Gr ivc prmwqmw dw nwm-Dn jmHW ho jWdw hY auhI mnu`K 



sdw leI swhUkwr bx jWdw hY [ aus dy ies Dn qoN swrw jgq lwB auTWdw hY [3[ 

(pr, hy BweI!) aus mnu`K ny ieh hir-nwm-Dn hwsl kIqw hY, ijs dy BwgW ivc pUrbly 
kIqy Bly krmW dy sMskwrW Anuswr ies dI pRwpqI ilKI huMdI hY [ hy dws nwnk! (AwK—) 
prmwqmw dw nwm-Dn (mnu`K dI ijMd vwsqy) A^Irly vyly dw ghxw hY [4[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੈਸੇ ਿਕਰਸਾਣੁ ਬੋਵੈ ਿਕਰਸਾਨੀ ॥ ਕਾਚੀ ਪਾਕੀ ਬਾਿਢ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਜੋ 
ਜਨਮੈ ਸੋ ਜਾਨਹ ਮੂਆ ੁ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਗਤੁ ਅਸਿਥਰ ਹੈ ਥੀਆ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਨ ਤੇ ਸਰਪਰ 
ਪਉਸੀ ਰਾਿਤ ॥ ਰੈਿਣ ਗਈ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਪਰਭਾਿਤ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਜਾਗੇ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅਿਹ ਨੀਤ ੁ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਇ 
ਿਨਰਮਲ ਚੀਤ ॥੪॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- ikrswxu—ikswn [ ikrswnI—KyqI, pYlI [ kwcI—k`cI [ pwkI—p`kI [ bwiF—
bwFY, v`F lYNdw hY [ prwnI—hy pRwxI! [1[ 

jwnhu—XkIn jwxo [ AsiQru—(mOq dy shm vloN) Afol-ic`q [ QIAw—ho igAw hY 
[1[rhwau[ 

qy—qoN [ srpr—zrUr [ pausI—peygI [ rYix—rwq [ prBwiq—svyr [2[ 

moih—moh ivc [ ABwgy—bd-nsIb bMdy [ ko—koeI [3[ 

gweIAih—gwey jwxy cwhIdy hn [ nIq—sdw [ cIq—ic`q, mn [ inrml—pivqR [4[ 

ArQ:- hy pRwxI! (ijvyN) koeI ikswn KyqI bIjdw hY (qy jdoN jI cwhy) aus ƒ v`F lYNdw hY 
(cwhy auh) k`cI (hovy cwhy) p`kI (iesy qrHW mnùK auqy mOq iksy BI aumry Aw skdI hY) [1[ 

(hy BweI!) XkIn jwxo ik ijhVw jIv pYdw huMdw hY auh mrdw BI (zrUr) hY [ prmwqmw dw 
Bgq (ies At`l inXm ƒ jwxdw hoieAw mOq dy shm vloN) Afol-ic`q ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) idn qoN zrUr rwq pY jwiegI, rwq (BI) mu`k jWdI hY iPr muV svyr ho jWdI hY 
(iesy qrHW jgq ivc jnm qy mrn dw islslw quirAw rihMdw hY) [2[ 

(ieh jwxidAW BI ik mOq zrUr AwauxI hY) bd-nsIb bMdy mwieAw dy moh ivc (Ps ky 
jIvn-mnorQ vloN) gwi&l hoey rihMdy hn [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (moh dI 
nINd qoN) jwgdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) sdw prmwqmw dy gux gwey jwxy cwhIdy hn (ies au~dm dI 
brkiq nwl, iek qW, lok prlok ivc) muK aujlw ho jWdw hY, (dUjy) mn (BI) pivqR ho jWdw 
hY [4[19[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਰਖੈ ਿਨਦਾਨ ॥੧॥ ਤੂੰ ਮੇਰੋ 
ਿਪਆਰੋ ਤਾ ਕੈਸੀ ਭਖਾ ੂ ॥ ਤੂੰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਲਗੈ ਨ ਦਖੂਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਸੋਈ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤੇਰਾ ਸਚੁ ਫਰੁਮਾਣੁ ॥੨॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਤੇਰੈ 
ਘਿਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹ ੈਿਨਆਉ ॥੩॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸੇਵ 
॥੪॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- qyrY—qyry Gr ivc (hy pRBU!) [ sgl—swry [ iniD—^zwnw [ inDwn—^zwny [ 
ieCw pUrku—ie`Cw pUrI krn vwlw [ rKY—rwKI krdw hY [ indwn—AMq ƒ (jdoN hor Awsry 
C`f ky jIv aus dI srn pYNdw hY) [1[ 

BUKw—Bu`K, iqRSnw [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

prvwxu—kbUl [ swcy swihb—hy sdw-iQr rihx vwly mwlk! scu—sdw kwiem rihx vwlw 
[ Purmwxu—hukm [2[ 

quDu—qYƒ [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ Gir—Gr ivc [ inAwau—iensw& [3[ 

AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AByv—ijs dw Byq nwh pwieAw jw 
sky [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jdoN qUM myry nwl ipAwr krn vwlw hYN (qy mYƒ sB kuJ dyx vwlw hYN) qW 
mYƒ koeI iqRSnw nhIN rih skdI [ jy qUM myry mn ivc itikAw rhyN qW koeI BI du`K mYƒ poh 
nhIN skdw [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyry Gr ivc (jgq dIAW) nO hI inDIAW mOjUd hn swry ^zwny mOjUd hn [ qUM AYsw 
ie`Cw-pUrk hYN (qUM hryk jIv dI ie`Cw pUrI krn dI AjyhI qwkq r`Kdw hYN) jyhVw AMq ƒ 
rwKI krdw hY (jdoN mnu`K hor swry imQy hoey Awsry C`f bYTdw hY) [1[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM krdw hYN (jIvW ƒ) auhI (isr-m`Qy au~qy) kbUl huMdw hY [ hy sdw kwiem 
rihx vwly mwlk! qyrw hukm BI At`l hY [2[ 

hy pRBU! jdoN qYƒ mnzUr huMdw hY qdoN hI mYN qyrI is&iq-swlwh dy gIq gw skdw hW [ qyry Gr 
ivc sdw hI iensw& hY, sdw hI iensw& hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sdw kwiem rihx vwly mwlk! hy Al`K qy AByv! qyrw pRyirAw hoieAw 
hI jIv qyrI syvw-BgqI ivc l`g skdw hY [4[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਕਿਟ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਵਰਤੈ ਰਪੂ ਅਰ ਰੰਗਾ ੁ ॥੧॥ 
ਕਰ±ੈ ਨ ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨ ਰੋਵਨਹਾਰਾ ੁ ॥ ਅਿਵਨਾਸੀ ਅਿਵਗਤੁ ਅਗੋਚਰ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਖਸਮੁ ੁ
ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸਰੇ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਿਣ ॥੨॥ 



ਜੋ ਲਉਡਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਆ ਅਜਾਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਲਉਡੇ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਤਾਿਤ ॥੩॥ ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ 
ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹਹ ਗੁਰ ਵਾਹ ੁ ੁ ॥੪॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- inkit—nyVy {inAiV} [ jIA kY inkit—sB jIvW dy nyVy [ sd—sdw [ 
kudriq—klw, qwkq [1[ 

krHY—kVHdw, iK`Jdw [ rovnhwrw—iglw krn vwlw [ Aivgqu—{AÒX#q} AidRSt [ 
Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ slwmiq—kwiem 
[1[rhwau[ 

dwsrw—syvk, ZrIb ijhw syvk [ kwix—muQwjI [ mIrw—pwiqSwh [ Awix—ie`zq [2[ 

laufw—dws, syvk [ pRiB—pRBU ny [ Ajwiq—au~cI jwiq Awidk dy AhMkwr qoN rihq [ 
qwiq—eIrKw [3[ 

vymuhqwjw—by-muQwj [ gur—sB qoN v`fw [ vwhu—DMn DMn [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ ieh inscw ho jWdw hY ik AibnwsI AidRS qy AphuMc 
prmwqmw swfy isr auqy sdw-kwiem rihx vwlw Ksm kwiem hY aus dw mn kdy iK`Jdw nhIN 
kdy Jurdw nhIN kdy igly guzwrIAW nhIN krdw [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW dy nyVy v`sdw hY sdw sBnW dy AMg-sMg rihMdw hY, ausy dI hI 
klw sB rUpW ivc sB rMgW ivc kMm kr rhI hY [1[ 

hy pRBU! qyry in`ky ijhy syvk ƒ BI iksy dI muQwjI nhIN rihMdI (hy BweI!) ijs syvk dI ie`zq 
pRBU-pwiqSwh Awp r`Ky (auh iksy dI muQwjI kry BI ikauN?) [2[ 

(hy BweI!) ijs syvk ƒ prmwqmw ny au~cI jwiq Awidk dy AhMkwr qoN rihq kr id`qw, aus 
ƒ iksy dI eIrKw dw fr nhIN rihMdw [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) aus sB qoN v`fy prmwqmw ƒ hI DMn DMn AwKdy rho jo by-
prvwh hY ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN [4[21[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਛੋਿਡ ਹੋਛੈ ਰਿਸ ਮਾਤਾ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਵਸਤੁ ਬਾਹਿਰ ਉਿਠ ਜਾਤਾ 
॥੧॥ ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾਥਾ ॥ ਰਾਿਰ ਕਰਤ ਝੂਠੀ ਲਿਗ ਗਾਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਵਜਹ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਸੇਵ ਿਬਰਾਨੀ ੁ ॥ ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਿਦਓ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਦ 
ਹੀ ਸੰਗੀ ॥ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਮੰਗੀ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਕਿਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੪॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- Coif—C`f ky [ hoCY ris—aus rs ivc jo CyqI mu`k jWdw hY [ hoCw—CyqI mu`k 
jwx vwlw [ mwqw—msq [ vsqu—cIz [ Gr—ihrdw [ auiT—au~T ky [1[ 



sunI n jweI—suxI nhIN jw skdI, suxnI psMd nhIN krdw [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ 
AMimRq kwQw—pRBU dIAW Awqmk jIvn dyx vwlIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW [ rwir—JgVw 
[ JUTI gwQw lig—JUTIAW g`lW ivc l`g ky [1[rhwau[ 

vjhu—vzI&w, ruzInw, qn^wh [ ibrwnI—ibgwnI, iksy hor dI [ ACwidE—F`ikAw hoieAw 
[2[ 

lUk—lukwau, Ehlw [ sMgI—swQI [ kwim—kMm ivc [3[ 

pRB—hy pRBU! pRiqpwlw—rwKI, ih&wzq [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jIv Ajyhw ivkwrW hyT dibAw rihMdw hY ik ieh) sdw-iQr prmwqmw dw 
nwm suxnw psMd nhIN krdw, Awqmk jIvn dyx vwlIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxnIAW 
psMd nhIN krdw, pr JUTI (iksy kMm nwh Awaux vwlI) kQw-khwxI ivc l`g ky (hornW nwl) 
JgVw-bKyVw krdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ivkwrW hyT dibAw mnu`K) prwmqmw dw nwm-rs C`f ky (dunIAw dy pdwrQW dy) rs 
ivc msq rihMdw hY jo mu`k BI CyqI hI jWdw hY, (suK dyx vwlI) nwm-vsq (ies-dy) ihrdy-
Gr ivc mOjUd hY (pr suK dI ^wqr dunIAw dy pdwrQW dI ^wqr) bwhr auT auT dOVdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) mnu`K ivkwrW hyT ieauN dibAw rihMdw hY ik KWdw qW hY mwlk-pRBU dw id`qw 
hoieAw, pr syvw krdw hY ibgwnI (mwlk-pRBU ƒ Xwd krn dy QW sdw mwieAw dIAW socW 
socdw hY) [2[ 

jyhVw prmwqmw sdw hI (jIv dy nwl) swQI hY aus qoN Ehlw krdw hY, jyhVI cIz (Awi^r 
iksy) kMm nhIN AwauxI, auhI muV muV mMgdw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! ijvyN ho sky (ivkwrW Aqy mwieAw dy moh 
dy dbwau qoN jIvW dI) rwKI kr [4[22[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ੁ ॥ ਈਹਾ ਊਹÂ ਉਨ ਸੰਿਗ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਿਬਨ ੁ
ਹਿਰ ਨਾਮ ਅਵਰ ਸਭੁ ਥੋਰਾ ੁ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵੈ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਮਨ ਮੋਰਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਸਉ 
ਲਾਗੋ ਮਾਨ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੂਠੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨ ੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਿਖਆ ਦੀਨ¸ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਚੀਨ¸ ॥੪॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- jIA Dnu—ijMd dw Dn [ pRwn Dnu—pRwxW leI Dn [ ko—dw [ eIhw—ies lok 
ivc [ aUhW—prlok ivc [ aun sMig—auhnW (ijMd qy pRwxW) dy nwl [ kwmu—kMm [1[ 

Qowr—QoVHw, GwtyvMdw [ iqRpiq AGwvY—r`j jWdw hY [ drsin—drsn nwl [ morw—myrw 



[1[rhwau[ 

BMfwr—^zwny [ inhwl—pRsMn [2[ 

isau—nwl [ mwnu—mn [ siqguir qUTY—pRsMn hoey gurU ny [3[ 

kau—ƒ [ guir—gurU ny [ dIiKAw—is`iKAw [ Git Git—hryk Gt ivc [ cIn@—vyK ilAw 
[4[ 

ArQ:- prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor swrw (Dn pdwrQ) GwtyvMdw hI hY [ (hy BweI!) myrw 
mn prmwqmw dy drSn dI brkiq nwl (dunIAw dy Dn pdwrQ vloN) r`j igAw hY [1[ 

(hy BweI!) ijMd vwsqy pRwxW vwsqy prmwqmw dw nwm (hI Asl) Dn hY, (ieh Dn) ies lok 
ivc BI qy prlok ivc BI pRwxW dy nwl kMm (dyNdw hY) [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI BgqI siqgurU dI bwxI (mwno) lwlW dy ^zwny hn [ (gurbwxI) 
gWidAW suxidAW qy kmWidAW mn sdw iKiVAw rihMdw hY [2[ 

(hy BweI!) dieAwvwn hoey siqgurU ny ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm-Dn dI dwiq id`qI, aus 
dw mn prmwqmw dy sohxy crnW nwl juV igAw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny is`iKAw id`qI, aus ny AibnwSI prmwqmw ƒ hryk ihrdy ivc 
(v`sdw) vyK ilAw [4[23[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਭਰੇਪੁਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਆ 
॥੧॥ ਪੂਰ ਸਮਗਰ੍ੀ ਪੂਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ॥ ਭਿਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਹੀ ਸੋਭ ਜਾ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ੁ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ੁ ॥੨॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤਾ ਕੈ 
ਹਾਿਥ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥੩॥ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਪੂਰੀ ਬੁ ਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਭਗਤ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- ibnod—kOqk, qmwSy [ Brypuir—BrpUr pRBU ny, srb-ivAwpk prmwqmw ny [ 
DwirAw—Dwry hn, rcy hn [ kwrju—kIqw hoieAw jgq, ricAw hoieAw sMswr [1[ 

pUr smgRI—swry jgq dy pdwrQ [ Birpuir—BrpUr, hr QW [ Dwir rhI—iK`lr rhI hY [ 
soB—soBw [ jw kI—ijs (Twkur) dI [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ soie—soBw, vifAweI [ inrml—pivqR krn vwlI [ Awpy—Awp hI [1[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry [ kY hwiQ—dy h`Q ivc [ riv rihAw—
mOjUd hY, v`s irhw hY [ swiQ—nwl [3[ 

gur—sB qoN v`fw [ pUrI—ijs ivc koeI aukweI nhIN [ Bgq—BgqW ƒ [4[ 

ArQ:- ijs prmwqmw dI soBw-vifAweI (swry sMswr ivc) hr QW iK`lr rhI hY, ieh swry 



jgq-pdwrQ aus ABu`l prmwqmw dy hI bxwey hoey hn [1[rhwau[ 

jgq dy swry kOqk-qmwSy aus srb-ivAwpk prmwqmw dy hI rcy hoey hn, Awpxy rcy hoey 
sMswr ƒ aus ny Awp hI (iehnW kOqk-qmwiSAW nwl) sohxw bxwieAw hY [1[ 

ijs (prmwqmw) dI (kIqI hoeI) is&iq-swlwh (swry jIvW ƒ) pivqR jIvn vwlw bxw dyNdI 
hY, ijs dw nwm (swry jIvW vwsqy) ^zwnw hY auh Awp hI sB dy pYdw krn vwlw hY, aus dy 
brwbr dw hor koeI nhIN [2[ 

(hy BweI! jgq dy) swry jIA jMq aus prmwqmw dy hI h`Q ivc hn, auh prmwqmw sB QweIN 
v`s irhw hY, hryk jIv dy AMg-sMg v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw sB qoN v`fw hY aus ivc koeI aukweI nhIN hY aus dI bxweI hoeI rcnw BI 
aukweI-hIx hY, prmwqmw dI BgqI krn vwilAW ƒ (lok prlok ivc) Awdr imldw hY 
[4[24[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਬਨਾਵਹ ਇਹ ਮਨ ੁ ੁ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨ ਸੰਚਹ ਹਿਰ ਧਨ ੁ ੁੁ
॥੧॥ ਊਤਮ ਮਿਤ ਮੇਰੈ ਿਰਦੈ ਤੂੰ ਆਉ ॥ ਿਧਆਵਉ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦਾ ਅਿਤ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੋਿਹ 
ਲਾਗੈ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵਨ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ੁ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨ ਸੰਤ ੁ ਧੂਰਾਇ 
॥੨॥ ਸਭ ਮਿਹ ਜਾਨਉ ਕਰਤਾ ਏਕ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੩॥ ਦਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ 
ਛੋਿਡ ਅਿਭਮਾਨ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨ ੁ ॥੪॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 377} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ bnwvhu—nvyN isry GVo, sohxw bxw lvo [ sMchu—iek`Tw 
kro [1[ 

miq—hy miq! myrY irdY—myry ihrdy ivc, myry AMdr [ iDAwvau—mYN iDAwvW [ gwvau—mYN 
gwvW [ Aiq pRIqm—bhuq ipAwrw [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

iqRpiq—r`j [ AGwvnu—r`j [ nwie—nwm dI rwhIN [ ATsiT—ATwhT [ mjnu—ieSnwn 
[ DUrwie—DUV [2[ 

jwnau—mYN jwxdw hW, jwnauN [ imil—iml ky [ ibbyk—cMgy mMdy dI prK [3[ 

kau—ƒ [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- hy sRySt miq! (jy gurU myhr kry qW) qUM myry AMdr Aw v`s qw ik mYN prmwqmw dy gux 
gwvW prmwqmw dw iDAwn DrW qy prmwqmw dw nwm mYƒ bhuq ipAwrw l`g pey [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy) ies mn ƒ nvyN isry GVo [ (gurU dw Sbd hI) 
gurU dw dIdwr hY (ies Sbd dI brkiq nwl) prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kro [1[ 

(hy BweI!) gurU dy crnW dI DUV ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ (gurU dI rwhIN) sdw kwiem 



rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW iqRSnw mu`k jWdI hY mn r`j jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc iml ky mYN cMgy mMdy dI prK krn vwlI Akl pRwpq kr leI 
hY qy mYN hux sBnW ivc iek krqwr ƒ hI v`sdw pCwxdw hW [3[ 

(hy BweI! mYƒ) nwnk ƒ gurU ny (ibbyk buiD dI AjyhI) dwiq b^SI hY ik mYN AhMkwr C`f ky 
sBnW dw dws bx igAw hW [4[25[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੁਿਧ ਪਰ੍ਗਾਸ ਭਈ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਬਨਸੀ ਦਰੁਮਿਤ ਦਰੂੀ ॥੧॥ ਐਸੀ 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈਅਲੇ ॥ ਬੂਡਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਿਨਕਿਸਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਹਾ ਅਗਾਹ ਅਗਿਨ ਕਾ ਸਾਗਰ ੁ॥ ਗੁਰ ਬੋਿਹਥੁ ਤਾਰੇ ਰਤਨਾਗਰ ੁ ੁ ॥੨॥ ਦਤੁਰ ਅੰਧ ਿਬਖਮ 
ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪਰਗਟ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਾਇਆ ੁ ॥੩॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਕਛੁ ਉਕਿਤ ਨ ਮੋਰੀ 
॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿਤ ਤੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 377} 
pdArQ:- pRgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ pUrI—aukweIhIx [ qw qy—aus qoN, aus dI 
shwieqw nwl [ dUrI—iv`Q [1[ 

pweIAly—mYN pRwpq kIqI hY [ bUfq—fu`bdw [ Gor AMD—Gu`p hnyrw [ kUp—KUh 
[1[rhwau[ 

Agwh—ijs dI fUMGweI nwh l`B sky, jo gwihAw nwh jw sky [ swgru—smuMdr [ boihQu—
jhwz [ rqnwgru—rqnwkr, rqn-Awkr, rqnW dI Kwx [2[ 

duqr—du`qr, {duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ ibKm—AOKw [ guir—gurU ny [ mwrgu—
rsqw [ prgtu—sw& [3[ 

aukiq—dlIl [ morI—myrI, myry pws [ gur—hy gurU! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! mYN gurU pwsoN AjyhI miq pRwpq kr leI hY ijs dI shwieqw nwl mYN 
mwieAw dy Gu`p hnyry KUh ivcoN fubdw fubdw bc inkilAw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl myrI) bu`DI ivc (Awqmk jIvn dw) cwnx ho igAw hY myrI 
Akl aukweI-hIx ho geI hY, ies dI shwieqw nwl myrI BYVI miq dw nws ho igAw hY, myrI 
prmwqmw nwloN iv`Q imt geI hY [1[ 

(hy BweI! ieh sMswr iqRSnw dI) A`g dw iek bVw AQwh smuMdr hY, rqnW dI Kwx gurU (mwno) 
jhwz hY jo (ies smuMdr ivcoN) pwr lμGw lYNdw hY [2[ 

(hy vIr!) ieh mwieAw (mwno, iek smuMdr hY ijs ivcoN) pwr lμGxw AOKw hY ijs ivc Gu`p 
hnyrw hI hnyrw hY (ies ivcoN pwr lμGx leI) pUry gurU ny mYƒ sw& rsqw ivKw id`qw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy gurU! myry pws koeI jp nhIN koeI qp nhIN koeI isAwxp nhIN, mYN qW 



qyrI hI srn AwieAw hW (mYƒ ies Gùp hnyry KUh ivcoN k`F lY) [4[26[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਤਪਦੇ ੨ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ਸਦ ਹੀ ਰਾਤਾ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਿਖਨ ਮਿਹ ਲਿਹ 
ਜਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਕੇ ਮਾਤੇ ਮਿਨ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਮਿਹ ਿਵਆਪੈ ਿਚੰਦ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਅਲਮਸਤੁ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਸਿਭ ਹੋਛੇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਕੀ 
ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਾਧੂ ਹਾਿਟ ਸਮਾਇ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਿਮਲੈ ਨ ਕੇਹ ॥ ਿਜਸਿਹ 
ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸ ਹੀ ਦੇਿਹ ॥੨॥ ਨਾਨਕ ਚਾਿਖ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦ ੁ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਆਇਆ ਸਾਦ ੁ
॥ ਈਤ ਊਤ ਕਤ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਿਰ ਰਸ ਮਾਿਹ ॥੩॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 377} 
not:- iqpdy 2—iqMn bMdW vwly do Sbd [ 

pdArQ:- pIvq—pINidAW [ sd—sdw [ rwqw—rMigAw hoieAw, msq [ Awn—{ANX} hor 
[ mwqy—msq, mqvwly [ min—mn ivc [ ivAwpY—zor pw lYNdI hY [ icMd—icMqw [1[ 

Almsqu—pUrn qOr qy msq [ mqvwrw—mqvwlw, AwiSk [ siB—swry [ hoCy—iP`ky 
[1[rhwau[ 

kImiq—mu`l [ swDU hwit—gurU dy h`t ivc, gurU dI sMgiq ivc [ smwie—itikAw rihMdw hY 
[ kyh—iksy ƒ [ ijsih prwpiq—ijs dy BwgW ivc ilKI hY pRwpqI [ dyih—qUM dyNdw hYN (hy 
pRBU!) [2[ 

cwiK—c`K ky [ qy—qoN, pwsoN [ swdu—suAwd, Awnμd [ eIq aUq—ies lok ivc qy prlok 
ivc [ kq—ikqy BI [ gIDw—ig`Jw hoieAw [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm-AMimRq pINdw hY auh aus rs ivc pUrn qOr 
qy msq rihMdw hY auh aus nwm-rs dw AwiSk bx jWdw hY, aus ƒ dunIAw dy hor swry rs 
(nwm-rs dy twkry qy) iP`ky jwpdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm-AMimRq pIx vwlw mnu`K (nwm-rMg ivc) sdw hI rMigAw rihMdw 
hY (ikauNik nwm-rs dw Asr kdy dUr nhIN huMdw, ies qoN ibnw dunIAw dy pdwrQW dy) hor hor 
rsW dw Asr iek iKn ivc auqr jWdw hY [ prmwqmw dy nwm-rs dy mqvwly mnu`K dy mn 
ivc sdw Awnμd itikAw rihMdw hY, pr dunIAw dy pdwrQW dy svwdW ivc ipAW icMqw Aw 
dbWdI hY [1[ 

(hy BweI! hir-nwm-rs dunIAw dy Dn-pdwrQ dy v`ty ivc nhIN iml skdw) prmwqmw dy 
nwm-rs dw mu`l (Dn-pdwrQ dI Skl ivc) ibAwn hI nhIN kIqw jw skdw [ ieh nwm-rs 
gurU dy h`t ivc (gurU dI sMgiq ivc) sdw itikAw rihMdw hY [ l`KW k®oVW rupey id`iqAW BI 
ieh iksy ƒ iml nhIN skdw [ hy pRBU! ijs mnu`K dy BwgW ivc qUM ies dI pRwpqI ilKI hY 
ausy ƒ hI qUM Awp hI dyNdw hYN [2[ 



hy nwnk! (ieh nwm-rs) c`K ky (koeI ies dw svwd ibAwn nhIN kr skdw [ jy koeI jqn 
kry qW) hYrwn ipAw huMdw hY (ikauNik auh Awpxy Awp ƒ ies rs dw Asr ibAwn krn qoN 
AsmrQ vyKdw hY) [ ies hir-nwm-rs dw Anμd gurU pwsoN hI pRwpq huMdw hY (ijs ƒ iek 
vwrI ies dI pRwpqI ho geI auh) ies lok qy prlok ivc (iksy BI hor pdwrQ dI ^wqr) 
ies nwm-rs ƒ C`f ky nhIN jWdw, auh sdw hir-nwm-rs ivc hI msq rihMdw hY [3[27[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ਿਮਟਾਵੈ ਛੁਟਕੈ ਦਰੁਮਿਤ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ੁ ॥ ਹੋਇ 
ਿਨਮਾਣੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਿਹ ਤਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹੋਵਿਹ ਮਿਨ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੁੰਦਿਰ ਸਾਧੂ ਬਚਨ 
ਉਧਾਰੀ ॥ ਦਖੂ ਭਖ ਿਮਟੈ ਤੇਰੋ ਸਹਸਾ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਤੂੰ ਸੁਖਮਿਨ ਨਾਰੀ ੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ 
ਪਖਾਿਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਮ ਸੁਧੁ ਿਬਖੁ ਿਤਆਸ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਿਸ ਦਾਸਰੀ 
ਤਾ ਪਾਵਿਹ ਸੋਭਾ ਹਿਰ ਦਆੁਰੀ ॥੨॥ ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਿਬਉਹਾਰਾ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਭਗਿਤ 
ਹੋਇ ਤੁਮ¸ਾਰੀ ॥ ਜੋ ਇਹ ਮੰਤਰ੍ੁ ਕਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ੁ ॥੩॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 
377} 
pdArQ:- imtwvY—imtw dyNdw hY [ CutkY—mu`k jWdI hY [ durmiq—BYVI miq [ ApunI 
DwrI—AwpxI hI pYdw kIqI hoeI [ kmwvih—jy qUM kryN [ min—mn ivc [1[ 

suMdir—hy suMdrI! hy sohxI jIv-iesqRI! swDU bcn—gurU dy bcn [ auDwrI—auDwir, (Awpxy 
Awp ƒ sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bcw lY [ shsw—shm [ suKmin—ijs dy mn ivc 
Awqmk Awnμd v`s irhw hY [ nwrI—hy jIv-iesqRI! [1[rhwau[ 

pKwir—pKwil, Do ky [ krau—qUM kr [ suDu—pivqR [ ibKu—zhr (mwieAw dy moh dw zhr 
jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [ ipAws—iqRSnw, qRyh [ invwrI—dUr krdI hY [ 
dwis—dwsI [ dwsrI—inmwxI ijhI dwsI [ duAwrI—duAwir, dr qy [2[ 

Acwr—(imQIAW hoeIAW Dwrimk rsmW dw) krnw [ ibauhwrw—ivhwr, in`q dI rihxI [ 
mwin—mMn [ mMqRü—aupdyS [ Baujlu—sMswr-smuMdr [3[ 

ArQ:- hy suMdrI! hy Awpxy mn ivc Awqmk Awnμd itkweI r`Kx dI cwhvwn jIv-iesqRI! 
gurU dy bcn sux ky (Awpxy Awp ƒ sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bcw [ (gurU dI bwxI dI 
brkiq nwl) qyrw du`K imt jwiegw qyrI mwieAw dI Bu`K imt jwiegI qUM Awqmk Anμd mwxyNgI 
[1[rhwau[ 

hy suMdrI! jy qUM mwx iqAwg ky pRBU dI syvw-BgqI kryNgI qW pRIqm-pRBU dy mn ivc ipAwrI 
l`gyNgI, (gurU dw aupdyS qyry AMdroN) kwm k®oD loB moh ƒ imtw dyvygw, qyrI AwpxI hI pYdw 
kIqI hoeI BYVI miq (qyry AMdroN) mu`k jwiegI [1[ 

hy suMdrI! gurU dy crn Do ky gurU dI (d`sI) syvw kirAw kr, qyrw Awqmw pivqR ho jwiegw 



(ieh syvw qyry AMdroN Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwly mwieAw-moh dy) zhr ƒ dUr kr 
dyvygI, mwieAw dI iqRSnw ƒ imtw dyvygI [ (hy suMdrI!) jy qUM prmwqmw dy syvkW dI dwsI bx 
jweyN inmwxI ijhI dwsI bx jweyN qW qUM prmwqmw dI hzUrI ivc soBw-Awdr hwsl kryNgI 
[2[ 

(hy suMdrI!) iehI kuJ qyry vwsqy Dwrimk rsmW dw krnw hY iehI qyrw in`q dw ivhwr cwhIdw 
hY, prmwqmw dI rzw ƒ isr-m`Qy qy mMn (ies qrHW kIqI hoeI) qyrI pRBU-BgqI (pRBU-dr qy 
prvwn) ho jwiegI [ 

hy nwnk! jyhVw BI mnu`K ies aupdyS ƒ kmWdw hY (Awpxy jIvn ivc vrqdw hY) auh sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [3[28[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ॥ ਭਈ ਪਰਾਪਿਤ ਮਾਨਖ ਦੇਹਰੀਆ ੁ ੁ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਿਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ 
ਬਰੀਆ ॥ ਅਵਿਰ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਿਕਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ 
ਸਰੰਜਾਿਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ ॥ ਜਨਮੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਾਤ ਰੰਿਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੁ 
ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਹਮ ੁ
ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹ ਸਰਮਾ ੁ ॥੨॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- dyhurIAw—sohxI dyhI [ mwnuK dyhurIAw—mnu`Kw jnm dI sohxI dyhI [ brIAw—
vwrI [ Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor hor [1[ 

srMjwim—srMjwm ivc, Awhr ivc [ lwgu—l`g [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qrn kY 
srMjwim—qrn dy Awhr ivc [ ibRQw jwq—ivArQ jw irhw hY [ rMig—rMg ivc, ipAwr 
ivc, moh ivc [1[rhwau[ 

sMjmu—(ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw) jqn [ swD—sMq-jn [ hir rwieAw—hy pRBU 
pwqSwh! nwnk—hy nwnk! nIc krMmw—mMd-krmI [ srmw—Srm, lwj [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) sMswr-smuMdr ivcoN (shI-slwmiq Awqmk jIvn lY ky) pwr lμGx dy 
Awhr ivc (BI) l`g [ mwieAw dy moh ivc (Ps ky) qyrw mnu`Kw jnm ivArQ jw irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! qYƒ mnu`Kw jnm dy sohxy srIr dI pRwpqI hoeI hY, iehI hY smw prmwqmw ƒ imlx 
dw [ qyry hor hor kMm (prmwqmw ƒ imlx dy rsqy ivc) qyry iksy kMm nhIN Awauxgy [ (ies 
vwsqy) swD sMgiq ivc (BI) bYiTAw kr (qy auQy) isr& prmwqmw dy nwm dw Bjn kirAw 
kr [1[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU pwqSwh! mYN koeI jp nhIN kIqw, mYN koeI qp nhIN kIqw, mYN koeI 
sMjm nhIN swiDAw; mYN ieho ijhw koeI hor Drm BI nhIN kIqw (mYƒ iksy jp qp sMjm Awidk 
dw shwrw-mwx nhIN hY) [ hy pRBU-pwqSwh! mYN qW qyry sMq jnW dI syvw krn dI jwc BI nwh 



is`KI [ mYN bVw mMd-krmI hW (pr mYN qyrI srn Aw ipAw hW) srn pey dI myrI lwj r`KIN 
[2[29[ 

not:- nμbr 29 qoN do bMdW vwly Sbd SurU hoey hn jo nμbr 34 qk igxqI ivc 6 hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨਾਹੀ ਮੈ ਦਜੂਾ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ੁ ੁ ॥ ਤੂੰ ਸਾਜਨ ਸੰਗੀ ਪਰ੍ਭੁ ੁ
ਮੇਰਾ ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਡਰਾਹੀ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ ਬੈਠਤ ਊਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ 
ਿਵਸਰ ਨਾਹੀ ਤੂੰ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ 
ਿਵਕਰਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਿਤਗੁਰ ਹਮ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- Avru—hor [ mwhI—ivc [ sMgI—swQI [ jIA—hy ijMdy! kwhy frwhI—ikauN 
frdI hYN? [1[ 

Et—Awsrw [ sws—swh [ igrwsw—igrwhI [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! ivkrwlw—frwauxw [ swgr—smuMdr [ bwl—b`cy [ gupwlw—hy gopwl! [2[ 

ArQ:- hy gopwl! mYƒ qyrw hI shwrw hY, mYƒ qyrI shwieqw dI Aws rihMdI hY [ (hy pRBU! 
myhr kr) bYTidAW, auTidAW, su`iqAW, jwgidAW, hryk swh nwl, hryk igrwhI dy nwl mYƒ 
qUM kdy BI nwh Bu`l [1[rhwau[ 

hy myrI ijMdy! qUM ikauN frdI hYN? (hr vyly ieauN Ardws kirAw kr—) hy pRBU! qYQoN ibnw 
myrw koeI hor shwrw nhIN, qUM sdw myry mn ivc v`sdw rhu [ qUM hI myrw s`jx hYN, qUM hI myrw 
swQI hYN qUM hI myrw mwlk hYN [1[ 

hy pRBU! ieh A`g dw smuMdr (sMswr bVw) frwauxw hY (ies qoN bcn leI) mYƒ AwpxI srn 
ivc sdw itkweI r`K [ hy gupwl! hy siqgur! hy nwnk dy suK-dwqy pRBU! mYN qyrw (AM\wx) 
b`cw hW [2[30[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਲੀਨੇ ਪਰ੍ਭ ਛਡਾਇ ੂ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਮੇਰੋ ਮਨ ਮਾਿਨਆ ਤਾਪੁ ਮੁਆ ੁ
ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਲਾ ਤਾਊ ਕਛੂ ਨ ਿਬਆਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਡਾਕੀ ਕੋ 
ਿਚਿਤ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਹੋਏ ਆਿਪ 
ਸਹਾਇ ॥ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ ਿਨਿਤ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਿਮਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- hir jn—prmwqmw dy Bgq [ Cfwie lIny—bcw ley hn [ isau—nwl [ 
qwpu—(mwieAw dy moh dw) qwp [ ibKu—zhr [ ibKu Kwie—zhr Kw ky [1[rhwau[ 

qwaU—qwau, qwp {not:- ies Sbd ivc mwieAw dy pRBwv ƒ mlyrIey qwp nwl aupmw id`qI hY 
[ mlyrIey ivc pihlW kWbw iCVdw hY qy Bwry k`piVAW dI loV pYNdI hY [ iPr PUk ky qwp cVH 
jWdw hY} [ pwlw qwaU kCU n—nwh kWbw nwh qwp (nwh mwieAw dw lwlc Aqy nwh koeI 



shm) [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ fwkI ko kCU—mwieAw fYx dw kuJ BI (pRBwv) [ 
iciq—ic`q auqy [1[ 

sMq—gurU [ pRswid—ikrpw nwl [ shwie—shweI [ inDwn—^zwny [ shsw—shm [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw Awpxy BgqW ƒ (mwieAw-fYx dy pMjy qoN) Awp bcw lYNdw hY [ 
(gurU dI ikrpw nwl) myrw mn BI pRIqm-prmwqmw nwl ig`iJAw hY, myrw BI (mwieAw dw) 
qwp (ieauN) mu`k igAw hY (ijvyN koeI pRwxI) zhr Kw ky mr jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw ilAW (mnu`K dy) ic`q qy (mwieAw-) fYx dw 
koeI zor nhIN cVHdw [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky nwh mwieAw dw lwlc 
zor pw skdw hY, nwh mwieAw dw shm dbwau pWdw hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw myry auqy) dieAwvwn ho igAw hY (mwieAw fYx qoN 
bcx leI myrw) Awp shweI bixAw hoieAw hY [ hux (gurU dI ikrpw nwl) nwnk (mwieAw 
dw) shm qy du`K dUr kr ky guxW dy ^zwny prmwqmw dy gux sdw gWdw rihMdw hY [2[31[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਸੁਖ ਪਾਏ ਦਖੁ ਿਬਨਿਸਆ ਥਾਉ ॥੧॥ 
ਤਾਪੁ ਗਇਆ ਬਚਿਨ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਸਿਭ ਿਮਟੇ ਿਵਸੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- AauKDu—dvweI [ ko—dw [ duK Qwau—duKW dw QW, du`KW dw somw (mwieAw dw 
moh) [1[ 

bicn—bcn dI rwhIN, aupdyS nwl [ Andu—Anμd [ siB—swry [ ivsUry—icMqw, i&kr 
[1[rhwau[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ sgl—swry [ min—mn ivc [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-dvweI KwDI (aus dy AMdroN mwieAw dw 
moh) du`KW dw somw su`k igAw Aqy aus ny Awqmk Awnμd mwx ley [1[ 

(hy BweI!) pUry gurU dy aupdyS dI brkiq nwl (nwm-dvweI Kw ky mwieAw dy moh dw) qwp 
lih jWdw hY, Awqmk-Awnμd pYdw huMdw hY, swry icMqw i&kr imt jWdy hn [1[rhwau[ 

hy nwnk! (gurU dy aupdyS rwhIN) ijs ijs mnu`K ny prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc ismirAw, 
auhnW sBnW ny Awqmk Awnμd pRwpq kIqw [2[32[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬÂਛਤ ਨਾਹੀ ਸੁ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ ਿਬਨ ਹਕਮੈ ਿਕਉ ਬੁਝੈ ਬੁਝਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਠੰਢੀ 
ਤਾਤੀ ਿਮਟੀ ਖਾਈ ॥ ਓਹ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾਈ 
॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਉ ਪਾਿਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 378} 



pdArQ:- bWCq nwhI—psMd nhIN krdw [ su bylw—auh vylw, mOq dw vylw [ ikau bUJY—
ikvyN smJy? nhIN smJ skdw [ buJweI—smJwieAW [1[ 

TMfI KweI—pwxI Kw jWdw hY, pwxI ivc roiVHAw jWdw hY [ qwqI KweI—A`g swV dyNdI hY [ 
imtI KweI—im`tI Kw jWdI hY [ Eh—auh jIv-Awqmw [ bwlw—bwlk [ BweI—hy BweI! 
[1[rhwau[ 

swD—gurU [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Bau—fr [ pwir prweI—pwr lμG jWdw hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! jIvwqmw (prmwqmw dI AMS hY jo) nwh kdy bwlk hY qy nwh kdy bu`Fw hY 
(auh kdy nhIN mrdw [ srIr hI kdy bwlk hY kdy jvwn hY, kdy bu`Fw hY qy iPr mr jWdw hY 
[ mry srIr ƒ) jl-pRvwh kIqw jWdw hY, A`g swV dyNdI hY jW (d`ibAW) im`tI Kw jWdI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs ƒ koeI BI psMd nhIN krdw, mOq dw auh smw zrUr Aw jWdw hY (mnu`K iPr 
BI nhIN smJdw ik mOq zrUr AwauxI hY) jd prmwqmw dw hukm nwh hovy jIv ƒ ikqnw 
smJwE ieh nhIN smJdw [1[ 

hy dws nwnk! gurU dI srn ipAW hI, gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K (mOq dy) fr-shm qoN pwr 
lμG skdw hY [2[33[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਿਤ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸੀਤਲ ਸÂਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ਸਭੇ ਮਨ 
ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
॥੨॥੩੪॥ ਦਜੂੇ ਘਰ ਕੇ ਚਉਤੀਸ ॥ {ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- Awqm prgwsu—Awqmk jIvn dw cwnx, ieh cwnx ik Awqmk jIvn ikvyN 
jIvIdw hY [1[ 

iniq—sdw [ mn—hy mn! iklivK—pwp [1[rhwau[ 

krm—Bwg [ Byty—imldw hY [2[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ hy mn! (nwm dI brkiq nwl) qyry 
swry pwp dUr ho jwxgy, qyrw Awpw TMfw-Twr ho jwiegw, qyry AMdr SWqI pYdw ho jwiegI, qUM 
sdw Awqmk Awnμd mwxdw rhyNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swD sMgiq ivc rih ky ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy crnW ivc itikAw rihMdw 
hY aus ƒ sdw kwiem rihx vwlw Awqmk jIvn dw cwnx iml jWdw hY [1[ 

(pr) hy nwnk! AwK, ijs mnu`K dy pUry Bwg jwgdy hn auh hI siqgurU ƒ imldw hY qy sB 



guxW nwl BrpUr prmwqmw ƒ imldw hY [2[34[ 

not:- dUjy Gr ky cauqIs [ AwrMB ivc isr-lyK AwieAw sI—Gru 2 mhlw 5 [ Gr dUjy dy 
sMgRih ivc 34 Sbd hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਬੇਲੀ ॥ ਪੀੜ ਗਈ ਿਫਿਰ ਨਹੀ ਦਹੁੇਲੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਚਰਨ ਸੰਿਗ ਮੇਲੀ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ਅਤੋਲੀ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ॥੨॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 378-379} 
pdArQ:- jw kw—ijs (mnu`K) dw [ bylI—mddgwr, shweI [ suAwmI—mwlk [ duhylI—
duKI, du`K BrI [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ shj—Awqmk Afolqw [ suhylI—suKI, suK-BrI [1[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ gwie—gw ky [ AqolI—jo qolI n jw sky, ijs dy brwbr dI 
koeI hor cIz nwh iml sky [ AmolI—ijs dw mu`l nwh pY sky [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) sB jIvW dw mwlk hir pRBU ijs mnu`K dw mddgwr bx jWdw hY, aus dw 
hryk iksm dw du`K-drd dUr ho jWdw hY aus ƒ muV kdy duK Gyr nhIN skdy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs jIv ƒ prmwqmw ikrpw kr ky Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY aus dy AMdr 
suK Awnμd Awqmk Afolqw Aw v`sdy hn aus dw jIvn suKI ho jWdw hY [1[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc prmwqmw dy gux gw ky prmwqmw dw ismrn kr ky (mnu`K dw 
jIvn ieqnw au~cw ho jWdw hY ik aus dy) brwbr dw koeI nhIN iml skdw, aus dI kImq dw 
koeI nhIN l`B skdw [2[35[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਏ ਖੇਲਤ ਸਿਭ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ 
ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸਚੁ ਇਹ ਅਪੁਨੈ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਵਾਰੇ ॥੧॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੂਕੇ ਸਿਭ ਭਾਰੇ ॥ 
ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਭਇਓ ਮਨ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਤਾਰੇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ੁ
ਹੋਇ ਰਹੈ ਮਨੂਆ ਸਗਲੇ ਦੀਸਿਹ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਭ ਮਧੇ ਰਿਵਆ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਦਾਨ ਦੇਤ ੁ ੁ
ਸਿਭ ਜੀਅ ਸਮ¸ਾਰੇ ॥੨॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਆਿਪ ਇਕੁ ਏਕੈ ਏਕੈ ਹੈ ਸਗਲਾ ਪਾਸਾਰੇ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹੋਏ 
ਸਗਲ ਸਾਧ ਜਨ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਬਹਤੁੁ ਉਧਾਰੇ ॥੩॥ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਿਬਅੰਤ ਗੁਸਾਈ ਅੰਤੁ 
ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੇ ॥ ਤੁਮ¸ਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਪਰ੍ਭ ਕਉ 
ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੪॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 379} 
pdArQ:- md—AhMkwr [ mqsr—eIrKw [ ey—ieh swry {bhu-vcn} [ siB—swry [ 
jUAY—jUey ivc [ BIqir—AMdr [ vwry—lY AWdy [1[ 



cUky—mu`k gey [ Bwry—izMmyvwrIAW [ guir—gurU ny [ iKn mih—bVI hI CyqI [1[rhwau[ 

rynu—crn-DUV [ mnUAw—mn [ dIsih—id`sdy hn [ mDy—ivc [ sm@wry—sMBwl krdw hY 
[2[ 

eykY pwswry—ie`k pRBU dw hI iKlwrw [ swD jn—Bly mnu`K [ auDwry—(ivkwrW qoN) bcw ley 
[3[ 

gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ gusweI—isRStI dw mwlk [ pwrwvwry—pwr 
Avwr, pwrlw bMnw qy aurlw bMnw [ qy—qoN, nwl [ kau—ƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) swD sMgiq ivc iml bYiTAW mn pivqR ho jWdw hY, (swD sMgiq ivc bYTx 
vwly ƒ) pUry gurU ny iek iKn ivc (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw, aus dy jnm mrn 
dy gyV mu`k gey aus dIAW (Awpxy Awp Awpxy isr auqy leIAW) izMmyvwrIAW mu`k geIAW 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc iml bYTdw hY auh) kwm, k®oD, mwieAw dw moh, 
AhMkwr, eIrKw—iehnW swry ivkwrW ƒ (mwno) jUey dI bwzI ivc Kyf ky hwr dyNdw hY Aqy sq 
sMqoK dieAw Drm s`c—iehnW guxW ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc lY AwauNdw hY [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K sMgiq ivc bYTdw hY aus dw) mn sBnW dI crn-DUV bx jWdw hY aus 
ƒ (isRStI dy) swry jIv ipAwry im`qr id`sdy hn (aus ƒ pRq`K id`sdw hY ik) ipAwrw 
pwlxhwr pRBU sB jIvW ivc mOjUd hY qy sB jIvW ƒ dwqW dy dy ky sB dI sMBwl kr irhw hY 
[2[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc AwauNdy hn) prmwqmw dw nwm ismr ismr ky auh swry 
mnu`K gurmuiK bx jWdy hn, iek prmwqmw dy nwm dw iDAwn Dr ky auh hor AnykW ƒ ivkwrW 
qoN bcw lYNdy hn (auhnW ƒ inScw bx jWdw hY ik swry sMswr ivc) prmwqmw Awp hI Awp 
v`s irhw hY, ieh swrw jgq aus ie`k prmwqmw dw hI iKlwrw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy fUMGy pRBU! hy v`fy ijgry vwly pRBU! hy byAMq gusweIN! qyry guxW dw AMq 
nhIN pY skdw, qyrI hsqI dw aurlw qy pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, jyhVw BI koeI jIv qyry 
gux gWdw hY, jyhVw BI koeI qyrw nwm ismr ismr ky qyry A`gy isr invWdw hY auh ieh sB 
kuJ qyrI myhr nwl hI krdw hY [4[36[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਿਬਅੰਤੁ ਅਿਵਗਤੁ ਅਗੋਚਰ ਇਹ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਆਕਾਰ ੁ ੁੁ ॥ ਿਕਆ ਹਮ ਜੰਤ 
ਕਰਹ ਚਤੁਰਾਈ ਜÂ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਝੈ ਮਝਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ਬਾਿਲਕ ਰਾਖਹ ਲੀਲਾ ੁ
ਧਾਿਰ ॥ ਦੇਹ ਸੁਮਿਤ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਜਨਿਨ 
ਜਠਰ ਮਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ ਓਹ ਰਹਤਾ ਨਾਮ ਅਧਾਿਰ ੁ ॥ ਅਨਦ ੁ ਕਰੈ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮ¸ਾਰੈ ਨਾ ਪੋਹੈ 
ਅਗਨਾਿਰ ॥੨॥ ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਇਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 



ਸੇਵੀ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਆਧਾਿਰ ॥੩॥ ਿਗਰ੍ਹ ਮੰਦਰ ਮਹਲਾ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਨਾ ਕੋਈ ੁ
ਸੰਗਾਿਰ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਵਿਹ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮ¸ਾਿਰ ॥੪॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 
379} 
pdArQ:- Aivgqu—{AÒX#q} AidRSt [ Agocru—{A-go-cru} jo igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry hY [ Awkwru—id`sdw sMswr [ krh—AsI krIey [ quJY mJwir—qyry (hukm dy) 
AMdr [1[ 

lIlw—Kyf, coj [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ Agm—{AgMX} AphuMc [1[rhwau[ 

jnin—mW [ jTr—pyt [ ADwir—Awsry [ swis swis—hryk swh dy nwl [ Agnwir—
A`g [2[ 

dwrw—iesqRI [ invwir—dUr kr [ kml—kOl-Pu`l [ syvI—syvIN, mYN syvw krW [ ird—
ihrdw [ AwDwir—Awsry nwl [3[ 

sMgwir—sMg jwx vwlw [ jIvih—qUM jIaUNdw hYN [ klI kwl mih—jgq ivc {not:- swDwrx 
hwlq ivc ‘kiljug’ vriqAw hY ikauNik ijs jug ivc siqgurU jI Awey aus dw nwm 
‘kiljug’ pRisD hY [ ieQy ‘klI-kwl’ qoN Bwv hY ‘sMswr, jgq’} [ sm@wir—sMBwl, ihrdy 
ivc pRo r`K [4[ 

ArQ:- hy myry siqgur! hy myry AphuMc qy byAMq Twkur! Awpxy b`icAW ƒ Awpxw kOqk vrqw 
ky (ivkwrW qoN) bcweI r`K [ mYƒ suc`jI miq dyh mYN sdw qyry gux gWdw rhW [1[rhwau[ 

(hy Twkur!) qUM byAMq hYN qUM AidRSt hYN, qUM igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN, ieh id`sdw 
jgq swrw qyrw hI ricAw hoieAw hY [ AsI qyry pYdw kIqy hoey jIv qyry swhmxy AwpxI 
ilAwkq dw kIh ivKwvw kr skdy hW? jo kuJ ho irhw hY sB qyry hukm AMdr ho irhw hY [1[ 

(hy Twkur! ieh qyrw hI coj hY ijvyN) jIv mW dy pyt ivc rihMdw hoieAw qyry nwm dy Awsry 
jIaUNdw hY (mW dy pyt ivc) auh hryk swh dy nwl (qyrw nwm) Xwd krdw hY qy Awqmk Awnμd 
mwxdw hY aus ƒ mW dy pyt dI A`g syk nhIN ApVw skdI [2[ 

(hy Twkur! ijvyN qUM mW dy pyt ivc r`iKAw krdw hYN iqvyN hux BI) prwieAw Dn, prweI 
iesqRI, prweI inMdw—iehnW ivkwrW nwloN myrI pRIiq dUr kr [ (myhr kr) pUry gurU dw 
Awsrw lY ky mYN qyry sohxy crnW dw iDAwn Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KW [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) Gr mMdr mhl-mwVIAW jyhVy BI qYƒ id`s rhy hn iehnW 
ivcoN koeI BI qyry nwl (AMq vyly) nhIN jwiegw [ (ies vwsqy) jd qk qUM jgq ivc jIaUNdw 
hYN prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc pRo r`K (iehI AslI swQI hY) [4[37[ 

not:- iehnW iqMn SbdW dy SurU ivc ieh nhIN d`isAw igAw ik iehnW ƒ iks ‘Gr’ ivc 
gwvxw hY [ pihly 34 Sbd ‘Gru 2’ dy sn [ AgWh ‘Gru 3’ c`l ipAw hY [ 



ਆਸਾ ਘਰ ੁ੩ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਕ ਜੋਬਨ ਿਗਰ੍ਹ ਸੋਭਾ ਰਪੂਵੰਤੁ 
ਜਆਨੀ ॥ ਬਹਤੁ ਦਰਬੁ ਹਸਤੀ ਅਰ ਘੋੜੇ ਲਾਲ ਲਾਖ ਬੈ ਆਨੀ ੁ ੁ ॥ ਆਗੈ ਦਰਗਿਹ ਕਾਿਮ ਨ 
ਆਵੈ ਛੋਿਡ ਚਲੈ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਏਕ ਿਬਨਾ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ 
ਜਾਗਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਬਿਚਤਰ੍ ਸੁੰਦਰ ਆਖਾੜੇ ਰਣ ਮਿਹ 
ਿਜਤੇ ਪਵਾੜੇ ॥ ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ ਬੰਧਉ ਛੋਡਉ ਮੁਖ ਤੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ ਆਇਆ ਹਕਮੁ ੁ
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਛੋਿਡ ਚਿਲਆ ਏਕ ਿਦਹਾੜੇ ॥੨॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਿਤ ਬਹ ਕਰਤਾ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ ੁ
ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਆਿਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ਤਤੁ ਸਬਦ ੁਨ ਪਛਾਨੈ ॥ ਨÂਗਾ ਆਇਆ ਨÂਗੋ ਜਾਸੀ 
ਿਜਉ ਹਸਤੀ ਖਾਕੁ ਛਾਨੈ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਨਹ ਸਿਭ ਮੀੁ ਤਾ ਝੂਠਾ ਏਹ ਪਸਾਰਾ ੁ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਡੂਬੇ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮੁਏ ਗਵਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ 
ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 379-380} 
pdArQ:- imlk—jIvn, Buieˆ [ igRh—Gr [ rUpvMqu—rUp vwlw [ jouAwnI—{Asl l&z 
‘juAwnI’ hY, ieQy ‘joAwnI’ pVHnw hY} [ drbu—Dn {dàÒX} [ hsqI—hwQI [ bY—mu`l ^rId 
ky [ AwnI—lY AWdy [ kwim—kMm ivc [1[ 

kwhy—ikauN? [1[rhwau[ 

bicqR—Ascrj [ AwKwVy—ipV [ ijqy—ij`q ley [ pvwVy—JgVy [ hau—mYN [ bMDau—mYN 
bMnHdw hW [ Cofau—CofauN, mYN C`fdw hW [ eyv—ies qrHW [ qy—qoN [ bbwVy—bkdw hY, 
vwhI-qbwhI boldw hY [2[ 

jugiq bhu—AnykW qrIikAW nwl [ jwsI—clw jwiegw [ Kwku—im`tI [3[ 

siB—swry [ JUTw—nwsvMq [ pswrw—iKlwrw [ Kip Kip—^uAwr ho ho ky [ imil—iml ky 
[ swic nwim—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iek prmwqmw qoN ibnw iksy hor ivc pRIiq nhIN joVnI cwhIdI [ 
auTidAW bYTidAW su`iqAW jwgidAW sdw hI sdw hI prmwqmw ivc hI suriq joVI r`KxI 
cwhIdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) hkUmiq, zmIn dI mwlkI, jobn, Gr, ie`zq, suMdrqw, juAwnI, bhuq Dn, hwQI 
Aqy GoVy (jy ieh sB kuJ iksy mnu`K dy pws hovy), jy l`KW rupey ^rc ky (kImqI) lwl mu`l lY 
Awvy (qy iehnW pdwrQW dw mwx krdw rhy), pr AgWh prmwqmw dI drgwh ivc (iehnW 
ivcoN koeI BI cIz) kMm nhIN AwauNdI [ (iehnW pdwrQW dw) mwx krn vwlw mnu`K (iehnW 
sBnW ƒ ieQy hI) C`f ky (ieQoN) qur pYNdw hY [1[ 

jy koeI mnu`K bVy Ascrj sohxy ipV (Bwv, kuSqIAW) ij`qdw hY jy auh rxBUmI ivc jw ky 
(bVy bVy) JgVy-lVweIAW ij`q lYNdw hY qy Awpxy mUMh ieauN vwhI-qbwhI BI boldw hY ik mYN 



(Awpxy vYrIAW ƒ) mwr skdw hW mYN (auhnW ƒ) bMnH skdw hW (qy jy jI cwhy qW auhnW ƒ kYd 
qoN) C`f BI skdw hW (qW BI kIh hoieAw?) Awi^r iek idn prmwqmw dw hukm AwauNdw hY 
(mOq Aw jWdI hY, qy) ieh sB kuJ C`f ky ieQoN qur pYNdw hY [2[ 

jy koeI mnu`K (hornW ƒ ivKwx leI) AnykW iksmW dy (imQy hoey) Dwrimk kMm krdw hovy pr 
isrjxhwr pRBU nwl sWJ nwh pwey, jy hornW ƒ qW (Drm dw) aupdyS krdw rhy pr Awpxw 
Dwrimk jIvn nwh bxwey, qy prmwqmw dI is&iq swlwh dI bwxI dI swr n smJy, qW auh 
^wlI-h`Q jgq ivc AwauNdw hY qy ieQoN ^wlI-h`Q hI qur pYNdw hY (aus dy ieh ivKwvy dy 
Dwrimk kMm ivArQ hI jWdy hn) ijvyN hwQI (ieSnwn kr ky iPr Awpxy auqy) im`tI pw lYNdw 
hY [3[ 

hy sMq jno! hy s`jxo! hy im`qro! swry sux lvo, ieh swrw jgq-iKlwrw nwsvMq hY [ jyhVy 
mUrK in`q ieh AwKdy rhy ik ieh myrI mwieAw hY ieh myrI jwiedwd hY auh (mwieAw-moh dy 
smuMdr ivc) fu`by rhy qy ^uAwr ho ho ky Awqmk mOq shyVdy rhy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny siqgurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm ismirAw, sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw dy nwm ivc juV ky (ies sMswr-smuMdr qoN) aus dw pwr-auqwrw ho igAw 
[4[1[38[ 

not:- ‘Gru 3’ dw ieh pihlw Sbd hY hux qk ku`l 38 Sbd mhlw 5 dy Aw cuky hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੫ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਰ੍ਮ ਮਿਹ ਸੋਈ ਸਗਲ ਜਗਤ ਧੰਧ 
ਅੰਧ ॥ ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਿਰ ਜਨ ੁ ॥੧॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮਗਨ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਕੋਊ ਿਤਆਗੈ 
ਿਵਰਲਾ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ਹਿਰ ਸੰਤ ਮੰਤ ॥ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਸਾਧੂ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ 
ਸੰਿਗ ਜਾਗੇ ਿਗਆਨ ਰੰਿਗ ॥ ਵਡਭਾਗੇ ਿਕਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 380} 
pdArQ:- BRm—Btkx [ soeI—su`qI hoeI [ sgl—swrI (lukweI) [ AMD—AMnHI [ koaU—
koeI ivrlw [1[ 

mohnI—mn ƒ moh lYx vwlI mwieAw [ mgn—msq [ ipRA—ipAwrI [ pRwn—ijMd [2[ 

AwnUp—suMdr [ mMq—aupdyS [ swDU—gurmuiK mnu`K [3[ 

sMig—sMgiq ivc [ swDU—gurU [ rMig—rMg ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jgq dy DMiDAW ivc AMnHI hoeI hoeI swrI lukweI mwieAw dI Btkxw ivc 
su`qI hoeI hY [ koeI ivrlw prmwqmw dw Bgq (ies moh dI nINd ivcoN) jwg irhw hY [1[ 

(hy BweI!) mn ƒ moh lYx vwlI blI mwieAw ivc lukweI msq peI hY, (mwieAw nwl ieh) 
pRIq ijMd nwloN BI ipAwrI l`g rhI hY [ koeI ivrlw mnu`K (mwieAw dI ies pRIiq ƒ) C`fdw 
hY [2[ 



(hy BweI!) prmwqmw dy sohxy suMdr crnW ivc, sMq jnW dy aupdyS ivc, koeI ivrlw gurmuiK 
mnu`K ic`q joVdw hY [3[ 

hy nwnk! koeI BwgW vwlw mnu`K ijs auqy pRBU dI ikrpw ho jwey, gurU dI sMgiq ivc Aw ky 
(gurU dy b^Sy) igAwn dy rMg ivc (rMgIj ky, mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwgdw rihMdw hY 
[4[1[39[ 

not:- ‘Gru 5’ dw ieh pihlw Sbd hY [ mhlw 5 dy kul Sbd 39 Aw cuky hn [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ 
ਮਿਨ ਸੋਈ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ੁ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਜਨ ਰਸਿਕ 
ਰਸਿਕ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ॥ ਮਸਲਿਤ ਮਤਾ ਿਸਆਣਪ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਿਪਆਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ 
ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ੁ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਟੇਕ ਤੁਮ¸ਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤਾ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਦਇਆ ਤੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੇ ਸਾਹ ਭਲੇ ਭਗਵੰਤਾ ॥੩॥ ਭਰਮ ਮੋਹ ਧਰ੍ਹ ਸਿਭ ਿਨਕਸੇ ਜਬ ਕਾ 
ਦਰਸਨ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਵਰਤਿਣ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਰੰਿਗ ਸਮਾਇਆ 
॥੪॥੧॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 380} 
pdArQ:- prvwnw—kbUl [ shju—Awqmk Afolqw [ min—mn ivc [ soeI—auhI, 
(prmwqmw dI rzw mMnxw hI) [ ry—hy BweI! [1[ 

rsik—rs lY lY ky, suAwd nwl [ gwvih—gWdy hn [ msliq—slwh-mSvrw [ mqw—
&Yslw [1[rhwau[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ iqRpiq—iqRpqI, sMqoK, r`j [ AGwie—r`j ky [ 
inDwnu—^zwnw [2[ 

kau—ƒ [ tyk—Awsrw [ BgvMqw—BwgW vwly [3[ 

Brm—Btkx [ DRoh—T`gI [ siB—swry [ inksy—inkl gey [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ nwmy—nwm ivc hI [ rMig—pRym nwl [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry dws muV muV suAwd nwl qyry gux gWdy rihMdy hn [ jo kuJ qUM Awp 
krdw hYN jo kuJ jIvW pwsoN krWdw hYN (aus ƒ isr-m`Qy qy mMnxw hI) qyry dwsW vwsqy isAwxp 
hY (Awqmk jIvn dI AgvweI leI) slwh-mSvrw qy &Yslw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY auh qyry syvkW ƒ (isr-m`Qy au~qy) prvwn huMdw hY, qyrI 
rzw hI auhnW dy mn ivc Awnμd qy Awqmk Afolqw pYdw krdI hY [ hy pRBU! qYƒ hI qyry dws 
sB kuJ krn Aqy jIvW pwsoN krwx dI qwkq r`Kx vwlw mMndy hn, qUM hI auhnW dI ingwh 
ivc byAMq hYN [ 



hy BweI! prmwqmw dy dwsW ƒ prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN id`sdw [1[ 

hy ipAwry pRBU! qyry dwsW vwsqy qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, swD sMgiq ivc bYT ky 
auh (qyry nwm dw) rs mwxdy hn [ (hy BweI!) ijnHW ny suKW dy ^zwny hrI dI is&iq-swlwh 
kIqI auh mnu`K guxW nwl BrpUr ho gey auhI mnu`K (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j gey iqRpq ho 
gey [2[ 

hy pRBU! hy suAwmI! ijnHW mnu`KW ƒ qyrw Awsrw hY auhnW ƒ koeI icMqw poh nhIN skdI [ hy 
suAwmI! ijnHW auqy qyrI myhr huMdI hY auh (nwm-Dn nwl) swhUkwr bx gey auh BwgW vwly bx 
gey [3[ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN hI koeI mnu`K prmwqmw dw drSn kr lYNdw hY (aus dy AMdroN) 
Btkxw moh, T`gIAW Awidk swry ivkwr inkl jWdy hn [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly 
prwmqmw dy nwm ƒ AwpxI roz dI vrqx bxw lYNdw hY, auh pRBU dy pRym-rMg ivc (rMgIj ky) 
prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [4[1[40[ 

not:- ‘Gru 6’ dy nvyN sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਪਰਾਈ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ 
ਦਰਗਹ ਢੋਈ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ ਿਨੰਦਿਕ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਪਹਿਚ ਨ ੁ
ਸਾਕੈ ਕਾਹ ਬਾਤੈ ਆਗੈ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਿਨੰਦਕ ਬਪੁਰੇ ਕਾ 
ਿਕਆ ਓਹ ਕਰੈ ਿਬਚਾਰਾ ੁ ॥ ਤਹਾ ਿਬਗੂਤਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਓਹ ਿਕਸੁ ਪਿਹੁ  ਕਰੇ ਪੁਕਾਰਾ 
॥੨॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹੰ ਨਾਹੀ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ੂ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਨੰਦ ਕਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਿਤਉ ਸੰਤਨ 
ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥ ਸੰਤਾ ਟੇਕ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤੂੰ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਹਿਰ ੁ
ਰਾਖੇ ਿਨੰਦਕ ਦੀਏ ਰੜਾਈ ੁ ॥੪॥੨॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 380-381} 
pdArQ:- mlu—pwpW dI mYl [ prweI—hornW dI [ eIhw—ies lok ivc [ FoeI—Awsrw, 
itkwxw [ jmpuir—jm dy ngr ivc [ jwie—jw ky [ pcwvY—^uAwr huMdw hY, du`KI huMdw hY 
[1[ 

inMdik—inMdk ny [ Aihlw—kImqI [ kwhU bwqY—iksy BI g`l ivc [ AwgY—prlok ivc 
[1[rhwau[ 

ikrqu—ipCly jnmW ivc kIqy mMd krmW dy sMskwrW dw iek`T [ pieAw—pyS ipAw, au~GV 
AwieAw [ bpurw—ivcwrw, bd-nsIb, mMd-BwgI [ qhw—aus QW, aus in`GrI Awqmk 
AvsQw ivc [ ibgUqw—^uAwr huMdw hY [ pih—pws [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ kq hUM—ikqy BI [ eyvYN—ieauN hI [3[ 

shweI—mddgwr [4[ 



ArQ:- (hy BweI!) sMqW dI inMdw krn vwly mnu`K ny (inMdw dy kwrn Awpxw) kImqI mnu`Kw 
jnm gvw ilAw [ (sMqW dI inMdw kr ky auh ieh Aws krdw hY ik auhnW ƒ dunIAw dIAW 
nzrW ivc fyg ky mYN auhnW dy QW Awdr-sqkwr hwsl kr lvWgw, pr auh inMdk) iksy g`ly 
BI (sMq jnW) dI brwbrI nhIN kr skdw, (inMdw dy kwrn) AgWh prlok ivc BI aus ƒ 
Awdr dI QW nhIN imldI [1[rhwau[ 

(inMdk) dUijAW dI AnykW jnmW dy kIqy ivkwrW dI mYl DoNdw hY (qy auh mYl auh Awpxy mn dy 
AMdr sMskwrW dy rUp ivc iek`TI kr lYNdw hY, ies qrHW auh) Awpxy kIqy krmW dw mMdw Pl 
Awp hI Bogdw hY [ (inMdw dy kwrn aus ƒ) ies lok ivc suK nhIN imldw, prmwqmw dI 
hzUrI ivc BI aus ƒ Awdr dI QW nhIN imldI, auh nrk ivc A`pV ky duKI huMdw rihMdw hY 
[1[ 

pr inMdk dy BI v`s dI g`l nhIN (auh inMdw dy mMd krm qoN ht nhIN skdw, ikauNik) ipCly 
jnmW ivc kIqy krmW dy sMskwr aus mMd-BwgI inMdk dy p`ly pY jWdy hn (aus dy AMdr jwg 
pYNdy hn qy aus ƒ inMdw vl pRyrdy hn) [ inMdk AjyhI in`GrI hoeI Awqmk dSw ivc ^uAwr 
huMdw rihMdw hY ik auQy (Bwv, aus in`GrI dSw ivcoN k`Fx leI) koeI aus dI mdd nhIN kr 
skdw [ shwieqw vwsqy auh iksy kol pukwr krn jogw BI nhIN rihMdw [2[ 

Ksm-pRBU dI rzw ieauN hI hY ik (sMq jnW dI) inMdw krn vwly mnu`K ƒ ikqy BI au~cI 
Awqmk AvsQw pRwpq nhIN ho skdI (ikauNik auh au~cI Awqmk AvsQw vwilAW dI qW sdw 
inMdw krdw hY [ dUjy pwsy) ijauN ijauN koeI mnu`K sMq jnW dI inMdw krdw hY (aukweIAW nSr 
krdw hY) iqauN iqauN sMq jn ies ivc suK pRqIq krdy hn (auhnW ƒ Awpxy Awqmk jIvn 
dI pVqwl krn dw mOkw imldw rihMdw hY) [3[ 

hy mwlk-pRBU! qyry sMqW ƒ (jIvn-AgvweI vwsqy) sdw qyrw Awsrw rihMdw hY, qUM (sMqW dw 
jIvn au~cw krn ivc) mddgwr BI bxdw hYN [ 

hy nwnk! AwK—(aus inMdw dI brkiq nwl) sMqW ƒ qW prmwqmw (mMd krmW qoN) bcweI 
r`Kdw hY pr inMdw krn vwilAW ƒ (auhnW dy inMdw dy hV ivc) roVH dyNdw hY (auhnW dy 
Awqmk jIvn ƒ inMdw dy hV ivc roVH ky mukw dyNdw hY) [4[2[41[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਰ ਧੋਇ ਅੰਤਰ ਮਨ ਮੈਲਾ ਦਇੁ ਠਉਰ ਅਪੁਨੇ ਖੋਏ ੁ ੁ ੁ ॥ ਈਹਾ ਕਾਿਮ 
ਕਰ੍ੋਿਧ ਮੋਿਹ ਿਵਆਿਪਆ ਆਗੈ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਰੋਏ ॥੧॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਜਨ ਕੀ ਮਿਤ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ ਵਰਮੀ 
ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮਰਈ ਨਾਮੁ ਨ ਸੁਨਈ ਡੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਕੀ ਿਕਰਿਤ ਛੋਿਡ 
ਗਵਾਈ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਬੇਦ ਸਾਸਤਰ੍ ਕਉ ਤਰਕਿਨ ਲਾਗਾ ਤਤੁ ਜੋਗੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ 
ਉਘਿਰ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖੋਟਾ ਢਬੂਆ ਨਦਿਰ ਸਰਾਫਾ ਆਇਆ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਨੈ 



ਉਸ ਤੇ ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ ਕੂਿੜ ਕਪਿਟ ਬੰਿਚ ਿਨੰਮੁਨੀਆਦਾ ਿਬਨਿਸ ਗਇਆ ਤਤਕਾਲੇ ॥ 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਨਾਨਿਕ ਕਿਹਆ ਅਪਨੈ ਿਹਰਦੈ ਦੇਖੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੩॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- bwhru—bwhrlw pwsw, ipMfw, srIr [ AMqru—AMdrlw [ Koey—gvw ley [ 
eIhw—ies lok ivc [ kwim—kwm ivc [ ivAwipAw—PisAw irhw [ AwgY—prlok ivc [ 
muis muis—htkory lY lY ky [1[ 

miq—Akl [ horw—hor iksm dI [ vrmI—Ku`f [ forw—bolw [1[rhwau[ 

ikriq—myhnq [ swr—kdr, sUJ [ kau—ƒ [ qrkn lwgw—bhsx l`g ipAw [ qqu—
AslIAq [ jogu—imlwp [2[ 

FbUAw—cWdI dw rupieAw [ qy—qoN, pwsoN [3[ 

kUiV—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc [ kpit—T`gI ivc [ bMic—TgIj ky [ inMmunIAwdw—
by-muinAwdw, ijs dI p`kI nINh nhIN hY [ qqkwly—qurq [ siq—s`c [ nwnik—nwnk ny 
[ smwly—smwil, sMBwl ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw Bjn krn vwlI Akl hor iksm dI huMdI hY (aus ivc 
ivKwvw nhIN huMdw) [ jy mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN suxdw, jy nwm vloN bolw rihMdw hY (qW 
bwhrly Dwrmk krm ieauN hI hn ijvyN s`p ƒ mwrn dy QW s`p dI Ku`f ƒ ku`tI jwxw), pr jy 
Ku`f ƒ ku`tdy jweIey qW ies qrHW s`p nhIN mrdw (bwhrly krmW nwl mn v`s ivc nhIN 
AwauNdw) [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K (qIrQ AwidkW qy inrw) ipMfw Do ky AMdrlw mn (ivkwrW nwl) mYlw hI r`Kdw hY 
auh lok prlok Awpxy dovyN QW gvw lYNdw hY [ ies lok ivc rihMidAW kwm-vwSnw ivc, k®oD 
ivc, moh ivc, PisAw rihMdw hY, AgWh prlok ivc jw ky htkory lY lY roNdw hY [1[ 

(ijs mnu`K ny iqAwg dy BulyKy ivc AwjIvkw ^wqr) mwieAw kmwx dw au~dm C`f id`qw auh 
BgqI dI kdr BI nhIN jwxdw, jyhVw mnu`K vyd Swsqr Awidk Drm-pusqkW ƒ isr& bhsW 
ivc hI vrqxw SurU kr dyNdw hY auh (Awqmk jIvn dI) AslIAq nhIN smJdw, auh 
prmwqmw dw imlwp nhIN smJdw [2[ 

ijvyN jdoN koeI Kotw rupieAw srw&W dI nzry pYNdw hY qW aus dw Kot prq`K id`s pYNdw hY; 
(iqvyN jyhVw mnu`K AMdroN qW ivkwrI hY, pr bwhroN Dwrimk ByKI) auh prmwqmw pwsoN (Awpxw 
AMdrlw Kot) lukw nhIN skdw, hryk dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw aus dI hryk krqUq ƒ 
jwxdw hY [3[ 

mnu`K dI ies jgq ivc cwr-rozw izMdgI hY pr ieh mwieAw dy moh ivc T`gI-&ryb ivc 
Awqmk jIvn lutw ky bVI CyqI Awqmk mOqy mr jWdw hY [ 

hy BweI! nwnk ny ieh g`l XkInI qOr qy s`c khI hY ik prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy ihrdy 



ivc vsw ky aus ƒ Awpxy AMdr v`sdw vyK (iehI Awqmk jIvn hY, iehI jIvn-mnorQ hY) 
[4[3[42[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਮਨ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਚੈ ਆਪੁ ਿਨਵਾਰੇ ੁ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਲੇ 
ਵਸਗਿਤ ਰਾਖੈ ਮਨ ਮਿਹ ਏਕੰਕਾਰੇ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਜਨ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ੁ ॥ ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ 
ਤਾਲ ਘੰਘਰ ੂਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਵਜਾਵੈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਮਨ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ੁ
ਰੀਝਾਵੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ ਿਹਰਦੈ ਜਾਪੈ ਮੁਖ ਤੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ ਕਰ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਚਰਨ 
ਪਖਾਰੈ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਤਿਨ ਲਾਵੈ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅਰਿਪ ਧਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ੁ ੁ ॥੩॥ ਜੋ 
ਜੋ ਸੁਨੈ ਪੇਖੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਤਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਭਾਗੈ ॥ ਐਸੀ ਿਨਰਿਤ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਗੈ ॥੪॥੪॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- inrmlu—sw&, pivqR [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ pMc jnw—kwmwidk pMjW ƒ 
[ vsgiq—kwbU ivc [1[ 

inriq—nwc, BgqI dw nwc [ pKwvj—joVI, qblw [ qwl—CYxy [ Anhd—iek-rs, 
ibnw swj vjwieAW pYdw hox vwlw rwg [1[rhwau[ 

prboDY—jgWdw hY, smJWdw hY [ Avr—hornW ƒ [ rIJwvY—^uS krdw hY [ qy—qoN [2[ 

kr sMig—h`QW nwl [ swDU crn—gurmuKW dy pYr [ pKwrY—DoNdw hY, pKwlY [ qin—srIr 
au~qy [ Arip—hvwly kr ky [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [3[ 

pyKY—vyKdw hY [ srDw—XkIn [ qw kw—aus dw [ invwrY—dUr krdI hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pYxw vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (dyvI dyviqAW dy Bgq Awpxy ieSt dI BgqI krn vyly aus dy A`gy nwc 
krdy hn, pr) qyrw Bgq qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY (ieh, mwno) auh nwc krdw hY 
[ hy pRBU! qyrw Bgq qyrI is&iq-swlwh dw Sbd-rUp vwjw (Awpxy AMdr) lgwqwr vjWdw 
rihMdw hY (Sbd ƒ hr vyly Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY) iehI hY aus dy vwsqy rbwb 
qblw CYxy GuMGrU (Awidk swzW dw v`jxw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw Bgq ijauN ijauN is&iq-swlwh dw) au~dm krdw hY aus dw mn pivqR 
huMdw jWdw hY, auh Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw hY (ieh, mwno, auh prmwqmw dI hzUrI 
ivc) nwc krdw hY [ (prmwqmw dw syvk) Awpxy mn ivc prmwqmw ƒ vsweI r`Kdw hY (ies 
qrHW) auh kwmwidk pMjW ƒ kwbU ivc r`Kdw hY [1[ 

(prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl prmwqmw dw Bgq) pihlW Awpxy mn ƒ (moh 
dI nINd ivcoN) jgWdw hY, iPr hornW dy AMdr (is&iq-swlwh dI) rIJ pYdw krdw hY, pihlW 
auh Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw jwp krdw hY qy iPr mUMh nwl auh jwp hornW ƒ 



BI suxWdw hY [2[ 

(prmwqmw dw syvk) Awpxy h`QW nwl gurmuKW dy pYr DoNdw hY sMq jnW dy crnW dI DUV Awpxy 
srIr au~qy lWdw hY, Awpxw mn gurU dy hvwly krdw hY Awpxw srIr (hryk igAwn-ieMdRw) 
gurU dy hvwly krdw hY qy gurU pwsoN sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm pRwpq krdw hY [3[ 

hy nwnk! (prmwqmw dI is&iq-swlwh iek AYsw nwc hY ik) jyhVw jyhVw mnu`K ies ƒ 
isdk Dwr ky suxdw vyKdw hY aus dw jnm mrn dy gyV dw du`K dUr ho jWdw hY [ Ajyhw nwc 
gurU dI srn pYx vwly mnu`K ƒ nrkW qoN bcw lYNdw hY (ies nwc dI brkiq nwl) auh (moh dI 
nINd qoN) jwg pYNdw hY [4[4[43[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਧਮ ਚੰਡਾਲੀ ਭਈ ਬਰ੍ਹਮਣੀ ਸੂਦੀ ਤੇ ਸਰ੍ੇਸਟਾਈ ਰੇ ॥ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ 
ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ ਬੂਝੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਘਰ ਕੀ ਿਬਲਾਈ ਅਵਰ ਿਸਖਾਈ ਮੂਸਾ ਦੇਿਖ ਡਰਾਈ ਰੇ 
॥ ਅਜ ਕੈ ਵਿਸ ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਕੇਹਿਰ ਕੂਕਰ ਿਤਨਿਹ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਝੁ ਥੂਨੀਆ 
ਛਪਰਾ ਥਾਿਮ¸ਆ ਨੀਘਿਰਆ ਘਰ ਪਾਇਆ ਰੇ ੁ ॥ ਿਬਨ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜਿੜੁ ਓ ਜੜਾਵਾ ਥੇਵਾ ਅਚਰਜੁ 
ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ ਦਾਦੀ ਦਾਿਦ ਨ ਪਹਚਨਹਾਰਾ ਚਪੂੀ ਿਨਰਨਉ ਪਾਇਆ ਰੇ ੁ ॥ ਮਾਿਲ ਦਲੁੀਚੈ 
ਬੈਠੀ ਲੇ ਿਮਰਤਕੁ ਨੈਨ ਿਦਖਾਲਨ ਧਾਇਆ ਰੇ ੁ ॥੩॥ ਸੋਈ ਅਜਾਣੁ ਕਹੈ ਮੈ ਜਾਨਾ ਜਾਨਣਹਾਰ ਨ ੁ
ਛਾਨਾ ਰੇ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਅਿਮਉ ਪੀਆਇਆ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਿਬਗਸਾਨਾ ਰੇ ੁ ॥੪॥੫॥੪੪॥ 
{ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- ADm—nIc [ cMfwlI—cMfwlx [ sUdI—SUdrnI [ qy—qoN [ sRystweI—au~qm [ 
ry—hy BweI! sKnI—s`KxI, ^wlI, AsMquSt [ lhbr—{ArbI ‘lhb’—A`g dI lwt} [ 
bUJI—bu`J geI [ KweI—KwDI geI, mu`k geI [1[ 

iblweI—ib`lI [ Gr kI iblweI—mn dI sMqoK-hIx ibrqI [ Avr isKweI—hor qrHW 
isKweI geI [ mUsw—cUhw [ Aj—b`krI, inmRqw [ guir—gurU ny [ kyhir—Syr, AhMkwr [ 
kUkr—ku`qw, qmo gux vwly ieMdRy [ iqnih—iqRx, Gwh [1[rhwau[ 

QUnIAw—QMmHIAW [ nIGirAw—in-Grw, Btkdw iPrdw [ jVIAw—suinAwrw [ jVwvw—
jVwaU ghxw [ Qyvw—ng [2[ 

dwdI—&irAwdI, igly krn vwlw [ dwid—iensw& [ cUpI—SWq rihx vwlw [ inrnau—
iensw& [ mwil—m`l ky [ dulIcY—dulIcy au~qy [ imrqku—Awm qOr qy murdw [ nYn 
idKwlnu—hornW ƒ A`KW ivKwxw, GUrnw [ DwieAw—dUr ho igAw [3[ 

Ajwxu—mUrK [ jwnw—jwxdw hW [ jwnxhwru—ijs ny jwx ilAw hY auh [ Cwnw—luikAw 
hoieAw [ guir—gurU ny [ rsik—suAwd lw ky [ ibgswnw—iKiVAw rihMdw hY [4[ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ gurU ny nwm-AMimRq iplw id`qw aus dI pihlI) sMqoK-hIx ibRqI ib`lI 



hux hor iksm dI is`iKAw lYNdI hY auh dunIAw dy pdwrQ (cUhw) vyK ky lwlc krnoN sMgdI hY 
[ gurU ny aus dy AhMkwr-Syr ƒ inmRqw-b`krI dy ADIn kr id`qw, aus dy qmoguxI ieMidRAW 
(ku`iqAW) ƒ sqo guxI pwsy (Gwh Kwx vl) lw id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! nwm AMimRq dI brkiq nwl A`q nIc cMfwlx ibRqI (mwno) bRwhmxI bx geI qy 
SUdrnI qoN au~cI kul vwlI ho geI [ jyhVI ibrqI pihlW pqwl qoN lY ky AkwS qk swrI 
dunIAw dy pdwrQ lY ky BI Bu`KI rihMdI sI aus dI iqRSnw-A`g dI lwt bu`J geI [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny nwm-AMimRq iplw id`qw aus dy mn dw) C`pr (C`q) duinAwvI 
pdwrQW dIAW AwsW dIAW QMmHIAW qoN ibnw hI QMimHAw igAw aus dy Btkdy mn ny (pRBU-crnW 
ivc) itkwxw l`B ilAw [ kwrIgr suinAwirAW dI shwieqw qoN ibnw hI (aus dy mn dw) 
jVwaU gihxw iqAwr ho igAw qy aus mn-gihxy ivc prmwqmw dy nwm dw suMdr ng jV id`qw 
igAw [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dy crnW qoN iv`CV ky in`q) igly krn vwlw (Awpxw mn-ie`Cq) iensw& 
kdy BI pRwpq nhIN sI kr skdw (pr hux jdoN nwm-AMimRq iml igAw qW) SWq-ic`q hoey ƒ 
iensw& imlx l`g ipAw (ieh XkIn bx igAw ik prmwqmw jo kuJ krdw hY TIk krdw hY) 
[ (nwm-AMimRq dI brkiq nwl mnu`K dw pihlw) hornW ƒ GUrn vwlw suBwau mu`k igAw, 
dulIcy m`l ky bYTx vwlI (AhMkwr-BrI ibrqI) aus ƒ hux Awqmk mOqy mrI hoeI id`sx l`g 
peI [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K (inrw zbwnI zbwnI) AwKdw hY ik mYN (Awqmk jIvn dy Byq ƒ) smJ 
ilAw hY auh Ajy mUrK hY, ijs ny (scmuc Awqmk jIvn ƒ nwm-rs ƒ) smJ ilAw hY auh 
kdy gu`Jw nhIN rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—ijs ƒ gurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
iplw id`qw hY auh ies nwm-jl dw suAwd mwx mwx ky sdw iKiVAw rihMdw hY [4[5[44[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਿਬਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦ ੁਸਮ¸ਾਿਰਆ ॥ ਹੋਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ 
ਮਾਤ ਿਪਤ ਿਨਆਈ ਬਾਿਰਕ ਿਜਉ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਰਆ ॥੧॥ ਗੁਰਿਸਖ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਿਲ ॥ ਕਾਿਢ 
ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਜਲ ਤੇ ਅਪਨੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਜਮ ਤੇ 
ਛੁਟੀਐ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਹ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ੁ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ 
ਗਾਈਐ ॥੨॥ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦਖੁ ਨਾਠੇ ॥ ਿਛਜੈ ਨ ਜਾਇ ਿਕਛੁ 
ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੇ ਹਿਰ ਧਨ ਿਨਰਮਲੁ ਗਾਠੇ ੁ ॥੩॥ ਅੰਿਤ ਕਾਲ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਤ ਉਤ 
ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ੁ ॥੪॥੬॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 382} 
pdArQ:- kwit—k`t ky [ ibswry—Bulw dyNdw hY [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ 
sm@wirAw—smHwly, cyqy r`Kdw hY {not:- ies Sbd ivc vrqy BUqkwl-Sbd dw ArQ 
vrqmwn kwl ivc krnw hY} [ inAweI—vWg [ pRiqpwirAw—rwKI krdw hY [1[ 



gur gopwil—gur gopwl ny [ gopwl—DrqI dw rwKw [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qy—qoN [ 
inhwil—vyK [1[rhwau[ 

ismrix—ismrn dI rwhIN [ CutIAY—^lwsI pweIdI hY [ hliq—ies lok ivc [ pliq—
prlok ivc [ swis—swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ rsnw—jIB nwl [2[ 

prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ sMig—sMgiq ivc [ iCjY—kmzor huMdw [ jwie—
jWdw, guAwcdw [ n ibAwpy—jor nhIN pw skdw [ inrmlu—pivqR [ gwTy—gWT ivc, p`ly 
[3[ 

ieq auq—ies lok qy prlok ivc [ hIqu—ihqU [ myrY—myry vwsqy, myry pws, myry ihrdy ivc 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pYx vwly (vf-BwgI) is`KW ƒ sB qoN v`fw jgq-pwlk pRBU 
(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ AwpxI myhr dI nzr nwl q`k ky auhnW ƒ v`fy sMswr-smuMdr 
ivcoN k`F lYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI srn Awey is`KW dy mwieAw dy) bMDn k`t ky prmwqmw (auhnW dy ipCly 
kIqy) AOguxW ƒ Bulw dyNdw hY (qy ies qrHW) Awpxw mu`F-kdImW dw suBwau cyqy r`Kdw hY, mW 
ipau vWg auhnW auqy dieAwvwn huMdw hY Aqy b`icAW vWg auhnW ƒ pwldw hY [1[ 

ijs prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl jmW qoN (Awqmk mOq qoN) ^lwsI pweIdI hY, ies 
lok qy prlok ivc suK mwxIdw hY (hy BweI!) hryk swh nwl hryk igrwhI nwl aus dw nwm 
AwpxI jIB nwl jipAw kro [ Awau, sdw hI aus dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rhIey [2[ 

(hy BweI! gurU dI srn Awaux vwly) is`KW dy pws prmwqmw dy nwm dw pivqR Dn iek`Tw ho 
jWdw hY (aus Dn ƒ iksy cor Awidk dw) fr nhIN ivAwpdw, auh Dn Gtdw nhIN, auh Dn 
guAwcdw nhIN, swD sMgiq ivc Aw ky (auhnW guris`KW dy swry) du`K dUr ho jWdy hn, prmwqmw 
dy pRym qy BgqI dI brkiq nwl auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy hn [3[ 

(hy BweI!) pRBU jI (guris`KW dy) AMq smyN BI mddgwr bxdy hn, ies lok qy prlok ivc 
r`iKAw krdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN prmwqmw qoN sdw kurbwn jWdw hW aus dw nwm hI myry pws AYsw Dn 
hY jo myrI ijMd dw ihqU qy myrw im`qr hY [4[6[45[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ੁ ॥ ਏਕੁ ਤੂੰ ਤਾ 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਮੈ ਤੁਧੁ ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਿਬਖੁ ਦੇਿਖਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਰਿਖਆ ਕਰਹ ੁ
ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਣਿਹ ਿਬਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰ ਿਕਸੁ ੁ
ਪਿਹ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 



ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ਿਜ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਪਾਿਸ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ 
ਵਰਤੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ ਜੇ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆਈ ਤਾ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਇਤ ਉਤ ਤੁਝਿਹ 
ਿਧਆਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ਮੈ ਤਾਣੁ ਤੇਰਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 
382} 
pdArQ:- swihbu—mwlk [ swlwhI—mYN SlwGw krW [ sBu ikCu—hryk (loVINdI) cIz [1[ 

bwbw—hy pRBU! ibKu—zhr [ sMswru—jgq (dw moh) [ gusweI myry—hy myry mwlk! AwDwru—
Awsrw [1[rhwau[ 

jwxih—qUM jwxdw hYN [ ibrQw—{ÒXQw} pIVw [ sBw—swrI [ pih—pws, kol [ 
baurwieAw—J`lw hoieAw [2[ 

ikhw khIAY—kuJ nhIN kihxw cwhIdw [ ij—jo kuJ [ vrqY—vrq irhw hY, ho irhw hY [3[ 

ieq auq—lok prlok ivc [ quJih—qYƒ hI [ qwxu—bl, shwrw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN vyK ilAw hY ik sMswr (dw moh) zhr hY (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw 
hY) [ hy myry Ksm-pRBU! (ies zhr qoN) mYƒ bcweI r`K, qyrw nwm myrI izMdgI dw Awsrw 
bixAw rhy [1[rhwau[ 

hy pRBU! jy qUM mwlk (myry isr auqy h`Q r`KI r`KyN, qW mYƒ mwieAw-zhr qoN) koeI fr-^qrw 
nhIN ho skdw, mYN qYQoN ibnw iksy hor dI SlwGw nhIN krdw (mYN qYQoN ibnw iksy hor ƒ 
mwieAw-zhr qoN bcwx dy smrQ nhIN smJdw) [ hy pRBU! jy iek qUM hI myry v`l rhyN qW hryk 
loVINdI SY myry pws hY, qYQoN ibnw myrw koeI hor shweI nhIN hY [1[ 

hy pRBU! qUM hI (hryk jIv dy) mn dI swrI pIVw jwxdw hYN, qYQoN ibnw iksy hor ƒ Awpxy mn 
dw du`K-drd d`sxw ivArQ hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky swrw jgq J`lw 
hoieAw iPrdw hY [ jy prmwqmw dw nwm pRwpq ho jwey qW Awqmk Awnμd mwxIdw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy mn dw du`K-drd) jo kuJ BI AwKxw hovy prmwqmw dy kol hI AwKxw cwhIdw 
hY, aus qoN ibnw iksy hor ƒ kuJ nhIN kihxw cwhIdw (ikauNik prmwqmw hI swfy du`K dUr krn 
jogw hY) [ 

hy pRBU! jgq ivc jo kuJ ho irhw hY sB kuJ qyrw kIqw hI ho irhw hY [ Aswƒ jIvW ƒ sdw 
qyrI shwieqw dI hI Aws ho skdI hY [3[ 

hy pRBU! jy qUM mYƒ koeI mwx-vifAweI b^Sdw hYN qW ies nwl BI qyrI hI soBw iKlrdI hY 
ikauNik mYN qW ies lok qy prlok ivc sdw hI qyrw hI iDAwn Drdw hW [ hy nwnk dy pRBU! hy 
sdw suK dyx vwly pRBU! qyrw nwm hI myry vwsqy shwrw hY [4[7[46[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮ¸ਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ਏਹ ਮਹਾ ਰਸੁ ਜਨਿਹ ਪੀਓ ੁ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਚਕੂੇ ਭੈ ਭਾਰੇ ਦਰੁਤੁ ਿਬਨਾਿਸਓ ਭਰਮੁ ਬੀਓ ॥੧॥ ਦਰਸਨ ਪੇਖਤ ਮੈ ਜੀਓ ੁ ॥ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਬਚਨ 
ਤੁਮ¸ਾਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਨ ਤਨ ਮੇਰਾ ਠਾਰ ਥੀਓ ੁ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ¸ਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ 
ਏਹ ਕਾਜੁ ਤੁਮ¸ ਆਿਪ ਕੀਓ ੁ ॥ ਿਦੜੁ ਕਿਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ¸ਰੇ ਸਹਜੇ ਿਬਿਖਆ ਭਈ ਖੀਓ 
॥੨॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰਾ ਏਹ ਅਿਬਨਾਸੀ ਮੰਤਰ੍ੁ ੁ ਲੀਓ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਨਾ ਤਾਪੁ ਸੰਤਾਪੁ ਮੇਰਾ ਬੈਰ ਗੀਓ ੁ ॥੩॥ ਧੰਨ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਿਭ ੁ
ਅਪਨੈ ਮੇਿਲ ਲੀਓ ॥ ਧੰਨ ਸੁ ਕਿਲਜੁਗੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕੀਰਤਨ ਗਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ਹੀਓ ੁ ੁ ੁ
॥੪॥੮॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 382} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Twkur—hy pwlxhwr pRBU! jnih—jn ny 
hI, dws ny hI [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ Bwry—boJ, izMmyvwrIAW [ durqu—pwp [ 
bIE—dUjw [1[ 

mY jIE—mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ siqgur—hy siqgur! Twru—sIql, TMFw, SWq 
[1[rhwau[ 

qy—qoN, nwl [ idVu kir—p`ky krky, Gu`t ky [ ghy—PV ley [ shjy—shij, Awqmk 
Afolqw ivc itikAW [ ibiKAw—mwieAw (dw pRBwv) [ KIE—KY, nws [2[ 

suK inDwn—hy suKW dy ^zwny! AibnwsI—kdy nws nwh hox vwlw [ moih—mYƒ [ siqguir—
gurU ny [ gIE—clw ilAw hY [3[ 

dyhI—srIr [ ijqu—ijs dI rwhIN [ pRiB—pRBU ny [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ hIE—
ihrdy dw [ ADwru—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! qyrw drsn kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY, qyry bcn 
sux ky myrw mn myrw qn TMfw-Twr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy Twkur! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY (gurU dI shwieqw nwl) ieh sRySt-rs 
qyry iksy dws ny hI pIqw hY (ijs ny pIqw aus dy) jnmW jnmWqrW dy fr qy (kIqy ivkwrW dy) 
Bwr mu`k gey, (aus dy AMdroN) pwp nws ho igAw (aus dy AMdroN) dUjI Btkxw (mwieAw dI 
Btkxw) dUr ho geI [1[ 

hy pRBU! qyrI myhr nwl (mYƒ) gurU dI sMgiq hwsl hoeI, ieh (sohxw) kMm qUM Awp hI kIqw, 
(gurU dI is`iKAw nwl) mYN, hy pRBU! qyry crn Gu`t ky PV ley, mYN Awqmk Afolqw ivc itk 
igAw qy (myry AMdroN) mwieAw dw zor ^qm ho igAw hY [2[ 

hy suKW dy ^zwny pRBU! kdy nwh nws hox vwlw qyrw nwm-mMqR mYN jpxw SurU kr id`qw, qyrw ieh 
nwm-mMqR myhr kr ky mYƒ siqgurU ny id`qw (ijs dI brkiq nwl) myry AMdroN (hryk iksm 



dw) du`K klyS qy vYr-ivroD dUr ho igAw [3[ 

hy nwnk! (AwK—) mYƒ BwgW vwlw mnu`Kw srIr imilAw ijs dI brkiq nwl pRBU ny mYƒ 
Awpxy crnW ivc joV ilAw (lok kiljug ƒ inMddy hn, pr) ieh kiljug BI mubwirk hY jy 
gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw kIrqn kIqw jwey qy jy prmwqmw dw nwm ihrdy dw 
Awsrw bixAw rhy [4[8[47[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਗੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਆ ਅਵਰ ਿਕ ਜਾਣੈ ਿਗਆਨਾ ੂ ੁ ॥ ਭਲ ਚਕੂ ਅਪਨਾ ੂ
ਬਾਿਰਕੁ ਬਖਿਸਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਕਉ ੁ
ਰਾਿਖ ਲੀਆ ॥ ਕਾਿਟਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਪਾਪ ਮੇਰੇ ਪਰਹਿਰਆ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਘੋਰ ਤੇ 
ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ॥੨॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
ਐਸੀ ਦਾਿਤ ਤੇਰੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸਾਿਹਬ ਮਿਨ ਮੇਲਾ ॥ 
ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਨਾਨਕ ਸਹੇਲਾ ॥੪॥੯॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- AwgY hI qy—Dur drgwh qoN hI [ ik—kyhVw? BUl cUk—Bu`lW cu`kW, ZlqIAW 
[1[ 

moih—mYƒ [ kau—ƒ [ dIn—kMgwl [ muiK—mUMh ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
jl [1[rhwau[ 

prhirAw—dUr kr id`qy [ mukq—suqMqr [ kUp—KUh [ qy—qoN, ivcoN [ AMD Gor—Gu`p 
hnyrw [ pkir—PV ky [ guir—gurU ny [2[ 

rwKnhwry—bcwx dI smr`Qw r`Kx vwly pRBU ny [ sgl—swry [3[ 

muin—mn ivc [ mylw—imlwp [ suohylw—sOKw {not:- A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o 
Aqy   u [ Asl l&z hY ‘suhylw’, pr ieQy ies ƒ ‘sohylw’ pVHnw hY} [ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw siqgurU sdw hI dieAwvwn rihMdw hY aus ny mYƒ (Awqmk jIvn dy 
srmwey vloN) kMgwl ƒ (Awqmk mOq ilAwaux vwly rog qoN) bcw ilAw [ (siqgurU ny) myry 
mUMh ivc prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pwieAw (myrw ivkwrW dw) rog 
k`itAw igAw, mYƒ bVw Awqmk Awnμd pRwpq hoieAw [1[rhwau[ 

jo b^SS myry auqy hoeI hY DuroN hI hoeI hY—ies qoN ibnw jIv hor kI igAwn smJ skdw hY? 
myrIAW AnykW Bu`lW cu`kW vyK ky BI pwrbRhm Bgvwn ny mYƒ Awpxy bwlk ƒ b^S ilAw hY 
[1[ 

(hy BweI!) gurU ny myry AnykW pwp dUr kr id`qy hn, myry (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t id`qy 
hn mYN (moh dy bMDnW qoN) suqMqr ho igAw hW [ gurU ny myrI bWh PV ky mYƒ (mwieAw dy moh 



dy) Gu`p hnyry KUh ivcoN k`F ilAw hY [2[ 

(hy BweI! ivkwrW qoN) bcw skx dI qwkq r`Kx vwly prmwqmw ny (mYƒ ivkwrW qoN) bcw ilAw 
hY, hux (mwieAw dy h`ilAW vloN) by-i&kr hW (ies pwsy vloN) myrw hryk iksm dw fr-^qrw 
mu`k igAw hY [ hy myry pRBU! qyrI AjyhI b^SS myry au~qy hoeI hY ik myry (Awqmk jIvn dy) 
swry hI kwrj isry cVH gey hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) guxW dy ^zwny mwlk-pRBU dw myry mn ivc imlwp ho igAw hY 
(jdoN dw gurU dI ikrpw nwl) mYN (aus dI) srn ipAw hW mYN sOKw ho igAw hW [4[9[48[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ ਤÂ ਸਭੁ ਕੋ ਲਾਗੂ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਤÂ ਸੇਵਾ ॥ ਅਵਰ ਨ ਕੋਊ ੁ
ਦਜੂਾ ਸੂਝੈ ਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤÂ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਲੋਗਨ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਤੁਮ¸ਾਰੇ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰਾ 
ਹਾਥ ਦੇਇ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਊਪਿਰ ਤੇਰੀ ਿਕਰਪਾ ਿਤਸ ਕਉ ਿਬਪੁ ਨ ਕੋਊ ਭਾਖੈ ॥੨॥ 
ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਓਹਾ ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਤੂੰ ਸਦ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੩॥ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ੁ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਭ ਤੇਰੀ ੁ
ਵਿਡਆਈ ਕੋਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ lwgU—vYrI [ cIiq—ic`q ivc [ Awvih—jy qUM Aw v`syN [ 
syvw—Awdr [ Avru—hor [ swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! AlK—hy Al`K [ (ijs dw 
shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky) [ AByv—ijs dw Byd nwh pwieAw jw sky [1[ 

AwvY cIiq—jy prmwqmw ic`q ivc Aw v`sy [ vycwry—inmwxy [ khu—d`s [ jIA—{l&z 
‘jIv’ qoN bhu-vcn} [1[rhwau[ 

AwDwrw—Awsrw [ dyie—dy ky [ kau—ƒ [ ibpu—{ivpRyX} mMdw bcn [ BwKY—AwKdw [2[ 

Eho—auh hI [ Ehw—auh hI {iesqRIilMg l&z “Eho” dw} [ min—mn ivc [ BwxI—
psMd AwauNdI [ dwnw—jwxn vwlw [ mwxI—mYN mwxW [ sd—sdw [3[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI Xwd itkI rihMdI hY aus auqy prmwqmw 
sdw dieAwvwn rihMdw hY, dunIAw dy ivcwry lok aus dw kuJ ivgwV nhIN skdy [ 

hy pRBU! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn [ iPr d`s, iks ƒ cMgw AwiKAw jw skdw hY qy iks 
ƒ mMdw ikhw jw skdw hY? (Bwv, prmwqmw dI Xwd mn ivc vswx vwly mnu`K ƒ sB jI 
prmwqmw dy pYdw kIqy id`sdy hn, auh iksy ƒ mwVw nhIN smJdw) [1[rhwau[ 

hy pRBU! jy qUM myry mn ivcoN Bu`l jweyN qW hryk jIv mYƒ vYrI jwpdw hY, pr jy qUM myry ic`q ivc 



Aw v`syN qW hr koeI myrw Awdr sqkwr krdw hY [ hy sdw kwiem rihx vwly! hy Al`K! hy 
AByv pRBU! mYƒ (jgq ivc) qyry brwbr dw hor koeI nhIN id`sdw [1[ 

hy pRBU! mYƒ qyrI hI Et hY, qyrw hI Awsrw hY, qUM Awpxw h`Q dy ky Awp (swfI) r`iKAw krdw 
hYN [ ijs mnu`K auqy qyrI (myhr dI) nzr hovy aus ƒ koeI mnu`K mMdw bcn nhIN AwKdw [2[ 

hy pRBU jI! jyhVI g`l qYƒ Awpxy mn ivc cMgI l`gdI hY auhI myry vwsqy suK hY, auhI myry 
vwsqy Awdr sqkwr hY [ qUM sB dy idl dI jwxn vwlw hYN, qUM sdw sB jIvW qy dieAwvwn 
rihMdw hYN [ mYN qdoN hI Anμd pRqIq kr skdw hW jdoN mYƒ qyrw nwm imilAw rhy [3[ 

hy pRBU! qyry A`gy myrI Ardws hY—myrI ieh ijMd myrw ieh srIr sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw 
hY [ hy nwnk! AwK—(jy koeI myrw Awdr sqkwr krdw hY qW) ieh qyrI hI b^SI hoeI 
vifAweI hY [ (jy mYN qYƒ Bulw bYTW qW) koeI jIv myrw nwm pqw krn dI BI prvwh nwh kry 
[4[10[49[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ ਖੋਿਲ ਿਕਵਾਰ 
ਿਦਖਾਲੇ ਦਰਸਨ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਿਮ ਨ ਆਈਐ ੁ ॥੧॥ ਿਮਲਉ ਪਰੀਤਮ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲੇ 
ਦਖੂ ਹਰਉ ਰੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਿਨ¸ ਿਰਦੈ ਅਰਾਿਧਆ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਭਏ ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਿਹ ਬਸਨਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਿਟੁ  ਭਇਆ ਮਨ ੁ
ਿਨਰਮਲੁ ਜਿਪ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ॥੨॥ ਤਨ ਧਨ ਥਾਿਪ ਕੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ੁ ੁ
ਬÂਿਧਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ॥੩॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ 
ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਭਾਣੇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਤੁਮ¸ਰਾ ਦਾਤੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ੁ
॥੪॥੧੧॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- pRB AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly pRBU! swD sMgiq—swD sMgiq ivc 
[ ikvwr—ikvwV, iB`q [ punrip—{pun: Aip—iPr BI} muV muV [ jnim—jnm ivc [1[ 

imlau—mYN imlW [ hrau—mYN dUr krW [ hy—hy BweI! ijin@—ijs mnu`K ny [ irdY—ihrdy 
ivc [ qw kY sMig—aus dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

mhw—v`fw [ auidAwn—jMgl [ pwvk—A`g [ swgr—smuMdr [ hrK—^uSI [ sog—ZmI 
[ Byit—Byty, imldw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ rsnw—jIB (nwl) [2[ 

Qwip—imQ ky [ koml—nrm, im`Ty [ prswid—ikrpw nwl [ mukqy—suqMqr, Awzwd [3[ 

pRiB—pRBU ny [ pRB BwxY—pRBU ƒ cMgy l`gy [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dwqy—hy dwqwr! 
sd—sdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jy myry auqy pRBU dI ikrpw ho jwey qW) mYN Awpxy ipAwry Ksm-pRBU ƒ iml 
pvW qy Awpxy swry du`K dUr kr lvW [ hy BweI! ijs mnu`K ny pwrbRhm pRBU ƒ Awpxy ihrdy 



ivc ismirAw hY, mYN BI aus dI sMgiq ivc rih ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwvW 
[1[rhwau[ 

hy sB dy idl dI jwxn vwly pRBU! myhr kr (qy mYƒ gurU dI sMgiq imlw) [ (hy BweI!) gurU 
dI sMgiq ivc irhW prmwqmw iml pYNdw hY, swfy (mwieAw dy moh dy v`jy hoey) iB`q KolH ky 
Awpxw drSn krWdw hY, qy iPr muV jnmW dy gyV ivc nhIN peIdw [1[ 

(hy BweI! pRBU qoN ivCuiVAW ieh jgq mnu`K vwsqy) iek v`fw jMgl bx jWdw hY (ijs ivc 
mnu`K Btkdw iPrdw hY) A`g dw smuMdr bx jWdw hY (ijs ivc mnu`K sVdw rihMdw hY) kdy 
^uSI ivc v`sdw hY, kdy ZmI ivc v`sdw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, Awqmk jIvn 
dyx vwlw hir-nwm jIB nwl jp ky aus mnu`K dw mn pivqR ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) ies srIr ƒ Awpxw imQ ky, ies Dn ƒ Awpxw mMn ky jIv (mwieAw dy moh dy) 
im`Ty im`Ty bMDnW nwl b`Jy rihMdy hn, pr jyhVy mnu`KW ny prmwqmw dy nwm dw AwrwDn kIqw 
auh gurU dI ikrpw nwl (iehnW koml bMDnW qoN) Awzwd ho jWdy hn [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K, ipAwry pRBU ƒ cMgy l`gx l`g pYNdy hn, auhnW ƒ (mwieAw dy koml 
bMDnW qoN) bcwx dI qwkq vwly pRBU ny bcw ilAw [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dwqwr! ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY (myhr 
kr, mYN iehnW ƒ Awpxw hI nwh imQdw rhW) [ hy dwqwr! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW 
[4[11[50[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਦ ਤੇ ਛੁਟਕੀ ਕਉਨ ਅਨਗਰ੍ਹ ਭਇਓ ਰੀ ੁ ੁ ੁ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਤੁਧੁ 
ਨ ਿਵਆਪੈ ਤੇਰਾ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ਗਾਖਰੋ ਸੰਜਿਮ ੁ
ਕਉਨ ਛੁਿਟਓ ਰੀ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ਅਸੁਰ ਤਰ੍ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨ ਲੁਿਟਓ ਰੀ ੁ ॥੧॥ ਦਾਵਾ 
ਅਗਿਨ ਬਹਤੁ ਿਤਰ੍ਣ ਜਾਲੇ ਕੋਈ ਹਿਰਆ ਬੂਟ ਰਿਹਓ ੁ ੁ ਰੀ ॥ ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤਾ 
ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਿਹਓ ਰੀ ॥੨॥ ਕਾਜਰ ਕੋਠ ਮਿਹ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਬਰਨ ਬਿਨਓ ੁ
ਰੀ ॥ ਮਹਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਰ ਿਹਰਦੈ ਬਿਸਓ ਅਚਰਜ ਨਾਮੁ ਸੁਿਨਓ ਰੀ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਨਦਿਰ 
ਅਵਲੋਕਨ ਅਪੁਨੈ ਚਰਿਣ ਲਗਾਈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਮਾਈ 
॥੪॥੧੨॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- mln—(mn ƒ) mYlw krn vwlI [ qy—qoN [ CutkI—^lwsI pweI [ AnugRhu—
ikrpw [ rI—hy sKI! mohnI—mn ƒ mohn vwlI (mwieAw) [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdI 
[ khw gieE—ikQy clw igAw? [1[ 

gwKro—gwKVo, AOKw, AOiKAweI dyx vwlw [ sMjim kaun—iks jugiq nwl? suir nr—Bly 
mnu`K [ dyv—dyvqy [ Asur—dYNq [ qRY gunIAw—iqR-guxI jIv [ Bvnu—sMswr [1[ 



dwvw Agin—jMgl dI A`g [ iqRx—Gwh, bnspqI [ bUt—bUtw [ AYso smrQ—Ajyhw blI 
jo ies A`g qoN bc irhw [ vrin n swkau—mYN ibAwn nhIN kr skdI [ aupmw—vifAweI 
[2[ 

kwjr koT—k`jl dI koTVI [ kwrI—kwlI [ brnu—rMg [ inrml—s&Yd [ mMqRü gur—gurU 
dw mMqR [3[ 

pRiB—pRBU ny [ ndir—myhr dI ingwh (nwl) [ Avlokn—vyKxw, (ik®Aw) [ crix—crn 
ivc [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ smweI—mYN smw geI [4[ 

ArQ:- hy shylI! qUM mn ƒ mYlw krn vwlI moh dI nINd qoN bc geI hYN, qyry auqy kyhVI 
ikrpw hoeI hY? (jIvW dy mn ƒ) moh lYx vwlI blI mwieAw BI qyry auqy zor nhIN pw skdI, 
qyrw Awls BI sdw leI mu`k igAw hY [1[rhwau[ 

hy BYx! ieh kwm k®oD, ieh AhMkwr (jIvW ƒ ieh hryk) bVI AOiKAweI dyx vwlw hY, (qyry 
AMdroN) iks jugiq nwl iehnW dw nws hoieAw hY? hy BYx! Bly mnu`K, dyvqy, dYNq, swry qRY-
guxI jIv—swrw jgq hI ienHW ny lu`t ilAw hY (swry jgq dw Awqmk jIvn dw srmwieAw 
iehnW lu`t ilAw hY) [1[ 

hy shylI! jdoN jMgl ƒ A`g l`gdI hY qW bhuq swrw Gwh-bUt sV jWdw hY, koeI ivrlw hrw 
ru`K bcdw hY (jgq-jMgl ƒ iqRSnw dI A`g swV rhI hY, koeI ivrlw Awqmk blI mnu`K bc 
skdw hY, jyhVw ies iqRSnw-A`g dI sVn qoN bicAw hY) AYsy blI mnu`K dI Awqmk AvsQw 
mYN ibAwn nhIN kr skdI, mYN d`s nhIN skdI ik aus vrgw hor kOx ho skdw hY [2[ 

(not:- auprly pRSn dw au~qr—) 

hy BYx! myry ihrdy ivc siqgurU dw (Sbd-rUp) bVw blI mMqr v`s irhw hY, mYN Ascrj 
(qwkq vwly) pRBU dw nwm suxdI rihMdI hW, (ies vwsqy ies) k`jl-BrI koTVI (sMswr ivc 
rihMidAW BI) mYN ivkwrW dI (kwlK nwl) kwlI nhIN hoeI, myrw sw&-suQrw rMg hI itikAw 
irhw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BYx! pRBU ny ikrpw kr ky AwpxI (myhr dI) ingwh nwl mYƒ q`ikAw, 
mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`iKAw, mYƒ aus dw pRym pRwpq hoieAw, mYƒ aus dI BgqI (dI 
dwiq) imlI, mYN (iqRSnw-A`g ivc sV rhy sMswr ivc BI) Awqmk Awnμd mwx rhI hW, mYN 
swD sMgiq ivc lIn rihMdI hW [4[12[51[ 

not:- ‘Gru 6’ dy 12 Sbd ieQy ^qm huMdy hn [ m: 5 dy kul SbdW dw joV 51 hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਤੈ ਤਿਨ ਸੋਿਹਆ ॥ 
ਸੁਿਰਜਨ ਭਾਨੀ ਤÂ ਮਨ ਮੋਿਹਆ ੁ ॥੧॥ ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਤੇਰੀ ਲਾਲੀ ॥ ਕਵਨ ਰੰਿਗ ਤੂੰ ਭਈ 
ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਸੁੰਦਿਰ ਤੁਮਿਹ ਸੁਹਾਗੁ ॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਲਾਲਨ ਤੁਮ ਘਿਰ ਭਾਗੁ ੁ



॥੨॥ ਤੂੰ ਸਤਵੰਤੀ ਤੂੰ ਪਰਧਾਿਨ ॥ ਤੂੰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤੁਹੀ ਸੁਰ ਿਗਆਿਨ ॥੩॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤÂ 
ਰੰਿਗ ਗੁਲਾਲ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੁਭ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਨਹਾਲ ੁ ॥੪॥ ਸੁਿਨ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ਸੀਗਾਿਰ ਸਵਾਰਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 384} 
not:- ieQoN AgWh ‘Gru 7’ ivc gwey jwx vwly SbdW dw sMgRh SurU huMdw hY [ 

pdArQ:- qY qin—qyry srIr auqy [ soihAw—soB irhw hY, sohxw l`g irhw hY [ suirjn 
BwnI—s`jx hrI ƒ ipAwrI l`gI [ qW—qWhIeyN [ moihAw—moh ilAw hY [1[ 

kvn—ikvyN? rI—hy shylI! lwlI—mUMh dI lwlI [ rMig—rMg nwl [ gulwlI—gUVHy rMg 
vwlI [1[rhwau[ 

suMdir—{iesqRI ilMg} sohxI [ qumih suhwgu—qyrw hI suhwg [ qum Gir—qyry ihrdy-Gr 
ivc [ lwlnu—pRIqm-pRBU [2[ 

sqsMgI—au~cy Awcrn vwlI [ prDwin—mMnI-pRmMnI [ pRIqm BwnI—pRIqm-pRBU ƒ ipAwrI 
l`gI [ sur igAwin—sRySt igAwn vwlI [3[ 

rMig gulwl—gUVHy rMg ivc [ inhwl—vyiKAw, q`ikAw [4[ 

Gwl—myhnq [ pRB Awip—pRBU ny Awp hI [ sIgwir—isMgwr ky, sjw ky [ rhwau dUjw [ 

not:- ‘rhwau dUjw’ ivc pihly ‘rhwau’ ivc kIqy pRSn dw au~qr hY [ 

ArQ:- hy BYx! (d`s,) qyry cyhry auqy lwlI ikvyN Aw bxI hY? iks rMg dI brkiq nwl qUM 
sohxy gUVHy rMg vwlI bx geI hYN? [1[rhwau[ 

(hy BYx!) qyry srIr auqy lwl rMg dw colw sohxw l`g irhw hY (qyry mUMh dI lwlI sohxI flHk 
mwr rhI hY [ Swied) qUM s`jx-hrI ƒ ipAwrI l`g rhI hYN, qwhIeyN qUM myrw mn (BI) moh 
ilAw hY [1[ 

hy BYx! qUM bVI sohxI id`s rhI hYN, qyrw suhwg-Bwg au~GV AwieAw hY (ieauN jwpdw hY ik) 
qyry ihrdy-Gr ivc pRIqm-pRBU Aw v`isAw hY; qyry ihrdy-Gr ivc iksmq jwg peI hY [2[ 

hy BYx! qUM su`cy Awcrn vwlI ho geI hYN qUM hux sB QW Awdr-mwx pw rhI hYN [ (jy) qUM 
pRIqm-pRBU ƒ cMgI l`g rhI hYN (qW) qUM sRySt igAwn vwlI bx geI hYN [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BYx! mYN) pRIqm-pRBU ƒ cMgI l`g geI hW, qwhIeyN, mYN gUVHy pRym-rMg ivc 
rMgI geI hW, auh pRIqm-pRBU mYƒ cMgI (ipAwr-BrI) ingwh nwl q`kdw hY [4[ 

(pr) hy shylI! qUM pu`CdI hYN (mYN kyhVI myhnq kIqI, b`s!) iehI hY myhnq jo mYN kIqI ik 
aus suMdrqw dI dwiq dyx vwly pRBU ny Awp hI mYƒ (Awpxy ipAwr dI dwiq dy ky) sohxI bxw 
ilAw hY [1[rhwau dUjw[1[52[ 



not:- A^Irlw AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru’ 8 dw ieh pihlw Sbd hY [ hux qk m: 5 dy ku`l 
52 Sbd Aw cuky hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਖੂੁ ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਤੇ ਦਿੂਰ ॥ ਅਬ ਮਸਲਿਤ ਮੋਿਹ ਿਮਲੀ ਹਦਿੂਰ ॥੧॥ ਚੁਕਾ 
ਿਨਹੋਰਾ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ॥ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਕਿਟ ਆਿਨ 
ਿਪਰ੍ਅ ਸੇਜ ਧਰੀ ॥ ਕਾਿਣ ਕਢਨ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੀ ॥੨॥ ਮੰਦਿਰ ਮੇਰੈ ਸਬਿਦ ਉਜਾਰਾ ॥ ਅਨਦ 
ਿਬਨੋਦੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਮੈ ਿਪਰ ਘਿਰ ਆਇਆ ੁ ॥ ਿਥਰ ਸੋਹਾਗੁ ਨਾਨਕ ੁ
ਜਨ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- Gno—bhuq [ dUir—(prmwqmw dI hzUrI qoN) dUr [ msliq—slwh, isiKAw, 
gurU dI isiKAw [ moih—mYƒ [ hdUir—hzUrI, prmwqmw dI hzUrI [1[ 

cukw—mu`k igAw hY [ inhorw—aulwhmw, iglw-guzwrI [ sKI shyrI—hy sKI! hy shylI! 
guir—gurU ny [ myrI—mylI, imlw id`qI [1[rhwau[ 

inkit—nyVy [ Awin—ilAw ky [ ipRA syj—ipAwry dI syj auqy [ DrI—ibTw id`qI [ 
kwix—muQwjI [ qy—qoN [ CUit prI—bc geI hW [2[ 

mMdir—ihrdy-mMdr ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ aujwrw—Awqmk jIvn dw cwnx 
[ And ibnodI—swry AwnμdW dw coj-qmwiSAW dw mwlk [3[ 

msqik—m`Qy auqy [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy sKI! hy shylI! mYƒ gurU ny pqI-pRBU dy nwl imlw id`qw hY, hux myrI Btkxw dUr 
ho geI hY (pRBU-crnW qoN pihly ivCoVy dy kwrn pYdw hoey du`KW klySW dw) aulwhmw dyxw mu`k 
igAw hY [1[rhwau[ 

hy sKI! hy shylI! jdoN mYN pRBU-crnW qoN dUr rihMdI sW mYƒ bhuq du`K (vwprdw rihMdw sI) 
hux (gurU dI) is`iKAw dI brkiq nwl mYƒ (pRBU dI) hzUrI pRwpq ho geI hY (mYN pRBU-crnW 
ivc itkI rihMdI hW, ies vwsqy koeI du`K-klyS mYƒ poh nhIN skdw) [1[ 

hy sKI! (gurU ny) mYƒ pRBU-crnW dy nyVy ilAw ky ipAwry pRBU-pqI dI syj auqy ibTwl id`qw hY 
(pRBU-crnW ivc joV id`qw hY) [ hux (iDr iDr dI) muQwjI krn qoN mYN bc geI hW [2[ 

(hy sKI! hy shylI!) gurU dy Sbd dI brkiq nwl myry ihrdy-mMdr ivc (shI Awqmk jIvn 
dw) cwnx ho igAw hY, swry AwnμdW qy coj-qmwiSAW dw mwlk myrw Ksm-pRBU (mYƒ iml 
igAw hY) [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy sKI!) myry m`Qy auqy (dw) Bwg jwg ipAw hY (ikauNik) myrw pqI-pRBU 
myry (ihrdy-) Gr ivc Aw igAw hY, mYN hux auh suhwg l`B ilAw hY [4[2[53[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਮੇਰਾ ਮਨ ਲਾਗਾ ੁ ॥ ਲਗੋਨ ਿਸਉ ਮੇਰਾ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ ॥੧॥ 
ਬਾਹਿਰ ਸੂਤੁ ਸਗਲ ਿਸਉ ਮਉਲਾ ॥ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਤ ਸਗਲ ਿਸਉ ਕਰਤਾ ॥ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਤਾ ॥੨॥ ਦੀਿਸ ਆਵਤ ਹੈ 
ਬਹਤੁ ਭੀਹਾਲਾ ੁ ॥ ਸਗਲ ਚਰਨ ਕੀ ਇਹ ਮਨ ਰਾਲਾ ੁ ੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- swic—sdw-iQr rihx vwly ivc [ nwim—nwm ivc [ isau—nwl [ TwTw 
bwgw—T`T, v`g, Twh-TIAw, kMm swrn jogw au~dm, auqnw ku vrqx-ivhwr ijqny dI A`q 
zrUrI loV pvy [1[ 

bwhir—dunIAw ivc, dunIAw nwl vrqx smyN [ sUqu maulw—sUq imilAw hoieAw hY, ipAwr 
bixAw hoieAw hY, ipAwr vwlw sMbMD hY [ Ailpqu—inrlyp [ rhau—mYN rihMdw hW [ 
kaulw—kOl-Pu`l [1[rhwau[ 

muK kI bwq—mUMhoN g`lW [ jIA sMig—ihrdy ivc, ijMd ivc [2[ 

BIhwlw—frwauxw, ru`Kw, by-myhrw, korw [ rwlw—crn-DUV, ^wk [3[ 

jin—jn ny, dws ny [ AMqir—AMdr-v`sdw [ bwhir—swry jgq ivc v`sdw [ 

ArQ:- (hy BweI!) dunIAw nwl vrqx-ivhwr smy mYN sBnW nwl ipAwr vwlw sMbMD r`Kdw 
hW, (pr dunIAw nwl vrqdw hoieAw BI dunIAw nwl ieauN) inrlyp rihMdw hW ijvyN pwxI ivc 
(itikAw hoieAw BI) kOl-Pu`l (pwxI qoN inrlyp rihMdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myrw mn sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc (sdw) juiVAw rihMdw hY, 
dunIAw dy lokW nwl myrw auqnw ku hI vrqx-ivhwr hY ijqny dI A`q zrUrI loV pYNdI hY [1[ 

(hy BweI!) mYN sB lokW nwl (loV Anuswr) mUMhoN qW g`lW krdw hW (pr ikqy moh ivc Awpxy 
mn ƒ Psx nhIN dyNdw) Awpxy ihrdy ivc mYN isr& Awpxy prmwqmw ƒ hI itkweI r`Kdw hW 
[2[ 

(hy BweI! myry ies qrHW dy Awqmk jIvn dy A`iBAws dy kwrn lokW ƒ myrw mn) bVw ru`Kw 
korw id`sdw hY; pr (Asl ivc myrw) ieh mn sBnW dy crnW dI DUV bixAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs (BI) mnu`K ny pUrw gurU l`B ilAw hY (gurU ny aus ƒ) aus dy AMdr qy bwhr swry 
jgq ivc ie`k prmwqmw hI v`sdw ivKw id`qw hY (ies vwsqy auh dunIAw nwl ipAwr vwlw 
slUk BI r`Kdw hY qy inrmoh rih ky suriq AMdr-v`sdy pRBU ivc hI joVI r`Kdw hY) 
[4[3[54[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਵਤੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਿਨ ਬਲੀਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਰਲੀਆ ॥੧॥ 
ਕਾਨ ਕੁੰਡਲੀਆ ਬਸਤਰ੍ ਓਢਲੀਆ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਿਨ ਗਰਬਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਲੈ 
ਕੁੰਚਰੀਆ ਿਸਿਰ ਕਿਨਕ ਛਤਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਲੇ ਧਰਿਨ ਗਡਲੀਆ ॥੨॥ ਰਪੂ 
ਸੁੰਦਰੀਆ ਅਿਨਕ ਇਸਤਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਿਬਨ ਸਿਭ ਸੁਆਦ ਿਫਕਰੀਆ ੁ ॥੩॥ ਮਾਇਆ 
ਛਲੀਆ ਿਬਕਾਰ ਿਬਖਲੀਆ ॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਦਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 
385} 
pdArQ:- pwvqu—pWdw hY, mwxdw hY [ rlIAw—mOjW [ jobin—juAwnI ivc, juAwnI dy smyN 
ivc [ blIAw—blvwn, qwkq vwlw [ mwtI sMig—im`tI nwl [ rlIAw—rl jWdw hY, iml 
jWdw hY [1[ 

kwn—kMnW ivc [ kuMflIAw—(sony dy) kuMfl [ EflIAw—pihndw [ syj suKlIAw—suKwlI 
syj, nrm nrm ibsqRy [ min—mn ivc [ grblIAw—grb krdw hY, AhMkwr krdw hY 
[1[rhwau[ 

qlY—hyT [ kuMcrIAw—hwQI [ isir—isr au~qy [ kink CqrIAw—sony dw Cqr [ Drin—
DrqI [ gflIAw—d`b id`qw [2[ 

siB—swry [ iPkrIAw—iP`ky [3[ 

ClIAw—Clx vwlI, T`gx vwlI [ ibKlIAw—ivhuly, zhrIly [ nwnk—hy nwnk! pRB—hy 
pRBU! purK dieAwlIAw—hy dieAwl purK! [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K) kMnW ivc (sony dy) kuMfl pw ky (sohxy sohxy) k`pVy pihndw hY, 
nrm nrm ibsiqRAW auqy (sONdw hY), (qy iehnW imly hoey suKW dw Awpxy) mn ivc mwx krdw 
hY (pr ieh nhIN smJdw ik ieh srIr Awi^r im`tI ho jwxw hY, ieh pdwrQ ieQy hI rih 
jwxy hn [ sdw dw swQ inbwhux vwlw isr& prmwqmw dw nwm hI hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijqnw icr) juAwnI ivc (srIrk) qwkq imlI hoeI hY (mnu`K bypRvwh ho ky) mOjW 
mwxdw rihMdw hY, srIr Awi^r im`tI nwl iml jWdw hY, (qy jIvwqmw) prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw (^wlI h`Q) hI rih jWdw hY [1[ 

(hy BweI! mnu`K ƒ jy svwrI krn vwsqy Awpxy) hyT hwQI (BI imilAw hoieAw hY, qy aus dy) 
isr auqy sony dw Cqr Ju`l irhw hY, (qW BI srIr Awi^r) DrqI ivc hI imlwieAw jWdw hY 
(iehnW pdwrQW dy mwx ivc mnu`K) prmwqmw dI BgqI qoN vWijAw hI rih jWdw hY [2[ 

(hy BweI! jy) sohxy rUp vwlIAW AnykW iesqRIAW (BI imlIAW hoeIAW hn qW BI kIh 
hoieAw?) prmwqmw dy nwm dy suAwd dy twkry qy (dunIAw vwly ieh) swry suAwd iP`ky hn 
[3[ 



(hy BweI! cyqw r`Ko ik) mwieAw T`gx vwlI hI hY (Awqmk jIvn dw srmwieAw lu`t lYNdI 
hY), (dunIAw dy ivSy-) ivkwr zhr-Bry hn (Awqmk mOq dw kwrn bxdy hn) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! hy dieAwl purK! mYN qyrI srn AwieAw hW (mYƒ ies mwieAw qoN 
iehnW ivkwrW qoN bcweI r`K) [4[4[55[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਡ ਘਨ ਕਿਰਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਮਿਹ ਫਿਲਆ ॥੧॥ 
ਐਸਾ ਕਰਹ ਬੀਚਾਰ ਿਗਆਨੀ ੁ ੁ ॥ ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਦ ੁ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਆਿਸ ਪਾਿਸ ਿਬਖੂਆ ਕੇ 
ਕੁੰਟਾ ਬੀਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸੰਚਨਹਾਰੇ ਏਕੈ ਮਾਲੀ ॥ ਖਬਿਰ ਕਰਤੁ ਹੈ 
ਪਾਤ ਪਤ ਡਾਲੀ ॥੨॥ ਸਗਲ ਬਨਸਪਿਤ ਆਿਣ ਜੜਾਈ ॥ ਸਗਲੀ ਫਲੂੀ ਿਨਫਲ ਨ ਕਾਈ 
॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਨਾਮੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਰੀ ਿਤਿਨ ਮਾਇਆ 
॥੪॥੫॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- bgIcw—bwZ, sMswr-bgIcw [ pyf—ru`K, bUty, jIv [ Gn—bhuq, AnykW [ 
kirAw—pYdw kIqy hn [ PilAw—Pl l`gw [1[ 

igAwnI—hy igAwnvwn mnu`K! jw qy—ijs (ivkwr) dI shwieqw nwl [ pdu—drjw [ 
inrbwnI—vwsnw-rihq, ijQy mwieAw dIAW vwsnW poh n skx [ Awis pwis—qyry cwr 
cuPyry [ ibKUAw—zhr [ kuMtw—kuMf, cSmy [ bIic—(qyry) AMdr [ BweI ry—hy BweI! 
[1[rhwau[ 

eykY mwlI—iek mwlI ƒ hI (ihrdy ivc sMBwl r`K) [ Kbir krq hY—swr lYNdw hY [ pwq 
pq—hryk p`qy dI [2[ 

sgl bnspiq—swrI bnspqI, byAMq jIA jMq [ Awix—ilAw ky [ jVweI—sjw id`qI hY 
[ PUlI—Pu`l dy rhI hY, Pu`l l`g rhy hn [ inPl—Pl qoN ^wlI [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ gur qy—gurU pwsoN [ qrI—pwr kr leI, pwr lμG igAw [ iqin—
aus (mnu`K) ny [4[ 

ArQ:- hy igAwnvwn mnu`K! koeI ieho ijhI ivcwr kr ijs dI brkiq nwl auh (Awqmk) 
drjw pRwpq ho jwey ijQy koeI vwsnw nwh poh sky [ hy BweI! qyry cuPyry (mwieAw dy moh dy) 
zhr dy cSmy (c`l rhy hn jo Awqmk mOq lY AwauNdy hn; pr qyry) AMdr (nwm-) AMimRq (dw 
cSmw c`l irhw) hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh jgq iek bZIcw hY ijs ivc (isrjxhwr-mwlI ny) byAMq bUty lwey hoey hn 
(rMgw rMg dy jIv pYdw kIqy hoey hn, iehnW ivcoN ijnHW dy AMdr) Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl (isMijAw jw irhw) hY, auhnW ivc (au~cy Awqmk jIvn dw) fr l`g irhw hY [1[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn vwsqy nwm-jl) isMjx vwly aus iek (isrjxhwr-) mwlI ƒ 



(Awpxy ihrdy ivc sMBwl r`Ko) jo hryk bUty dy p`qr p`qr fwlI fwlI dI sMBwl krdw hY (jo 
hryk jIv dy Awqmk jIvn dy hryk pihlU dw i^Awl r`Kdw hY) [2[ 

(hy BweI! aus mwlI ny ies jgq-bZIcy ivc) swrI bnspqI ilAw ky sjw id`qI hY (rMgw rMg 
dy jIv pYdw kr ky sMswr-bZIcy ƒ sohxw bxw id`qw hY) [ swrI bnspqI Pu`l dy rhI hY, koeI 
bUtw Pl qoN ^wlI nhIN (hryk jIv mwieAw dy Awhry l`gw hoieAw hY) [3[ 

(pr) hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny gurU pwsoN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl 
pRwpq kr ilAw hY aus ny mwieAw (dI ndI) pwr kr leI hY [4[5[56[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਬਨਾਈ ॥ ਜੋਗੁ ਬਿਨਆ ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾਈ ੁ ॥੧॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਤੇਰੈ ਓਲ¸ੈ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਿਤਗੁਰ ਖੋਲ¸ੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਕਮੁ ਬੂਿਝ ਰੰਗ ੁ
ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਿਨਰਬਾਣੇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਸੋ ਿਗਰਸਤ ਉਦਾਸੀ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਸੋਈ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ 
ਤਾ ਕਾ ਪੂਰ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- rwj lIlw—rwj dw mOj-mylw, rwj qoN imlx vwlw suK-Awnμd [ qyrY nwim—qyry 
nwm ny [ gweI—mYN gWdw hW [1[ 

qyrY El@Y—qyry Awsry (rihx nwl) [ BRm—Btkxw [1[rhwau[ 

bUiJ—smJ ky [ inrbwxy—vwsnw-rihq AvsQw [2[ 

ijin—ijs ny [ qUM—qYƒ [ audwsI—iqAwgI [ prvwxu—kbUl [ nwim—nwm ivc [ 
inrbwxu—vwsnw qoN rihq [3[ 

jw kau—ijs ƒ [ inDwnw—^zwnw [ Bniq—AwKdw hY [ pUr—BirAw hoieAw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (jdoN qoN) siqgurU ny (myry AMdroN mwieAw dI ^wqr) Btkxw pYdw krn vwly 
pVdy Kohl id`qy hn (qy qyry nwloN myrI iv`Q mu`k geI hY, qdoN qoN) qyry Awsry-prny rihx nwl 
myry vwsqy swry suK hI suK bx gey hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry nwm ny myry vwsqy auh mOj bxw id`qI hY jo rwjy lokW ƒ rwj qoN imldI pRqIq huMdI 
hY, jdoN mYN qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hW qW mYƒ jogIAW vwlw jog pRwpq ho jWdw hY 
(dunIAw vwlw suK qy &kIrI vwlw suK dovyN hI mYƒ qyrI is&iq-swlwh ivcoN iml rhy hn) [ 

hy pRBU! qyrI rzw ƒ smJ ky mYN swry Awqmk Awnμd mwx irhw hW, siqgurU dI (d`sI) syvw dI 
brkiq nwl mYƒ bVI au~cI vwsnw-rihq AvsQw pRwpq ho geI hY [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ny qyry nwl fUMGI sWJ pw leI auh cwhy igRhsqI hY cwhy iqAwgI auh 
qyrIAW nzrW ivc kbUl hY [ jyhVw mnu`K, hy pRBU! qyry nwm (-rMg) ivc rMigAw hoieAw hY 
auhI sdw dunIAw dIAW vwsnw qoN bicAw rihMdw hY [3[ 



nwnk AwKdw hY—hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrw nwm-^zwnw iml igAw hY aus dw (au~cy Awqmk 
jIvn dy guxW dw) ^zwnw sdw BirAw rihMdw hY [4[6[57[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੀਰਿਥ ਜਾਉ ਤ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪੂਛਉ ਤ ਮਾਇਆ ਰਾਤੇ ॥੧॥ 
ਸੋ ਅਸਥਾਨ ਬਤਾਵਹ ਮੀਤਾ ੁ ੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਨੀਤਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਉਤਾਰ ॥੨॥ ਿਗਰਸਤ ਮਿਹ ਿਚੰਤ ਉਦਾਸ 
ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਜੀਅ ਕਉ ਜੰਜਾਰ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੀ ਿਤਿਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਗਾਈਐ ੁ ॥ ਇਹ ੁ
ਅਸਥਾਨ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਈਐ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੭॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- qIriQ—(iksy) qIrQ au~qy [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ hau hau—mYN (DrmI) mYN 
(DrmI) [ pMifq—{bhu-vcn} [ pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ rwqy—msq, rMgy hoey [1[ 

AsQwnu—QW [ mIqw—hy im`qr! jw ky—ijs dy pws, ijs dy AMdr, ijs dI rwhIN [ nIqw—
in`q, sdw [1[rhwau[ 

nrik—nrk ivc [ surig—surg ivc [ Aauqwr—jnm [2[ 

icMq—icMqw [ audws—audws (mih), iqAwg ivc [ krm—krm-kWf, imQy hoey Dwrimk kMm 
[ jIA kau—ijMd ƒ [ jMjwr—jMjwl, bMDn [3[ 

qy—qoN nwl [ vis—v`s ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iqin—aus ny [4[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qy—qoN, pwsoN [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- hy im`qr! ƒ mYƒ auh QW d`s ij`Qy hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI hovy 
[1[rhwau[ 

hy im`qr! jy mYN (iksy) qIrQ auQy jWdw hW qW auQy mYN ‘mYN (DrmI) mYN (DrmI)’ AwKdy vyKdw 
hW, jy mYN (jw ky) pMifqW ƒ pu`Cdw hW qW auh BI mwieAw dy rMg ivc rMgy hoey hn [1[ 

(hy im`qr!) SwsqR qy byd puMnW qy pwpW dy ivcwr hI d`sdy hn (ieh d`sdy hn ik Plwxy kMm 
pwp hn Plwxy kMm puMn hn, ijnHW dy krn nwl) muV muV (kdy) nrk ivc (qy kdy) surg 
ivc pY jweIdw hY [2[ 

(hy im`qr!) igRhsq ivc rihx vwilAW ƒ icMqw dbw rhI hY, (igRhsq dw) iqAwg krn vwly 
AhMkwr (nwl AwPry hoey hn), (inry) krm-kWf krn vwilAW dI ijMd ƒ (mwieAw dy) jMjwl 
(pey hoey hn) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dI ikrpw nwl ijs mnu`K dw mn v`s ivc Aw jWdw hY aus ny 
gurU dI srn pY ky mwieAw (dI SUkdI ndI) pwr kr leI hY [4[ 



(hy im`qr!) swD sMgiq ivc rih ky (sdw) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY 
(ies dI brkiq nwl haumY, mwieAw dw moh, icMqw, AhMkwr dy jMjwl Awidk koeI BI poh 
nhIN skdw) pr ieh QW gurU pwsoN l`Bdw hY [1[ rhwau dUjw [7[58[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਸੂਖ ਬਾਹਿਰ ਫਿੁਨ ਸੂਖਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਦਖੂਾ 
॥੧॥ ਸਗਲ ਸੂਖ ਜÂ ਤੂੰ ਿਚਿਤ ਆਂਵੈਂ ॥ ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜੋ ਜਨ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ੁ
ਮਨ ਸੀਤਲੁ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਢਹੈ ਦਖੁ ਡੇਰਾ ॥੨॥ ਹਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ੁ
ਪਰਵਾਨ ੁ ॥ ਸਾਚੁ ਸਬਦ ੁਜਾ ਕਾ ਨੀਸਾਨ ੁ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਭਨਿਤ 
ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 385-386} 
pdArQ:- Gr mih—ihrdy-Gr ivc [ bwhir Puin—bwhr dunIAw nwl vrqx-ivhwr krn 
ivc BI [ Puin—BI [ sgl—swry [1[ 

iciq—ic`q ivc [ AWvYN—Awvih, AwauNdw hYN {not:- swDwrn qOr qy vrqmwn kwl, m`Dm 
purS iek-vcn vwsqy ik®Aw dy nwl ‘ih’ vriqAw jWdw hY; ijvyN ‘krih’—qUM krdw hYN [ 
‘vyKih’—qUM vyKdw hYN} [ quDu BwvY—qYƒ ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

sIqlu—TMFw [ jip—jp ky [ jpq—jpidAW [ FhY—if`g pYNdw hY [ duK fyrw—du`KW dw 
fyrw [2[ 

hukmu—rzw [ soeI—auhI (mnu`K) [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ swcu sbdu—sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ jw kw—ijs dw, ijs dy pws [ nIswnu—prvwnw, rwhdwrI 
[3[ 

guir pUrY—pUry gurU ny [ Bniq nwnku—nwnk AwKdw hY [ min—mn ny [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN aus ƒ swry suK hI suK pRqIq huMdy hn 
[ (pr) auhI mnu`K qyrw nwm jpdw hY jyhVw qYƒ ipAwrw l`gdw hY (ijs au~qy qyrI myhr huMdI 
hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn vwly mnu`K ƒ Awpxy) ihrdy-Gr ivc Awnμd pRqIq huMdw 
rihMdw hY, bwhr dunIAw nwl vrqx-ivhwr kridAW BI aus dw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw 
hY (ikauNik, hy BweI!) prmwqmw dw ismrn kIiqAW swry du`K nws ho jWdy hn [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm jp ky mn SWq ho jWdw hY [ srIr (BI, hryk igAwn-ieMdRw BI) SWq ho 
jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW du`KW dw fyrw hI cu`ikAw jWdw hY [2[ 

(hy BweI! ies jIvn-s&r ivc) ijs mnu`K dy pws sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhdwrI hY (qy ies rwhdwrI dI brkiq nwl jyhVw prmwqmw dI) 
rzw ƒ smJ lYNdw hY (rzw ivc iKVy-m`Qy rwzI rihMdw hY) auh mnu`K (prmwqmw dI hzUrI 



ivc) kbUl ho jWdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—(hy BweI! jdoN qoN) pUry gurU ny prmwqmw dw nwm myry ihrdy ivc p`kw kr 
id`qw hY (qdoN qoN) myry mn ny (sdw) suK hI AnuBv kIqw hY [4[8[59[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਹਾ ਪਠਾਵਹ ਤਹ ਤਹ ਜਾੲੁ  ਂ ੀ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਦੇਹ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾੲੁ  ਂ ੀ ॥੧॥ 
ਸਦਾ ਚੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋਸਾਈ ॥ ਤੁਮ¸ਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾੲ ਂ ੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮਰਾ 
ਦੀਆ ਪੈਨ¸ਉ ਖਾੲ ਂ ੀ ॥ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾੲ ਂ ੀ ॥੨॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਤੁਝੈ 
ਿਧਆੲ ਂ ੀ ॥ ਤੁਮ¸ਰੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ਲਾੲ ਂ ੀ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਇਵੈ ਿਧਆੲੁ  ਂ ੀ ॥ ਗਿਤ 
ਹੋਵੈ ਸੰਤਹ ਲਿਗ ਪਾੲ ਂ ੀ ॥੪॥੯॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- pTwvhu—qUM Byjdw hYN [ qh qh—auQy auQy [ jweˆØI—mYN jWdw hW [ jo—jo kuJ [ 
pweˆØI—mYN mwxdw hW [1[ 

cyry—dws [ goivMd—hy goivMd! ik®pw qy—ikrpw nwl [ iqRpiq AGweˆØI—pUrn qOr qy sMqoK 
ivc rihMdw hW [1[rhwau[ 

pYn@au—mYN pihndw hW, pYn@auN [ KweˆØI—mYN KWdw hW [ qau pRswid—qyrI ikrpw nwl [ pRB—
hy pRBU! vlweˆØI—mYN aumr guzwrdw hW [2[ 

lvY—brwbr [3[ 

ievY—iesy qrHW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ sMqh pweˆØI—sMq jnW dI crnIN [4[ 

ArQ:- hy goivMd! hy gosweIN! (myhr kr, mYN) sdw qyrw dws bixAw rhW (ikauNik) qyrI 
ikrpw nwl hI mYN mwieAw dI iqRSnw vloN sdw r`ijAw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy goivMd! ieh qyrI hI myhr hY ik) ijDr qUM mYƒ Byjdw hYN, mYN auDr auDr hI (^uSI nwl) 
jWdw hW, (suK hovy cwhy du`K hovy) jo kuJ qUM mYƒ dyNdw hYN, mYN aus ƒ (isr-m`Qy auqy) suK (jwx 
ky) mMndw hW [1[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM mYƒ (pihnx ƒ, Kwx ƒ,) dyNdw hYN auhI mYN (sMqoK nwl) pihndw qy KWdw 
hW, qyrI ikrpw nwl mYN (Awpxw jIvn) suK-Awnμd nwl ibqIq kr irhw hW [2[ 

hy pRBU! mYN Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc (sdw) qYƒ hI Xwd krdw rihMdw hW, qyry brwbr 
dw mYN hor iksy ƒ nhIN smJdw [3[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws krdw rhu qy) AwK—(hy pRBU! myhr kr) mYN iesy qrHW sdw qYƒ 
ismrdw rhW [ (qyrI myhr hovy qW qyry) sMq jnW dI crnIN l`g ky mYƒ au~cI Awqmk AvsQw 
imlI rhy [4[9[60[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਿਧਆਈਐ ॥ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗਾਈਐ 
॥੧॥ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨੀਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ ॥ ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਦਖੂ ਰੋਗ ਮਨ ਸਗਲੇ ਲਥਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਰਿਜ ਕਾਿਮ ਬਾਟ ਘਾਟ ਜਪੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਗਾਈਐ ੁ ॥ ਸੋ ਜਨ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ ੁ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਿਜਸੁ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਲਿਗ ਪਾਈ ॥੪॥੧੦॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- mwrig—rsqy auqy [ clq—quridAW [ hry hir—hrI hI hrI [1[ 

sRvn—kMnW nwl [ sunIjY—suxnI cwhIdI hY [ AMimRq kQw—Awqmk jIvn dyx vwlI 
is&iq-swlwh [ jwsu sunI—ijs ƒ suixAW [ min—mn ivc [ mn—mn dy [ sgly—swry 
[1[rhwau[ 

kwrij—hryk kwj ivc [ kwim—hryk kMm ivc [ bwt—rwhy quridAW [ Gwt—p`qx 
(lμGidAW) [2[ 

idnsu—idn [ rYin—rwq [ jm kI vwt—jm dy rsqy, aus jIvn-rwh qy ijQy Awqmk mOq 
Aw dbwey [3[ 

ivsrih nwhI—qUM nhIN ivsrdw [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ iqsu pweI—aus dy crnIN 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) kMnW nwl (prmwqmw dI) Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh suxdy 
rihxw cwhIdw hY ijs dy suixAW mn ivc Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY qy mn dy swry du`K rog 
dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) auTidAW bYTidAW su`iqAW (jwgidAW hr vyly) prmwqmw ƒ Xwd krdy rihxw 
cwhIdw hY, rsqy quridAW BI sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw rihxw cwhIdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) hryk kMm kwj kridAW, rwhy quridAW, p`qx lμGidAW prmwqmw dw nwm jpdy 
rihxw cwhIdw hY qy gurU dI ikrpw dI brkiq nwl Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jl 
pINdy rihxw cwhIdw hY [2[ 

(hy BweI!) idn rwq prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihxw cwhIdw hY (jyhVw ieh 
kMm krdw rihMdw hY) izMdgI dy s&r ivc Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`kdI [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ A`Ty phr iksy (vyly BI) qUM nhIN ivsrdw, aus dI 
crnIN l`g ky (hor mnu`KW ƒ BI) au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY [4[10[61[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸੂਖ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਭਈ ਕਿਲਆਣ ਦਖੁ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥੧॥ 
ਅਨਦ ੁਕਰਹ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਮਨਾਵਹ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਕਮਾਵਹ ੁ॥ ਿਥਰ ਘਿਰ ਬੈਠੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਪਾਵਹ ੁ ੁ ॥੨॥ ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ 
ਨ ਰਾਖਹ ਚੀਤ ੁ ॥ ਤੁਮ ਕਉ ਦਖੁੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨ¸ਾ ॥ 
ਇਹ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨ ਚੀਨ¸ਾ ੁ ੁ ॥੪॥੧੧॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- jw kY ismrin—ijs (prmwqmw) dy ismrn dI rwhIN [ sUK invwsu—(mn ivc) 
Awnμd dw vwsw [ kilAwx—suK-sWd, KYrIAq [1[ 

krhu—krogy, mwxogy [ mnwvhu—^uS kro, pRsMnqw hwsl kro [1[rhwau[ 

scu sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlw gur-Sbd [ Gir—ihrdy-Gr ivc [2[ 

pr kw—iksy hor dw [ n rwKhu cIq—nwh icqivAw kro [ BweI mIq—hy vIr! hy im`qr! 
[3[ 

qMqu—tUxw [ mMqu—mMqr [ guir—gurU ny [ nwnk—hy nwnk! Anidnu—hr roz [ cInw—
(v`sdw) pCwx ilAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy gurU dy aupdyS Anuswr qur ky) sdw hI gurU dI pRsMnqw pRwpq krdy 
rho (gurU dy hukm Anuswr) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy irhw kro (ies dw nqIjw ieh 
hovygw ik sdw) Awqmk Awnμd mwxdy rhogy [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy khy Anuswr aus prmwqmw dw ismrn krdy rho) ijs dy ismrn dI brkiq 
nwl (mn ivc) suK dw vws ho jWdw hY, sdw suK-sWd bxI rihMdI hY qy du`KW dw nws ho jWdw 
hY [1[ 

(hy BweI!) sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ƒ hr vyly ihrdy ivc r`Ko 
(Sbd Anuswr Awpxw jIvn GVdy rho [ ies Sbd dI brkiq nwl Awpxy) ihrdy-Gr ivc 
Afol itky rhogy (Btkxw mu`k jweygI) qy prmwqmw ƒ Awpxy AMdr hI l`B lvogy [2[ 

hy vIr! hy im`qr! kdy iksy dw burw nwh icqivAw kro (kdy mn ivc ieh ie`Cw pYdw nwh hox 
idE ik iksy dw nukswn hovy [ ies dw is`tw ieh hovygw ik) quhwƒ BI koeI du`K nhIN poh 
skygw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm hI tUxw id`qw hY prmwqmw dw nwm hI mMqr 
id`qw hY (auh mMqrW tUixAW dI rwhIN hornW dw burw icqvn dy QW, Awpxy AMdr) hr vyly 
(prmwqmw dy nwm qoN pYdw hoieAw) Awqmk Awnμd v`sdw pCwx lYNdw hY [4[11[62[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਹ ੁਚਹ ਕੁੰਟ ਮਾਨੈ ੁ ॥੧॥ 
ਦਰਸਨ ਮਾਗਉ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੇ ੁ ॥ ਤੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਕੋਈ ॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਆ ਕੇ ਚਰਨ ਮਿਲ ਧੋਈ ॥੨॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਾਹ ਨ ੂ
ਆਵਤ ਕਾਮ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਾ ਕੋ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਨ ਸੋਵਤ ਜਾਗੇ ॥ ਤਬ ਪਰ੍ਭ 
ਨਾਨਕ ਮੀਠੇ ਲਾਗੇ ॥੪॥੧੨॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- nIc kau—nIvIN jwqI vwly mnu`K ƒ [ n jwnY—nhIN jwxdw-pCwxdw, iksy igxqI 
ivc nhIN igxdw [ chu kuMt—cwry pwsy, swry sMswr ivc [ mwnY—mMinAw jWdw hY, Awdr 
pWdw hY [1[ 

mwgau—mWgau, mYN mMgdw hW [ ipAwry—hy ipAwry! kaun kaun—iks iks ƒ, hryk ƒ 
[1[rhwau[ 

inkit—nyVy [ sgl—swrI [ auAw ky—aus dy [ mil—ml ml ky [ DoeI—DoNdI hY [2[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ qw ko nwm jpIAY—aus ƒ Xwd kIqw jWdw hY [3[ 

mn—hy mn! nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! mYN qyrw drsn mMgdw hW (mYƒ Awpxy drsn dI dwiq) dyh [ ijs 
ijs ny qyrI syvw-BgqI kIqI aus aus ƒ (qUM Awpxw drsn dy ky) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw 
id`qw [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ nIvIN jwiq dw smJ ky koeI jwxdw-pCwxdw BI nhIN, qyrw nwm jpx dI 
brkiq nwl swry jgq ivc aus dw Awdr-mwx hox l`g pYNdw hY [1[ 

hy pRBU! (kMgwl jwx ky) ijs mnu`K dy nyVy BI koeI nhIN sI Fukdw (qyrw nwm jpx dI brkiq 
nwl iPr) swrI lokweI aus dy pYr ml ml ky Dox l`g pYNdI hY [ 

hy pRBU! jyhVw mnu`K (pihlW) iksy dw koeI kMm svwrn jogw nhIN sI (hux) gurU dI ikrpw 
nwl (qyrw nwm jpx krky) aus ƒ hr QW Xwd kIqw jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy mn! swD sMgiq ivc Aw ky (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qy hoey 
lok jwg pYNdy hn (Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq kr lYNdy hn, qy) qdoN auhnW ƒ pRBU jI 
ipAwry l`gx l`g pYNdy hn [4[12[63[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਿਨਹਾਰਉ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮ¸ਾਰਉ ॥੧॥ ਰਾਮ 
ਰਾਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਈ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵਆ ਸੋਈ ॥੨॥ ਓਪਿਤ 



ਪਰਲਉ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰਤਾ ॥ ਆਿਪ ਅਲੇਪਾ ਿਨਰਗੁਨ ਰਹਤਾ ੁ ॥੩॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਅਨੰਦ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੩॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- eyko eykI—iek prmwqmw hI [ inhwrau—inhwrauN, mYN vyKdw hW [ sm@wrau—mYN 
ihrdy ivc itkweI r`Kdw hW [1[ 

rwmw—rmw, suMdr [ gwvau—mYN gWdw hW [ sMq pRqwip—gurU dy b^Sy pRqwp nwl [1[rhwau[ 

smgRI—cIzW, pdwrQ [ sUiq—sUqr ivc, mrXwdw ivc [ soeI—auh prmwqmw hI [2[ 

Epiq—auqp`qI [ prlau—swry jgq dw nws [ Alypw—inrlyp, v`Krw [ inrgunu—mwieAw 
dy iqMn guxW qoN inrlyp [3[ 

Anμd krY—hr vyly pRsMn rihMdw hYN [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy b^Sy pRqwp dI brkiq nwl gurU dI sMgiq ivc rih ky mYN sdw 
prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hW mYN prmwqmw dy sohxy gux gWdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy pRqwp dw sdkw hI) mYN hr QW prmwqmw ƒ hI v`sdw AwpxIAW A`KW nwl 
vyKdw hW, qy sdw hI prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc itkweI r`Kdw hW [1[ 

(hy BweI! gurU dy b^Sy pRqwp dI brkiq nwl hux mYƒ ieh inscw hY ik) auh prmwqmw hI 
hryk srIr dy AMdr v`s irhw hY ijs (dI rzw) dy Dwgy ivc swry pdwrQ pRoqy hoey hn [2[ 

(hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itky rihx sdkw hux mYN jwxdw hW ik) prmwqmw iek iKn ivc 
swry jgq dI auqp`qI qy nws kr skdw hY, (swry jgq ivc ivAwpk huMdw hoieAw BI) pRBU 
Awp sB qoN v`Krw rihMdw hY qy mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN ACoh rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! gurU dy pRqwp dI brkiq nwl mYƒ ieh XkIn bixAw hY ik) hryk dy idl dI jwxn 
vwlw prmwqmw (sB ivc ivAwpk ho ky) sB kuJ krn qy jIvW pwsoN krwx dI smr`Qw r`Kdw 
hY (ieqny Kljgn vwlw huMdw hoieAw BI) mYN nwnk dw Ksm-pRBU sdw pRsMn rihMdw hY 
[4[13[64[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਜੀਤੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ ਿਕਲਿਬਖ 
ਿਬਨਾਸੇ ਦਖੁ ਦਰਦ ਦਿੂਰ ॥ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੰਤ ਉਧਾਰਨ 
ਜੋਗ ॥ ਿਤਸੁ ਭੇਟੇ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋਗ ॥੨॥ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨ ੁ
ਿਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਬੁਿਧ 
॥੪॥੧੪॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ rhy—mu`k gey [ Bvwry—BOxy, gyV, Btkx [ dulB—jo bVI muSkl 
nwl imlI hY [1[ 



iklibK—pwp [ punIq—pivqR [ DUir—crn-DUV [1[rhwau [ 

auDwrn jog—bcwx dI qwkq r`Kx vwly [ iqsu—aus mnu`K ƒ [ Duir—pRBU dI hzUrI qoN 
[2[ 

Duir—mn ivc [ guir—gurU ny [ iqRsn—iqRSnw [ inhclu—Afol [3[ 

nau iniD—jgq dy swry hI nO ^zwny [ isiD—mwnsk qwkqW, krwmwqI qwkqW [ buiD—
Akl, sUJ [ qy—qoN [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW vf-BwgI mnu`KW ƒ) sMq jnW dy crnW dI DUV (iml geI auh) pivqR 
jIvn vwly ho gey, (auhnW dy swry) duK klyS dUr ho gey [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijnHW ƒ sMq jnW dI crn-DUV pRwpq hoeI, auhnW dy) kRoVW jnmW dy gyV mu`k gey, 
auhnW ny muSkl nwl imly ies mnu`Kw jnm dI bwzI ij`q leI, (auhnW mwieAw dy h`QoN) hwr 
nhIN KwDI [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI BgqI krn vwly sMq jn hornW ƒ BI ivkwrW qoN bcwx dI smr`Qw 
r`Kdy hn, pr sMq jn imldy isr& aus mnu`K ƒ hI hn ijs dy BwgW ivc Dur drgwh qoN 
imlwp dw lyK iliKAw huMdw hY [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) gurU ny aupdyS dy id`qw aus dy mn ivc (sdw) Awnμd bixAw rihMdw 
hY, (aus dy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw (dI A`g) bu`J jWdI hY, aus dw mn (mwieAw dy h`ilAW 
dy twkry qy) folxoN ht jWdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU pwsoN (shI Awqmk jIvn dI) sUJ pRwpq kr leI aus ƒ sB qoN 
kImqI pdwrQ prmwqmw dw nwm iml jWdw hY aus ƒ, mwno, dunIAw dy swry nO ^zwny iml 
jWdy hn aus ƒ krwmqI qwkqW pRwpq ho jWdIAW hn (Bwv, aus ƒ dunIAw dy Dn-pdwrQ 
Aqy ir`DIAW is`DIAW dI lwlsw nhIN rih jWdI) [4[14[65[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਟੀ ਿਤਆਸ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ੁਘਨਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨਿਸਓ ਮਨ ਕਾ ਮੂਰਖੁ ਢੀਠਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ 
ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਲਹੇ ॥੩॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਇਹ ੁਸਫਲ ਭਇਆ ॥ ਕਹ ੁ
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥੪॥੧੫॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- iqAws—qRyh, ipAws, iqRSnw [ AigAwn—igAwn dI AxhoNd, prmwqmw nwl 
fUMGI jwx-pCwx dI AxhoNd [ swD—gurU [ AG—pwp [ Gnyry—bhuq [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gnw—bhuq [ inrml—pivqR [1[rhwau[ 

mUrKu—mUrKpuxw [ FITw—AmoV-pn [ Bwxw—rzw [2[ 



ghy—PVy [ koit—kRoVW [3[ 

sPl—kwmXwb [ mieAw—dieAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) sdw prmwqmw dw nwm suxdy rihMdy hn (is&iq-swlwh krdy 
suxdy rihMdy hn) gurU dI d`sI (ies) syvw dI brkiq nwl auhnW dy mn pivqR ho jWdy hn, 
auhnW ƒ bVw suK Anμd pRwpq huMdw hY (auhnW dy AMdr) Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K hir-nwm suxdy hn auhnW dy AMdroN pihly) AigAwnqw dy hnyry kwrn 
pYdw hoeI mwieAw dI iqRSnw imt jWdI hY, gurU dI (d`sI) syvw dy kwrn auhnW dy AnykW hI 
pwp k`ty jWdy hn [1[ 

(hy BweI! hir-nwm suxn vwilAW dy) mn dw mUrK-puxw qy AmoV-pn nws ho jWdy hn, 
auhnW ƒ prmwqmw dI rzw ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY (iPr auh aus rzw dy A`gy AVdy nhIN, 
ijvyN pihlW mUrKpuxy kwrn AVdy sn) [2[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dy crn PV ley hn auhnW dy (ipCly) kRoVW jnmW dy kIqy 
pwp lih jWdy hn [3[ 

(hy nwnk! AwK—(ijnHW mnu`KW auqy) prmwqmw ny (Awpxy nwm dI dwiq dI) myhr kIqI auhnW 
dw ieh kImqI mnu`Kw jnm kwmXwb ho jWdw hY [4[15[66[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਸਮ¸ਾਰੇ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇਸ ਸੰਿਗ ਝਾਰੇ ॥੧॥ 
ਜਾਗੁ ਰੇ ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ ਿਬਨ ਹਿਰ ਅਵਰ ਨ ਆਵਿਸ ਕਾਮਾ ਝੂਠਾ ਮੋਹ ਿਮਿਥਆ ਪਸਾਰੇ ੁ ੁ ੁ
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਇ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ੁ ॥੨॥ ਗੁਰ 
ਿਬਨ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ੁ ॥ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਦੇਵੈੁ ੁ  ਨਾਉ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ਆਿਪ ੁ ੁ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਿਪ ॥੪॥੧੬॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- sd sdw—sdw sdw, sdw hI [ sm@wry—sm@wir, sMBwl, ihrdy ivc sWB r`K [ 
Jwry—Jwir [1[ 

ry—hy! jwgnhwry—hy jwgx jogy! Awvis—Awvygw [ kwmw—kMim [ imiQAw—nwsvMq 
[1[rhwau[ 

isau—nwl [ rMgu—ipAwr [ lwie—joV [2[ 

Qwau—Awsrw, shwrw [ dyvY—dyNdw hY [3[ 

gur jwip—gurU dw jwp jp, gurU ƒ cyqy r`K [4[ 

ArQ:- hy jwgx jogy mn! (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) sucyq hohu [ prmwqmw dy nwm qoN 



ibnw hor koeI (pdwrQ) qyry kMm nhIN Awvygw, (prvwr dw) moh qy (mwieAw dw) iKlwrw ieh 
koeI BI swQ inbwhux vwly nhIN hn [1[rhwau[ 

hy mn! Awpxy siqgurU ƒ sdw hI (Awpxy AMdr) sWB r`K [ (hy BweI!) gurU dy crnW ƒ 
Awpxy kysW nwl JwiVAw kr (gurU-dr qy inmRqw nwl ipAw rhu) [1[ 

(hy BweI!) siqgurU dI bwxI nwl ipAwr joV [ ijs mnu`K auqy gurU dieAwvwn huMdw hY aus dw 
hryk du`K dUr ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU qoN ibnw hor koeI QW nhIN (ijQy mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qy mn ƒ 
jgwieAw jw sky) [ gurU (prmwqmw dw) nwm b^Sdw hY, gurU nwm dI dwiq dyx-jogw hY (nwm 
dI dwiq dy ky su`qy mn ƒ jgw dyNdw hY) [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) A`Ty phr (hr vyly) gurU ƒ cyqy r`K, gurU pwrbRhm (dw rUp) hY 
gurU prmysr (dw rUp) hY [4[16[67[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪੇ ਪੇਡ ਿਬਸਥਾਰੀ ਸਾਖ ੁ ॥ ਅਪਨੀ ਖੇਤੀ ਆਪੇ ਰਾਖ ॥੧॥ ਜਤ ਕਤ 
ਪੇਖਉ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਸੂਰ ਿਕਰਿਣ ੁ
ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ ਸੋਈ ਗੁਪਤੁ ਸੋਈ ਆਕਾਰ ੁ॥੨॥ ਸਰਗੁਣ ਿਨਰਗੁਣ ਥਾਪੈ ਨਾਉ ॥ ਦਹੁ ਿਮਿਲ ਏਕੈ 
ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ੁ ॥ ਅਨਦ ਰਪੂੁ ਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲੋਇਆ 
॥੪॥੧੭॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- pyfu—v`fw qnw jo ru`K dy swry iKlwr dw shwrw huMdw hY [ ibsQwrI—iKlwrIAW 
hoeIAW hn [ swK—Sw^W, tihxIAW, swrw jgq-pswrw [ rwK—rwKw [1[ 

jq kq—ijDr ikDr [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ EhI—auh (prmwqmw) hI [ Gt—
srIr [ Awpy—(prmwqmw) Awp hI [1[rhwau[ 

sUru—sUrj [ ibsQwru—iKlwrw [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ gupqu—luikAw hoieAw, 
AidRSt [ Awkwru—id`sdw jgq [2[ 

srgux—mwieAw dy iqMnW guxW vwlw pswrw [ inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN inrlyp [ 
QwpY—bxWdw hY [ nwau—nwm [ imil—iml ky [ eykY Twau—ieko hI QW [3[ 

guir—gurU ny [ BRmu—Btkxw [ And rUpu—auh prmwqmw sdw hI Awnμd ivc rihMdw hY [ 
nYn—A`KW nwl [ AloieAw—vyK ilAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN ijDr ikDr vyKdw hW mYƒ iek prmwqmw hI id`sdw hY, auh prmwqmw 
Awp hI hryk srIr ivc v`s irhw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ieh jgq, mwno iek v`fy iKlwr vwlw ru`K hY) prmwqmw Awp hI (ies jgq-ru`K 
ƒ shwrw dyx vwlw) v`fw qnw hY (jgq-pswrw aus ru`K dIAW) Sw^W dw iKlwr iKlirAw 



hoieAw hY [ (hy BweI! ieh jgq) prmwqmw dw (bIijAw hoieAw) &sl hY, Awp hI ies 
&sl dw auh rwKw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awp hI sUrj hY (qy ieh jgq, mwno, aus dIAW) ikrnW dw Klwrw hY, 
auh Awp hI AidRSt (rUp ivc) hY qy Awp hI ieh id`sdw pswrw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy AidRSt qy idRStmwn rUpW dw) inrgux qy srgux nwm auh pRBU Awp hI 
Qwpdw hY (dohW ivc &rk nwm-mwqR hI hY, kihx ƒ hI hY), iehnW dohW (rUpW) ny iml ky iek 
prmwqmw ivc hI itkwxw bxwieAw hoieAw hY (iehnW dohW dw itkwxw prmwqmw Awp hI hY) 
[3[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny (ijs mnu`K dy AMdroN mwieAw vwlI) Btkxw qy fr dUr kr id`qw aus 
ny hr QW aus prmwqmw ƒ AwpxI A`KIN vyK ilAw jo sdw hI Awnμd ivc rihMdw hY 
[4[17[68[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਿਦਨ ਰੈਿਣ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ੁ ॥੧॥ ਮੈ 
ਿਨਰਗੁਨ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪਰ੍ਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ 
ਅਿਗਆਨ ਅਵੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਿਨ ਧਾਰੀ ॥੨॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਨ 
ਸਾਧਾ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਮਨਿਹ ਅਰਾਧਾ ੂ ॥੩॥ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਮਿਤ ਮੇਰੀ ਥੋਰੀ ॥ ਿਬਨਵਿਤ 
ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰੀ ॥੪॥੧੮॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- aukiq—Xukiq, dlIl [ ikCU—kuJ BI [ rYxI—rwq [ vKwnw—mYN aucwrdw hW 
[1[ 

inrgun—gux-hIn [ krnhwr—(sB jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) krn dI qwkq r`Kx 
vwlw [ krwvnhwr—(sB jIvW ƒ pRyr ky auhnW pwsoN) krwx dI smr`Qw vwlw [ pRB—hy pRBU! 
[1[rhwau[ 

mugD—by-vkU& [ AigAwn—igAwn-hIx [ AvIcwrI—by-smJ, ivcwr dI g`l nwh kr 
skx vwlw [ min—mn ivc [2[ 

swDw—A`iBAws kIqw [ mnih—mn ivc [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw jqn 
[3[ 

QorI—QoVI [ ibnviq—bynqI krdw hY [ qorI—qyrI [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN gux-hIx hW, myry ivc koeI gux nhIN (ijs dy Awsry mYN qYƒ pRsMn krn 
dI Aws kr skW, pr) hy pRBU auh qUM hI hYN jo (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) sB kuJ 
krn dI qwkq r`Kdw hYN qy (sB jIvW ƒ pRyr ky auhnW pwsoN) krwx dI smr`Qw vwlw hYN (mYƒ 
BI Awp hI Awpxy crnW ivc joVI r`K) [1[rhwau[ 



hy pRBU! mYN koeI dlIl (dyxI) nhIN jwxdw mYN koeI isAwxp (dI g`l krnI) nhIN jwxdw (ijs 
nwl mYN qYƒ ^uS kr skW, pr qyrI hI myhr nwl) mYN idn rwq qyrw (hI) nwm aucwrdw hW 
[1[ 

hy pRBU! mYN mUrK hW, mYN miq-hIx hW, mYN igAwn-hIx hW, mYN by-smJ hW (pr qUM Awpxy 
ibrd dI lwj r`Kx vwlw hYN), mYN qyry (ibrd-pwl) nwm dI Aws mn ivc r`KI hoeI hY (ik qUM 
srn-Awey dI lwj r`KyNgw) [2[ 

hy BweI! mYN koeI jp nhIN kIqw, mYN koeI qp nhIN kIqw, mYN koeI sMjm nhIN swiDAw (mYƒ 
iksy jp qp sMjm dw shwrw nhIN, mwx nhIN) mYN qW prmwqmw dw nwm hI Awpxy mn ivc 
Xwd krdw rihMdw hW [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! (koeI aukiq, koeI isAwxp, koeI jp, koeI qp, koeI sMjm) 
kuJ BI krnw nhIN jwxdw, myrI Akl bhuq mwVI ijhI hY, mYN isr& qyrw hI Awsrw ilAw hY 
[4[18[69[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਖਰ ਦਇੁ ਇਹ ਮਾਲਾ ॥ ਜਪਤ ਜਪਤ ਭਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ 
॥੧॥ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ਸਰਣਾਈ ਮੋ ਕਉ ਦੇਹ ਹਰੇ ਹਿਰ ੁ ੁ
ਜਪਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦਖੂੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥੨॥ 
ਿਹਰਦੈ ਸਮਾਲੈ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੈ ॥ ਸੋ ਜਨ ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ ਨ ਡੋਲੈ ੁ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜੋ ੁ
ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਹਿਰ ਮਾਲਾ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- AKr duie—dovyN l&z (hir hir) [ jpq—jpidAW [ dIn—dInW auqy, kMgwlW 
auqy [1[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ siqgur—hy siqgur! mo kau—mYƒ [ jpnI—mwlw [1[rhwau[ 

aur—ihrdw [ AMqir—AMdr [ DwrY—itkweI r`Kdw hY [ invwrY—dUr kr lYNdw hY [2[ 

sm@wly—sWB ky r`Kdw hY [ muiK—mUMh nwl [ ieq auq—lok prlok ivc [ kqih—ikqy BI 
[3[ 

nwie—nwm ivc [ sMig—nwl [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! mYN qyry A`gy AwpxI ieh Arz krdw hW ik ikrpw kr ky mYƒ AwpxI 
srn ivc r`K qy mYƒ ‘hir hir’ nwm dI mwlw dyh [1[rhwau[ 

(hy BweI! myry pws qW) ‘hir hir’—ieh do l&zW dI mwlw hY, ies hir-nwm-mwlw ƒ 
jpidAW jpidAW kMgwlW au~qy BI prmwqmw dieAwvwn ho jWdw hY [1[ 

jyhVw mnu`K hir-nwm dI mwlw Awpxy ihrdy ivc itkw ky r`Kdw hY, auh Awpxy jnm mrn dy 
gyV dw du`K dUr kr lYNdw hY [2[ 



jyhVw mnu`K hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Kdw hY qy mUMh nwl hir-hir nwm 
aucwrdw rihMdw hY auh nwh ies lok ivc qy nwh prlok ivc ikqy BI (iksy g`ly BI) nhIN 
foldw [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY hir-nwm dI mwlw aus 
dy nwl (prlok ivc BI) jWdI hY [4[19[70[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਲਪੇੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਦ ਹੀ ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਦਾਸ ਕੀ 
ਜੁਗਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਿਬਆਪੈ 
ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ੁ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਚੰਤਾ ਸੁਪਨੈ ਨਾਿਹ ॥੩॥ ਕਹ ੁ
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ੁ ॥ ਭਰਮੁ ਮੋਹ ਸਗਲ ਿਬਨਸਾਇਆ ੁ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- ijs kw—ijs (prmwqmw) dw {l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ lypu—mwieAw dw pRBwv [ ibAwpY—zor pw skdw [1[ 

mukqw—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ Bl—Blw [ jn kY—syvk dy ihrdy ivc [ jugqw—
jIvn dI jugiq, izMdgI guzwrn dw qrIkw [1[rhwau[ 

khw—ik`Qy? iblkul nhIN [2[ 

inDwnu—^zwnw [ mih—ivc [ supnY—supnY ivc BI, kdy BI [3[ 

nwnk—hy nwnk! Brmu—mwieAw dI Btkxw [ sgl—swrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw Bgq sdw hI (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN) Awzwd rihMdw 
hY, prmwqmw jo kuJ krdw hY syvk ƒ auh sdw BlweI hI BlweI pRqIq huMdI hY, syvk dI 
jIvn-rihq bhuq hI pivqR huMdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) aus prmwqmw dw (syvk) bixAw rihMdw hY ijs dw ieh swrw jgq 
ricAw hoieAw hY aus mnu`K auqy mwieAw dw iksy qrHW dw BI pRBwv nhIN pY skdw [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K hor) swry (Awsry) C`f ky prmwqmw dI srn Aw pYNdw hY, mwieAw aus 
mnu`K auqy kdy BI Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm-^zwnw itikAw rihMdw hY aus ƒ kdy BI 
koeI icMqw poh nhIN skdI [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K pUrw gurU l`B lYNdw hY aus dy AMdroN (mwieAw dI ^wqr) Btkxw 
dUr ho jWdI hY (aus dy mn ivcoN mwieAw dw) swrw moh dUr ho jWdw hY [4[20[71[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥ ਤÂ ਦਖੂੁ ਭਰਮੁ ਕਹ ਕੈਸੇ ਨੇਰਾ ੁ ॥੧॥ 
ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮ¸ਾਰੀ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹ ਉਧਾਰੀ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਟ 
ਗਇਆ ਦਖੂੁ ਿਬਸਾਰੀ ਿਚੰਤਾ ॥ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਜਿਪ ਸਿਤਗੁਰ ਮੰਤਾ ॥੨॥ ਸੋਈ ਸਿਤ ਸਿਤ ਹੈ 
ਸੋਇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਰਖੁ ਕੰਿਠ ਪਰੋਇ ॥੩॥ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੧॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- jau—jdoN [ supRsMn—bhuq ^uS [ qW—qdoN [ khu—d`so [ kYsy—ikvyN? nyrw—
nyVy [1[ 

suin—sux ky [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW [ soie—^br, soBw [ moih—mYƒ [ kau—ƒ 
[1[rhwau[ 

jip—jp ky [ mMqw—aupdyS, Sbd [2[ 

soeI—auh (prmwqmw) hI [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [ kMiT—gly ivc [ proie—pRo ky 
[3[ 

krmw—(imiQAw hoieAw Dwrimk) kMm [ jw kY min—ijs mnu`K dy mn ivc [4[ 

ArQ:- (hy myry pRBU)! qyrI soBw (-vifAweI) sux sux ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw 
hY [ (hy myry pRBU! myhr kr) mYƒ gux-hIn ƒ (du`KW-BrmW qoN) bcweI r`K [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN myrw pRBU (iksy mnu`K auqy) bhuq pRsMn huMdw hY qdoN d`so, koeI duK Brm aus 
mnu`K dy nyVy ikvyN Aw skdw hY? [1[ 

(hy BweI!) siqgurU dI bwxI jp ky mYN ieh Pl pRwpq kr ilAw hY ik (myry) AMdroN hryk 
iksm dw duK dUr ho igAw hY, mYN (hryk iksm dI) icMqw Bulw id`qI hY [2[ 

(hy BweI!) auh prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw hY auh prmwqmw hI sdw-iQr rihx 
vwlw hY, aus ƒ sdw ismrdw rhu aus (dy nwm) ƒ Awpxy gly ivc pRo ky r`K (ijvyN Pu`lW dw 
hwr pRo ky gl ivc pweIdw hY) [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sy, hor auh kyhVw (imiQAw 
hoieAw Dwrimk) kMm (rih jWdw hY jyhVw aus ƒ krnw cwhIdw hY) [4[21[72[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਗੂਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਛੂਟੇ ੁ ॥੧॥ 
ਸੋਇ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ ਜਾਗਤ ਭਗਤ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ 
ਭਰਿਮ ਬਹ ਜੋਿਨ ਭਵਾਇਆ ੁ ॥ ਅਸਿਥਰ ਭਗਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਧਆਇਆ ੁ ॥੨॥ ਬੰਧਨ ਅੰਧ 
ਕੂਪ ਿਗਰ੍ਹ ਮੇਰਾ ॥ ਮੁਕਤੇ ਸੰਤ ਬੁਝਿਹ ਹਿਰ ਨੇਰਾ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ੁ ਭ ਸਰਣਾਈ ॥ ਈਹਾ 
ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥੨੨॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 388} 



pdArQ:- kwim—kwm ivc [ k®oiD—koD ivc [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ ivgUqy—^uAwr 
huMdy hn [ CUty—bc jWdy hn [1[ 

mwqy—msq, hoey [ md—nSw [ rwqy—r`qy hoey, rMgy hoey [1[rhwau[ 

Brim—Btkxw ivc [ AsiQru—itikAw hoieAw, jnm mrn dy gyV qoN bicAw hoieAw [2[ 

AMD kUp—AMnHw KUh [ mukqy—suqMqr, Awzwd [ nyrw—nyVy [3[ 

nwnk—hy nwnk! eIhw—ies lok ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw vyVHy jIv) mwieAw dy nSy ivc msq ho ky (Awqmk jIvn vloN) 
su`qy rihMdy hn (by-prvwh itky rihMdy hn) [ pr prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`K pRBU-
nwm dw ismrn krdy hoey (hir-nwm-rMg ivc) rMgIj ky (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq 
rihMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw-gRsy jIv) kwm ivc, k®oD ivc, AhMkwr ivc (Ps ky) ^uAwr huMdy rihMdy hn 
[ prmwqmw dy syvk prmwqmw dy nwm dw ismrn kr ky (kwm k®oD AhMkwr Awidk qoN) bcy 
rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! mwieAw dy) moh dI Btkxw ivc pY ky mnu`K AnykW jUnW ivc Bvwey jWdy hn pr 
Bgq jn prmwqmw dy crnW dw iDAwn Drdy hn auh (jnm mrn dy gyV vloN) Afol rihMdy 
hn [2[ 

(hy BweI!) ieh Gr myrw hY, ieh Gr myrw hY—ies moh dy AMnHy KUh dy bMDnW qoN auh sMq jn 
Awzwd rihMdy hn jyhVy prmwqmw ƒ (hr vyly) Awpxy nyVy v`sdw smJdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K prmwqmw dI srn ipAw rihMdw hY auh ies lok ivc Awqmk 
Awnμd mwxdw hY, prlok ivc BI auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl krI r`Kdw hY 
[4[22[73[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਤਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਤੇਰੈ ਦਆੁਰੇ ੁ ॥੧॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਕਰਤਾ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਤੇਰਾ ॥ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਪਰ੍ਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ 
ਜੀਵਨ ਤੂ ਆਧਾਰ ੁ ੁ ॥ ਤੁਝਿਹ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸੈ ਕਉਲਾਰ ੁ॥੨॥ ਤੂ ਮੇਰੀ ਗਿਤ ਪਿਤ ਤੂ ਪਰਵਾਨ ੁ ॥ ਤੂ 
ਸਮਰਥੁ ਮੈ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥੩॥ ਅਨਿਦਨ ਜਪਉ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਿਸ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- qrMgu—pwxI dI lihr, pwxI, dirAw [ mIn—m`CI [ Twkuru—mwlk [ qyrY 
duAwry—qyry dr qy [1[ 

krqw—pYdw krn vwlw [ hau—mYN [ ghI—PVI [ pRBU—hy pRBU! gunI ghyrw—guxW dw fUMGw 
smuMdr [1[rhwau[ 



AwDwru—Awsrw [ pyiK—vyK ky [ kaulwru—kOl-Pu`l [ ibgsY—iKVdw hY [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [ prvwnu—kbUl [ smrQu—qwkqW dw mwlk 
[3[ 

Anidnu—hr roz [ jpau—mYN jpW, jpauN [ guxqwis—hy guxW dy ^zwny! pih—pws [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM myrw pYdw krn vwlw hYN, mYN qyrw dws hW [ hy swry guxW dy fUMGy smuMdr 
pRBU! mYN qyrI srn PVI hY [1[rhwau[ 

hy mwlk-pRBU! qUM myrw drIAw hYN! mYN qyrI m`CI hW (m`CI vWg mYN ijqnw icr qyry ivc itikAw 
rihMdw hW auqnw icr mYƒ Awqmk jIvn imilAw rihMdw hY) [ hy pRBU! qUM myrw mwlk hYN, mYN 
qyry dr qy (Aw if`gw) hW [1[ 

hy pRBU! qUM hI myrI izMdgI (dw mUl) hYN qUM hI myrw Awsrw hYN, qYƒ vyK ky (myrw ihrdw ieauN) 
iKVdw hY (ijvyN) kOl-Pu`l (sUrj ƒ vyK ky iKVdw hY) [2[ 

hy pRBU! qUM hI myrI au~cI Awqmk AvsQw qy (lok prlok dI) ie`zq (dw rwKw) hYN, (jo kuJ) 
qUM (krdw hYN auh) mYN iKVy-m`Qy mMndw hW [ qUM hryk qwkq dw mwlk hYN, mYƒ qyrw hI shwrw hY 
[3[ 

hy pRBU! hy guxW dy ^zwny! nwnk dI qyry pws ieh bynqI hY (—myhr kr) mYN sdw hr vyly qyrw 
nwm hI jpdw rhW [4[23[74[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਵੋਨਹਾਰੈ ਝੂਠੁ ਕਮਾਨਾ ॥ ਹਿਸ ਹਿਸ ਸੋਗੁ ਕਰਤ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਕੋ ਮੂਆ 
ਕਾ ਕੈ ਘਿਰ ਗਾਵਨ ੁ ॥ ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਿਸ ਹਿਸ ਪਾਵਨ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲ ਿਬਵਸਥਾ ਤੇ 
ਿਬਰਧਾਨਾ ॥ ਪਹਿਚ ਨ ਮੂਕਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ੁ ॥੨॥ ਿਤਰ੍ਹ ਗੁਣ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ੁ ॥ ਨਰਕ 
ਸੁਰਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਉਤਾਰਾ ॥੩॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ੁ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਤਾ ਕਾ 
ਪਰਵਾਨ ॥੪॥੨੪॥੭੫॥ {ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- rovnhwrY—rox vwly ny [ JUTu kmwnw—JUT-mUT hI rox dw kMm kIqw, JUTw roNdw 
hY, Awpxy suAwrQ dI ^wqr roNdw hY [ his—h`s ky [ sogu—(iksy dI mOq au~qy) A&sos [ 
bygwnw—Eprw mnu`K [1[ 

ko—koeI mnuK [ mUAw—mirAw, mrdw hY [ kw kY Gir—iksy dw Gr ivc [ gwvnu—gwauxw, 
^uSI Awidk dy kwrn gwauxw [ his his pwvnu—h`s h`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN (SurU kr ky) [ phuic n mUkw—Ajy phuMcw BI nhIN, Ajy msW phuMcdw hI hY [2[ 

vrqY—dOV-B`j kr irhw hY [ iPir iPir—muV muV [ Aauqwrw—jnm [3[ 

jo—ijs mnu`K ƒ [ sPl—kwmXwb [ prvwn—kbUl [4[ 



ArQ:- (hy BweI!) jgq ivc suK duK dw c`kr cldw hI rihMdw hY, ij`Qy koeI mrdw hY (au~Qy 
rox-ip`tx ho irhw hY), qy iksy dy Gr ivc (iksy ^uSI Awidk dy kwrn) gwaux ho irhw hY [ 
koeI roNdw hY koeI h`s h`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ij`Qy koeI mrdw hY qy aus ƒ koeI sMbMDI roNdw hY auh) rox vwlw BI (Awpxy du`KW ƒ 
roNdw hY qy ies qrHW) JUTw rox hI roNdw hY [ jyhVw koeI Eprw mnu`K (aus dy mrn qy A&sos 
krn AwauNdw hY auh) h`s h`s ky A&sos krdw hY [1[ 

bwl aumr qoN lY ky bu`Fw hox qk (mnu`K AgWh AgWh Awaux vwlI aumr ivc suK dI Aws 
Dwrdw hY, pr AglI AvsQw qy) msW phuMcdw hI hY (ik auQy hI du`K BI vyK ky suK dI Aws 
lwh bYTdw hY, qy) iPr pCqWdw hY (ik AwsW AYvyN hI bxWdw irhw) [2[ 

(hy BweI!) jgq mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv ivc hI dOV-B`j kr irhw hY qy muV muV (kdy) 
nrkW (du`KW) ivc (kdy) surg (suKW) ivc pYNdw hY (kdy suK mwxdw hY kdy du`K Bogdw hY) 
[3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy nwm ivc joVdw hY aus dw mnu`Kw jnm 
kwmXwb ho jWdw hY (prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl ho jWdw hY [4[24[75[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਇੋ ਰਹੀ ਪਰ੍ਭ ਖਬਿਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ਭੋਰ ਭਇਆ ਬਹਿਰ ਪਛੁਤਾਨੀ ੁ ੁ ॥੧॥ 
ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮ ਸਹਿਜ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਧਰਉ ਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਤਾ ਤੇ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਕਰਉ 
ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆਿਣ ਿਨਸਾਿਰਓ ॥ ਿਖਸਿਰ ਗਇਓ ਭਮ ਪਿਰ ਡਾਿਰਓ ੂ
॥੨॥ ਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਲਾਦੀ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਭਰਮ 
ਅੰਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਲੀ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- soie rhI—(aumr dI swrI rwq) su`qI rhI, swrI aumr Awqmk jIvn vloN by-
prvwhI itkI rhI [ Boru—idn, aumr-rwq dw AMq, mOq dw smw [ bhuir—muV, iPr, qdoN 
[1[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ ipRA pRym—ipAwry dy pRym (dI brkiq nwl) [ min—mn 
ivc [ Andu—Awnμd [ Drau—DrauN, mYN itkweI r`KdI hW [ rI—hy sKI! imlby kI—imlx 
dI [ lwlsw—qWG [ qw qy—ies krky [ khw krau—mYN ikQy kr skdI hW? [1[rhwau[ 

kr mih—h`QW ivc [ Awix—ilAw ky [ inswirE—pw id`qw, vgw id`qw [ iKsir gieE—
fu`lH igAw [ BUm pir—DrqI auqy, im`tI ivc [2[ 

swid—suAwd ivc [ moih—moh ivc, moh dy Bwr hyT [ lwdI—l`dI rhI, d`bI rhI [ 
AhMkwry—AhMkwir, AhMkwr dy Bwr hyT [3[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ AMDwry—hnyry [ isrjxhwry—isrjx-hwir, isrjxhwr ny 



[4[ 

ArQ:- hy sKI! ipAwry (pRBU) dy pRym dI brkiq nwl Awqmk Afolqw ivc itk ky mYN Awpxy 
mn ivc (aus dy drsn dI qWG dw) Awnμd itkweI r`KdI hW [ hy sKI! (myry AMdr hr vyly) 
pRBU dy imlwp dI qWG bxI rihMdI hY, ies vwsqy (aus ƒ Xwd r`Kx vloN) mYN kdy BI Awls 
nhIN kr skdI [1[rhwau[ 

hy sKI! (jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI rihMdI hY (Awqmk jIvn vloN 
by-prvwh itkI rihMdI hY) auh pRBU (dy imlwp) dI iksy is`iKAw ƒ nhIN smJdI [ pr jdoN 
idn cVH AwauNdw hY (izMdgI dI rwq mu`k ky mOq dw smw Aw jWdw hY) qdoN auh pCuqWdI hY 
[1[ 

hy sKI! (mnu`Kw jnm dy ky prmwqmw ny) swfy h`QW ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
ilAw ky pwieAw sI (swƒ nwm-AMimRq pIx dw mOkw id`qw sI [ pr jyhVI jIv-iesqRI swrI 
aumr moh dI nINd ivc su`qI rihMdI hY, aus dy h`QW ivc auh AMimRq) iqlk jWdw hY qy im`tI 
ivc jw rldw hY [2[ 

hy sKI! (jIv-iesqRI dI ies mMd-Bwgqw bwry) isrjxhwr pRBU ƒ koeI doS nhIN id`qw jw 
skdw, (jIv-iesqRI Awp hI) pdwrQW dy suAwd ivc mwieAw dy moh ivc, AhMkwr ivc d`bI 
rihMdI hY [3[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc Aw ky (ijs jIv-iesqRI dy AMdroN) mwieAw dI Btkx dy hnyry imt 
jWdy hn, isrjxhwr pRBU (aus ƒ Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY [4[25[76[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਨਿਸ ਗਏ ਿਵਚਾਰੇ ॥੧॥ ਤੂ 
ਿਚਿਤ ਆਵਿਹ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰੋਗ ਖਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 
ਦਖੂ ਦੇਵਿਹ ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ ਪਹਿਚੁ  ਨ ਸਾਕਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ ਦਰਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਿਪਆਸ 
ਮਿਨ ਲਾਗੀ ॥ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਬਸੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ 
ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਦੀਜੈ ॥੪॥੨੬॥੭੭॥ {ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy crn [ ipAwry—hy ipAwry! kMkr—{ikzkr} 
syvk [ jm kMkr—jm-dUq [ ivcwry—inmwxy, by-v`s ijhy, Awpxw zor nwh pYNdw vyK ky 
[1[ 

iciq—ic`q ivc [ mieAw—dieAw [ sgl rog—swry rog [ KieAw—KY ho jWdy hn 
[1[rhwau[ 

Avrw kau—hornW ƒ [2[ 

min—mn ivc [ shj—Awqmk-Afolqw [ bYrwgI—vYrwgx ho ky, mwieAw dy moh vloN 



auprwm ho ky [3[ 

irdy mih—ihrdy ivc [ dIjY—dyh [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K au~qy qyrI imhr huMdI hY aus dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN, qyrw 
nwm ismirAW aus dy swry rog nws ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy ipAwry pRBU! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qyry sohxy crnW nwl juVy rihx dI Aws pYdw ho jWdI 
hY, jm-dUq BI aus au~qy Awpxw zor nwh pYNdw vyK ky aus pwsoN dUr B`j jWdy hn [1[ 

hy pRBU! hornW ƒ qW (ieh jm-dUq) AnykW iksmW dy du`K dyNdy hn, pr syvk dy ieh nyVy BI 
nhIN Fu`k skdy [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K dy mn ivc qyry drSn dI qWG pYdw huMdI hY auh mwieAw vloN vYrwgvwn ho 
ky Awqmk Afolqw dy Awnμd ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

hy pRBU! (Awpxy syvk) nwnk dI BI ArzoeI sux, (nwnk ƒ Awpxw) isr& nwm ihrdy ivc 
(vswx leI) dyh [4[26[77[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੋ ਿਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਸੰਤ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਲੀ ਬਨੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਪੂਰਨ ਸੋ ਭੇਿਟਆ ਿਨਰਭੈ ਧਨੀ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਭਖ ਮਹਾ ਿਬਕਰਾਲ ੂ ॥੨॥ ਠਾਕੁਿਰ ਅਪੁਨੈ ਕੀਨੀ 
ਦਾਿਤ ॥ ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ ਮਿਨ ਹੋਈ ਸÂਿਤ ॥੩॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੨੭॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- iqRpqwno—r`j igAw [ jMjwl—mwieAw dy moh dy bMDn [ ikrpwl—dieAwvwn 
[1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ pUrn—mukMml [ ByitAw—imilAw [ DnI—mwlk 
[1[rhwau[ 

swD—gurU [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ ibkrwl—frwauxI, iBAwnk [2[ 

Twkuir—Twkur ny [ jlin—sVn [ min—mn ivc [3[ 

Bwl—(dunIAw dy Dn-pdwrQ dI) FUMF [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl myrw Bwg jwg ipAw hY mYƒ auh mwlk iml ipAw hY 
ijs ƒ iksy pwsoN koeI fr nhIN qy ijs dy Gr ivc hryk cIz Amu`k hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K au~qy) ipAwrw pRBU dieAwvwn ho jWdw hY aus dw mn mwieAw dI iqRSnw 
vloN r`j jWdw hY aus dy mwieAw dy moh dy swry bMDn tu`t jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) dieAw-srUp gurU ny (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) nwm p`kw kr id`qw (aus dy 



AMdroN) bVI frwauxI (mwieAw dI) Bu`K dUr ho geI [2[ 

(hy BweI!) Twkur-pRBU ny ijs ƒ Awpxy syvk nwm dI dwiq b^SI (aus dy mn ivcoN iqRSnw 
dI) sVn bu`J geI aus dy mn ivc TMF pY geI [3[ 

hy nwnk! (ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dy nwm dw ^zwnw l`B ilAw (dunIAw 
dy ^zwinAW vwsqy aus dI) FUMF dUr ho geI, aus dw mn Awqmk Afolqw ivc itk igAw 
[4[27[78[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਜਾ ਕੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਕਛੂ 
ਨ ਥੋਰਾ ਹਿਰ ਭਗਤਨ ਕਉ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਦੇਵਨ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ 
ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ॥ ਮਾਨਖ ਕੀ ਕਹ ਕੇਤ ਚਲਾਈ ੁ ੁ ॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਸ ਅਸਟ ਿਸਧਾਈ ॥ 
ਪਲਕ ਿਦਸਿਟ ਤਾ ਕੀ ਲਾਗਹ ਪਾਈ ੁ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰਹ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ੁ ॥ ਕਹ ੁ
ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਿਤਨ ਕਾਮੀ ॥੪॥੨੮॥੭੯॥ {ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- isau—nwl [ Bojn pUrn—Amu`k nwm-Bojn dI brkiq nwl [ AGweI rhy—
AGwie rhy, r`ijAw rihMdw hY [1[ 

Qorw—QoVw [ kau—ƒ [ iblCq—Awnμd mwxdy [ dyvn kau—hornW ƒ dyx leI [1[rhwau[ 

DnI—mwlk [ Agm—AphuMc [ gusweI—Ksm [ kyq clweI—ikqnI ku pyS jw skdI hY? 
[2[ 

ds Ast—ds qy A`T, ATwrW [ isDweI—is`DIAW [ idsit—ingwh [ pweI—pYrIN [3[ 

suAwmI—hy suAwmI! kwmI—kmI [4[ 

ArQ:- (hy BweI! hrI dy BgqW pws ieqnw Amu`k nwm-^zwnw huMdw hY ik) Bgq jnW ƒ iksy 
cIz dI QuV nhIN huMdI, auh aus ^zwny ƒ Awp vrqdy hn hornW ƒ vMfdy hn, Awp Awnμd 
mwxdy hn, qy hornW ƒ BI Awnμd dyx-jogy huMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dI pRIiq mwlk-pRBU nwl p`kI bx jWdI hY Amu`k nwm-Bojn dI brkiq 
nwl auh (mwieAw dI iqRSnw vloN sdw) r`ijAw rihMdw hY [1[ 

jgq dw Ksm AphuMc mwlk ijs mnu`K dw (rwKw) bx jWdw hY (hy BweI!) d`s, iksy mnu`K dw 
aus au~qy kIh zor cVH skdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs dI syvw-BgqI kIiqAW qy ijs dI myhr dI ingwh nwl ATwrW (hI) krwmwqI 
qwkqW iml jWdIAW hn sdw aus dI crnIN l`gy rho [3[ 

hy nwnk! AwK—hy myry suAwmI! ijnHW mnu`KW auqy qUM myhr krdw hYN auhnW ƒ iksy g`ly koeI 
QuV nhIN rihMdI [4[28[79[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਿਧਆਇਆ ੁ ॥ ਤਬ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
॥੧॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਗਣਤ ਿਬਨਾਿਸਉ ਸੰਸਾ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵੰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਚੀਿਤ ॥ ਤਉ ਭਉ ਿਮਿਟਓ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੨॥ ਜਉ ਮੈ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰ੍ਭ 
ਤੇਰੀ ॥ ਤÂ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨਸਾ ਮੇਰੀ ॥੩॥ ਦੇਿਖ ਚਿਲਤ ਮਿਨ ਭਏ ਿਦਲਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨੯॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- jau—jdoN [ iDAwieAw—Xwd kIqw, ihrdy ivc vswieAw [ min—mn ny [1[ 

gxq—icMqw [ sMsw—shm [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ BgvMqw—BwgW vwly 
[1[rhwau[ 

cIiq—ic`q ivc [ mIq—hy mIq! [2[ 

Et—Awsrw [ ghI—PVI [ pRB—hy pRBU! mnsw—{mnI—w} mn dI ie`Cw [3[ 

dyiK—vyK ky [ cilq—kOqk, coj-qmwSy [ min—mn ivc [ idlwsw—shwrw, DIrj [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn auh BwgW vwly ho 
jWdy hn, auhnW dI hryk icMqw imt jWdI hY auhnW dw hryk shm dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN dw mYN Awpxy gurU ƒ Awpxy mn ivc vsw ilAw hY qdoN qoN myry mn ny bVw 
Awnμd pRwpq kIqw hY [1[ 

hy myry im`qr! jdoN dw mYN Awpxy mwlk ƒ Awpxy ic`q ivc (vswieAw hY) qdoN qoN myrw hryk 
iksm dw fr dUr ho igAw hY [2[ 

hy pRBU! jdoN qoN mYN qyrI Et pkVI hY qdoN qoN myrI hryk mno-kwmnw pUrI ho rhI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYƒ qyry) dws ƒ qyrw hI Brvwsw hY qyry cirqR vyK vyK ky myry mn 
ivc shwrw bxdw jWdw hY (ik srn ipAW dI qUM shwieqw krdw hYN) [4[29[80[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਿਦਨ ਮੂੁ ਸਾ ਲਾਜੁ ਟਕਾਈ ੁ ॥ ਿਗਰਤ ਕੂਪ ਮਿਹ ਖਾਿਹ ਿਮਠਾਈ ॥੧॥ 
ਸੋਚਤ ਸਾਚਤ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਚਤਵਤ ਕਬਹ ਨ ਿਸਮਰੈ ੂ
ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰ੍ੁਮ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਿਗਰ੍ਹ ਬÂਿਧਆ ੁ ॥ ਕਾਲ ਕੈ ਫÂਿਸ 
ਸਕਤ ਸਰ ਸÂਿਧਆ ੁ ॥੨॥ ਬਾਲੂ ਕਨਾਰਾ ਤਰੰਗ ਮੁਿਖ ਆਇਆ ॥ ਸੋ ਥਾਨ ਮੂਿੜ ਿਨਹਚਲੁ ੁ
ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
॥੪॥੩੦॥੮੧॥ {ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ mUsw—cUhw [ lwju—l`j [ kUp—KUh [ Kwih—qUM KWdw hYN 
[1[ 



socq swcq—icMqw-i&kr kridAW [ rYin—(izMdgI dI) rwq [ swirMgpwnI—{swirMg—DnuK 
[ pwnI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY} prmwqmw [1[rhwau[ 

dRüm—ru`K [ CwieAw—CW [ inhcl—nwh ih`lx vwlw, p`kw [ igRhu—Gr [ kY PWis—dI 
PwhI ivc [ skq—qkVw [ sru—qIr [ sWiDA—k`isAw hoieAw [2[ 

bwlU—ryq [ qrMg—lhrW [ muiK—mUMh ivc [ mUiV—mUrK ny [3[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwie—gw ky [4[ 

ArQ:- mwieAw dIAW socW socidAW hI mnu`K dI (izMdgI dI swrI) rwq bIq jWdI hY, mnu`K 
mwieAw dy hI AnykW rMg qmwSy socdw rihMdw hY qy prmwqmw ƒ kdy BI nhIN ismrdw 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! qUM mwieAw dy moh dy KUh ivc lmikAw ipAw hYN, ijs l`j dy Awsry qUM lmikAw 
hoieAw hYN aus) l`j ƒ hr roz cUhw tu`k irhw hY (aumr dI l`j ƒ jm-cUhw tu`kdw jw irhw hY, 
pr) qUM KUh ivc if`gw hoieAw BI miTAweI KweI jw irhw hYN (dunIAw dy pdwrQ mwxn ivc 
ru`Jw ipAw hYN) [1[ 

(mwieAw dy moh ivc Ps ky mnu`K ieqnw mUrK ho jWdw hY ik) ru`K dI CW ƒ p`kw Gr mMn 
bYTdw hY, mnu`K kwl (Awqmk mOq) dI PwhI ivc PisAw hoieAw hY auqoN mwieAw ny iqR`Kw (moh 
dw) qIr k`isAw hoieAw hY [2[ 

(ieh jgq-vwsw, mwno,) ryq dw kMFw (dirAw dIAW) lhrW dy mUMh ivc AwieAw hoieAw hY 
(pr mwieAw dy moh ivc Psy hoey) mUrK ny ies QW ƒ p`kw smiJAw hoieAw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc itk ky pRBU-pwiqSwh dw jwp jipAw hY auh 
prmwqmw dy gux gw gw ky Awqmk jIvn hwsl krdw hY [4[30[81[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਤੁੁਕੇ ੯ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਕਰਤੀ ਕੇਲ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਮੇਲ 
॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਕੋਊ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਜੋਰੈ ॥੧॥ ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ 
ਸਮਾਏ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨ ਤੁਹੀ ਦਹੁੇਰੀ ਰੀ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਮਾਹਿਰ ॥ 
ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਹਿਰ ॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਰਖੀ ਪਪੋਿਲ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਤੂੰ ਛੁਟਕੀ ਰੋਿਲ 
॥੨॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੇਰਾ ਮਾਨ ੁ ਮਹਤੁ ॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਸਾਕੁ ਜਗਤੁ ॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੇਰੀ 
ਸਭ ਿਬਿਧ ਥਾਟੀ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਤੂੰ ਹੋਈ ਹੈ ਮਾਟੀ ॥੩॥ ਓਹ ਬੈਰਾਗੀ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ੁ ॥ ਹਕਮੇ ੁ
ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥਾਿਪ ॥ ਅਪਨੀ ਕੁਦਰਿਤ ਜਾਣੈ ਆਿਪ 
॥੪॥੩੧॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- aun kY sMig—aus jIvwqmw dI sMgiq ivc [ kyl—coj-qmwSy [ hm qum sMig—
sBnW nwl [ lorY—loVdw hY, imlxw cwhuMdw hY [ sB koaU—hr koeI [ jorY—joVdw [1[ 



qy bYrwgI—auh jIvwqmw pMCI [ duhyrI—du`KI [ rI—hy kwieAW! [1[rhwau[ 

mwhir—isAwxI [ ppoil—pwl ky [ qUM—qYƒ [ roil—rul geI [ CutkI—Cu`tV [2[ 

mhqu—vifAweI [ sB ibiD—hryk qrIky nwl [ qyrI QwtI—qyrI bxqr kwiem r`KI jWdI 
hY, qyrI hr qrHW pwlxw kIqI jWdI hY [3[ 

bYrwgI—cly jwx vwlw jIvwqmw [ joiV—joV ky [ Qwip—Qwp ky [4[ 

ArQ:- hy kWieAW! aus (jIvwqmw) qoN ibnw qUM du`KI ho jWdI hYN [ pqw nhIN l`gdw auh 
jIvwqmw qYQoN auprwm ho ky ik`Qy clw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy kWieAW! jIvwqmw dI sMgiq ivc rih ky qUM (keI qrHW dy) coj-qmwSy krdI rihMdI hYN, 
sBnW nwl qyrw myl-imlwp bixAw rihMdw hY, hr koeI qYƒ imlxw cwhuMdw hY pr aus 
jIvwqmw dy imlwp qoN ibnw qYƒ koeI mUMh nhIN lWdw [1[ 

hy kWieAW! ijqnw icr qUM jIvwqmw dy nwl sYN qUM isAwxI (smJI jWdI hY, hr QW) qUM aujwgr 
huMdI hYN, qYƒ pwl-pos ky r`KIdw hY [ pr jdoN auh jIvwqmw clw jWdw hY qW qUM Cu`tV ho jWdI 
hYN rul jWdI hYN [2[ 

hy kWieAW! jIvwqmw dy nwl huMidAW qyrw Awdr-mwx huMdw hY qYƒ vifAweI imldI hY, swrw 
jgq qyrw swk-snbMDI jwpdw hY, qyrI hr qrHW pwlxw kIqI jWdI hY [ pr jdoN aus 
jIvwqmw qoN qUM ivCuV jWdI hYN qdoN qUM im`tI ivc rul jWdI hYN [3[ 

hy nwnk! (AwK—jIvwqmw dy kIh v`s? prmwqmw) mnu`K srIr bxw ky (jIvwqmw qy kWieAW 
dw joV joVdw hY) joV ky iPr ivCoV vI dyNdw hY [ kWieAW ivcoN auprwm ho ky qur jwx vwlw 
jIvwqmw (Awpxy Awp) nwh mrdw hY nwh jMmdw (auh qW prmwqmw dy) hukm ivc b`Jw hoieAw 
(kWieAW ivc Awaux qy iPr ies ivcoN cly jwx dI) kwr krdw hY [(jIvwqmw qy kWieAW ƒ 
joVn ivCoVn dI) AwpxI Ajb Kyf ƒ prmwqmw Awp hI jwxdw hY [4[31[82[ 

not:- duquky 9 [ ies Sbd qoN lY ky Sbd nμ: 90 qk 9 AYsy Sbd hn ijnHW dy hryk bMd 
ivc do do qukW hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾ ਓਹ ਮਰਤਾ ਨਾ ਹਮ ਡਿਰਆ ੁ ॥ ਨਾ ਓਹ ਿਬਨਸੈ ਨਾ ਹਮ ਕਿੜਆ ੁ ॥ ਨਾ 
ਓਹ ਿਨਰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਭਖੇ ੁ ੁ ੂ ॥ ਨਾ ਓਸੁ ਦਖੂੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਦਖੂੇ ॥੧॥ ਅਵਰ ਨ ਕੋਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ੁ
॥ ਜੀਅਉ ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਦੇਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ ॥ ਨਾ ਉਸੁ 
ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ ॥ ਓਸੁ ਅਨੰਦ ੁਤ ਹਮ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੨॥ 
ਨਾ ਉਸੁ ਸੋਚੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋਚਾ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਭਖ ੂ ਨ ਹਮ ਕਉ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ॥ ਜਾ ਉਹ ਿਨਰਮਲੁ ਤÂ ਹਮ ਜਚਨਾ ੁ ॥੩॥ ਹਮ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ 



ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋਏ ਭਰ੍ਮ ਭੰਗਾ ॥ ਹਮ ਓਇ ਿਮਿਲ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥੪॥੩੨॥੮੩॥ 
{ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- Ehu—auh prmwqmw [ hm—AsI (ausy dI hI AMS-) jIv [ kiVAw—icMqw-
i&kr krdy [ inrDnu—kMgwl [1[ 

mwrnvwrw—mwrn dI smr`Qw vwlw [ jIAau—jIaUNdw rhy [ jIau dynhwrw—ijMd dyx vwlw 
[1[rhwau[ 

DwDy—DMiDAW ivc gRsy hoey [ kylw—^uSIAW [2[ 

socu—icMqw-i&kr [ pocw—mwieAw dw pRBwv [ jcnw—pUjx-jog, su`D [3[ 

AwgY pwCY—lok prlok ivc [ guir—gurU ny [ BMgw—ivGn [ Eie—aus ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jIaUNdw rhy swƒ ijMd dyx vwlw prmwqmw (prmwqmw Awp sdw kwiem 
rihx vwlw hY, auhI swƒ jIvW ƒ ijMd dyx vwlw hY, qy) aus qoN ibnw koeI hor swƒ mwrn dI 
qwkq nhIN r`Kdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! AswfI jIvW dI prmwqmw qoN v`KrI koeI hsqI nhIN [ auh Awp hI jIvwqmw-rUp 
ivc srIrW dy AMdr vrq irhw hY) auh prmwqmw kdy mrdw nhIN (swfy AMdr BI auh Awp hI 
hY) swƒ BI mOq qoN fr nhIN hoxw cwhIdw [ auh prmwqmw kdy nws nhIN huMdw, swƒ BI (ivnwS 
dI) koeI icMqw nhIN hoxI cwhIdI [ auh pRBU kMgwl nhIN hY, AsI BI Awpxy Awp ƒ Bu`Ky-grIb 
nwh smJIey [ aus ƒ koeI du`K nhIN poNhdw, swƒ BI koeI du`K nhIN pohxw cwhIdw [1[ 

aus prmwqmw ƒ mwieAw dy bMDn jkV nhIN skdy (ies vwsqy Asl ivc) AsI BI mwieAw 
dy moh ivc b`Jy hoey nhIN hW [ aus ƒ koeI mwiek dOV-B`j gRs nhIN skdI, AsI BI DMiDAW 
ivc gRsy hoey nhIN hW [ (swfy Asly) aus prmwqmw ƒ ivkwrW dI mYl nhIN l`g skdI, swƒ 
BI mYl nhIN l`gxI cwhIdI [ aus ƒ sdw Awnμd hI Awnμd hY, AsI BI sdw iKVy hI rhIey 
[2[ 

(hy BweI!) aus prmwqmw ƒ koeI icMqw-i&kr nhIN ivAwpdw (swfy AMdr auh Awp hI hY) 
swƒ BI koeI i&kr nhIN pohxw cwhIdw [ aus auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw, swfy au~qy BI 
ikauN pey? aus prmwqmw ƒ mwieAw dw mwlk nhIN dbw skdw, swƒ BI mwieAw dI iqRSnw 
nhIN ivAwpxI cwhIdI [ jdoN auh prmwqmw pivqR-srUp hY (auhI swfy AMdr mOjUd hY) qW 
AsI BI su`D-srUp hI rihxy cwhIdy hW [3[ 

(hy BweI!) swfI koeI v`KrI hoNd nhIN hY (sBnW ivc) auh prmwqmw Awp hI Awp hY [ ies 
lok ivc qy prlok ivc hr QW auh prmwqmw Awp hI Awp hY [ hy nwnk! jdoN gurU ny (swfy 
AMdroN swfI imQI hoeI v`KrI hsqI dy) Brm dUr kr id`qy jo (swfy aus nwl ie`k-rUp hox dy 
rwh ivc) ivGn (pw rhy sn), qdoN AsI aus (prmwqmw) ƒ iml ky aus nwl ie`k-imk ho 



jWdy hW [4[32[83[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਭÂਿਤ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ੁ ॥ ਪਾਨੀ 
ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨ ੁ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ੁ ॥੧॥ ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਿਣ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਈ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੀ ਕੀ ਪਿਨਹਾਿਰ ॥ 
ਉਨ¸ ਕੀ ਰੇਣੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ॥ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਤ ਪਾਵਉ ਸੰਗੁ ॥ ਿਮਲੈ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਿਗ 
॥੨॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਦੇਵਉ ਸਭ ਨੇਮਾ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ ਗਰਬੁ ਮੋਹ ਤਿਜ ੁ
ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ ਉਨ¸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਦੇਖਉ ਪਰ੍ਭੁ ਨੈਨ ॥੩॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ ਿਦਨਸੁ 
ਰੈਿਣ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸੰਦ 
॥੪॥੩੩॥੮੪॥ {ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- BWiq—qrIkw [ krIAY—krnI cwhIdI hY [ jIau—ijMd! krau—mYN krW, krauN 
[ qij—iqAwg ky [1[ 

sweI—auhI (jIv-iesqRI) [ suhwgix—suhwg vwlI, Ksm-pRBU vwlI [ BweI—cMgI l`gI [ 
mweI—hy mW! [1[rhwau[ 

dwsin dwsI—dwsIAW dI dwsI [ pinhwir—pwxI Brn vwlI [ aun@ kI—aunHW suhwgxW dI, 
auhnW sq-sMgIAW dI [ ryxu—crn-DUV [ jIA nwil—ijMd dy nwl [ mwQY—m`Qy auqy [ 
sMgu—swD, sMgiq [ rMig—pRym-rMg ivc [2[ 

dyvau—mYN dy idAW, dyvauN [ Arpau—mYN Bytw kr idAW [ grbu—AhMkwr [ ryn—crn-DUV 
[ nYn—A`KW nwl [ homw—hvn kuMf [3[ 

inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ rYix—rwq [ swDau—mYN swDW [ gupwl—DrqI dw 
pwlxhwr [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ bKisMd—myhr krn vwlw [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`g pYNdI hY auhI suhwg-Bwg 
vwlI ho jWdI hY [ (jy myry auqy myhr hovy, jy myry Bwg jwgx qW) mYN BI aus suhwgx dI sMgiq 
ivc iml bYTW [1[rhwau[ 

hy mW! (pRBU ƒ ipAwrI ho cukI sq-sMgx jIv-iesqRI dI) syvw AnykW qrIikAW nwl krnI 
cwhIdI hY ieh ijMd ieh pRwx qy (Awpxw) Dn (sB kuJ) aus dy A`gy r`K dyxw cwhIdw hY (aus 
jIv-iesqRI qoN) AnykW vwrI sdky hoxw cwhIdw hY [ (hy! mW jy myry auqy ikrpw hovy qW) mYN BI 
AhMkwr iqAwg ky aus dw pwxI Fox qy aus ƒ p`Kw J`lx dI syvw krW [1[ 

hy mW! myry m`Qy au~qy (pUrbly krmW dw) Bwg jwg pey qW mYN auhnW suhwgxW dI sMgiq hwsl 
krW, auhnW dIAW dwsIAW dI pwxI Fox vwlI bxW, auhnW suhwgxW dI crn-DUV myrI ijMd dy 
nwl itkI rhy [ (hy mW! suhwgxW dI sMgiq dw sdkw hI) Ksm-pRBU Awpxy pRym-rMg ivc Aw 



ky iml pYNdw hY [2[ 

(lok dyviqAW Awidk ƒ v`s krn leI keI mMqRW dy jwp krdy hn [ keI jMglW ivc jw ky 
DUxIAW qpWdy hn, qy hor AnykW swDn krdy hn [ keI lok qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey 
Dwrimk krm krdy hn, j`g-hom Awidk krdy hn [ pr, hy mW! auhnW suhwgxW dI sMgiq 
dy v`ty ivc) mYN swry jwp swry qp hor swry swDn dyx ƒ iqAwr hW, swry (imQy hoey) Dwrimk 
krm swry j`g-hom Bytw krn ƒ iqAwr hW [ (myrI ieh qWG hY ik) AhMkwr C`f ky moh 
iqAwg ky mYN auhnW suhwgxW dy crnW dI DUV bx jwvW (ikauNik, hy mW!) auhnW suhwgxW dI 
sMgiq ivc rih ky hI mYN pRBU-pqI ƒ iehnW A`KW nwl vyK skWgI [3[ 

(hy mW!) mYN pl pl iehI su`Kxw su`KdI hW (ik mYƒ auhnW suhwgxW dI sMgiq imly qy) mYN idn 
rwq auhnW dI syvw dw swDn krdI rhW [ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI swD sMgiq ivc jw phuMcdI hY b^Sxhwr gupwl goibMd-pRBU jI 
aus auqy dieAwvwn ho jWdy hn [4[33[84[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਦਖੁੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੁਨਹ ਮੀਤ ਐਸਾ ਪਰ੍ੇਮ ੁ
ਿਪਆਰ ੁ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਏ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ 
॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਰਦੈ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਭ 
ਿਮਟੀ ਹੈ ਿਚੰਤ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਇਹ ੁਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਡਰੈ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ ॥੩॥ ਆਪਹ ਕੋਈ ਿਮਲੈ ਨ ਭਲੈ ੁ ੂ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਤਸੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਘੂਲੈ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ੁ ॥ ਸੰਤ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ 
॥੪॥੩੪॥੮੫॥ {ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- lgY n—poh nhIN skdw [ Koie—nws kr lYNdw hY [ sd—sdw [ inrml—pivqR 
krn vwlI [1[ 

mIq—hy im`qr! jIA AwDwru—ijMd dw Awsrw [ Gt Gt—hryk jIv dw [1[rhwau[ 

inDwn—^zwny [ irdY—ihrdy ivc [ icMq—icMqw [2[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ auDwrY—bcw lYNdw hY [ sMgwrY—nwl, sMg [3[ 

Awphu—Awpxy au~dm nwl [ BUly—Bu`ldw, kurwhy pYNdw [ GUlY—imlWdw hY [ sMq—sMqW ƒ 
[4[ 

ArQ:- hy im`qr! suxo, (prmwqmw nwl pwieAw hoieAw) pRym-ipAwr AYsI dwiq hY ik ieh 
hryk jIv dI ijMd dw hryk jIv dy pRwxW dw Awsrw bx jWdw hY [1[rhwau[ 



hy im`qr! (jyhVw mnu`K) prmwqmw dI pRIiq (Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY aus ƒ) sdw Awqmk 
Awnμd imilAw rihMdw hY, (aus ƒ) koeI du`K poh nhIN skdw, (auh mnu`K Awpxy AMdroN) haumY 
dI mYl dUr kr lYNdw hY, (ieh pRIiq aus ƒ) sdw pivqR jIvn vwlw bxweI r`KdI hY [1[ 

hy im`qr! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI pRIiq (Aw v`sI aus ƒ, mwno) swry ^zwny 
(pRwpq) ho gey, aus dy ihrdy ivc (jIvn ƒ) pivqR krn vwlw hir-nwm (Aw v`sdw hY), 
(auh lok prlok ivc) sdw soBw-vifAweI vwlw bixAw rihMdw hY, aus dI hryk iksm dI 
icMqw imt jWdI hY [2[ 

hy im`qr! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI pRIiq (Aw v`sdI hY) auh ies sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, auh jm-dUqW qoN BY nhIN KWdw (aus ƒ Awqmk mOq poh nhIN 
skdI [ auh Awp ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY qy) hor sBnW ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ 
(hy im`qr!) prmwqmw dI pRIiq (hI iek AYsI rwis-pUMjI hY jo) sdw mnu`K dy nwl swQ krdI 
hY [3[ 

(pr, hy im`qr! prmwqmw nwl pRIiq joVnI iksy mnu`K dy Awpxy v`s dI g`l nhIN) Awpxy 
au~dm nwl nwh koeI mnu`K (prmwqmw dy crnW ivc) juiVAw rih skdw hY qy nwh koeI 
(ivCuV ky) kurwhy pYNdw hY [ ijs mnu`K au~qy pRBU dieAwvwn huMdw hY aus ƒ swD sMgiq ivc 
imlWdw hY (qy, swD sMgiq ivc itk ky auh prmwqmw nwl ipAwr pwxw is`K lYNdw hY) [ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, qUM hI sMqW dI Et hYN qUM hI sMqW dw qwx-
bl hYN [4[34[85[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਪਿਤ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁੂ  ਕਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਅਨਰਥ ਿਵਹਾਝੀ ਮਾਇਆ 
॥ ਸੰਚਤ ਸੰਚਤ ਥੈਲੀ ਕੀਨ¸ੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਉਸ ਤੇ ਡਾਿਰ ਅਵਰ ਕਉ ਦੀਨ¸ੀ ॥੧॥ ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ 
ਅੰਭ ਮਝਰੀਆ ॥ ਗਰਿਬ ਗਰਿਬ ਉਆਹ ਮਿਹ ਪਰੀਆ ੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇਓ 
ਭਇਆ ਿਨਹੰਗਾ ॥ ਚੀਿਤ ਨ ਆਇਓ ਕਰਤਾ ਸੰਗਾ ॥ ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾ ॥ 
ਿਨਕਿਸਆ ਫਕੂ ਤ ਹੋਇ ਗਇਓ ਸੁਆਹਾ ॥੨॥ ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਅਰ ਰਾਨੀ ੁ ॥ ਹਸਿਤ ਘੋੜੇ 
ਜੋੜੇ ਮਿਨ ਭਾਨੀ ॥ ਵਡ ਪਰਵਾਰ ਪੂਤ ਅਰ ਧੀਆ ੁ ੁ ॥ ਮੋਿਹ ਪਚੇ ਪਿਚ ਅੰਧਾ ਮੂਆ ॥੩॥ ਿਜਨਿਹ 
ਉਪਾਹਾ ਿਤਨਿਹ ਿਬਨਾਹਾ ॥ ਰੰਗ ਰਸਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾਹਾ ॥ ਸੋਈ ਮੁਕਤਾ ਿਤਸੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਜਸੁ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥੪॥੩੫॥੮੬॥ {ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- BUpiq—{BU-DrqI [ piq—mwlk} rwjw [ AnrQ—D`ky, pwp [ ivhwJI—iek`TI 
kr leI [ sMcq—iek`TI kridAW [ kIn@I—bxw leI [ pRiB—pRBU ny [ QYlI—(Bwv) ^zwnw 
[ fwir—sutw ky [1[ 

kwc ggrIAw—k`cI im`tI dI gwgr [ AMB—pwxI {AMBs`} [ mJrIAw—iv`c [ grib—
AhMkwr kr ky [ aUAw hU mih—ausy (sMswr-smuMdr) ivc hI [ prIAw—pY jWdI hY, fu`b 



jWdI hY [1[rhwau[ 

inrBau—infr, inDVk [ inhMgw—insMg, FIT [ cIiq—ic`q ivc [ krqw—krqwr [ 
joVy—jmHw kIqy [ sMbwhw—iek`T [2[ 

Aru—Aqy [ hsiq—hwQI [ joVy—k`pVy [ min BwnI—mn-BwauNdy [ moih—moh ivc [ pcy 
pic—pic pic, sV sV ky, ^uAwr ho ho ky [ mUAw—Awqmk mOqy mr igAw [3[ 

ijnih—ijs (prmwqmw) ny [ aupwhw—pYdw kIqw [ ibnwhw—nws kr id`qw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ieh mnu`Kw srIr pwxI ivc peI hoeI) k`cI im`tI dI gwgr (vWg hY jo hvw 
nwl auCl-auCl ky) pwxI ivc hI (gl jWdI hY [ iesy qrHW mnu`K) AhMkwr kr kr ky ausy 
(sMswr-smuMdr) ivc hI fu`b jWdw hY (Awpxw Awqmk jIvn Zrk kr lYNdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! jy iksy ny) rwjw bx ky rwj (dw Anμd BI) mwx ilAw (lokW auqy) vDIkIAW kr kr 
ky mwl-Dn BI joV ilAw, joVidAW joVidAW (jy aus ny) ^zwnw (BI) bxw ilAw (qW BI kIh 
hoieAw?) prmwqmw ny (Aw^r) aus pwsoN Koh ky iksy hor ƒ dy id`qw (mOq vyly auh Awpxy nwl 
qW nwh lY jw sikAw) [1[ 

(hy BweI! rwj dy mwx ivc jy auh mOq vloN) infr ho igAw inDVk ho igAw (jy aus ƒ) hr 
vyly nwl-v`sdw krqwr kdy Xwd nwh AwieAw (jy aus ny) &OjW jmHW kr kr ky bVw lSkr 
bxw ilAw (qW BI kIh hoieAw?) jdoN (AMq vyly) aus dy suAws inkl gey qW (aus dw srIr) 
im`tI ho igAw [2[ 

(hy BweI! jy aus ƒ) au~cy mhl mwVIAW (rihx leI iml gey) Aqy (suMdr) rwxI (iml geI 
[ jy aus ny) hwQI GoVy (vDIAw) mn-BwauNdy k`pVy (iek`Ty kr ley [ jy auh) pu`qrW DIAW 
vwlw v`fy prvwr vwlw bx igAw, qW BI qW (mwieAw dy) moh ivc ^uAwr ho ho ky (auh mwieAw 
dy) moh ivc (AMnHw hoieAw hoieAw) Awqmk mOq hI shyV bYTw [3[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw ny (aus ƒ) pYdw kIqw sI ausy ny aus ƒ nws BI kr id`qw, aus dy 
mwxy hoey rMg-qmwSy qy mOj myly supny vWg ho gey [ 

hy dws nwnk! (AwK—) auhI mnu`K (mwieAw dy moh qoN) bicAw rihMdw hY aus dy pws (sdw 
kwiem rihx vwlw) rwj qy Dn hY ijs au~qy Ksm pRBU dieAwvwn huMdw hY (qy ijs ƒ Awpxy 
nwm dw ^zwnw b^Sdw hY) [4[35[86[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਨ¸ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੀ ਘਨੇਰੀ ॥ ਜਉ ਿਮਲੀਐ ਤਉ ਵਧੈ ਵਧੇਰੀ ॥ ਗਿਲ 
ਚਮੜੀ ਜਉ ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ॥ ਲਾਿਗ ਛੁਟੋ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਜਗ ਮੋਹਨੀ ਹਮ ਿਤਆਿਗ 
ਗਵਾਈ ॥ ਿਨਰਗੁਨ ਿਮਿਲਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸੀ ਸੁੰਦਿਰ ਮਨ ਕਉ ਮੋਹੈ ॥ 
ਬਾਿਟ ਘਾਿਟ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਿਨ ਬਿਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕੈ ਮੀਠੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੈ ਖੋਟੀ 



ਡੀਠੀ ॥੨॥ ਅਗਰਕ ਉਸ ਕੇ ਵਡੇ ਠਗਾਊ ॥ ਛੋਡਿਹ ਨਾਹੀ ਬਾਪ ਨ ਮਾਊ ॥ ਮੇਲੀ ਅਪਨੇ ਉਿਨ 
ਲੇ ਬÂਧੇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥੩॥ ਅਬ ਮੋਰੈ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ॥ ਭਉ ਚਕੂਾ 
ਟਟੂੇ ਸਿਭ ਫੰਦ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਇਆ ੁ ੁ ॥ ਘਰ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬਸਾਇਆ ੁ
॥੪॥੩੬॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- ien@ isau—ies (mwieAw) nwl [ GnyrI—bhuqI [ jau imlIAY—jdoN ies nwl 
swQ bxweIey [ gil—gl nwl [ lwig—l`g ky [ Cuto—Cutw, bcdw hY [ pweI—pYrIN [1[ 

jg mohnI—jgq ƒ mohn vwlI [ inrgunu—mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh rihx vwlw pRBU [ 
vDweI—mn dI cVHdI klw, auqSwh-BrI AvsQw [ vjI—v`j peI (ijvyN vwjw v`jdw hY), 
pRbl ho geI [1[rhwau[ 

suMdir—suMdrI, mohxI [ bwit—rsqy ivc [ Gwit—p`qx auqy [ igRih—Gr ivc [ bin—
jMgl ivc [ johY—q`kdI hY [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ pRswid—
ikrpw nwl [2[ 

Agrk—A`gy A`gy qurn vwly, cODrI, muswhb [ TgwaU—T`g [ auin—auhnW (AgrkW) ny [ 
swDy—kwbU kr ley [3[ 

morY min—myry mn ivc [ siB—swry [ PMd—Pwhy [4[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI ikrpw nwl jdoN qoN) mYƒ mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN auqWh 
rihx vwlw prmwqmw imilAw hY myry AMdr auqSwh-BrI AvsQw pRbl ho geI hY, qdoN qoN hI 
mYN swry jgq ƒ mohx vwlI mwieAw (dy moh) ƒ iqAwg ky pry su`t id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy ies (mwieAw) nwl bhuqI pRIiq krIey qW ijauN ijauN ies nwl swQ bxweIdw 
hY, iqauN iqauN ies nwl moh vDdw jWdw hY [ (Aw^r) jdoN ieh gl nwl cMbVI hoeI C`fdI hI 
nhIN, qdoN siqgurU dI crnIN l`g ky hI ies qoN ^lwsI pweIdI hY [1[ 

(hy BweI! ieh mwieAw) AYsI sohxI hY ik (mnu`K dy) mn ƒ (qurq) moh lYNdI hY [ rsqy ivc 
(quridAW) p`qx auqy (lμGidAW) Gr ivc (bYiTAW) jMgl jMgl ivc (BONidAW ieh mn ƒ 
mohx vwsqy) q`k lweI r`KdI hY [ im`TI bx ky ieh mn ivc qn ivc Aw cMbVdI hY [ pr mYN 
gurU dI ikrpw nwl vyK ilAw hY ik ieh bVI KotI hY [2[ 

(hy BweI! kwmwidk) aus mwieAw dy muswhb (vI) v`fy T`g hn, mW hovy ipau hovy iksy ƒ T`gxoN 
C`fdy nhIN [ ijnHW ijnHW ny iehnW nwl myl-mulwkwq pweI, auhnW ƒ iehnW muswhbW ny cMgI 
qrHW bMnH ilAw, pr mYN gurU dI ikrpw nwl iehnW swirAW ƒ kwbU kr ilAw hY [3[ 

hy nwnk! jdoN dw mYƒ siqgurU iml ipAw hY qdoN qoN hux myry mn ivc Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY (myry AMdroN iehnW kwmwidk muswhbW dw) fr-Bau lih igAw hY iehnW dy pwey hoey 
swry Pwhy tut gey hn [ mYN hux Awpxw swrw Gr suKI vsw ilAw hY (myry swry igAwn-ieMidRAW 



vwlw prvwr iehnW dI mwr qoN bc ky Awqmk Awnμd mwx irhw hY) [4[36[87[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨੈ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ 
ਸੰਤਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ ਸੰਤ ਰਹਤ ਸੁਨਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ੁ ॥ ਉਆ ਕੀ 
ਮਿਹਮਾ ਕਥਨ ਨ ਜਾਈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਰਤਿਣ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ ਅਨਦ ਰਪੂ ਕੀਰਤਨ ੁ
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਨੈ ੁ ੁ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ 
ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ॥ ਦਖੁ ਦਿੂਰ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ ॥ ਕਉਲਾ 
ਬਪੁਰੀ ਸੰਤੀ ਛਲੀ ॥੩॥ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ਬਾਛਿਹ ਸੁਰਦੇਵ ॥ ਅਮੋਘ ਦਰਸੁ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਮੋਿਹ ਸੰਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੪॥੩੭॥੮੮॥ 
{ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ mwno—mMndw hY [ sMqn—sMqW dw [ AwDwru—Awsrw [ pg—pYr 
[ Cwru—suAwh, DUV [1[ 

rhq—jIvn-jugiq, rihxI [ auAw kI—aus (rihq) dI [ mihmw—vifAweI [1[rhwau[ 

vrqix—roz dw Awhr [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ And rUp kIrqnu—Awnμd-srUp pRBU 
dI is&iq-swlwh [ ibsRwm—tyk, shwrw [ sqRü—vYrI [ smwn—brwbr [2[ 

AG—pwp [ kwtnhwrw—k`tx dI qwkq vwlw [ jIA ky dwqwrw—Awqmk jIvn dyx vwly [ 
sUrbIr—sUrmy [ blI—bhwdr [ kaulw—mwieAw [ bpurI—ivcwrI [ sMqI—sMqW ny [ 
ClI—v`s ivc kr leI [3[ 

qw kw—aus (sMq) dw [ bwCih—cwhuMdy hn [ surdyv—AkwSI dyvqy [ AmoG—ivArQ nwh 
jwx vwlw [ sPl—Pl dyx vwlI [ kr—(dovyN) h`Q [ joiV—joV ky [ moih—mYƒ [ 
guxqwis—hy guxW dy ^zwny hrI! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! (prmwqmw dy) sMq dI jIvn-jugqI sux (aus dw jIvn ieqnw au~cw hY 
ik) aus dw vf`px ibAwn nhIN kIqw jw skdw [1[rhwau[ 

prmwqmw dw Bgq prmwqmw ƒ A`Ty pihr Awpxy nyVy v`sdw smJdw hY, jo kuJ prmwqmw 
krdw hY aus ƒ im`Tw kr ky mMndw hY [ (hy vIr!) prmwqmw dw nwm hI sMq jnW (dI izMdgI) 
dw Awsrw (bixAw rihMdw) hY [ sMq jn sBnW dy pYrW dI DUV bxy rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! sMq auh hY) ijs dy ihrdy ivc isr& hir ismrn dw hI Awhr itikAw rihMdw hY, 
sdw Awnμd rihx vwly prmwqmw dI is&iq swlwh hI (sMq dI izMdgI dw) shwrw hY [ (hy 
BweI! sMq auh hY) ijs dy mn ivc im`qr qy vYrI ieko ijhy (im`qr hI) l`gdy hn (ikauNik sMq 
sB jIvW ivc) Awpxy pRBU qoN ibnw iksy hor ƒ (v`sdw) nhIN smJdw [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw sMq hornW dy) kRoVW hI pwp dUr krn dI qwkq r`Kdw hY [ (hy BweI!) 



prmwqmw dy sMq (dUijAW dy) du`K dUr krn jogy ho jWdy hn auh (lokW ƒ) Awqmk jIvn dyx 
dI smrQw r`Kdy hn [ (pRBU dy sMq ivkwrW dy twkry qy) sUrmy huMdy hn, kIqy bcnW dI pwlxw 
krdy hn [ (sMqW dI ingwh ivc ieh mwieAw BI inmwxI ijhI jwpdI hY) ies inmwxI 
mwieAw ƒ sMqW ny Awpxy v`s ivc kr ilAw huMdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy sMq dw imlwp AwkwSI dyvqy BI loVdy rihMdy hn [ sMq dw drSn 
ivArQ nhIN jWdw, sMq dI syvw zrUr Pl dyNdI hY [ 

(hy BweI!) nwnk (dovyN) h`Q joV ky ArzoeI krdw hY—hy guxW dy ^zwny pRBU! mYƒ sMq jnW dI 
syvw dI dwiq b^S [4[37[88[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਿਪ ਏਕੈ ਨਾਮ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਮਹਾ 
ਪਿਵਤਰ੍ ਸਾਧ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਲਾਗੈ ਪਰ੍ਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਓਇ ਆਨੰਦ ਪਾਵੈ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹਨ ਨ ਜਾਵੈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਰਤ 
ਨੇਮ ਮਜਨ ਿਤਸੁ ਪੂਜਾ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਤਿਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਨੀਜਾ ॥ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਜਾ ਕਾ ਿਨਰਮਲ 
ਥਾਨ ੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਸੋ ਜਨ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ੁ ॥ ਪਿਤਤ 
ਪੁਨੀਤ ਤਾ ਕੀ ਪਗ ਰੇਨ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭੇਿਟਓ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਥਨ ਨ ੁ
ਜਾਇ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਧਆਵਉ ॥ ਉਨ ਸਾਧਾ ਕਾ ਦਰਸਨ ਪਾਵਉ ੁ ॥ ਮੋਿਹ 
ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹ ਰਲਾਇ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਇ ਪਏ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੮॥੮੯॥ {ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- sgl—swry [ jip—jp ky [ eykY—iek (prmwqmw) dw [ gwm—gwauxw [ swD 
kw sMgu—gurmuiK dI sMgiq [ ijsu—ijs (gurmuiK) ƒ [ Bytq—imilAW [ rMgu—pRym [1[ 

gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} AnykW [ ijsu min—
ijs mnu`K dy mn ivc [ pRgwsw—cwnx [ qw kI—aus mnu`K dI [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ imiq—mrXwdw, mwp; Awqmk vf`px dw mwp [1[rhwau[ 

mjn—ieSnwn {bhu-vcn} [ iqsu—aus (mnu`K) dy [ iqin—aus (mnu`K) ny [ punIq—
pivqR [ jw kw—ijs mnu`K dw [ Qwnu—ihrdw-QW [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [2[ 

piqq punIq—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlI [ pg ryn—crnW dI DUV [ jw 
kau—ijs mnu`K ƒ [3[ 

kr joiV—(dovyN) h`Q joV ky [ iDAwvau—iDAwvauN, mYN iDAwvW [ moih—mYƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy mn ivc pRBU-nwm ismirAW (Awqmk 
jIvn dw) cwnx ho jWdw hY aus dI au~cI Awqmk AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI, aus 
dI Awqmk vf`px d`sI nhIN jw skdI, auh mnu`K AnykW Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[1[rhwau[ 



(hy BweI!) gurU dI sMgiq bhuq pivqR krn vwlI hY, gurU ƒ imilAW prmwqmw dw pRym (ihrdy 
ivc) pYdw ho jWdw hY, (gurU dI sMgiq ivc rih ky) prmwqmw dw nwm jipAW swry suK pRwpq 
ho jWdy hn [ (hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh krn ivc hI hor swry Drm Aw jWdy 
hn [1[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq dI brkiq nwl ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw 
v`sdw hY (nwm dI brkiq nwl) ijs mnu`K dw ihrdw-QW bhuq pivqR inrml ho jWdw hY aus 
dy Bw dy, mwno, swry vrq nym, swry qIrQ ieSnwn Aqy swrIAW pUjw ho geIAW, aus ny, mwno, 
vyd purwx isMmRqIAW Awidk swry Drm-pusqk sux ley [2[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K ƒ pRBU-pwqSwh iml pYNdw hY aus mnu`K dI au~cI 
Awqmk AvsQw, aus mnu`K dI Awqmk vf`px ibAwn nhIN kIqI jw skdI, aus mnu`K dy 
crnW dI DUV ivkwrW ivc if`gy hoey AnykW bMidAW ƒ pivqR krn dI smr`Qw r`KdI hY, auh 
mnu`K swry BvnW ivc au~Gw ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! jyhVy gurmuiK gurU dI ikrpw nwl) qyrI srn Aw pey hn, mYƒ 
ZrIb ƒ auhnW dI sMgiq ivc rlw dy (qw ik) mYN auhnW dw drsn krdw rhW qy A`Ty pihr 
dovyN h`Q joV ky qyrw iDAwn Drdw rhW [4[38[89[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਉਦਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸਦ ਹੀ ਭਗੁੋ ਲਗਾਇ ਸੁਿਗਆਨੀ ॥ 
ਿਬਰਥਾ ਕਾਹ ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ੂ ॥ ਬਹਿਰ ਬਹਿਰ ਿਤਸੁ ਲਾਗਹ ਪਾਈ ੁ ੁ ॥੧॥ ਸਾਲਿਗਰਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸੇਵਾ 
॥ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਦੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੰਟਾ ਜਾ ਕਾ ਸੁਨੀਐ ਚਹ ਕੁੰਟ ੁ ॥ ਆਸਨ ਜਾ ਕਾ ੁ
ਸਦਾ ਬੈਕੁੰਠ ॥ ਜਾ ਕਾ ਚਵਰ ਸਭ ਊਪਿਰ ਝੂਲੈ ੁ ॥ ਤਾ ਕਾ ਧੂਪੁ ਸਦਾ ਪਰਫਲੁੈ ॥੨॥ ਘਿਟ ਘਿਟ 
ਸੰਪਟ ਹੈ ਰੇ ਜਾ ਕਾ ੁ ॥ ਅਭਗ ਸਭਾ ਸੰਿਗ ਹੈ ਸਾਧਾ ॥ ਆਰਤੀ ਕੀਰਤਨ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁ ॥ ਮਿਹਮਾ 
ਸੁੰਦਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ ॥੩॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸ ਹੀ ਲਹਨਾ ॥ ਸੰਤ ਚਰਨ ਓਹ ਆਇਓ ੁ
ਸਰਨਾ ॥ ਹਾਿਥ ਚਿੜਓ ਹਿਰ ਸਾਲਿਗਰਾਮੁ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਦਾਨ ੁ ੁ ॥੪॥੩੯॥੯੦॥ 
{ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- iesnwnI—ieSnwn krn vwlw [ audk—pwxI [ sd—sdw [ suigAwnI—(hryk 
dy idl dI) cMgI qrHW jwxn vwlw hir-swilg-grwm [ ibrQw—pIVw, du`K [ kwhU—iksy dI 
[ bhuir bhuir—muV muV [ lwgh—AsI l`gdy hW [ pweI—pYrIN [ iqsu pweI—aus 
(swligrwm) dI pYrIN [1[ 

swligrwm—nypwl dy d`Kx ivc vgdI ndI gMfkw ivcoN ipMf swl-gRwm dy nyVy DwrIdwr qy 
gol Coty Coty p`Qr inkldy hn [ auhnW ƒ ivSƒ dI mUrqI mMinAw jw irhw hY [ aus ipMf dy 
nwm qy aus dw nwm BI swligrwm r`iKAw igAw hY [ hmwrY—swfy Gr ivc, swfy vwsqy [ 
syvw—pRBU dI syvw-BgqI [ Arcw—cMdn Awidk sugMDI dI Bytw [ bMdn—nmskwr 



[1[rhwau[ 

jw kw—ijs (hir-swligrwm) dw [ chukuMt—cOhIN pwsIN, swry jgq ivc [ prPulY—Pu`l 
dyNdI hY [2[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ sMptu—auh f`bw ijs ivc Twkur r`Ky jWdy hn [ ry—hy BweI! 
ABg—nwh nws hox vwlI [ sMig—nwl [ mihmw—vifAweI [3[ 

ijsih prwpiq—ijs dy BwgW ivc aus dI pRwpqI ilKI peI hY [ iqs hI—iqsu hI, aus ƒ 
hI [ hwQ ciVE—iml ipAw [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- (hy pMifq!) prmwqmw-dyv dI syvw BgqI hI swfy Gr ivc swligrwm (dI pUjw) hY 
[ (hir-nwm-ismrn hI swfy vwsqy swligrwm dI) pUjw, sugMDI-Byt qy nmskwr hY [rhwau[ 

(hy pMifq!) AsI aus (hir swligrwm) dI pYrIN muV muV l`gdy hW jo iksy dI BI drd-pIVw 
nhIN rihx dyNdw [ auh (jlW QlW ivc hr QW v`sx vwlw hir swligrwm) A`Ty phr hI 
pwxIAW dw ieSnwn krn vwlw hY, hryk dy idl dI cMgI qrHW jwxn vwlw auh hir swligrwm 
(sB jIvW dy AMdr bYT ky) sdw hI Bog lWdw rihMdw hY (pdwrQ Ckdw rihMdw hY) [1[ 

(hy pMifq!) aus (hir-swligrwm dI rzw) dw GMtw (isr& mMdr ivc suxy jwx dI QW) swry 
jgq ivc hI suixAw jWdw hY [ (swD sMgiq-rUp) bYkuMT ivc aus dw invws sdw hI itikAw 
rihMdw hY, sB jIvW auqy aus dw (pvx)-cvr Jul irhw hY, (swrI bnspqI) sdw Pu`l dy rhI 
hY iehI hY aus dy vwsqy DUp [2[ 

(hy pMifq!) hryk srIr ivc auh v`s irhw hY, hryk dw ihrdw hI aus dw (TwkurW vwlw) f`bw 
hY; aus dI sMq-sBw kdy mu`kx vwlI nhIN hY, swD sMgiq ivc auh hr vyly v`sdw hY, ijQy aus 
dI sdw Awnμd dyx vwlI is&iq-swlwh ho rhI hY, ieh is&iq-swlwh aus dI AwrqI hY, aus 
byAMq qy suMdr (hir-swligrwm) dI sdw mihmw ho rhI hY [3[ 

pr, hy pMifq!) ijs mnu`K dy BwgW ivc aus (hir-swligrwm) dI pRwpqI ilKI hY ausy ƒ auh 
imldw hY, auh mnu`K sMqW dI crnIN l`gdw hY auh sMqW dI srn ipAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ gurU ny (nwm dI) dwiq b^SI, aus ƒ hir-swligrwm iml pYNdw 
hY [4[39[90[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ• ॥ ਿਜਹ ਪੈਡੈ ਲੂਟੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਨ ਦਰੂਾਰੀ ॥੧॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਾਚੁ ਕਿਹਆ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦਿੂਰ ਰਿਹਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ ॥ ਦਿੂਰ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ ॥੨॥ ਜਹ ਆਵਟੇ ਬਹਤ ੁ
ਘਨ ਸਾਥ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪਤੁ ਸਭ ਿਲਖਤੇ ਲੇਖਾ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ 



ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਪੇਖਾ ॥੪॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰਾ ੁ ੁ ॥ ਵਾਜੇ ਤਾ ਕੈ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ 
॥੫॥੪੦॥੯੧॥ {ਪੰਨਾ 393} 
not:- pMcpdw—pMj bMdW vwlw ie`k Sbd [ 

pdArQ:- ijh pYfY—ijs rsqy ivc [ pinhwrI—pwxI Brn vwlI, kwmwidk ivkwrW dw 
pwxI Brn vwlI, ivkwrW ivc PsI hoeI jIv-iesqRI [ mwrgu—rsqw [1[ 

swcu—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm [ mukqy—KulHI [ bIQI—{vIQI} glI [1[ 

jh—ijQy [ jwgwqI—msUlIAw [ Gwt—p`qx [ bwt—vwt, rsqw [2[ 

Awvty—{AwvÙL` } duKI huMdy hn [ Gn—bhuq [ swQ—kw&ly [ sMgI—swQI [3[ 

icqR gupqu—jIvW dy krmW dy gupq icqR ilKx vwly [ kau—ƒ [ idRsit n pyKw—ingwh mwr 
ky BI nhIN vyK skdy [4[ 

qw kY—aus dy ihrdy ivc [ Anhd—iek-rs [ qUrw—vwjy [5[ 

ArQ:- hy pRBU! pUry gurU ny ijs mnu`K ƒ qyrw sdw-iQr nwm aupdyS dy id`qw, jm-dUqW 
(Awqmk mOq) vwlw rsqw aus mnu`K qoN dUr pry rih jWdw hY aus ƒ qyry nwm dI brkiq nwl 
jIvn-s&r ivc KulHw rsqw l`B pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ivkwrW ivc PsI hoeI jIv-iesqRI ijs jIvn-rsqy ivc (Awqmk jIvn dI rws-
pUMjI) lutw bYTdI hY, auh rsqw sMq jnW qoN duryfw rih jWdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijQy lwlcI msUlIAW dw p`qx hY (ijQy jm-msUlIey kIqy mMd-krmW bwry qwVnw 
krdy hn) auh rsqw sMq jnW qoN dUr pry rih jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs jIvn-s&r ivc (mwieAw-vyVHy jIvW dy) AnykW hI kw&ly (kIqy mMd krmW dy 
kwrn) duKI huMdy rihMdy hn, gurmuiK mnu`K (aus s&r ivc) prmwqmw dy sqsMgI bxy rihMdy 
hn (ies krky gurmuKW ƒ koeI du`K nhIN poNhdw) [3[ 

(hy BweI! mwieAw-vyVHy jIvW dy kIqy krmW dw lyKw ilKx vwly) icqR gupq sB jIvW dy kIqy 
krmW dw ihswb ilKdy rihMdy hn, pr prmwqmw dI BgqI krn vwilAW bMidAW vl auh A`K 
pu`t ky BI nhIN q`k skdy [4[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY aus dy ihrdy ivc sdw pRBU dI is&iq-
swlwh dy iek-rs vwjy v`jdy rihMdy hn (ies vwsqy) aus ƒ ivkwrW dI pRyrnw suxI hI nhIN 
jWdI) [5[40[91[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦਾ ੧ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਸਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ 
ਬੁਿਝ ਗਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸਿਹ ਅਘਾਨੇ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਸਾਿਰਗਪਾਨੇ ॥੧॥ ਕਰਨ 



ਕਰਾਵਨ ਸਰਿਨ ਪਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਸਹਜ ਘਰ ਪਾਇਆ ਿਮਿਟਆ ਅੰਧੇਰਾ ਚੰਦ ੁੁ
ਚਿੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਜਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਸਬਦ ੁਪੀਵੈ ਜਨ ਕੋਇ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥੪੧॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- swDU—gurU [ sMig—sMgiq ivc [ srb—swry [ kwm—kMm [ pUrn—pUry ho jWdy 
hn [ jsih—js ivc, is&iq-swlwh ivc [ AGwny—r`jy rihMdy hn [ jIvw—mYN jIaUNdw 
hW, jIvW [ swirgpwny—{swirg—DnuK [ pwin—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY, jo sB dw 
nws krn vwlw BI hY} prmwqmw [1[ 

prswid—pRswid, ikrpw nwl [ shj—Awqmk Afolqw [1[ 

lwl—hIry [ BMfwr—^zwny [ jip—jp ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ jnu—
koie, jyhVw BI mnu`K [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw BI mnu`K) gurU dI ikrpw nwl aus prmwqmw dI srn pY jWdw hY jo 
sB kuJ krn qy sB kuJ krwx dI qwkq vwlw hY auh mnu`K auh Awqmk itkwxw l`B lYNdw hY, 
ijQy aus ƒ Awqmk Afolqw imlI rihMdI hY [ (aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr ho 
jWdw hY (aus dy AMdr mwno) cMd cVH pYNdw hY (Awqmk jIvn dI roSnI ho jWdI hY) [1[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ) gurU AwpxI sMgiq ivc r`K ky prmwqmw dw nwm ismrnw isKWdw hY 
auhnW dy swry mnorQ, swry kMm sPl ho jWdy hn (auhnW dy AMdroN iqRSnw dI A`g) bu`J jWdI 
hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itk ky (mwieAw vloN) r`jy rihMdy hn [ 

(hy BweI!) mYN BI ijauN ijauN prmwqmw dw nwm jpdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw 
hY [1[ 

hy nwnk! (au~cy Awqmk jIvn vwly gux, mwno) hIry jvwhr hn, prmwqmw dw nwm jp ky 
mnu`K dy AMdr iehnW dy ^zwny Br jWdy hn qy kdy iehnW dI QuV nhIN huMdI [ gurU dw Sbd 
Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, jyhVw BI mnu`K ieh nwm-jl pINdw hY aus dI sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw bx jWdI hY [2[41[92[ 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਨਤ ਿਧਆਈ ॥ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਸਗਲ ਤਰÂਈ 
॥੧॥ ਗੁਰ ਮੇਰੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ੁ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸਮ¸ਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਮÂਗੈ ॥੨॥੪੨॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [ sgl—swry [ qrWeI—mYN 
pwr lμGw lvW [1[ 

sMig—nwl [ iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ sm@wly—sm@wlIN, mYN ihrdy ivc itkw r`KW 
[1[rhwau[ 



nwnku mWgY—nwnk mMgdw hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI! myrw) gurU sdw myry nwl v`sdw hY myry AMg-sMg rihMdw hY (gurU dI hI 
ikrpw nwl) mYN aus (prmwqmw) ƒ sdw ismr ky sdw Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hW 
[1[ 

(hy BweI! AMg-sMg v`sdy gurU dI hI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dw nwm sdw Awpxy ihrdy ivc 
iDAwauNdw hW (ies qrHW mYN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx jogw ho irhw hW) Awpxy sMgIAW 
swQIAW (igAwn-ieMidRAW) ƒ pwr lμGwx jogw bx irhw hW [1[ 

(hy pRBU! ieh qyry imlwey hoey gurU dI myhr hY ik) mYƒ qyrw kIqw hoieAw hryk kMm cMgw l`g 
irhw hY qy (qyrw dws) nwnk qyry pwsoN sB qoN kImqI vsq qyrw nwm mMg irhw hY 
[2[42[93[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਦੇਵ ਿਪਆਰੇ ॥ ਪੂਜਿਹ ਸਤੰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਭਾਗੁ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਿਥਰ ਸੋਹਾਗੁ ੁ ੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥ {ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- swDU—gurU [ mnih—mn dw [ AwDwru—Awsrw [1[ 

crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy koml crn [ pUjih—pUjdy hn [ ipAwry—ipAwir, 
ipAwr nwl [1[rhwau[ 

msqik—m`Qy auqy [ sohwgu—cMgw Bwg [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) hrI dy sMq jn pRIiq nwl, ipAwr nwl ipAwry gurdyv dy sohxy koml 
crn pUjdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (jyhVw BI mnu`K inmRqw Dwr ky gurU dI sMgiq krdw hY) gurU dI sMgiq dI brkiq 
nwl auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY (ikauNik) prmwqmw dw nwm aus dy mn dw Awsrw 
bixAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy qy (pUrbly jnmW dy krmW dw) iliKAw lyK jwg pYNdw hY aus ƒ 
imlI ieh suBwgqw (gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) sdw leI kwiem rihMdI hY [2[43[94[ 

not:- nμ: 92, 93, 94—ieh iqMn Sbd do do bMdW vwly hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਠੀ ਆਿਗਆ ਿਪਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ ਸਉਕਿਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਿਤ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ਿਪਰ੍ਅ ਸੋਹਾਗਿਨ ਸੀਗਾਿਰ ਕਰੀ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਤਪਿਤ ਹਰੀ ॥੧॥ ਭਲੋ ਭਇਓ ਿਪਰ੍ਅ ਕਿਹਆ 
ਮਾਿਨਆ ॥ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਿਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਬੰਦੀ ਿਪਰ੍ਅ ਿਖਜਮਤਦਾਰ ॥ 
ਓਹ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ ॥ ਲੇ ਪਖਾ ਿਪਰ੍ਅ ਝਲਉ ਪਾਏ ॥ ਭਾਿਗ ਗਏ ਪੰਚ ਦਤੂ ਲਾਵੇ 



॥੨॥ ਨਾ ਮੈ ਕੁਲੁ ਨਾ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਤ ॥ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ 
ਿਨਮਾਨੀ ॥ ਕੰਤ ਪਕਿਰ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ ॥੩॥ ਜਬ ਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਾਜਨ ਲਾਗਾ ੁ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ 
ਮੇਰਾ ਧਨ ਸੋਹਾਗਾ ੁ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਲੀ ਪਰ੍ਭ ਗੁਣਤਾਸਾ 
॥੪॥੧॥੯੫॥ {ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- ipr kI—pRBU-pqI dI [ AwigAw—rzw [ saukin Gr kI—myry ihrdy-Gr ivc 
v`sdI sONkx [ saukin—pqI-imlwp ivc rok pwx vwlI mwieAw [ kMiq—kMq ny [ 
iqAwgI—^lwsI krw id`qI hY [ sIgwir krI—mYƒ sohxI bxw id`qw hY [ qpiq—qpS [ 
hrI—dUr kr id`qI hY [1[ 

Blo BieE—cMgw hoieAw, myry Bwg jwg pey [ ipRA kihAw—ipAwry dw hukm [ shju—
Awqmk Afolqw [ iesu Gr kw—ies ihrdy-Gr dw [rhwau[ 

hau—mYN [ bMdI—dwsI [ iKjmqdwr—syvw krn vwlI [ Ehu—auh pRBU-pqI [ Agm—
AphuMc [ Apwr—byAMq [ ly—lY ky [ Jlau—J`lauN, mYN J`ldI hW [ pwey—pYrW ivc (Klo 
ky) [ dUq—vYrI [ lwvY—vwFy, (Awqmk jIvn ƒ) k`tx vwly [2[ 

kulu—au~cw ^wndwn [ ikAw jwnw—mYN kIh jwxW? ikau—iks qrHW? BwnI—psMd AweI [ 
moih—mYƒ [ kMq—kMq ny [ kInI—bxw ilAw [3[ 

muiK lwgw—mUMh qy l`gw, mUMh l`gw, id`isAw, drsn hoieAw [ Dnu—DMn, BwgW vwlw [ morI—
myrI [ siqgur—siqgur ny [ guxqwsw—guxW dw ^zwnw [4[ 

ArQ:- (hy sKI!) myry Bwg jwg pey hn (ik gurU dI ikrpw nwl) mYN ipAwry (pRBU-pqI) dI 
rzw (im`TI kr ky) mMnxI SurU kr id`qI hY, hux myry ies ihrdy-Gr ivc v`sdy suK qy Awqmk 
Afolqw nwl myrI fUMGI sWJ bx geI hY [1[rhwau[ 

(hy sKI! gurU dI ikrpw nwl jdoN qoN) mYƒ pRBU-pqI dI rzw im`TI l`g rhI hY (qdoN qoN) pRBU-
pqI ny myrw ihrdw-Gr m`l ky bYTI myrI sONkx (mwieAw) qoN ^lwsI krw id`qI hY [ ipAwry ny 
suhwgx bxw ky mYƒ (myry Awqmk jIvn ƒ) suMdr bxw id`qw hY, qy myry mn dI (iqRSnw dI) 
qpS dUr kr id`qI hY [1[ 

(hy sKI! hux) mYN ipAwry pRBU-pqI dI dwsI bx geI hW syvwdwrnI bx geI hW [ (hy sKI! 
myrw) auh (pqI) kdy mrn vwlw nhIN, AphuMc qy byAMq hY [ (hy sKI! gurU dI ikrpw nwl 
jdoN qoN) p`Kw (h`Q ivc) PV ky aus dy pYrW ivc Klo ky mYN aus ipAwry ƒ J`ldI rihMdI hW 
(qdoN qoN myry Awqmk jIvn dIAW jVHW) k`tx vwly kwmwidk pMjy vYrI B`j gey hn [2[ 

(hy sKI!) nwh myrw koeI au~cw ^wndwn hY, nwh (iksy guxW dI brkiq nwl) mYN soBw dI mwlk 
hW, mYƒ pqw nhIN mYN ikvyN pRBU-pqI ƒ cMgI l`g rhI hW [ (hy sKI! ieh gurU pwiqSwh dI hI 
myhr hY ik) mYƒ AnwQ ƒ ZrIbxI ƒ inmwxI ƒ kMq-pRBU ny (bwhoN) PV ky AwpxI rwxI bxw 



ilAw hY [3[ 

(hy shylIey! jdoN qoN) mYƒ myrw s`jx pRIqm imilAw hY, myry AMdr Awnμd bx irhw hY Awqmk 
Afolqw pYdw ho geI hY, myry Bwg jwg pey hn [ 

hy nwnk! AwK—(hy shylIey! pRBU-pqI dy imlwp dI) myrI Aws pUrI ho geI hY, siqgurU ny 
hI mYƒ guxW dy ^zwny aus pRBU nwl imlwieAw hY [4[1[95[ 

not:- Sbd nμ: 94 qoN iPr cwr bMdW vwly Sbd SurU ho gey hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਥੈ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਰਿੂਰ ॥ ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਿਜਹਬਾ ਕੀ ਫਿੂੜ ॥ ਸਦਾ 
ਭਖੀ ਿਪਰ ਜਾਨੈ ਦਿੂਰ ੂ ੁ ॥੧॥ ਐਸੀ ਇਸਤਰ੍ੀ ਇਕ ਰਾਿਮ ਉਪਾਈ ॥ ਉਿਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ਹਮ 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਿਹਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨ ੁ
ਮਹਾਦੇਉ ਮੋਿਹਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਸੋਿਹਆ ॥੨॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਿਰ ਥਾਕੇ 
ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ ਤਟ ਤੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ ਸੇ ਉਬਰੇ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ॥ ਹਉਮੈ ਪਚੈ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਹਮ 
ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥੯੬॥ {ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- mwQY—m`Qy auqy [ iqRkutI—iqRaUVI [ krUir—gu`sy-BrI [ PUiV—KrHvI [1[ 

rwim—rwm ny, prmwqmw ny [ aupweI—pYdw kIqI [ auin—aus (iesqRI) ny [ hm—mYƒ [ 
guir—gurU ny [1[rhwau[ 

TgaurI—TgmUrI, Tg-bUtI, auh nSIlI bUtI jo Kvw ky T`g Boly rwhIAW ƒ T`g ilAw krdy 
hn [ joihAw—q`k ivc r`iKAw hoieAw hY [ moihAw—moh ivc Psw ilAw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ nwim—nwm ivc [ sy—auh bMdy [ soihAw—sohxy bx gey [2[ 

kir—kr ky [ punh crnw—punh Awcrn, pCqwvy vjoN kIqy hoey Dwrimk kMm [ qt—
ndIAW dy iknwry [ Drnw—DrqI [ aubry—(mwieAw dy pMjy qoN) bcy [ ij—jyhVy [3[ 

moih—moh ivc [ pcY—^uAwr huMdw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ gur—hy 
gurU! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! prmwqmw ny (mwieAw) iek AjyhI iesqRI pYdw kIqI hoeI hY ik aus ny 
swry jgq ƒ Kw ilAw hY (Awpxy kwbU ivc kIqw hoieAw hY), mYƒ qW gurU ny (aus mwieAw-
iesqRI qoN) bcw r`iKAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! aus mwieAw-iesqRI dy) m`Qy auqy iqRaUVI (peI rihMdI) hY aus dI ingwh gu`sy nwl 
BrI rihMdI hY auh (sdw) kOVw boldI hY, jIB dI KrHvI hY (swry jgq dy Awqmk jIvn ƒ 
hV`p kr ky BI) auh Bu`KI itkI rihMdI hY (jgq ivc Aw rhy sB jIvW ƒ hV`p krn leI 



iqAwr rihMdI hY) auh (mwieAw-iesqRI) pRBU-pqI ƒ ikqy dUr-v`sdw smJdI hY (pRBU-pqI dI 
prvwh nhIN krdI) [1[ 

(hy BweI! mwieAw-iesqRI ny) TgbUtI Kvw ky swry jgq ƒ AwpxI q`k ivc r`iKAw hoieAw hY 
(jIvW dI kIh pwieAW hY? aus ny qW) bRhmw ƒ ivSƒ ƒ iSv ƒ Awpxy moh ivc PswieAw 
hoieAw hY [ jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc juVy rihMdy hn auh (aus qoN 
bc ky) sohxy Awqmk jIvn vwly bxy rihMdy hn [2[ 

(hy BweI! AnykW lok) vrq r`K r`K ky Dwrimk nym inbwh inbwh ky qy (kIqy pwpW dw pRBwv 
imtwx leI) pCuqwvy vjoN Dwrimk rsmW kr kr ky Q`k gey, AnykW qIrQW auqy swrI DrqI 
auqy BauN cuky (pr ies mwieAw-iesqRI qoN nwh bc sky) [ (hy BweI!) isr& auhI bMdy bcdy 
hn jyhVy gurU dI srn pYNdy hn [3[ 

(hy BweI!) swrw jgq mwieAw dy moh ivc b`Jw ipAw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK 
mnu`K haumY ivc ^uAwr huMdw rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy gurU! mYƒ qUM hI myrI bWh PV 
ky (ies dy pMjy qoN) bcwieAw hY [4[2[96[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਦਖੂ ਜਬ ਿਬਸਰਿਹ ਸੁਆਮੀ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੧॥ 
ਸੰਤ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਨਾਇ ਲਾਏ ਸਰਬ ਸੂਖ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੀ 
ਰਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿਗ ਹੋਵਤ ਕਉ ਜਾਨਤ ਦਿੂਰ ॥ ਸੋ ਜਨ ਮਰਤਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਝੂਿਰ ੁ ॥੨॥ 
ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਆ ਿਤਸੁ ਿਚਤਵਤ ਨਾਿਹ ॥ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਿਦਨ ਰੈਿਨ ਜਾਿਹ ੁ ॥੩॥ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰਹ ਏਕ ੁ ੁ ॥ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਟੇਕ ॥੪॥੩॥੯੭॥ {ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- srb—swry [ ibsrih—qUM ivsrdw hYN [ suAwmI—hy suAwmI! eIhw—ies lok 
ivc [ aUhw—prlok ivc [ kwim n—iksy kMm nhIN AwauNdw [1[ 

iqRpqwsy—r`jy rihMdy hn [ D´wie—iDAwey, ismr ky {A`Kr ‘D’ dy nwl A`Dw ‘X’ hY} [ 
nwie—nwm ivc [ rjwie—rzw mMinAW, hukm ivc quirAW [ pRB—hy pRBU! [rhwau[ 

sMig—nwl [ kau—ƒ [ mrqw—Awqmk mOq shyVdw hY [ JUir—Jur Jur ky, iK`J iK`J ky 
[2[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ibiKAw—mwieAw [ rYin—rwq [ jwih—bIqdy hn [3[ 

nwnk—hy nwnk! giq—au~cI Awqmk AvsQw [ tyk—Awsrw, srn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI rzw ivc quirAW swry suK pRwpq huMdy hn [ hy pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM 
myhr kr ky Awpxy nwm ivc joVI r`Kdw hYN auh (qyry) sMq jn qyrw hir-nwm ismr ismr ky 
(mwieAw dI iqRSnw v`loN) r`jy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy mwlk-pRBU! jdoN (iksy jIv dy mn ivcoN) qUM ivsr jWdw hYN qW aus ƒ swry du`K Aw Gyrdy 



hn, auh jIv lok prlok ivc iksy kMm nhIN AwauNdw (aus dw jIvn ivArQ ho jWdw hY) [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K Awpxy AMg-sMg v`sdy prmwqmw ƒ ikqy dUr v`sdw smJdw hY auh 
sdw (mwieAw dI iqRSnw dy ADIn) iK`J iK`J ky Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw ny hryk cIz id`qI hY jyhVw mnu`K aus ƒ cyqy nhIN krdw aus dy 
(izMdgI dy) swry rwq idn fwFI mwieAw (dy moh) ivc (PisAW hI) guzrdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) pUry gurU dI srn pY ky iek prmwqmw ƒ Xwd krdy irhw kro 
(ies qrHW) au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY (qy mwieAw dI iqRSnw ivc nhIN PsIdw) 
[4[3[97[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨ ਤਨ ਸਭੁ ਹਿਰਆ ੁ ੁ ॥ ਕਲਮਲ ਦੋਖ ਸਗਲ ਪਰਹਿਰਆ 
॥੧॥ ਸੋਈ ਿਦਵਸੁ ਭਲਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ 
ਜਨਾ ਕੇ ਪੂਜੇ ਪੈਰ ॥ ਿਮਟੇ ਉਪਦਰ੍ਹ ਮਨ ਤੇ ਬੈਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਮਿਲ ਝਗਰ ਚੁਕਾਇਆ ੁ ॥ ਪੰਚ 
ਦਤੂ ਸਿਭ ਵਸਗਿਤ ਆਇਆ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ 
ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੪॥੯੮॥ {ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- jpq—jpidAW [ hirAw—hrw {ijs ru`K ivc jwn hovy auh hrw huMdw hY [ jwn-
hIx ru`K-su`k jWdw hY} Awqmk jIvn vwlw [ klml—pwp [ doK—AYb [ prhirAw—dUr 
ho jWdy hn [1[ 

idvsu—idn [ BweI—hy vIr! gwie—gw ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw 
[rhwau[ 

swD—gurmuiK [ aupdRh—aup`dRv, CyV-^wnIAW [ qy—qoN, ivcoN [2[ 

imil—iml ky [ Jgru—JgVw, rOlw [ pMc dUq—kwmwidk pMj vYrI [ siB—swry [3[ 

ijsu min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ aUpir—auqoN [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! isr& auhI idn (mnu`K vwsqy) sul`Kxw huMdw hY jdoN auh prmwqmw dy gux 
gw ky sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! ijvyN pwxI imlx nwl ru`K hrw ho jWdw hY, ru`K ivc, mwno, ijMd rumk pYNdI hY iqvyN) 
prmwqmw dw nwm jpx nwl (nwm-jl nwl) mnùK dw mn mnu`K dw ihrdw Awqmk jIvn 
vwlw ho jWdw hY (aus dy AMdroN) swry pwp AYb dUr ho jWdy hn [1[ 

jyhVw mnu`K gurmuKW dy pYr pUjdw hY aus dy mn ivcoN swrIAW CyV-^wnIAW swry vYr-ivroD 
im`t jWdy hn [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky (Awpxy AMdroN ivkwrW dw) rOlw mukw ilAw, kwmwidk 



pMjy vYrI swry aus dy kwbU ivc Aw jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY aus qoN sdw sdky 
hoxw cwhIdw hY [4[4[98[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਾਿਵ ਲੇਿਹ ਤੂ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ॥ ਜੀਅ ਿਪੰਡ ਕੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ 
ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅਵਰ ਕਾਹ ਪਿਹ ਬਹਿੜ ਨ ਜਾਵਿਹ ੂ ੁ ॥੧॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨੰਦੀ ਸਾਿਹਬੁ 
ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਪੀਐ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਸੁ ਸਤੰ ਿਪਆਰੇ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ 
ਵਾਸੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਦਾਨ ਿਨਖੂਟੈ ਨਾਹੀ ੁ ॥ ਭਲੀ ਭਾਿਤ ਸਭ ਸਹਿਜ ਸਮਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕੀ 
ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ॥ ਮਿਨ ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੨॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਿਗਰ੍ਹ ਜਾ ਕੈ ਪੂਰਨ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦਖੂ ਨ ਝੂਰਨ ॥ ਓਿਟ ਗਹੀ ਿਨਰਭਉ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸੋ ਗੁਨ ਿਨਿਧ 
ਗਾਈਐ ॥੩॥ ਦਿੂਰ ਨ ਹੋਈ ਕਤਹ ਜਾਈਐ ੂ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ 
ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਹਿਰ ਧਨ ਰਾਿਸ ੁ ॥੪॥੫॥੯੯॥ {ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- gwiv lyih—gw lY, gwieAw kr [ gwvnhwry—hy gwaux vwly! jIA ADwr—ijMd 
dw Awsrw [ ipMf ADwr—srIr dw Awsrw [ pwvih—qUM pRwpq krdw hYN [ kwhU pih—iksy 
pws [ bhuiV—muV, iPr [1[ 

AnμdI—Anμd dw somw [ gun inDwn—guxW dw Kzwnw [ jwpIAY—jpxw cwhIdw hY [ sMq—
gurU [ pRswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ vwsIAY—vsw skIdw hY [rhwau[ 

dwnu—b^SS [ shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

sgl smgRI—swry pdwrQ [ pUrn—Bry hoey [ ghI—pkiVAW [ swis swis—hryk swh nwl 
[ gun iniD—guxW dw ^zwnw [3[ 

kq hU—ik`Qy? krI—krIN, mYN krdw hW [ rwis—pUMjI, srmwieAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) aus mwlk-pRBU (dy nwm) ƒ sdw hI jpxw cwhIdw hY jo swry guxW dw 
^zwnw hY jo sdw Awnμd dw somw hY [ (hy BweI!) aus ipAwry gurU qoN sdky jwxw cwhIdw hY 
ijs dI ikrpw nwl prmwqmw ƒ mn ivc vsw skIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jd qk gwvx dI smrQw hY aus prmwqmw dy gux gWdw rhu jo qyrI ijMd dw Awsrw 
hY jo qyry srIr dw Awsrw hY jo qyry pRwxW dw Awsrw hY, ijs dI syvw-BgqI kr ky qUM swry suK 
hwsl kr leyNgw (qy suKW dI Bwl ivc) iksy hor pws muV jwx dI loV nhIN peygI [1[ 

hy BweI! aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ hI sdw Awpxy mn ivc vswxw cwhIdw hY ijs 
dI id`qI hoeI dwiq kdy mu`kdI nhIN ijs dI kIqI b^SS dy rwh ivc koeI rok nhIN pw skdw 
(qy jo jo aus ƒ mn ivc vsWdy hn auh) swry cMgI qrHW Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn 
[2[ 



hy BweI! hryk swh dy nwl guxW dy ^zwny aus pRBU dy gux gWdy rihxw cwhIdw hY ijs dy Gr 
ivc (jIvW vwsqy) swry pdwrQ Bry pey rihMdy hn ijs dy syvkW ƒ koeI du`K koeI Jory poh 
nhIN skdy qy ijs dw Awsrw ilAW auh Awqmk drjw iml jWdw hY ijQy koeI fr dbw nhIN 
pw skdw [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw swQoN dUr nhIN v`sdw, ikqy (dUr) l`Bx jwx dI loV nhIN, aus dI 
pRwpqI qdoN hI ho skdI hY jdoN auh Awp myhr dI nzr kry [ 

hy BweI! mYN qW pUry gurU kol hI Ardws krdw hW (qy AwKdw hW—hy gurU! qyry pwsoN) nwnk 
hir-nwm-Dn mMgdw hY hir-nwm dw srmwieAw mMgdw hY [4[5[99[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਿਮਿਟਆ ਤਨ ਕਾ ਦਖੂ ॥ ਮਨ ਸਗਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸੂਖੁ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਦੀਨੋ ਨਾਉ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਪਾਇੁ ਓ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਭ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ 
ਵਸਾਏ ॥ ਮਨ ਿਚੰਤਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸÂਿਤ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ 
ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥੨॥ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਥਾਨ ੁ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਮਾਨ ੁ ॥ ਬੰਧਨ 
ਕਾਿਟ ਸੇਵਕ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ਰਸਨਾ ਚਾਖੇ ॥੩॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪੂਜ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਪਾਈ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਦਇਆਲਾ ੁ ॥ ਸੋ ਜਨ ੁ
ਹੋਆ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ {ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- pRQmy—pihlW [ kau—ƒ [ kir—kr ky [ guir—gurU ny [ bil bil—kurbwn 
[ jwau—mYN jWdw hW, jwauN [1[ 

BweI—hy BweI! [rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ mn icMqq—mn-ie`Cq [ sWiq—TMF [2[ 

inQwvw—ijs ƒ ikqy FoeI nwh imly [ kwit—k`t ky [ kir—bxw ky [ rsnw—jIB [3[ 

vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ pUj—pUjw [ iqAwig—iqAwg ky [ hy nwnk! jw kau—ijs 
mnu`K auqy [ inhwlw—pRsMn, ^uS [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! jdoN dw mYƒ pUrw gurU imilAw hY gurU dI srn ipAW myry swry rog swry 
icMqw i&kr swry du`K nws ho gey hn [rhwau[ 

(hy BweI! gurU ƒ imilAW sB qoN) pihlW myry srIr dw hryk du`K imt igAw, iPr myry mn ƒ 
pUrn Awnμd pRwpq hoieAw [ gurU ny ikrpw kr ky mYƒ prmwqmw dw nwm id`qw [ (hy BweI!) 
mYN aus gurU qoN kurbwn jWdw hW sdky jWdw hW [1[ 

(hy BweI! jdoN qoN) mYN gurU dy crn Awpxy ihrdy ivc vswey hn mYƒ swry mn-ie`Cq Pl iml 



rhy hn (myry AMdroN iqRSnw dI) A`g bu`J geI hY (myry AMdr) pUrI TMF pY geI hY [ ieh swrI 
dwiq gurU ny hI myhr kr ky id`qI hY [2[ 

mYƒ pihlW ikqy FoeI nhIN sI imldI gurU ny mYƒ (Awpxy crnW iv`c) QW id`qw, mYƒ inmwxy ƒ 
gurU ny Awdr id`qw hY, myry (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t ky mYƒ gurU ny Awpxw syvk bxw ky 
Awpxy crnW ivc itkw ilAw, hux myrI jIB Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI 
(dw rs) c`KdI rihMdI hY [3[ 

(hy BweI!) v`fI iksmiq nwl mYƒ gurU dy crnW dI pUjw (dw Avsr imilAw ijs dI brkiq 
nwl) mYN hor swry Awsry C`f ky pRBU dI srn Aw ipAw hW [ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K au~qy gurU dieAwvwn ho jWdw hY auh mnu`K sdw Awqmk Awnμd 
mwxdw hY [4[6[100[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਿਜ ॥ ਿਚਰ ਜੀਵਨ ਉਪਿਜਆ ਸੰਜੋਿਗ ੁ ੁ ॥ ਉਦਰੈ 
ਮਾਿਹ ਆਇ ਕੀਆ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਮਾਤਾ ਕੈ ਮਿਨ ਬਹਤੁ ਿਬਗਾਸੁ ੁ ॥੧॥ ਜੰਿਮਆ ਪੂਤੁ ਭਗਤੁ ਗੋਿਵੰਦ 
ਕਾ ॥ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਸਭ ਮਿਹ ਿਲਿਖਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਸੀ ਮਾਸੀ ਹਕਿਮ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ੁ
ਲੀਆ ॥ ਿਮਿਟਆ ਸੋਗੁ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ੁਥੀਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਖੀ ਅਨੰਦ ੁਗਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਕੈ 
ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ ਵਧੀ ਵੇਿਲ ਬਹ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ ੁ ॥ ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਿਰ ਬੰਿਧ ਬਹਾਲੀ ॥ ਮਨ 
ਿਚੰਿਦਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਦਵਾਇਆ ॥ ਭਏ ਅਿਚੰਤ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ ਿਜਉ ਬਾਲਕੁ ਿਪਤਾ 
ਊਪਿਰ ਕਰੇ ਬਹ ਮਾਣੁ ੁ ॥ ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਿਣ ॥ ਗੁਝੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਤ ॥ ਗੁਰ ੁ
ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥ {ਪੰਨਾ 396} 
pdArQ:- swcY—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny [ icrujIvnu—At`l Awqmk jIvn [ 
sMjoig—(gurU dI) sMgiq nwl [ audrY mwih—(mW dy) pyt ivc [ kY min—dy mn ivc [ 
ibgwsu—^uSI [1[ 

pUqu—(prmwqmw dw) pu`qr [ sB mih—sB jIvW dy AMdr [ pRgitAw—prgt ho ipAw, jwg 
ipAw [ iliKAw Dur kw—(jIvW dy kIqy krmW Anuswr) Dur drgwh dw iliKAw (sMskwr-rUp) 
lyK [rhwau[ 

dsI mwsI—dsIN mhInIN [ hukim—(prmwqmw dy) hukm Anuswr [ sogu—icMqw-i&kr [ 
sKI—jyhVI sKI, jyhVw sqsMgI [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [2[ 

vyil—guris`KI vwlI vyl [ pIVI—bMs, kul [ klw—s`iqAw, qwkq [ bMiD—bMnH ky, p`kI 
kr ky [ bhwlI—itkw id`qI [ mn icMidAw—mn-ie`Cq (Pl) [ AicMq—by-i&kr [3[ 

bolY—boldw hY [ kY Bwix—dy Bwxy ivc (qur ky) [ guJI CMnI—lukI hoeI [4[ 

not:- pu`qr dy jnm dI ^uSI dw idRStWq dy ky gurU dI srn qoN pRwpq hoey suK dw vrnx kIqw 



igAw hY [ 

ArQ:- (hy BweI! gurU nwnk) prmwqmw dw Bgq jMimAw (prmwqmw dw) pu`qr jMimAw (aus 
dI brkiq nwl aus dI srn Awaux vwly) swry jIvW dy AMdr Dur-drgwh dw (syvw-BgqI 
dw) lyK au~GV irhw hY [rhwau[ 

(hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny gurU (nwnk) ƒ (jgq ivc) G`ilAw hY aus dI 
sMgiq (dI brkiq) nwl (is`KW dy ihrdy ivc) At`l Awqmk jIvn pYdw ho irhw hY [ (hy 
BweI! ijvyN jdoN mW dy) pyt ivc (b`cw) Aw invws krdw hY qW mW dy mn ivc bhuq ^uSI pYdw 
huMdI hY (iqvyN is`K dy AMdr At`l Awqmk jIvn Awnμd pYdw krdw hY) [1[ 

(hy BweI! ijvyN ijs Gr ivc) prmwqmw dy hukm Anuswr dsIN mhInIN pu`qr jMmdw hY (qW aus 
Gr ivcoN) Zm imt jWdw hY qy bVw auqSwh huMdw hY; (iqvyN jyhVI sq-sMgx) shylI gurU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI gWdI hY auh Awqmk Awnμd mwxdI hY qy auh sdw-iQr rihx vwly pRBU 
dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY [2[ 

(hy BweI! jyhVy vf-BwgI mnu`K gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) iek prmwqmw ivc suriq 
joVdy hn auh icMqw qoN rihq ho jWdy hn siqgurU auhnW ƒ mn-ie`Cq Pl dyNdw hY, gurU auhnW 
guris`KW ivc prmwqmw dI Drm-s`iqAw p`kI kr ky itkw dyNdw hY, ieh guris`K hI (gurU dI 
prmwqmw dI) vD-rhI vyl hn c`l-rhI pIVHI hn [3[ 

(hy BweI!) hux ieh koeI lukI-iCpI g`l nhIN hY (hr koeI jwxdw hY ik ijs mnu`K au~qy) gurU 
nwnk dieAwvwn huMdw hY (ijs ƒ nwim dI) dwiq dyNdw hY auh jo kuJ boldw hY gurU dw pRyirAw 
hoieAw gurU dI rzw ivc hI boldw hY (auh Awpxy gurU au~qy ieauN &^r krdw hY) ijvyN koeI 
pu`qr Awpxy ipau au~qy mwx krdw hY (auh is`K gurU pwsoN shwieqw dI auvyN Aws r`Kdw hY ijvyN 
pu`qr ipau pwsoN) [4[7[101[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਰਾਿਖਆ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਤਾਪੁ ੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ੁ
ਗੁਰ ਜਪੀ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਿਧਆਈ ੁ ੁ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਗੁਰ ੂਪਿਹ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਿਨ ਪਰੇ 
ਸਾਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਜੋਬਨ ਰਾਖੈ ਪਰ੍ਾਨ ੁ ੁ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ ੁ
ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥ {ਪੰਨਾ 396} 
pdArQ:- pUrw—sB guxW nwl BrpUr [ dy—dy ky [ jn—syvk [1[ 

jpI—jpIN, mYN jpdw hW [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ jIA kI—ijMd dI [ pih—
pws, pwsoN [ pweI—pweIN, mYN pRwpq krdw hW [rhwau[ 

swcy gurdyv srn—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy rUp siqgurU dI srn [ pUrn—sPl 
[2[ 



jIau—ijMdu [ ipMfu—srIr [ nwnk— hy nwnk! kau—ƒ [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN sdw gurU ƒ hI Xwd krdw hW; sdw gurU dw hI iDAwn Drdw hW [ gurU 
pwsoN hI mYN Awpxy mn dI mMgI hoeI loV hwsl krdw hW [rhwau[ 

(hy BweI!) ijs syvk ƒ pUrw gurU Awpxw h`Q dy ky (ivkwr Awidk qoN bcw ky) r`Kdw hY aus 
dI soBw-vifAweI (swry jgq ivc) au~GV pYNdI hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVy syvk sdw-iQr pRBU dy rUp siqgurU dw Awsrw lYNdy hn auhnW dI syvw (dI 
Gwl) isry cVH jWdI hY [2[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) Awpxw Awp gurU dy hvwly kr dyxw cwhIdw hY (gurU srn pey 
syvk dI) ijMd ƒ, srIr ƒ, jobn ƒ pRwxW ƒ (ivkwr Awidk qoN) bcw ky r`Kdw hY 
[3[8[102[ 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਬੰਦਾ ਬੈ ਖਰੀਦ ੁਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ 
ਮੇਰਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਤੇਰਾ ੁ ॥੧॥ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੇ ਤੂੰ ਧਣੀ ਤੇਰਾ 
ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਿਬਨ ਸਾਚੇ ਅਨ ਟੇਕ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣਹ ਕਾਚਾ ੁ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਹਕਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ੁ
ਕੋਈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਭੇਟਸੀੁ  ਸੋ ਚਲੈ ਰਜਾਏ ॥੨॥ ਚਤੁਰਾਈ ਿਸਆਣਪਾ ਿਕਤੈ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਈਐ ॥ ਤੁਠਾ ਸਾਿਹਬੁ ਜੋ ਦਵੇੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ 
ਕਮਾਈਅਿਹ ਿਕਛੁ ਪਵੈ ਨ ਬੰਧਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀਤਾ ਨਾਮੁ ਧਰ ਹੋਰ ਛੋਿਡਆ ਧੰਧਾ ੁ
॥੪॥੧॥੧੦੩॥ {ਪੰਨਾ 396} 
pdArQ:- bMdw—Zulwm [ bY KrId—mu`l dy ky ^rIidAw hoieAw [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ swihbu—mwlk [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs dw—{l&z ‘iqs’ dw    u  
sMbMDk ‘dw’ dy kwrn au~f igAw hY} [1[ 

DxI—mwlk [ An—hor [ kwcw—k`cy jIvn vwlw, kmzor jIvn vwlw [1[rhwau[ 

Apwr—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ BytsI—imlygw, imldw hY [ rjwey—rzw 
ivc [2[ 

ikqY kwim—iksy kMm ivc [ quTw—pRsMn hoieAw [3[ 

kmweIAih—kmwey jwx [ krm—imQy hoey Dwrimk kMm [ bMDw—bMD, bMnH, rok [ Dr—
Awsrw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN inmwxy dw qUM hI mwx hYN, mYƒ qyrw hI Brvwsw hY [ (hy BweI! ijs mnu`K 
ƒ) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN ibnw koeI hor Jwk BI itkI rhy, auh smJo Ajy kmzor 
jIvn vwlw hY [1[rhwau[ 



hy BweI! myrw mwlk sdw kwiem rihx vwlw hY, mYN aus dw mu`l-^rId Zulwm hW, myrI ieh 
ijMd myrw ieh srIr sB kuJ aus mwlk pRBU dw hI id`qw hoieAw hY [ 

hy pRBU! myry pws jo kuJ BI hY sB qyrw hI b^iSAw hoieAw hY [1[ 

hy pRBU! qyrw hukm byAMq hY, koeI jIv qyry hukm dw AMq nhIN l`B skdw, (qyrI imhr nwl) 
ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, auh qyry hukm ivc qurdw hY [2[ 

(hy BweI! suKW dI ^wqr mnu`K AnykW) cqurweIAW qy isAwxpW (krdw hY, pr koeI isAwxp 
koeI cqurweI) iksy kMm nhIN AwauNdI; auhI suK pRwpq kIqw jw skdw hY jyhVw suK mwlk-pRBU 
Awp pRsMn ho ky dyNdw hY [3[ 

(hy BweI! dunIAw ivc suKW du`KW dw c`kr quirAw rihMdw hY, du`KW dI inivrqI vwsqy) jy l`KW 
hI (imQy hoey Dwrimk) kMm kIqy jwx qW BI (du`KW dy rwh ivc) koeI rok nhIN pY skdI [ hy 
dws nwnk! (AwK—) mYN qW prmwqmw dy nwm ƒ hI Awsrw bxwieAw hY, qy (suKW dI ^wqr) 
hor dOV-B`j C`f id`qI hY [4[1[103[ 

not:- Awsw Gru 8 kwPI—ieQoN auhnW SbdW dw auh sMgRh SurU huMdw hY jo Gr ATvyN ivc gwey 
jwx vwly hn, qy, kwPI iek rwgxI dw nwm hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਿਲਆ ਹਿਰ ਜੇਵਡ ਨ ਕੋਈ ੁ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਸਚੁ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰਉ ਇਕੁ ਿਖਨ ੁ
ਚਸਾ ਇਹ ਕੀਜੈ ਦਾਨਾ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾਗਠੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਅੰਤਿਰ ੁ ॥ ਸੋ ਛੂਟੈ 
ਮਹਾ ਜਾਲ ਤੇ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿਨਰੰਤਿਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਆ ਕਹਾ ਗੁਰ ਿਬਬੇਕ ਸਤ ੁ
ਸਰ ੁ॥ ਓਹ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸਰ ੁ ੁ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ੁ
ਹਿਰ ਮਨ ਰੰਗੇ ੁ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਧਨ ਗੁਰ ੂਹੈ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੰਗੇ ੁ ॥੪॥੨॥੧੦੪॥ {ਪੰਨਾ 396-397} 
pdArQ:- srb suKw—swry suKW ƒ [ hir jyvfu—hir-imlwp jyfw suK [ quTw—pRsMn 
hoieAw hoieAw [ qy—qoN, pwsoN [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [1[ 

bilhwrI—sdky [ n ivsrau—mYN nwh BulwvW [ csw—pl dw qIjw ih`sw, bhuq QoVw smw 
[1[rhwau[ 

BwgTu—BwgW vwlw, DnwF [ ijsu AMqir—ijs dy ihrdy ivc [ CutY—bcdw hY [ ijs 
inrMqir—ijs dy AMdr sdw hI [2[ 

mihmw—vifAweI [ khw—khW, mYN AwKW [ ibbyk sqsru—ibbyksru sqsru, ibbyk dw 
srovr, sq dw srovr [ ibbyk—cMgy mMdy dI prK [ sq—au~cw Awcrn [ Eh—auh gurU 
[3[ 

rMgy—rMig, pRym nwl [ sMgy—nwl, AMg-sMg [4[ 



ArQ:- (hy BweI!) mYN Awpxy gurU qoN sdw sdky huMdw hW sdw kurbwn jWdw hW (mYN gurU pws hI 
ArjoeI krdw hW—hy gurU!) mYƒ ieh dwn dyh ik mYN prmwqmw dw nwm iek iKn vwsqy BI 
iek csy vwsqy BI nwh BulwvW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN (dunIAw dy swry suKW ƒ Koj vyiKAw hY prmwqmw dy imlwp dy brwbr dw hor 
koeI suK nhIN hY [ qy, auh sdw kwiem rihx vwlw mwlk-prmwqmw pRsMn hoey hoey gurU pwsoN 
hI iml skdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-Dn v`sdw hovy auhI (Asl) SwhUkwr hY, 
ijs mnu`K dy AMdr gurU dw sbd iek-rs itikAw rhy auh mnu`K (mwieAw dy moh dy) v`fy jwl 
(ivc Psx) qoN bicAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! mYN ieh d`sx-Xog nhIN hW ik gurU kyfw v`fw (au~c-Awqmw) hY, gurU ibbyk dw srovr 
hY gurU au~cy Awcrn dw srovr hY, gurU auh pUrn prmysr (dw rUp) hY jyhVw sB dw mu`F hY 
ijhVw jugW dy Awid qoN hY jyhVw hryk jug ivc mOjUd hY [3[ 

hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm ismrdy rho, Awpxy mn ƒ prmwqmw dy pRym-rMg nwl rMgI 
r`Ko (ieh nwm imlxw gurU pwsoN hI hY, auh gurU) mYN nwnk dy AMg-sMg v`sdw hY, gurU hI myrI 
ijMd hY gurU hI myry pRwx hY, gurU hI myrw Dn hY [4[2[104[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਈ ਅਲਖੁ ਅਪਾਰ ਭੋਰੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ੁ ॥ ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਰੋਗੁ ਮਾਇ ਮੈਡਾ ਹਭੁ 
ਨਸੈ ॥੧॥ ਹਉ ਵੰਞਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਸਾਈ ਆਪਣੇ ॥ ਹੋਵੈ ਅਨਦ ੁਘਣਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਪਣੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਬੰਦਕ ਗਾਿਲ¸ ਸੁਣੀ ਸਚੇ ਿਤਸੁ ਧਣੀ ॥ ਸੂਖੀ ਹੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ਮਾਇ ਨ ਕੀਮ ਗਣੀ ੂ ॥੨॥ 
ਨੈਣ ਪਸੰਦੋ ਸੋਇ ਪੇਿਖ ਮੁਸਤਾਕ ਭਈ ॥ ਮੈ ਿਨਰਗੁਿਣ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਿਪ ਲਿੜ ਲਾਇ ਲਈ 
॥੩॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੰ ਬਾਹਰਾ ੂ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ਿਦਸੈ ਜਾਹਰਾ ੁ
॥੪॥੩॥੧੦੫॥ {ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- sweI—sweIN [ AlKu—ijs dw shI rUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ Apwru—
byAMq [ BorI—rqw ku smw BI [ min—mn ivc [ mwie—hy mW! mYfw—myrw [ hBu—swrw 
[1[ 

hau—mYN [ vM\w—jWdI hW [ Gxw—bhuq [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ jwpxy—jpx 
nwl [1[ 

ibMdk—QoVI ijqnI hI [ gwil@—g`l, is&iq-swlwh [ iqsu DxI—aus mwlk dI [ sUKI hUM 
suKu—sB qoN sRySt suK [ mwie—hy mW! kIm—kImq, mu`l [ n gxI—mYN ibAwn nhIN kr 
skdI [2[ 

nYx psMdo—A`KW ƒ cMgw l`gx vwlw [ pyiK—vyK ky [ musqwk—AwiSk, moihq [ mY 



inrguix—mYƒ gux-hIx ƒ [ mwie—hy mW! liV—p`ly nwl [3[ 

byd kqyb—ihMdU muslmwn Awidk sBnW dy Dwrimk pusqk [ hBw hUM—sBnW qoN [ jwhrw—
pRq`K, hr QW v`sdw [4[ 

ArQ:- hy mW! mYN Awpxy Ksm-pRBU qoN kurbwn jWdI hW, aus dw nwm jpx nwl myry mn ivc 
myry ihrdy ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! jdoN auh byAMq Al`K Ksm-pRBU rqw ku smy vwsqy BI myry mn ivc Aw v`sdw hY myrw 
hryk du`K-drd myrw hryk rog sB dUr ho jWdw hY [1[ 

hy mW! jdoN aus sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU dI mYN QoVI ijqnI hI is&iq-swlwh suxdI 
hW qW mYN ieqnw au~cw suK AnuBv krdI hW ik mYN aus dw mu`l nhIN d`s skdI [2[ 

hy myrI mW! myrw auh sweIN myrIAW A`KW ƒ ipAwrw l`gdw hY aus ƒ vyK ky mYN msq ho jWdI hW 
[ hy mW! myry ivc koeI gux nhIN, iPr BI aus ny Awp hI mYƒ Awpxy lV lw r`iKAw hY [3[ 

(hy mW! auh myrw pwiqSwh inrw sMswr ivc hI nhIN v`s irhw auh qW) ies id`sdy sMswr qoN 
bwhr BI hr QW hY, vyd kqyb Awidk koeI Drm-pusqk aus dw srUp ibAwn nhIN kr skdy 
[ (auN\, hy mW!) mYN nwnk dw pwiqSwh hr QW pRq`K id`s irhw hY [4[3[105[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਖ ਭਗਤ ਆਰਾਧਿਹ ਜਪਤੇ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥ ਕਵਨ ਜੁਗਿਤ ਮੇਲਾਵਉ 
ਿਨਰਗੁਣ ਿਬਖਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕੇ ਨਾਥ 
ਤੇਰੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤ ਪੇਖਿਹ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹਨਿੜਆ ੂ
ਸੇ ਮਰਿਨ¸ ਿਵਸੂਿਰ ਿਵਸੂਿਰ ॥੨॥ ਦਾਸ ਦਾਸਤਣ ਭਾਇ ਿਮਿਟਆ ਿਤਨਾ ਗਉਣੁ ॥ ਿਵਸਿਰਆ 
ਿਜਨ¸ਾ ਨਾਮੁ ਿਤਨਾੜਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ ॥੩॥ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਹਿਰ¸ਆਉ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ਸਭ ੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ 
ਕਾਿਟ ਿਮਲਾਵਹ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ ੁ ॥੪॥੪॥੧੦੬॥ {ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- AwrwDih—AwrwDdy hn [ pIau—ipAwrw [ jugiq—qrIkw [ mylwvau—imlau, 
mYN imlW, imlauN [ ibKeI—ivkwrI [ jIau—jIv [1[ 

goivMd—hy goivMd! pRB—hy pRBU! nwQ—Ksm [1[rhwau[ 

shweI sMq—sMqW dI shwieqw krn vwlw [ pyKih—sMq vyKdy hn [ hjUir—AMg sMg v`sdw 
[ ibhUniVAw—s`Kxy [ mrin@—Awqmk mOq shyVdy hn [ ivsUir—JUr ky [2[ 

Bwie—Bwv ivc (rih ky) [ dwsqx—dws-px [ dws dwsqx Bwie—prmwqmw dy dwsW dw 
dws hox dy Bwv dI rwhIN [ gauxu—Btkxw, jnm mrn dw gyV [ iqnwVw—auhnW dw [ hwlu 
kauxu—kyhVw hwl? auh hwl jo ibAwn nhIN ho skdw, BYVw hwl [3[ 

psu—pSU [ hir@Awau—Ku`lHw rih ky hrIAW KyqIAW cugx vwlw [ kwit—k`t ky [4[ 



ArQ:- hy goivMd! hy gupwl! hy dieAwl pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY [ qUM sB jIvW dw Ksm 
hYN, swrI isRStI qyrI hI pYdw kIqI hoeI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry l`KW hI Bgq qYƒ ‘ipAwrw, ipAwrw’ AwK ky qyrw nwm jpdy hn qyrI ArwDnw 
krdy hn (auhnW dy swhmxy mYN qW) gux-hIx ivkwrI jIv hW, (hy pRBU!) mYN qYƒ iks qrIky 
nwl imlW? [1[ 

hy pRBU! qUM Awpxy sMqW dI shwieqw krn vwlw hYN qyry sMq qYƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw 
vyKdy hn, pr jyhVy (Bwg-hIx qyry) nwm qoN vWjy hoey hn auh (ivkwrW ivc hI) Jur Jur ky 
Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [2[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qyry dwsW dw dws hox dy Bwv ivc itky rihMdy hn auhnW dw jnm mrn dw 
gyV mu`k jWdw hY, pr ijnHW (mMd-BwgIAW) ƒ qyrw nwm Bu`lw rihMdw hY auhnW dw hwl BYVw hI 
itikAw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI!) ijvyN KulHw rih ky hrIAW KyqIAW cugx vwlw koeI pSU (Avwrw BONdw iPrdw) hY 
iqvyN swrw jgq (ivkwrW ip`Cy Btk irhw hY) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! (myry ivkwrW vwly) bMDn k`t ky mYƒ qUM Awp Awpxy crnW ivc 
joVI r`K [4[4[106[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਭੇ ਥੋਕ ਿਵਸਾਿਰ ਿਹਕੋ ਿਖਆਲੁ ਕਿਰ ॥ ਝੂਠਾ ਲਾਿਹ ਗੁਮਾਨ ਮਨ ਤਨ ੁ ੁ ੁ
ਅਰਿਪ ਧਿਰ ॥੧॥ ਆਠ ਪਹਰ ਸਾਲਾਿਹ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ਤੂੰ ॥ ਜੀਵÂ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁ
ਮੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਿਜਤੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ ਸੋਈ ਲਗੈ ਸਿਚ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ 
ਅਲਾ ॥੨॥ ਜੋ ਨ ਢਹੰਦੋ ਮੂਿਲ ਸੋ ਘਰ ਰਾਿਸ ਕਿਰ ੁ ॥ ਿਹਕੋ ਿਚਿਤ ਵਸਾਇ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ਮਿਰ 
॥੩॥ ਿਤਨ¸ਾ ਿਪਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਿਣਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਕਥੁ ਨਾਨਿਕ ਵਖਾਿਣਆ 
॥੪॥੫॥੧੦੭॥ {ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- hBy—swry [ Qok—pdwrQ [ ihko iKAwlu—iek prmwqmw dw iDAwn [ lwih—
dUr kr dy [ gumwnu—AhMkwr [ Arip—Arp ky, Bytw kr ky [1[ 

swlwih—is&iq-swlwh kr ky [ isrjnhwr—hy isrjxhwr! qUM—qYƒ [ jIvW—mYN jIau pYNdw 
hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ mUM—mYƒ, myry auqy [1[rhwau[ 

kmwie—kr [ ijqu—ijs (kMm) dI rwhIN [ aujlw—roSn [ soeI—auhI mnu`K [ sic—sdw 
kwiem rihx vwly ivc [ qUM dyih—qUM dyNdw hYN [ Alw—hy A`lw! hy pRBU! [2[ 

FhMdo—nws huMdw [ mUil—iblkul [ rwis kir—TIk kr [ ihko—iek prmwqmw ƒ hI [ 
iciq—ic`q ivc [3[ 

pRB BwixAw—pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ prswid—ikrpw nwl [ AkQu—ijs dw shI srUp 



ibAwn nwh kIqw jw sky [ nwnik—nwnk ny [4[ 

ArQ:- hy isrjxhwr pRBU! A`Ty phr qYƒ swlwh ky (qyrI is&iq-swlwh kr ky) myry AMdr 
Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ myry au~qy myhr kr mYƒ (qyrI is&iq-swlwh dI) dwiq iml jwey 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swry (sMswrk) pdwrQW (dw moh) Bulw ky isr& iek prmwqmw dw iDAwn Dr 
(dunIAw dIAW mlkIAqW dw) JUTw mwx (Awpxy mn ivcoN) dUr kr dy, Awpxw mn (prmwqmw 
A`gy) Bytw kr dy, Awpxw ihrdw (pRBU-crnW ivc) Bytw kr dy [1[ 

hy BweI! auhI kMm kirAw kr ijs kMm dI rwhIN (lok prlok ivc) qyrw mUMh roSn rhy [ 
(pr,) hy pRBU! qyry sdw kwiem rihx vwly nwm ivc auhI mnu`K juVdw hY ijs ƒ qUM Awp ieh 
dwiq dyNdw hYN [2[ 

hy BweI! (Awqmk jIvn dI auswrI vwly) aus (ihrdy-) Gr ƒ sohxw bxw jo iPr kdy BI Fih 
nhIN skdw [ hy BweI! iek prmwqmw ƒ hI Awpxy ic`q ivc vsweI r`K auh prmwqmw kdy 
BI nhIN mrdw [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ cMgy l`g pYNdy hn auhnW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g 
pYNdw hY (pr, ieh gurU dI myhr nwl hI huMdw hY), nwnk ny gurU dI ikrpw nwl hI aus byAMq 
guxW dy mwlk-pRBU dI is&iq-swlwh krnI SurU kIqI hoeI hY [4[5[107[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨ¸ਾ ਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਿਕਨੇਿਹਆ ॥ ਭੇਦ ੁਨ ਜਾਣਹ ਮੂਿਲ ਸÂਈ ਜੇਿਹਆ ੁ
॥੧॥ ਮਨ ਤਨ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਤੁਮ¸ ਸੰਿਗ ਭੇਿਟਆ ੁ ੁ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਰਸਾਿਦ ਦਖੁੁ ਸਭੁ 
ਮੇਿਟਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਉਧਾਰੇ ਿਤੰਨ¸ ਖੇ ॥ ਿਜਨ¸ ਮਿਨ ਵਠਾ ਆਿਪ ਪੂਰੇ ੁ
ਭਗਤ ਸੇ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਮੰਨੇ ਆਿਪ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਭ ਠਾਈ 
ਜਾਨੀਐ ॥੩॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਆਰਾਿਧ ਸਮ¸ਾਲੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ਸਚੇ 
ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੪॥੬॥੧੦੮॥ {ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- sy—auh bMdy [ iknyihAw—ikho ijhy? Bydu—&rk [ mUil—iblkul [ sWeI—
Ksm-pRBU [1[ 

inhwlu—pRsMn [ qum@ sMig—qyry nwl (hy pRBU!) [ ByitAw—sMgiq kIiqAW [ jn prswid—
(qyry) syvk dI ikrpw nwl [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny BI hn, swry [ KMf—isRStI dy ih`sy [ auDwry—(sMswr-smuMdr qoN) bcw ley [ 
iqMn@ Ky—auhnW ny [ min—mn ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ sy—auh bMdy [2[ 

mMny—Awdr dyNdw hY [ soeI—auhI mnu`K [ mwnIAY—mMinAw jWdw hY, (hr QW) Awdr pWdw hY 
[ jwnIAY—jwixAw jWdw hY, au~Gw ho jWdw hY [3[ 



rYix—rwq [ AwrwiD—AwrwDnw kr ky [ sm@wly—ihrdy ivc vsweI r`Ky [ locw—qWG [ 
pUir—pUrI kr [ scy—hy sdw-iQr rihx vwly! [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijnHW mnu`KW ny qyry nwl sMgiq kIqI auhnW dw mn pRsMn rihMdw hY, auhnW 
(qyry) syvk (-gurU) dI ikrpw nwl Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw hY qy Awpxw swrw du`K 
imtw ilAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ kdy BI prmwqmw dw nwm nhIN Bu`ldw (kI qYƒ pqw hY ik) auh ikho 
ijhy huMdy hn? (auhnW ivc qy Ksm-pRBU ivc) rqw BI &rk nwh smJo, auh Ksm-pRBU vrgy 
ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY auh mukMml Bgq bx jWdy 
hn, auhnW ny swry KMfW bRhmMfW ƒ BI (sMswr-smuMdr qoN) bcw lYx dI smr`Qw pRwpq kr leI 
huMdI hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp Awdr dyNdw hY auh (hr QW) Awdr pWdw hY, auh 
mnu`K (lok prlok ivc) sB QweIN au~Gw ho jWdw hY auh pRis`D ho cu`kw hr QW mMinAw-
pRmMinAw jWdw hY [3[ 

hy (myry) sdw kwiem rihx vwly pwiqSwh! (myrI) nwnk dI ieh qWG pUrI kr (ik nwnk) 
idn rwq qyrI ArwDn kr ky qYƒ suAws suAws (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Ky 
[4[6[108[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰ੍ਬ ਠਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮੁ ਸੋਇ ॥ ਏਕੁ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਛਤੁ 
ਦਜੂਾ ਨਾਿਹ ਕੋਇ ॥੧॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਰਾਖਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ੁ ੁ
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਰੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ 
ਵਠਾ ਆਿਪ ਿਤਸੁ ਨ ਿਵਸਾਰੀਐ ੁ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਿਪ ਆਪਣ ਭਾਿਣਆ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ 
ਸਹਾਈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਜਾਿਣਆ ॥੩॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਨ ਝੂਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ 
ਿਪਆਸ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ॥੪॥੭॥੧੦੯॥ {ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- pUir rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [ sRb Twie—hryk QW ivc [ soie—auh 
(prmwqmw) [ isir—isr au~qy [ Cqu—C`qR [1[ 

rwKxhwirAw—hy r`iKAw krn dI smrQw vwly! ndir—ingwh [ inhwilAw—vyiKAw 
[1[rhwau[ 

pRiqpwly—pwlxw krdw hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ swrIAY—swry, swr lYNdw hY [ 
min—min ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ ivswrIAY—ivswry, BulWdw [2[ 

Awpx BwixAw—AwpxI rzw Anuswr [ shweI—mddgwr [ juig juig—hryk jug ivc [3[ 



jip—jp ky [ n JUrIAY—icMqw-i&kr nhIN krIdw [ locw—qWG [ pUrIAY—pUrI kr [4[ 

ArQ:- hy sB jIvW dI r`iKAw krn dy smrQ pRBU! ijvyN qYƒ cMgw l`gy, ausy qrHW myrI 
r`iKAw kr [ mYN qYQoN ibnw Ajy qk koeI hor AwpxIAW A`KW nwl nhIN vyiKAw jo qyry vrgw 
hovy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swfw auh Ksm-sweIN hryk QW ivc ivAwpk hY, (sB jIvW dw auh) ieko mwlk hY 
(swrI isRStI dI bwdSwhI dw) C`qR (ausy dy) isr auqy hY, aus dy brwbr hor koeI nhIN [1[ 

(hy BweI!) hryk srIr ivc bYTw pRBU hryk dI swr lYNdw hY, hryk dI pwlxw krdw hY [ ijs 
mnu`K dy mn ivc auh pRBU Awp v`sdw hY, aus ƒ kdy iPr BulWdw nhIN [2[ 

(hy BweI! jgq ivc) jo kuJ kr irhw hY prmwqmw Awp hI AwpxI rzw Anuswr kr irhw hY, 
(jgq ivc) ieh g`l pRis`D hY ik hryk jug ivc prmwqmw Awpxy BgqW dI shwieqw krdw 
Aw irhw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm jp jp ky iPr kdy iksy iksm dI koeI icMqw nhIN krnI pYNdI 
[ (hy pRBU! qyry dws) nwnk ƒ qyry drsn dI ipAws hY (nwnk dI ieh) qWG pUrI kr 
[4[7[109[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਆ ਸੋਵਿਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਗਾਫਲ ਗਿਹਿਲਆ ॥ ਿਕਤਂ ੀ ਇਤੁ ਦਰੀਆਇ 
ਵੰਞਿਨ¸ ਵਹਿਦਆ ॥੧॥ ਬੋਿਹਥੜਾ ਹਿਰ ਚਰਣ ਮਨ ਚਿੜ ਲੰਘੀਐ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੋਗਿਹ ਭੋਗ ਅਨੇਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸੁੰਿਞਆ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਰੰਿਨਆ ੁ ॥੨॥ ਕਪੜ ਭੋਗ ਸੁਗੰਧ ਤਿਨ ਮਰਦਨ ਮਾਲਣਾ ॥ ਿਬਨ ਿਸਮਰਨ ਤਨ ਛਾਰ ੁ ੁ ੁ
ਸਰਪਰ ਚਾਲਣਾ ॥੩॥ ਮਹਾ ਿਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰ ਿਵਰਲੈ ਪੇਿਖਆ ੁ ॥ ਛੂਟਨ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਲੇੁ ਖੁ 
ਨਾਨਕ ਲੇਿਖਆ ॥੪॥੮॥੧੧੦॥ {ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- ikAw sovih—qUM ikauN sON irhw hYN? ivswir—Bulw ky [ gwPl—hy Zw&l! 
gihilAw—hy gihly! hy by-prvwh! ikqˆØI—ikqny hI, AnykW jIv [ iequ—ies ivc [ 
drIAwie—(sMswr)-dirAw ivc [ vM\in@—jw rhy hn [ vhidAw—ruVHdy [1[ 

boihQVw—sohxw jhwz [ mn—hy mn! ciV—cVH ky [ swDU sMgIAY—gurU dI sMgiq ivc 
[1[rhwau[ 

Bogih—(jIv) Bogdy hn [ suMi\Aw—suM\y, Awqmk jIvn qoN ^wlI [ mir mir—Awqmk-mOq 
shyV ky [ ruMinAw—duKI huMdy hn [2[ 

qin—srIr auqy [ mrdn—vtxw Awidk [ mwlxw—mldy hn [ Cwru—suAwh, im`tI [ 
srpr—zrUr [3[ 

ibKmu—ibKVw, AOKw [ ivrly—iksy ivrly mnu`K ny [ CUtnu—(ies ibKm sMswr qoN) ^lwsI 



[4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dy crn iek sohxw ijhw jhwz hn; (ies jhwz ivc) cVH 
ky (sMswr-smuMdr qoN pwr) lμG jweIdw hY (ies vwsqy, hy mn!) gurU dI sMgiq ivc rih ky 
A`Ty phr prmwqmw dy gux gWdw irhw kr [1[rhwau[ 

hy Zw&l mn! hy by-prvwh mn! prmwqmw dw nwm Bulw ky ikauN (mwieAw dy moh dI nINd 
ivc) sON irhw hYN? (vyK, nwm ivswr ky) AnykW hI jIv ies (sMswr-) ndI ivc ruVHdy jw rhy 
hn [1[ 

(hy mn! moh dI nINd ivc su`qy hoey jIv dunIAw dy) AnykW Bog Bogdy rihMdy hn, pr prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw Awqmk jIvn vloN ^wlI rih jWdy hn [ prmwqmw dI BgqI qoN ibnw (Ajyhy 
jIv) sdw Awqmk mOq shyV shyV ky du`KI huMdy rihMdy hn [2[ 

(hy mn!) vyK, jIv (sohxy sohxy) k`pVy pihndy hn, suAwdly pdwrQ KWdy hn, srIr auqy 
sugMDI vwly vtxy Awidk mldy hn, pr prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw auhnW dw ieh 
srIr suAwh (smwn hI rihMdw) hY, ies srIr ny qW Aw^r zrUr nws ho jwxw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) iksy ivrly (BwgW vwly) ny vyiKAw hY ik ieh sMswr-(smuMdr) bVw 
iBAwnk hY, prmwqmw dI srn ipAW hI ies ivcoN bcwau huMdw hY [ (EhI bcdw hY ijs dy 
m`Qy au~qy pRBU-nwm dy ismrn dw) lyK iliKAw hoieAw hY [4[8[110[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਸੰਿਗ ਕਾਹੇ ਗਰਬੀਐ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ਭਉਜਲੁ ੁ
ਤਰਬੀਐ ॥੧॥ ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚੁ ਟੇਕ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਦੇਿਖ ਤੁਮ¸ਾਰਾ ਦਰਸਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨ ੁ
ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ਕਾਿਜ ਨ ਿਕਤੈ ਗਨ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰ ੁ ੁ
ਿਨਹਚਲੁ ਏਹ ਧਨੁ  ॥੨॥ ਜੇਤੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤੇਤ ਪਛਾਿਵਆ ॥ ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ੁ
ਗਾਿਵਆ ॥੩॥ ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ੁ ॥ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਜੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥ {ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- iks hI sMig—iksy dy BI nwl [ grbIAY—mwx krIey [ AwDwru—Awsrw [ 
Baujlu—sMswr-smuMdr [ qrbIAY—qr skIdw hY [1[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ tyk—Awsrw [ siqgur—hy siqgurU! dyiK—vyK ky [ DIry—
DIrj PVdw hY [1[rhwau[ 

jMjwlu—moh ivc Pswx vwlw [ kwij ikqY—iksy BI kMm [ gnou—{Asl l&z hY ‘gnu’, ieQy 
pVHnw hY ‘gno’} igx, imQ [ AwDwru—Awsrw [ Dnuo—{Asl l&z hY ‘Dnu’, ieQy ‘Dno’ 
pVHnw hY} [2[ 

rMg—qmwSy [ qyqy—auh swry [ pCwivAw—prCwvyN (vWg Fl jwx vwly) [ suK kw inDwnu—



suKW dw ^zwnw [3[ 

gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ jIA ry—hy ijMdy! [4[ 

ArQ:- hy myry pUry siqgurU (pRBU)! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN mYN grIb dw qUM hI shwrw hYN 
[ qyrw drsn kr ky myrw mn (ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skx leI) DIrj PVdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy myrI ijMdy!) koeI mnu`K sdw iksy dy nwl nhIN inBdw (ies vwsqy sMbMDI AwidkW dw) koeI 
mwx nhIN krnw cwhIdw [ isr& prmwqmw dw nwm hI (Asl) Awsrw hY (nwm dy Awsry hI) 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [1[ 

(hy ijMdy!) dunIAw dI pwiqSwhI qy Dn-pdwrQ mn ƒ mohI r`Kdy hn, (ies rwj-mwl ƒ 
Aw^r) iksy kMm AwauNdw nwh smJ [ prmwqmw dI is&iq-swlwh hI ijMd dw AslI Awsrw 
hY, iehI sdw kwiem rihx vwlw Dn hY [2[ 

(hy ijMdy!) mwieAw dy ijqny BI rMg-qmwSy hn auh swry prCwvyN vWg Fl jwx vwly hn, 
prmwqmw dw nwm hI swry suKW dw ^zwnw hY, ieh nwm gurU dI srn pY ky hI slwihAw jw 
skdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM fUMGw hYN, qUM v`fy ijgry vwlw hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM swry guxW dw 
^zwnw hYN [ hy nwnk dI ijMdy! ies Ksm-pRBU dI hI (qoV inBx vwly swQ dI) Aws r`K, 
Ksm-pRBU dw hI Brosw r`K [4[9[111[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਕਰ ਜੋਿੜ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਿਗਆਨ ਜੋਗੁ ॥ 
ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਮਨਾ ਿਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਰੋਗੁ ॥੨॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਅਪਾਰ ਰਾਖੈ ਅਗਿਨ ਮਾੁ ੁ ਿਹ ॥ 
ਸੀਤਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਤਪਿਤ ਜਾਇ ॥੩॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣਾ ਨਾਨਕ ਜਨ 
ਧੂਰਾ ॥ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਿਸਿਧ ਭਏ ਭੇਿਟਆ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ੁ ॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥ {ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ rYix—rwq [ kr joiV—(dovyN) h`Q joV 
ky [1[ 

ijs kw—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sBu koie—hryk jIv 
[ scw—sdw kwiem rihx vwlw [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ shweI—shwieqw krn vwlw [ igAwn jogu—jwxnXog [ AwrwiD—ismr [ 
mnw—hy mn! sgl—swrw [2[ 

rwKnhwru—r`iKAw krn dI smrQw vwlw [ mwih—ivc [ sIqlu—TMF dyx vwlw [3[ 



Gxw—bhuq [ jn DUrw—pRBU dy syvkW dI crn-DUV [ isiD—sPlqw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) nwnk dw Ksm-pRBU auh hY ijs dw pYdw kIqw hoieAw hryk jIv hY [ auh 
pRBU sBnW jIvW ivc ivAwpk hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY, isr& auhI sdw kwiem 
rihx vwlw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW hryk du`K dUr ho jWdw hY qy Awqmk Afolqw dw 
Awnμd imldw hY aus A`gy dovyN h`Q joV ky sdw aus dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [1[ 

hy myry mn! aus prmwqmw dI AwrwDnw kirAw kr jo sBnW dy AMdr v`s irhw hY, jo swry 
sMswr ivc v`s irhw hY, jo sBnW dy nwl rihMdw hY, jo sBnW dI shwieqw krdw hY, ijs nwl 
fUMGI jwx-pCwx pwauxI bhuq zrUrI hY (hy mn! aus dw ismrn kIiqAW) hryk rog dw nws ho 
jWdw hY [2[ 

hy BweI! sBnW dI r`iKAw krn dI smrQw vwlw byAMq prmwqmw (mW dy pyt dI) A`g ivc 
(hryk jIv dI) r`iKAw krdw hY, aus prmwqmw dw nwm (mn ivc) TMF pwx vwlw hY, aus dw 
nwm ismirAW (mn ivcoN iqRSnw dI) qpS bu`J jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, jo mnu`K sMq jnW dy crnW dI DUV 
ivc itikAw rihMdw hY aus ƒ Awqmk Afolqw dy bhuq suK-Awnμd pRwpq hoey rihMdy hn, aus 
ƒ swry kMmW-kwjW ivc sPlqw huMdI hY [4[10[112[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ੁਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ੁ ॥ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ 
ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ ਆਵਹ ਸੰਤ ਿਮਲਾਹ ਹਿਰ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ੁ ॥ ਅਨਿਦਨ ਿਸਮਰਹ ਨਾਮੁ ੁ
ਤਿਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ ਅਨਦ ੁਘਣਾ ॥ ਿਮਿਥਆ 
ਮੋਹ ਸੰਸਾਰ ਝੂਠਾ ਿਵਣਸਣਾ ੁ ੁ ॥੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਨੇਹ ਿਕਨੈ ਿਵੁ ਰਲੈ ਲਾਇਆ ॥ ਧੰਨ ੁ
ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੩॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁ ਕਾਲ ਿਸਮਰਤ ਿਮਿਟ ਜਾਵਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਈ ॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ {ਪੰਨਾ 399} 
pdArQ:- guxI inDwnu—guxW dw ^zwnw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jwxIAY—jwixAw jWdw 
hY, fUMGI sWJ pYNdI hY [ hir rMgu—hrI dw pRym [1[ 

imlwh—imlh, AsI imlIey [ Anidnu—hr roz [ ismrh—AsI ismrIey [ qij—iqAwg 
ky [ lok—jgq [ lokweI—jgq dI [1[rhwau[ 

jIvw—jIvW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY, myrI izMdgI ƒ shwrw imldw hY [ Gxw—
bhuq [ imiQAw—JUTw, ivArQ [ JUTw—sdw kwiem n rihx vwlw [2[ 

sMig—nwl [ nyhu—ipAwr [ iknY ivrlY—iksy ivrly mnu`K ny [ suhwvw—sohxw [ ijin—
ijs ny [3[ 



kwl—mOq, Awqmk mOq [ jwveI—jwvey, jwvY, jWdw hY [ BwveI—Bwvey, BwvY [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! AwE, AsIN iek`Ty bYTIey qy prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW 
krIey, lok-lwj C`f ky hr vyly aus dw nwm ismrdy rhIey [1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw swry guxW dw ^zwnw hY, gurU dI srn pY ky hI aus nwl fUMGI sWJ 
pweI jw skdI hY, jy auh pRBU dieAwvwn hovy qRü`T pey qW aus dw pRym (-Awnμd) mwixAw jw 
skdw hY [1[ 

(hy sMq jno!) mYN qW ijauN ijauN (prmwqmw dw) nwm jpdw hW myry AMdr Awqmk jIvn pYdw 
huMdw hY myry AMdr bVw Awnμd pYdw huMdw hY (aus vyly mYƒ pRq`K AnuBv huMdw hY ik) sMswr (dw 
moh) ivArQ moh hY, sMswr sdw kwiem rihx vwlw nhIN, sMswr qW nws ho jwx vwlw hY (ies 
dy moh ivcoN suK-Awnμd ikvyN imly?) [2[ 

(pr, hy sMq jno!) iksy ivrly (BwgW vwly) mnu`K ny prmwqmw dy sohxy koml crnW nwl 
ipAwr pwieAw hY ijs ny (ieh ipAwr pwieAw hY) prmwqmw dw nwm ismirAw hY aus dw mUMh 
BwgW vwlw hY aus dw mUMh sohxw l`gdw hY [3[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw dw nwm ismirAW jnm mrn (dy gyV) dw du`K imt jWdw hY [ (hy sMq 
jno!) jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY (auhI cMgw hY ieh inScw jo ismrn dI brkiq nwl pYdw 
huMdw hY) nwnk dy ihrdy ivc Awnμd (pYdw krI r`Kdw hY) [4[11[113[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਵਹ ਮੀਤ ਇਕਤਰ੍ ਹੋਇ ਰਸ ਕਸ ਸਿਭ ਭੁੰਚਹ ੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਜਪਹ ਿਮਿਲ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹ ਸੰਤ ਜਨਹ ਤਾ ਤੇ ਿਬਘਨ ਨ ਲਾਗੈ ੁ ੁ ੁ ॥ ਖੀਨ ਭਏ 
ਸਿਭ ਤਸਕਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨ ਜਾਗੈ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਿਧ ਗਰੀਬੀ ਖਰਚੁ ਲੈਹ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ੁ
ਜਾਰਹ ੁ॥ ਸਾਚਾ ਹਟ ਪੂਰਾ ਸਉਦਾ ਵਖਰ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਹੁ ੁ  ੁ॥੨॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡ ਧਨ ਅਰਿਪਆ ੁ ੁ
ਸੇਈ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ ਆਪਨੜੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਿਣਆ ਿਨਤ ਕੇਲ ਕਰੰਤੇ ॥੩॥ ਦਰੁਮਿਤ ਮਦ ੁਜੋ ਪੀਵਤੇ 
ਿਬਖਲੀ ਪਿਤ ਕਮਲੀ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਜੋ ਰਤੇ ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
399} 
pdArQ:- mIq—hy im`qr! iekqR hoie—iek`Ty ho ky, iml ky [ rs ks—hryk iksm dy 
suAwdly pdwrQ [ siB—swry [ BuMch—AsI KweIey (suAwd nwl) [ jph—AsI jpIey [ 
imil—iml ky [ muMch—dUr kr leIey [1[ 

qqu—AslIAq, mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ [ qw qy—ies (au~dm) qoN [ KIn—kmzor [ 
qskrw—cor [ jwgY—sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 

grIbI—inmRqw [ lYhu—p`ly bMnHo [ ibKu—zhr (Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI) [ 
jwrhu—swV idau [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ htu—v`fI dukwn [ vwpwrhu—^rIdo 



[2[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ AripAw—Bytw kr id`qw [ piq—ie`zq [ pRBU BwixAw—pRBU ƒ 
cMgy l`gdy hn [ kyl—Awnμd [3[ 

durmiq—KotI Akl [ mdu—Srwb [ ibKlI—{vã—lI} SUdrwxI, ivBcwrn [ ibKlI piq—
durwcwrI mnu`K [ rswieix—rswiex ivc [ rswiex—{rs-AXn} swry rsW dw Gr, sB qoN 
sRySt rs [ rqy—msq [ sc—sdw iQr-rihx vwlw prmwqmw [ AmlI—ijs ƒ Aml 
l`gw hoieAw hovy, jo Aml qoN ibnw rih nw sky [ Aml—nSw [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! ieh soicAw kro ik mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ kIh hY, ies au~dm 
nwl (jIvn-s&r ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI, kwmwidk swry cor nws ho jWdy hn (ikauNik) 
gurU dI srn ipAW mnu`K (iehnW corW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy im`qro! AwE, rl ky Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jpIey (qy nwm dI brkiq nwl 
Awpxy swry) pwp nws kr leIey—iehI hn, mwno, swry suAwdly pdwrQ, AwE, ieh swry 
suAwdly pdwrQ KweIey [1[ 

hy sMq jno! inmRqw vwlI bu`DI Dwrn kro—ieh jIvn-s&r dw ^rc p`ly bMnHo [ (nwm dI 
brkiq nwl Awpxy AMdroN) haumY ƒ swV idau (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI) zhr 
(hY) [ (hy sMq jno! hir-nwm gurU pwsoN imldw hY, gurU dw Gr hI) sdw kwiem rihx vwlw 
h`t hY (gurU-dr qoN hI hir-nwm dw) pUrw sOdw imldw hY (gurU-dr qoN) nwm-sOdw ^rIdo [2[ 

(hy sMq jno! ijnHW mnu`KW ny hir-nwm Dn ^rIdx vwsqy) AwpxI ijMd Awpxw srIr Awpxw 
duinAwvI Dn Bytw kr id`qw auh mnu`K (lok prlok ivc) ie`zq vwly bx gey, auh Awpxy 
prmwqmw ƒ ipAwry l`gx l`g pey, auh sdw Awqmk Awnμd mwxn l`g pey [3[ 

(hy sMq jno!) KotI miq (mwno) Srwb hY jo mnu`K ieh Srwb pIx l`g pYNdy hn (jo gurU dw 
Awsrw C`f ky KotI miq dy ip`Cy qurn l`g pYNdy hn) auh durwcwrI ho jWdy hn auh (ivkwrW 
ivc) J`ly ho jWdy hn [ pr, hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm dy sRySt rs ivc msq 
rihMdy hn auhnW ƒ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dw Aml l`g jWdw hY 
[4[12[114[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਰੰਭੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਿਪ ਜੀਵਣਾ 
ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਪਾਇ ਪਰਹ ਸਿਤਗੁਰ ੂ ਕੈ ਿਜਿਨ ਭਰਮੁ ਿਬਦਾਿਰਆ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ ਸਚੁ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਚੁ ੁ
ਹਕਿਮ ਰਜਾਈ ੁ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਿਦਤੀ ਦਾਿਤ ਸਾ ਪੂਰਨ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ 
ਗਾਈਅਿਹ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨੇਮੁ ਿਨਬਾਿਹਓ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਧਨ ੁ



ਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਿਦਤਾ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਤ ਨਾਨਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਹ ਅਿਮਤਾ ੁ
॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥ {ਪੰਨਾ 399} 
pdArQ:- krwieAw—(ijvyN gurU ny au~dm) krn leI pRyrnw kIqI hY [ AwrMBu—(nwm jpx 
dy au~dm dw) mu`F [ jpy jip—jip jip, jp jp ky [ jIvxw—Awqmk jIvn iml igAw hY 
[ guir—gurU ny [ idRVwieAw—p`kw kr id`qw hY [1[ 

pwie—pYrIN [ prh—AwE, peIey [ kY pwie—dy pYrW auqy [ ijin—ijs (gurU) ny [ 
ibdwirAw—nws kr id`qw hY [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ scu swij—sdw-iQr nwm 
(jpx dw rsqw) clw ky [ svwirAw—svwr id`qw hY, jIvn sohxw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ hukim—hukm 
Anuswr [ rjweI—rzw dw mwlk [ pRiB—pRBU ny [2[ 

gweIAih—gwey jw rhy hn [ murwrI—{murw-Air—murdYNq dw vYrI} prmwqmw [ nym—roz 
dI mrXwdw [ jip—jpIN, mYN jpdw hW [4[ 

gwau—mYN gWdw hW [ guir—gurU ny [ vxjwry—vxj krn vwly [ Aimqw—byAMq, ijs dI 
imq nwh pweI jw sky, ijs dI hsqI dw mwp nwh kIqw jw sky [4[ 

ArQ:- (hy BweI! AwE) aus gurU dy crnW auqy Fih peIey ijs ny swfy mn dI Btkxw nws 
kr id`qI hY [ (gurU dI brkiq nwl hI) prmwqmw ny AwpxI ikrpw kr ky (Awpxw) sdw-
iQr nwm (jpx dw rsqw) clw ky swfw jIvn sohxw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijvyN gurU ny au~dm krn leI pRyrnw kIqI hY iqvyN hI mYN au~dm kIqw hY qy 
prmwqmw dw nwm jpx dy au~dm dw mu`F mYN bMnH id`qw hY [ gurU ny myry ihrdy ivc nwm-mMqR 
p`kw kr ky itkw id`qw hY, hux nwm jp jp ky mYƒ Awqmk jIvn iml igAw hY [1[ 

(hy BweI!) auh rzw dw mwlk prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY aus ny Awpxy hukm ivc 
hI myrw h`Q PV ky mYƒ Awpxy crnW ivc lIn kr ilAw hY [ (Awpxy nwm dI) jyhVI dwiq 
mYƒ id`qI hY auhI myry vwsqy sB qoN v`fw Awdr-mwx hY [2[ 

(hy BweI! hux myry ihrdy ivc) sdw hI prmwqmw dy gux gwey jw rhy hn, mYN sdw prmwqmw 
dw nwm jpdw rihMdw hW [ pRBU ny myhr kIqI hY [ gurU myrw (nwm jpx dw) nym qoV cwVH 
irhw hY [3[ 

(hy BweI! hux) prmwqmw dw nwm hI (myrw) Dn hY, mYN sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW 
pUry gurU ny mYƒ (mnu`Kw jnm ivc kIqy jwx vwly vxj dw ieh) lwB id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! nwm-rwis dw) swhUkwr prmwqmw byAMq qwkq dw mwlk hY aus dy 
sMq-jn (aus dI myhr nwl hI aus dy nwm dy) vxjwry hn (mnu`Kw jnm dw lwB hwsl krn 
leI sMq jnW dI srn pYxw cwhIdw hY) [4[13[115[ 



ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਤੁਹੀ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੇ ਵਡਭਾਗਾ ੁ ॥ ਓਹ ਸੁਹੇਲਾ ਸਦ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ੁ
ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਹਮ ਚਾਕਰ ਗੋਿਬੰਦ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰਾ ਭਾਰਾ ੁ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ 
ਿਬਿਧ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਅਉਰ ਕੋ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਕਰੀਐ ੁ ॥ ਗੁਰ 
ਸੇਵਾ ਮਹਲੁ ਪਾਈਐ ਜਗੁ ਦਤੁਰ ਤਰੀਐ ੁ ॥੨॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ 
॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ ਸੇਵਕ ਸੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੋ ਕੋ 
ਿਵਰਲਾ ਪੀਵੈ ॥ ਵਜਹ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ੁ ॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥ {ਪੰਨਾ 
399-400} 
pdArQ:- jw kw—ijs mnu`K dw [ Twkuru—mwlk [ pRB—hy pRBU! suhylw—sOKw [ sd—sdw 
[ BRmu—Btkxw [1[ 

cwkr—syvk, nOkr [ Bwrw—v`fy ijgry vwlw [ sgl ibiD—swry qrIikAW nwl 
[1[rhwau[ 

ko—koeI [ Aauru—hor [ qw kw—aus dw [ mhlu—pRBU dw itkwxw [ duqru—ijs qoN pwr 
lμGxw bhuq AOKw hY [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [2[ 

idRsit—nzr, ingwh [ inDwnw—^zwnw [ jw kau—ijnHW auqy [ prvwnw—kbUl [3[ 

kIrqno—kIrqnu, is&iq-swlwh [ AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ vjhu—
vzI&w, qn^wh [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN aus goibMd dw syvk hW myrw auh mwlk hY jo sB qoN v`fw hY jo (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) swry qrIikAW nwl (sB kuJ) krn vwlw hY qy (jIvW pwsoN) 
krwx vwlw hY, auhI myrw gurU hY (mYƒ jIvn-rwh dw cwnx dyx vwlw hY) [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM Awp hI ijs mnu`K dy isr au~qy mwlk hYN aus dy v`fy Bwg (smJxy cwhIdy) hn, 
auh sdw sOKw (jIvn ibqIq krdw) hY auh sdw suKI (rihMdw) hY aus dw hryk iksm dw fr qy 
Brm dUr ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI! jgq ivc) prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY ijs dw fr mMinAw jwey [ (hy 
BweI!) gurU dI d`sI syvw kIiqAW (prmwqmw dy crnW ivc) itkwxw iml jWdw hY, qy ies 
sMswr (-smuMdr) qoN pwr lμG jweIdw hY ijs qoN (auN\) pwr lμGxw bhuq hI AOKw hY [2[ 

hy pRBU! qyrI myhr dI nzr nwl suK imldw hY (ijnHW auqy qyrI myhr hovy auhnW dy) mn ivc 
(qyrw nwm-) ^zwnw Aw v`sdw hY [ hy pRBU! ijnHW auqy qUM dieAwvwn huMdw hYN auh qyry syvk 
qyry dr qy kbUl huMdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY, koeI ivrlw (BwgW 
vwlw) mnu`K ieh (AMimRq rs) pINdw hY [ 



hy nwnk! (AwK—ijs nOkr ƒ) prmwqmw dw nwm-vzI&w iml jWdw hY auh Awpxy ihrdy ivc 
ieh nwm sdw jp ky Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [4[14[116[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰਲੀ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ੁ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਕÂਢੀਐ ਥੋਰਾ 
ਅਰ ਮੂਚਾ ੁ ॥੧॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨੋ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਮਨੀਆ ॥ ਨਾਿਮ ਿਜਸੈ ਕੈ ਊਜਲੀ ਿਤਸੁ 
ਦਾਸੀ ਗਨੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਨੰਦ ਮੈ ਨਾਉ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ੁ ॥ ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਜਾ ਕਾ ਤੂੰ ਮੀਰਾ ॥੨॥ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਮਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਵਉ ॥ ਸੇਵਹ ਸਾਧੂ ਭਾਉ ਕਿਰ ੁ
ਤਉ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਪਾਵਉ ॥੩॥ ਸਗਲੀ ਦਾਸੀ ਠਾਕੁਰੈ ਸਭ ਕਹਤੀ ਮੇਰਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਸੀਗਾਰੇ 
ਨਾਨਕਾ ਿਤਸੁ ਸੁਖਿਹ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥ {ਪੰਨਾ 400} 
pdArQ:- hau—mYN [ cyrI—dwsI [ cyrulI—inmwxI ijhI dwsI [ qy—qoN, nwloN [ qw kw—
aus (pRBU) dw [ kWFIAY—AwiKAw jWdw hY [ mUcw—bhuqw [ Qorw Aru mUcw—QoVw Aqy bhuqw, 
in`kI v`fI hryk cIz [1[ 

Dno—Dnu [ jIA—ijMd [ mnIAw—mMndI hW [ nwim—nwm dI rwhIN [ aUjlI—sur^-rU, 
ie`zq vwlI [ iqsu—aus (pRBU) dI [ gnIAw—igxdI hW [1[rhwau[ 

vyprvwhu—by-muQwj [ Anμd mY—Awnμd-srUp [ mwxk—moqI [ DweI—DRwpI, r`jI hoeI, 
iqRpq [ mIrw—pwiqSwh [2[ 

sMg kI—nwl dI [ shyrI—hy shylIho! sumiq—cMgI miq [ idRVwvau—idRVwvauN, mYN inScy 
krWdI hW [ swDU—gurU [ Bwau—pRym [ kir—kr ky [ iniD—^zwnw [ pwvau—mYN hwsl 
krdI hW, pwvauN {not:- l&z ‘syvhu’ Aqy ‘pwvau’ dI ivAwkrink Skl ^ws iDAwn nwl 
vyKx-jog hY} [3[ 

sglI—swrI, hryk jIv-iesqRI [ TwkurY—Twkur dI [ ijsih—ijs ƒ [ sIgwry—suMdr 
bxWdw hY [ suKih—suK ivc [ bsyrw—vws [4[ 

ArQ:- hy shylIho! myrI ijMd myry pRwx myrw Dn-pdwrQ—ieh sB kuJ mYN Awpxy mwlk-pRBU 
dI id`qI hoeI dwiq mMndI hW [ ijs mwlk-pRBU dy nwm dI brkiq nwl mYN ie`zq vwlI ho geI 
hW mYN Awpxy Awp ƒ aus dI dwsI igxqI hW [1[rhwau[ 

hy shylIho! mYN ijs pRBU dI inmwxI ijhI dwsI hW myrw auh mwlk-pRBU sBnW nwloN au~cw hY, 
myry pws jo kuJ BI in`kI v`fI cIz hY aus mwlk dI hI AKvWdI hY [1[ 

(hy myry mwlk-pRBU!) qYƒ iksy dI muQwjI nhIN, qUM sdw Awnμd-srUp hYN, qyrw nwm myry vwsqy 
moqI hY hIrw hY [ hy pRBU! ijs jIv-iesqRI dw (ijs jIv-iesqRI dy isr auqy) qUM pwiqSwh 
(bxdw) hYN auh (mwieAw vloN) r`jI rihMdI hY iqRpq hoeI rihMdI hY auh sdw Awnμd mwxdI hY 
[2[ 



hy myry nwl dIE shylIho! mYN quhwƒ ieh BlI slwh muV muV cyqy krWdI hW (jo mYƒ gurU pwsoN 
imlI hoeI hY), qusI srDw-pRym Dwr ky gurU dI srn pvo [ (mYN jdoN dI gurU dI srn peI hW) 
qdoN qoN mYN prmwqmw dw nwm-^zwnw pRwpq kr rhI hW [3[ 

hy myrI shylIho! hryk jIv-iesqRI hI mwlk-pRBU dI dwsI hY, hryk jIv-iesqRI AwKdI hY ik 
prmwqmw myrw mwlk hY [ pr, hy nwnk! (AwK—hy shylIho!) jIv-iesqRI (dy jIvn) ƒ 
(mwlk-pRBU Awp) sohxw bxWdw hY aus dw invws suK-Awnμd ivc hoieAw rihMdw hY 
[4[15[117[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਰੀ ਏਹ ਅਚਾਰਾ ਿਸਖੁ ਰੀ ੁ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਤਮੋ 
ਭਰਤਾ ਦਿੂਰ ਨ ਿਪਖੁ ਰੀ ॥੧॥ ਇਹ ਮਨ ਸੁੰਦਿਰੁ ੁ  ਆਪਣਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਿਗ ਰੀ ॥ 
ਿਤਆਿਗ ਿਸਆਣਪ ਚਾਤੁਰੀ ਤੂੰ ਜਾਣੁ ਗੁਪਾਲਿਹ ਸੰਿਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਤਾ ਕਹੈ ਸੁ 
ਮਾਨੀਐ ਏਹ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇ ਰੀ ੁ ੁ ॥ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਿਵਸਾਰੀਐ ਏਹ ਤੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ੁ ॥੨॥ ਗੁਰ 
ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਿਰ ਦੀਪਕੋ ਇਹ ਸਤ ਕੀ ਸੇਜ ਿਬਛਾਇ ਰੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਰਹ ਤਉ ਭੇਟੈ ੁ
ਹਿਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ ਿਤਸ ਹੀ ਚਜੁ ਸੀਗਾਰ ਸਭੁ ਸਾਈ ਰਿੂਪ ਅਪਾਿਰ ਰੀ ੁ ॥ ਸਾਈ ਸਹਾਗਿਣ 
ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਤਾਿਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ {ਪੰਨਾ 400} 
pdArQ:- sMqw kI—sqsMgIAW dI [ hoie—bx jw [ dwsrI—inmwxI ijhI dwsI [ 
Awcwrw—krq`b [ rI—hy (ijMdy)! aUqmo—aUqmu, sRySt [ Brqw—Ksm-pRBU [ n ipKu—nwh 
vyK, nwh smJ [1[ 

suMdir—hy suMdrI! hy sohxI ijMdy! nwim—nwm ivc [ mjITY—mjIT nwl, mjIT vrgy p`ky 
rMg nwl [ cwqurI—cqurweI [ gupwlih—gupwl ƒ [ sMig—Awpxy nwl v`sdw [1[rhwau[ 

mwnIAY—mMnxw cwhIdw hY [ sIgwru—isMgwru [ dUjw Bwau—pRBU-pqI ƒ C`f ky iksy hor dw 
ipAwr [ qMbolw—pwn dw bIVw [2[ 

kir—bxw [ dIpko—dIpku, dIvw [ sq—au~cw Awcrn [ kr—(dovyN) h`Q [ joiV—joV ky 
[ qau—qdoN hI [ BytY—imldw hY [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [3[ 

iqs hI—ausy dw hI {l&z ‘iqsu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
cju—suc`j [ sBu—swrw [ sweI—auh (jIv-iesqRI) hI [ rUip—sohxy rUp vwlI [ 
Apwir—Apwr-pRBU ivc [ suohwgix—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn:-  o Aqy   u [ Asl 
l&z ‘sohwgix’ hY; ieQy ‘suhwgix’ pVHnw hY} [ BwxI—psMd AweI hY [ krqwir—krqwr 
ivc (lIn) [4[ 

ArQ:- hy (myrI) sohxI ijMdy! qUM Awpxy ies mn ƒ mjIT (vrgy p`ky) prmwqmw dy nwm-rMg 
nwl rMg lY, Awpxy AMdroN isAwxp qy cqurweI C`f ky (ieh mwx C`f dy ik qUM bVI isAwxI hYN 



qy cqur hYN), hy ijMdy! isRStI dy pwlk-pRBU ƒ Awpxy-nwl-v`sdw smJdI rhu [1[rhwau[ 

hy myrI sohxI ijMdy! qUM sqsMgIAW dI inmwxI ijhI dwsI bxI rhu—b`s! ieh krq`b is`K, qy, 
hy ijMdy! aus Ksm-pRBU ƒ ikqy dUr v`sdw nwh i^Awl kr jyhVw swry guxW dw mwlk hY jo 
guxW krky sB qoN sRySt hY [1[ 

hy myrI sohxI ijMdy! Ksm-pRBU jo hukm krdw hY auh (im`Tw kr ky) mMnxw cwhIdw hY—b`s! 
ies g`l ƒ (Awpxy jIvn dw) isMgwr bxweI r`K [ prmwqmw qoN ibnw hor (mwieAw Awidk 
dw) ipAwr Bulw dyxw cwhIdw hY—(ieh inXm Awqmk jIvn vwsqy, mwno, pwn dw bIVw hY) hy 
ijMdy! ieh pwn KwieAw kr [2[ 

hy myrI sohxI ijMdy! siqgurU dy Sbd ƒ dIvw bxw (jo qyry AMdr Awqmk jIvn dw cwnx pYdw 
kry) qy aus Awqmk jIvn dI (Awpxy ihrdy ivc) syj ivCw [ hy sohxI ijMdy! (Awpxy AMdr 
Awqmy) A`Ty phr (dovyN) h`Q joV ky (pRBU-crnW ivc) itkI rhu, qdoN hI pRBU-pwiqSwh (Aw 
ky) imldw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! ausy jIv-iesqRI dw suc`j mMinAw jWdw hY ausy jIv-
iesqRI dw (Awqmk) isMgwr prvwn huMdw hY, auh jIv-iesqRI suMdr rUp vwlI smJI jWdI hY jo 
byAMq prmwqmw (dy crnW) ivc lIn rihMdI hY [ hy ijMdy! auhI jIv-iesqRI suhwg-Bwg vwlI 
hY jo (krqwr ƒ) ipAwrI l`gdI hY jo krqwr (dI Xwd) ivc lIn rihMdI hY [4[16[118[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਡੀਗਨ ਡੋਲਾ ਤਊ ਲਉ ਜਉ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕਾਟੇ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਪਾਏ 
ਿਬਸਰਾਮਾ ॥੧॥ ਓਇ ਿਬਖਾਦੀ ਦੋਖੀਆ ਤੇ ਗੁਰ ਤੇ ਹਟੇ ੂ ॥ ਹਮ ਛੂਟੇ ਅਬ ਉਨ¸ਾ ਤੇ ਓਇ ਹਮ ਤੇ 
ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਜਾਨਤਾ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਬੰਧਾ ॥ ਗੁਿਰ ਕਾਟੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਤਬ 
ਛੁਟਕੇ ਫੰਧਾ ॥੨॥ ਜਬ ਲਗੁ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬ ਹੀ ਲਉ ਦਖੁੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਕਮੁ ੁ
ਪਛਾਿਣਆ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ ਨਾ ਕੋ ਦਸੁਮਨ ਦੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ 
ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਬੰਦਾ ॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥ {ਪੰਨਾ 400} 
pdArQ:- fIgn—(ivkwrW ivc) if`gxw [ folw—(mwieAw dy moh ivc) fol jwxw, moh ivc 
Ps jwxw [ qaU lau—auqnw icr qk hI [ Brmw—dOV-B`jW [ guir—gurU ny [ ibsrwmw—
itkwau [1[ 

Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn’} [ ibKwdI—JgVwlU [ doKIAw—vYrI [ qy—auh swry [ 
gur qy—gurU qoN, gurU dI rwhIN [ hUty—hu`t gey, Q`k gey [ aun@w qy—auhnW pwsoN [ hm qy—
swfy pwsoN [1[rhwau[ 

myrw qyrw—myr qyr, ivqkrw [ qb hI qy—qdoN hI [ bMDw—moh dy bMDn [ Cutky—KulH gey, 
tu`t gey [ PMDw—PwhIAW [ 2[ 



qb hI lau—qd qk hI [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ qb hI qy—qdoN qoN hI [3[ 

ko—koeI mnu`K [ doKIAw—vYrI [ Ksm—Ksm dw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ieh ijqny BI kwmwidk JgVwlU vYrI hn gurU dI srn ipAW ieh swry hI 
Q`k gey hn (swƒ duKI krnoN rih gey hn) [ hux auhnW pwsoN swfI ^lwsI ho geI hY, auh 
swry swfw KihVw C`f gey hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ivkwrW ivc if`gx qy moh ivc Psx dw sbb qdoN qk bixAw rihMdw hY jdoN qk 
mnu`K dy mn dIAW (mwieAw dI ^wqr) dOVW B`jW itkIAW rihMdIAW hn [ pr ipAwry gurU ny 
ijs mnu`K dIAW BtkxW dUr kr id`qIAW aus ny mwnsk itkwau pRwpq kr ilAw [1[ 

jdoN qoN mnu`K ivqkry krdw cilAw AwauNdw hY qdoN qoN hI ies ƒ mwieAw dy moh dy bMDn pey 
hoey hn [ pr jdoN gurU ny AigAwnqw dUr kr id`qI qdoN moh dIAW PwhIAW qoN ^lwsI ho geI 
[2[ 

hy BweI! jd qk mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ nhIN smJdw auqnw icr qk hI duKI rihMdw hY [ 
pr ijs ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dI rzw ƒ smJ ilAw auh ausy vyly qoN suKI ho igAw 
[3[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw kr ky prmwqmw dw syvk bx jWdw hY Ksm-pRBU dw 
Zulwm bx jWdw hY, aus ƒ koeI mnu`K Awpxw duSmn nhIN id`sdw, koeI vYrI nhIN jwpdw, koeI 
aus ƒ BYVw nhIN l`gdw [4[17[119[ 

 


